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2. Posiadane dyplomy, stopnie naukowe lub artystyczne — z podaniem podmiotu
nadajacego stopien, roku ich uzyskania oraz tytulu rozprawy doktorskiej: [Zal. A]

Dyplomy

= 2017: doktor nauk o Ziemi w zakresie geografii: Instytut Geografii, Uniwersytet
Pedagogiczny im. KEN w Krakowie, Polska; Tytut pracy: Srodowiskowe skutki
wysokogorskiej turystyki wspinaczkowej (na przyktadzie wybranych obszarow
Himalajow). Promotor: Prof. dr hab. Wiaczestaw Andrejczuk (Uniwersytet
Warszawski, Polska); Promotor pomocniczy: Prof. dr Suman S. Bhattarai (Tribhuvan

University, Nepal).

= 2008: mgr geografii: Instytut Geografii, Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN
w Krakowie, Polska; Tytut pracy: Walory przyrodnicze Kenii; Promotor Prof. dr hab.

Zbigniew Dlugosz (Instytut Geografii, Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie).

Studia i certyfikaty podyplomowe

= 2025: Certyfikat podyplomowy: Climate Change; Department for Continuing
Education, University of Oxford, UK; Tytut pracy: The 2°C limit as a systemic
challenge: an interdisciplinary analysis of environmental, social and political barriers;

Promotor: Prof. dr Charles Williams (University of Bristol, UK).

= 2015: Certyfikat podyplomowy: Sztuka Nauczania dla Nauczycieli Akademickich
i Doktorantéw; Instytut Pedagogiki, Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie, Polska.

= 2013: Studia podyplomowe: Rozwdj w dobie globalizacji - Global Development;
Wydzial Geografii i Studiow Regionalnych, Uniwersytet Warszawski, Polska; Tytut
pracy: Dual pricing — two points of view (citizen and non-citizen). Case of entrance fees
in tourist facilities in Nepal; Promotor: dr Krzysztof Trzcinski (Uniwersytet

Warszawski).

3. Informacja o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych lub
artystycznych.

= 1.03.2022 — obecnie: Wydziat Nauk Przyrodniczych, Uniwersytet Slaski, Polska.

= 1.10.2015 - 28.02.2022: Wydziat Geograficzno-Biologiczny, Uniwersytet
Pedagogiczny w Krakowie, Polska.
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Jako osiggniecie naukowe, o ktorym mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z p6zn. Zm.) wykazuje:

(1) osiagniecie glowne (4.A) Postrzeganie turystyki przez mieszkarncow gor na réoznych
wysokosciach bezwzglednych sktadajace si¢ z cyklu powigzanych tematycznie trzech
prac naukowych (dwa artykuty oraz monografia); [zat.: PN1; PN2; PN3]

(2) pozostale osiagniecia (4.B) naukowo-badawcze (opublikowane prace nowatorskie)

dotyczace kwestii:

= Degradacji srodowiska przyrodniczego w obszarach gor wysokich;

= Zarzadzania obszarami w regionach gorskich oraz wyzwania instytucjonalne
i srodowiskowe (w szczegdlnoSci obszarami chronionymi);

= Turystyki pielgrzymkowej na obszarach gorskich;

=  Zjawisko peak-baggingu oraz postulatow korekcyjnych wysokosSci szczytow
gorskich;

= Strategii przeciwdziatania ubdstwu oraz nierdwno$ciom  spotecznym
(z uwzglednieniem turystyki);

= Relacji polsko-ukrainskich w czasie inwazji rosyjskie;j;

= Badan zintegrowanych z perspektywa studiow nad ptcig (gender studies).

O mnie: Jestem adiunktem w Instytucie Nauk o Ziemi Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach
oraz czlonkiem Global Justice Program na Uniwersytecie Yale, USA. Studiowalem na
Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie, Uniwersytecie Warszawskim i Uniwersytecie
Oksfordzkim. Jestem entuzjastg nauki, podréznikiem, alpinista, ultramaratonczykiem, nurkiem,
zeglarzem, fotografem, popularyzatorem nauki i1 dzialaczem organizacji pozarzadowych.
Zréznicowane zainteresowania pomagaja mi w integrowaniu wiedzy zawodowej 1 jej
wykorzystaniu w pracy badawczej, dydaktycznej i doradczej. Specjalizuje si¢ w zarzadzaniu
turystyka, zachowaniach konsumenckich oraz kwestiach $rodowiskowych 1 spoteczno-
ekonomicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem turystyki. Obecnie pracuje¢ nad koncepcja
zrbwnowazonego wykorzystania ograniczonych zasobow srodowiskowych 1 ludzkich, poniewaz
jest ona kluczem do wiasciwego rozwoju ekonomicznego, wzrostu dobrobytu oraz dobrego
samopoczucia wszystkich stron uczestniczacych w relacjach ,,cztowiek < srodowisko”. Jestem
cztonkiem zarzadu Academics Stand Against Poverty — miedzynarodowej organizacji
zrzeszajacej naukowcow z catego $wiata, ktorej misja jest mobilizacja zasobow akademickich
w celu pomocy w walce z ubdstwem.

Slowa kluczowe: Gorska turystyka przygodowa; Monitoring i zarzadzanie Srodowiskiem gorskim; Zachowania
konsumenckie; Kwestie sSrodowiskowe i spoteczno-gospodarcze; Zréwnowazone wykorzystanie zasobow
srodowiskowych i ludzkich; turystyka pro-poor i fair trade; Zmiany klimatyczne.

Keywords: Mountaineering adventure tourism; Monitoring and Management of Mountain Environment;

Consumer behaviours; Environmental and socioeconomic issues; Sustainable use of environmental and
human resources; Pro-poor and fair trade tourism; Climate change.



Zarys dzialalnoSci naukowej, dydaktycznej 1 organizacyjnej (szczegdly w zal.
4. Wykaz osiggnieé naukowych albo artystycznych...):

Nauka: Prowadze badania interdyscyplinarne w kilku miedzynarodowych zespotach. Jestem
autorem 1 wspotautorem 79 prac naukowych w renomowanych czasopismach (gldwnie Ql
1 Q2) oraz czterech monografii (m.in. Routledge*2, Edwin Edgar, Springer) i czterech ksigzek
edytowanych (Routledge, Channel View, Springer, WNUP). Jestem redaktorem w dwdch
czasopismach: indeksowanym w WoS i Scopus Frontiers in Sustainable Tourism (Social
Impact) (z prof. Heike Schanzel, NZ, Auckland University of Technology) oraz Journal of
Academics Stand Against Poverty (z prof. Thomas Pogge, USA, Uniwersytet Yale). W latach
2022-2023 bylem kierownikiem grantu NCN [link], a obecnie jestem uczestnikiem
(wykonawcg) w grancie NCBR [link] 1 Funduszu Wyszehradzkiego [link]. W 2024 roku
otrzymatem Stypendium Ministra dla Wybitnych Mtodych Naukowcow [link]. W 2026 roku
w rankingu AD Scientific Index uplasowatem si¢ na 2. miejscu w Polsce w kategorii Turystyka

[link].

Dydaktyka: Jeszcze be¢dac studentem studiow doktoranckich, przeprowadzitem ponad 600
godzin zaje¢ dydaktycznych (projekt: Lekcja Geografii z Uniwersytetem Pedagogicznym
w Krakowie). W 2015 roku zostatem zatrudniony na stanowisku naukowo-dydaktycznym
w Instytucie Geografii (Zaktad Turystyki 1 Badan Regionalnych). Po pierwszym roku pracy
jako nauczyciel akademicki otrzymatem nagrode dyrektora Instytutu Geografii Uniwersytetu
Pedagogicznego w Krakowie za prace dydaktyczng. Od 2022 roku prowadzg zajecia ze
studentami turystyki i geografii Wydzialu Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach. Srednia ocena studentéw dotyczaca prowadzonych zajeé to ,,bardzo wysoka”
(najwyzsza z mozliwych). W 2023 roku bylem recenzentem i egzaminatorem doktoratu na
Faculty of Business, Economics and Accountancy, Universiti Malaysia Sabah, Borneo,
Malezja. W 2024 roku obroniona zostala praca doktorska na Graduate School of Tourism
Management, National Institute of Development Administration, Bangkok, Tajlandia, ktorej
bytem wspotpromotorem [link].

Organizacja: Bylem zaangazowany w zr6znicowane prace organizacyjne: opiekun roku, rézne
komisje instytutowe, senackie 1 rektorskie (senator z glosem stanowigcym). Bylem cztonkiem
uczelnianej komisji wyborczej, samorzadu doktorantéw, przez kilka lat sekretarzem komisji
rekrutacyjnej. Konsultowatem merytorycznie nowe kierunki studiow. Bylem organizatorem
i cztonkiem komitetu organizacyjnego kilku konferencji miedzynarodowych. Od 5 lat jestem
ekspertem rankingu QS World University Ranking. Szczegdtowy opis w sekcji 6.2.

Inne: Od 2022 roku petni¢ funkcje cztonka zarzadu w migdzynarodowej organizacji Academics
Stand Against Poverty dziatajacej w kilkudziesigciu krajach przeciwko szeroko rozumianej
biedzie [link]. Od 2021 roku jestem czlonkiem interdyscyplinarnego zespotu naukowcow
dziatajacych w ramach Global Justice Program na Uniwersytecie Yale, USA [link].
Wspolpracuje tez z innymi jednostkami badawczymi, m.in. w USA, Nepalu, Japonii, Malezji
i w Chinach (szczegoty w punkcie 5 tego wniosku). Inicjuje rézne akcje spoteczne, jak np.:
Tourism Force For Peace, ktora zostala wsparta przez eminentnych naukowcow z catego
swiata [link], czy Academics Force for Justice and Freedom in Iran, ktéra podpisato
kilkanascie tysiecy ludzi [link].


https://ncn.gov.pl/konkursy/wyniki/miniatura6
https://www.gov.pl/web/ncbr/infostrateg-viii---wyniki-oceny-merytorycznej-wnioskow-zlozonych-w-konkursie
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https://www.change.org/p/academics-force-for-justice-and-freedom-in-iran?recruited_by_id=7d566fe0-3518-11f1-b6d2-6bc9dc81e91f&utm_source=share_petition&utm_campaign=psf_combo_share_initial&utm_medium=copylink&share_id=d5hyq26Scb

4.A. Omowienie gléwnego osiggniecia naukowego:
Postrzeganie turystyki przez mieszkancow gor na roznych wysokosciach bezwzglednych

Jako glowne osiggniecie naukowe, 0 ktorym mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z p6zn. Zm.)
wykazuje cykl powiazanych tematycznie trzech prac naukowych (dwa artykuly oraz
monografia), opublikowanych w latach 2020-2026 (Tabela A). W dwdch pracach, w tym
monografii, bytem jedynym autorem [zal. PN2; PN3], a w jednej wspotautorskiej [zat. PN1]
pierwszym autorem (o$wiadczenie o moim wkladzie wiodgcym znajduje si¢ na koncu
artykutu). Cykl powigzanych tematycznie i konceptualnie prac naukowych, stanowigcych
osiggnigcie naukowe, powstat po uzyskaniu stopnia naukowego doktora. Charakterystyke jego
wskaznikow bibliometrycznych w poréwnaniu z pozostalym dorobkiem przedstawiono
w tabelach B i C.

Wszystkie dane bibliometryczne w niniejszym opracowaniu sg aktualne na 25.04.2026.

Tabela A. Charakterystyka cyklu prac naukowych stanowiacych osiaggniecie naukowe

Nr pracy Notka Bibliograficzna Liczba IF  SNI Cite SCOPUS Cytowania
naukowej punktéw P Score Quartile (bez autocytowan)
MNiSW Q1-Q4 Google Scopus WoS
Scholar
PN1 Apollo, M., Andreychouk, V., 70 44 1490 76 Q1 37(23) 26(11) 19(8)

(artykul) Moolio, P., Wengel, Y. &

Myga-Piatek, U. (2020). Does

the altitude of habitat influence

residents' attitudes to guests? A

new dimension in the residents'

attitudes to tourism. Journal of

Outdoor Recreation and

Tourism, 31, 100312. [DOI]

Oswiadczenie o wkladzie

autorskim zawarte w

czasopismie [PN1, s. 6*]
PN2 Apollo, M. (2026). 200 Wydawnictwo poziomu Il 6 (3) 10) -
(monografia) Mountain tourism, altitude

and host-guest relationships.

London: Routledge. [DOI]

Recenzent wydawniczy: C.

Michael Hall, Massey

University, New Zealand
PN3 Apollo, M. (2025). A Bridge 20 6,6 1816 22,2 Q1 6 (5) 2(1)  1(0)
(artykul) Too Far: The dilemma of (top 2%)

transport development in

peripheral mountain areas.

Journal of Tourism Futures,

11(1), 23-37. [DOI]
*Oswiadczenie dotyczqce wkltadu autoréw zgodnie z CRediT: Michal Apollo: Zarzadzanie projektem, Metodologia,
Koncepcja, Opracowanie pierwotnej wersji tekstu, Wizualizacja, Badania, Analiza formalna, Wnioskowanie,
Redagowanie i korekta tekstu. Viacheslav Andreychouk: Koncepcja, Metodologia, Redagowanie i korekta tekstu.
Pahlaj Moolio: Oprogramowanie, Analiza formalna, Whioskowanie, Redagowanie i korekta tekstu; Yana Wengel:
Redagowanie i korekta tekstu. Urszula Myga-Piatek: Koncepcja, Redagowanie i korekta tekstu.



https://doi.org/10.1016/j.jort.2020.100312
https://doi.org/10.4324/9781032623375
https://doi.org/10.1108/JTF-04-2024-0065

Tabela B. Podsumowanie wskaznikow bibliometrycznych osiggniecia naukowego na tle
pozostatego dorobku

Publikacje Sumaryczny IF Sumaryczny SNIP Sumaryczna liczba
punktéw MNiSW

Osiagniecie naukowe 11 3,306 290

Pozostaly dorobek 99,186 45,382 4288

Laczny dorobek 110,186 48,866 4578

Tabela C. Cytowania osiggni¢cia naukowego na tle pozostatego dorobku

Google Scholar Scopus WoS
Cytowania osiagniecia naukowego (bez 49 (31) 29 (12) 20 (9)
autocytowan)
Eaczna liczba cytowan (bez autocytowan) 1552 695 434 (363)
H-Index 24 17 13
H10 33 21 17

4.A.1. Wstep do problematyki [opisany szczegélowo w PN2]
4.A.1.1. Gory i ich mieszkancy

Gory zajmuja okoto 25% powierzchni ladowej Ziemi, ktoérg zamieszkuje okoto 26% Swiatowe;j
populacji. Znaczna czg$¢ tej populacji — okoto 18,2% — mieszka na obszarach wiejskich, ktore
charakteryzuja si¢ trudnymi warunkami $rodowiskowymi i ograniczonymi mozliwo$ciami
spoteczno-gospodarczymi (Huddleston et al., 2003; Meybeck et al., 2001). Szczegdlnie dotyczy
to 10% ludnos$ci zamieszkujacej regiony wysokogorskie (Hock & Rasul, 2019). Populacje te
nalezg czesto do najbiedniejszych na $wiecie 1 borykaja si¢ z systemowa marginalizacja
zaro6wno polityczng, jak 1 ekonomiczng ze strony krajowych i lokalnych struktur rzadowych.
(Apollo, Wengel, & Pogge, 2025; Messerli & Ives, 1997). Co wigcej, mieszkancy gor sg pod
silnym wplywem globalnych zmian, takich jak zmiany klimatu, utrata bioréznorodnosci,
zanieczyszczenie s$rodowiska, zmiany w uzytkowaniu ziemi czy przemiany spoleczne
i gospodarcze pod wptywem globalizacji (Nyaupane & Timothy, 2022; Sati, 2014).

Poczatkowo goéry zapewnialy schronienie, strategiczna ochron¢ i1 niezbgdne zasoby.
Z czasem ludzie zaczgli wykorzystywaé gorzysty teren do uprawy tarasowej 1 pasterstwa,
wykorzystujac alpejskie tgki do wypasu zwierzat. Pomimo ograniczen naturalnych, takich jak
strome zbocza 1 ograniczona powierzchnia gruntéw ornych, ludnos¢ gorska opracowata
innowacyjne techniki uprawy roli 1 magazynowania wody. Gorzysty krajobraz sprzyjat rowniez
powstawaniu odrebnych tozsamos$ci kulturowych. Izolacja spotecznos$ci doprowadzita do
réznorodno$ci jezykowej, etnicznej i religijnej. Trudne warunki Zycia przyczynity si¢ do
rozwoju silnych wiezi spotecznych, odpornosci 1 glgbokiego duchowego zwiagzku ze $wiatem
przyrody. Wiele gor zyskato status §wigtych ze wzgledu na swoje rozmiary, izolacj¢ lub
zjawiska meteorologiczne, co doprowadzito do budowy $wiatyn i klasztoréw na duzych
wysokosciach (Barry, 2008; Zurick & Pacheco, 2006).

Pomimo ograniczen srodowiskowych, ktére hamujg rozwoj rolnictwa w regionach gorskich,
okoto 70% mieszkancoéw gor (z szacowanych 719 milionow na $wiecie) nadal mieszka na
obszarach wiejskich 1 jest w duzym stopniu uzaleznionych od zasobdw naturalnych, takich jak
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ziemia, woda i lasy (Huddleston et al., 2003). W takich warunkach procesy rozwojowe
przebiegaja zazwyczaj powoli i s3 narazone na niepowodzenia, zwlaszcza w obliczu
nasilajacych si¢ skutkéw zmian klimatycznych. Ogolnie rzecz biorac, mieszkancy gor zawsze
byli postrzegani jako ludzie silni fizycznie, odwazni i samowystarczalni. Pomimo licznych
wyzwan srodowiskowych i spoteczno-ekonomicznych, spotecznosci gorskie czgsto wyrdzniaja
si¢ wyjatkowo optymistycznym nastawieniem do zycia i odpornoscig (Banerji & Fareedi,
2009).

Obecnie, wyjatkowe i delikatne srodowisko spoteczno-przyrodnicze goérskie zderza sie
z poteznym zewnetrznym bodzcem, jakim jest turystyka. Wspolczesna turystyka gorska,
przybierajaca coraz bardziej masowy charakter, aktywnie oddziatuje (bezposrednio
i posrednio) na spoleczno$ci gorskie, przyczyniajac si¢ do znaczacych zmian kulturowych,
komercjalizacji tradycji i zwigkszenia ekspozycji na wpltywy globalne. Pobudzajac wzrost
gospodarczy, turystyka jednoczesnie przyczynia si¢ do erozji tradycji, uktadéow gospodarczych
i tradycyjnych warto$ci spotecznosci gorskich. Jednak na obszarach gérskich mnigj
,harazonych” na turystyke, elementy tozsamos$ci lokalnej, solidarnosci spotecznej i wiedzy
o srodowisku naturalnym nadal utrzymujg si¢, oferujac cenne informacje i doswiadczenia
w konteks$cie zrownowazonego rozwoju turystyki gorskiej (Apollo, Andreychouk, Mostowska,
Ziming, et al., 2021; Apollo et al., 2022; Apollo, Wengel, & Pogge, 2025; Apollo &
Andreychouk, 2020a, 2022; Gawlik et al., 2022; G. P. Nyaupane & Timothy, 2022; Simmons
& Kaoirala, 2012; Timothy, 2017; Valeri et al., 2025).

4.A.1.2. Turystyka gorska i jej wplyw na mieszkancow

Turystyka w obszarach gérskich stanowi okoto 15-20% $§wiatowego ruchu turystycznego,
generujac rocznie dochody wielkosci od 70 do 90 miliardow USD (Romeo et al., 2021).
Ze wzgledu na skale i zasigg turystyka gorska wywiera znaczny wptyw na spotecznos$ci lokalne,
ksztattujac ich rozwdj gospodarczy, polityczny, spoteczny i kulturowy. Przemiany te obejmuja
zmiany w lokalnych §wiatopogladach oraz systemach wartosci i czgsto sg napedzane procesami
globalizacji oraz przyjmowaniem/przejmowaniem zewngtrznych wzorcow kulturowych i stylu
zycia (Apollo & Andreychouk, 2022).

Do konca XX wieku aktywnos$ci zwigzane z turystyka gorska — w tym wedrowki, trekking
I wspinaczka — miaty charakter elitarnej formy rekreacji (Apollo & Wengel, 2022a; Holt, 2008).
Relacje mediow z wypraw na szczyty Annapurny lub Mount Everest w latach 50. XX wieku
przyczynity si¢ do wzrostu zainteresowania tg aktywnoscia i jej popularyzacji na catym §wiecie.
Z biegiem czasu, w wyniku dywersyfikacji i komercjalizacji turystyki, wzrostu dobrobytu
i dostgpnosci podrozy, aktywnosci gorskie staly sie popularng forma turystyki masowej
(Apollo, 2017; Apollo & Wengel, 2022a; Beedie & Hudson, 2003; Johnston & Edwards, 1994;
Jones et al., 2021; Miller & Mair, 2020; Pomfret, 2006; Wengel, 2020).

Turystyka gorska, odpowiednio zarzadzana, moze sta¢ si¢ impulsem do zrownowazonego
rozwoju w roéznych regionach gorskich $wiata (Apollo, 2021, 2025; Apollo & Rettinger, 2019;
Apollo & Wengel, 2022b, 20223; Baral et al., 2008; Kruczek et al., 2018; Miller & Mair, 2020;
Musa et al., 2015; Nepal & Chipeniuk, 2005; Nyaupane & Timothy, 2010, 2022). Jednak
kluczowym czynnikiem decydujacym o sukcesie takiego rozwoju jest podejécie (postawa)
mieszkancow do turystow i ich otwarto$¢ na rozne formy wspolpracy z przybyszami.
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Ale czym jest postawa? Allport (1935) zdefiniowat postawe jako okre§lony stan gotowos$ci
psychicznej cztowieka, uksztaltowany przez doswiadczenie, ktory wywiera dyrektywny lub
dynamiczny wptyw na jego reakcj¢ na wszystkie obiekty i sytuacje, z ktorymi on ma styczno$¢
(zob. Vargas-Sanchez et al., 2016).

Na ksztaltowanie postaw ma wplyw postrzeganie (percepcja). Postrzeganie to proces,
w ramach ktérego w obliczu okreslonej sytuacji lub bodzca cztowiek interpretuje i porzadkuje
wrazenia zmystowe, aby stworzy¢ sensowne doswiadczenie $wiata (Lindsay & Norman, 1977).
Jednak to, co osoba interpretuje lub postrzega, moze znacznie r6zni¢ si¢ od rzeczywistosci,
chociaz moze wplywac na postawy 1 je ksztaltowac.

W kontekscie turystyki znaczenie postrzegania i postawy mieszkancow (do turystyki)
dobrze opisuje John Ap (1992: 665): Postrzeganie i postawa mieszkancow w aspekcie wplywu
na turystyke moze by¢ waznym czynnikiem przy planowaniu i tworzeniu polityki zeby dobrze
rozwijacé, promowaé, prowadzi¢ obecne i przyszte programy oraz projekty turystyczne. Zeby
turystvka w danym miejscu mogla si¢ rozwijac, trzeba zminimalizowa¢ jej negatywny wphyw
i sprawic, zeby byla dobrze postrzegana przez lokalng spotecznosc.

W zwiazku z tym, postrzeganie (i postawa) ma fundamentalne znaczenie dla budowania
(pozytywnych lub negatywnych) relacji miedzy gospodarzami a go$émil. W klasycznej
koncepcji Doxey'a (1975), opisanej za pomocag tzw. ,,wskaznika irytacji”, nastawienie
spotecznosci do rosnacej turystyki przechodzi przez cztery fazy: euforig, apatie, irytacje
i antagonizm (Ryc. 1). Proces ten ma negatywny wplyw na spoleczne, ekonomiczne
i srodowiskowe aspekty zycia lokalnych spotecznos$ci (odniesienie dla obszarow gorskich zob.
np.: Apollo, 2015; Apollo & Andreychouk, 2022). We wcze$niejszych badaniach szczegdtowo
przeanalizowano czynniki wptywajace na relacje miedzy gospodarzami a go$¢mi oraz ogolne
nastawienie lokalnych mieszkancow do turystyki (Ap, 2024; Apollo, 2015; Apollo &
Andreychouk, 2022; Garcia et al., 2015; Kunwar, 1989; Nunkoo & So, 2016; Sharpley, 2014,
2018; Smith, 1977a; Smith & Brent, 2001; Timothy, 2002).

_____ Poczatkowa faza rozwoju, turysci i inwestorzy sg mile widziani,
EUFORIA > mechanizm planowania i kontroli znajduje sie na niskim poziomie
Odwiedzajgcy sg traktowani rutynowo, kontakty pomiedzy
APATIA e mieszkancami i odwiedzajgcymi stajg sie bardziej formalne
l (gt. handlowe), planowanie dotyczy marketingu
‘ Zbliza sie punkt nasycenia, mieszkancy obawiajg sie przemystu
IRYTACJA ~---=>turystycznego, podejmowane sg préby rozwigzania problemow poprzez
l | zwiekszenie infrastruktury zamiast ograniczania wzrostu
Podraznienie jest otwarcie wyrazane, odwiedzajgcy sg postrzegani jako
ANTAGONIZM ~---=3 przyczyna wszystkich probleméw, planowanie promocji zaradczej
gtébwnie by ograniczy¢ pogarszajgcg reputacje miejsca przeznaczenia

Rycina 1. Postawa gospodarzy wobec turystow
(na podstawie Doxey 1975; przettumaczono z Apollo & Cheer, 2024).

1 Autor rozumie postawe jak Allport (1935), postrzeganie jak Lindsay i Norman (1977), a ich znaczenie dla
turystyki jak Ap (1992). Definicje zawarte powyze;.



To, ze masowa turystyka (w tym gorska) wptywa na styl zycia, kulturg i zwyczaje lokalnych
spotecznosci, jest obecnie powszechnie uznawane (Andereck et al., 2005; Andereck & Vogt,
2000; Ap, 1992; Ap & Crompton, 1993; Apollo, 2015; Lama & Sattar, 2004; Musa et al., 2004;
Sherpa & Wengel, 2023; Timothy, 2002). Réwniez lokalne spotecznosci sa $wiadome,
ze turystyka moze wywota¢ zmiany w ich zyciu spotecznym, kulturowym i gospodarczym,
zwlaszcza w miejscach, gdzie dzialalno$¢ turystyczna cechuje sie wysokg aktywnoscig (Ap,
1992; Apollo, 2015; Aquino et al., 2018; Beeton, 2006; Godde et al., 2009; Lama & Sattar,
2004). Wsrod wszystkich interesariuszy panuje zgoda co do koniecznosci poszanowania
lokalnych kultur i samych mieszkancow (Wall, 1997). Jednak w odlegtych, trudno dost¢pnych
regionach gorskich dystans kulturowy i ekonomiczny miedzy turystami a spoteczno$ciami
lokalnymi jest wigkszy, co prowadzi do powazniejszych skutkéw spoteczno-kulturowych
(Lama & Sattar, 2004; Nyaupane & Thapa, 2004; Upadhyay, 2020). Aby zrozumieé¢ skalg
i charakter tych skutkéw, konieczne jest zrozumienie mechanizméw, ktére je warunkuja.

We wczesniejszych badaniach réznych autorow analizowano wzajemne relacje migdzy
gospodarzami a go$¢mi oraz identyfikowano czynniki wplywajace na stosunek mieszkancow
do turystyki. Na przyktad, w swojej pracy przegladowej dotyczacej relacji gospodarz-gosé
Garcia 1 in. (2015) wymienili kilka aspektow, ktore moga wyjasniac 1 przewidywac reakcje
mieszkancoOw na turystyke. Sa to: (1) zalezno$¢ gospodarcza spotecznosci od branzy
turystycznej, (2) poziom rozwoju turystyki, (3) przywiazanie do spolecznosci, (4) odlegtosc
migdzy domem mieszkanca a obszarem turystycznym, (5) poziom wiedzy mieszkancéw na
temat turystyki, (6) rodzaj turystow, (7) rodzaj i poziom kontaktow migdzy mieszkancami
a turystami oraz (8) dostep do aktywnosci rekreacyjnych. W swoich poprzednich badaniach
przeprowadzonych w réznych regionach gorskich na catym $wiecie autor zaobserwowat,
ze reakcje spoteczno$ci lokalnych na wplyw dzialalno$ci wspinaczkowej roznity sig
w zaleznos$ci od wysokosci, na ktérej znajdowaly sie te spotecznosci, chociaz intensywnos¢
i charakter bodzcow pozostawaly podobne. Moze to sugerowac, ze w Srodowisku gorskim
wysokos¢ osad ma kluczowe znaczenie 1 moze znaczgco wptywac na ksztaltowanie si¢ relacji
mig¢dzy gospodarzami a gosémi.

W ostatnich latach badania nad postawami mieszkancow wobec turystyki zyskaly na
znaczeniu, czemu towarzyszyl rozwd) zaawansowanych narzedzi badawczych, ktore
umozliwiajg doglebna analizg tego zjawiska i identyfikacj¢ nowych zaleznosci (Kuvan & Akan,
2005). Jednym z podstawowych modeli teoretycznych stosowanych w tej dziedzinie jest model
nasycenia zaproponowany przez Doxey'a (1975), ktory zaktada, ze nastawienie mieszkancow
zmienia si¢ wraz ze wzrostem liczby turystow w danym miejscu. Warto jednak zauwazy¢, ze
nawet w dojrzatych destynacjach turystycznych nastawienie lokalnych spolecznosci czesto
pozostaje pozytywne i sprzyjajace rozwojowi turystyki (Andriotis & Vaughan, 2003; Apollo &
Cheer, 2024; Sheldon & Abenoja, 2001; Singh et al., 2003; Timothy, 2002; Timothy & Boyd,
2015), co jest sprzeczne z zatozeniami modelu Doxey'a, zgodnie z ktorym rozwdj turystyki
powinien prowadzi¢ do wzrostu antagonizmu w relacjach ,,mieszkaniec gor < turysta”.

Model Doxey'a byl czasami shusznie krytykowany za nadmierne upraszczanie
rzeczywisto$ci — zaklada on liniowa ewolucje postaw i ignoruje zréznicowanie warunkow
indywidualnych i kontekstowych lokalnych spotecznosci (Apollo & Cheer, 2024; Zhang et al.,
2006). W niektorych przypadkach model ten nie uwzglednia rowniez rozwigzan w zakresie
zarzadzania turystyka, ktore moga zmniejszy¢ presje turystyczng, ani sytuacji, w ktorych

9



spotecznos$ci lokalne aktywnie angazujg si¢ w procesy zarzagdzania rozwojem turystyki (Shaw
& Williams, 2002). Niemniej jednak w kontekscie obszaréw gorskich krajow rozwijajacych si¢
— gdzie turystyka odgrywa wazna rolg w procesach rozwojowych — model Doxey'a nadal trafnie
opisuje rzeczywistos¢ spoteczno-turystyczng (Apollo et al., 2020; Apollo & Andreychouk,
2022; Kariel & Draper, 1992).

Ogolnie rzecz biorac, podejscie spotecznosci lokalnej do turystyki jest jednym z kluczowych
srodkéw planowania zrownowazonej turystyki i jej rozwoju.

4.A.1.3. Zarzadzanie turystyka gérska w kontekscie czynnika wysoko$ciowego
w relacjach gos¢-gospodarz

Rozwo6j zrownowazonej turystyki gérskiej wymaga nie tylko podjecia dziatan majacych na celu
zminimalizowanie jej negatywnego wplywu na $rodowisko naturalne i spoleczne, ale takze
wdrozenia rozwigzan dostosowanych do wyzwan zwigzanych ze zmianami klimatycznymi
(Romeo et al., 2021). Odpowiednio zaplanowana i realizowana turystyka gorska moze stac si¢
motorem zrOwnowazonego rozwoju, przyczyniajac si¢ do poprawy jakosci zycia lokalnej
spoteczno$ci poprzez tworzenie nowych mozliwosci gospodarczych 1 zwigkszanie
$wiadomosci ekologicznej (Apollo, Wengel, & Pogge, 2025; Apollo & Andreychouk, 2022;
Apollo & Wengel, 2022a; Colasante et al., 2024; lves, 2022; Musa et al., 2015; G. P. Nyaupane
& Timothy, 2022; Romeo et al., 2021; Timothy, 2002; Valeri et al., 2025). Aby tak sig¢ stato,
nalezy jednak uwzgledni¢ glosy wszystkich interesariuszy (Ryc. 2).

Fizyczne dziatania

’ Plany ochrony / Zarzgdzenia / Regulaminy ‘ ’ Informacja ‘ ‘ Edukacja ‘ ’ Monitoring | b
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Rycina 2. Diagram zarzadzania turystyka gorska (przettumaczono z Apollo, Wengel, & Kler,
2025; Apollo & Wengel, 2022a). Na czerwono zaznaczono elementy, ktore poruszane sag w
tym wniosku (gt. osiagnigcie).
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Zarzadzanie obszarem gorskim bedacym pod wplywem turystyki powinno pozostawa¢ pod
statym nadzorem przedstawicieli wszystkich zainteresowanych grup. Pomy$lna realizacja
poszczegbdlnych etapow planu wymaga skoordynowanego i sekwencyjnego wdrazania.
Kluczowe elementy prawidtowej realizacji planu zarzadzania to:

1. Opracowanie bardziej szczegdétowych wytycznych — w tym planéw ochrony, rozporzadzen
i przepiséw. Wprowadzenie powinno by¢ poprzedzone konsultacjami spolecznymi, aby
zmiany (zwlaszcza ograniczenia) nie dotyczyly tylko jednej ze stron zaangazowanych
W proces.

2. Informowanie — wszelkie zasady postepowania muszg by¢ jednoznaczne, spdjne i jasno
komunikowane. Informacje na temat standardow zachowania i potencjalnych konsekwencji
nieprzestrzegania zasad powinny by¢ tatwo dostepne (np. poprzez strony internetowe,
tablice informacyjne, oznakowanie szlakow, przewodniki itp.

3. Edukacja — kazda strona powinna by¢ systematycznie edukowana na temat korzysci
i potencjalnych szkdd wynikajacych z wdrozonych polityk. Same informacije, bez wsparcia
dziatan edukacyjnych, moga nie przynies¢ oczekiwanego zrozumienia i akceptacji.

4. Monitorowanie — konieczne jest state monitorowanie obszaru, aby moc szybko reagowaé na
wszelkie odstepstwa od przyjetych zatozen (nieprzemyslana ingerencja w jeden element
systemu moze spowodowac¢ negatywne skutki w innym aspekcie systemu).

5. Wprowadzenie (fizycznych) $rodkéw ochronnych — w ostatecznosci nalezy zastosowac
srodki fizyczne w celu ochrony przed niekorzystnymi zmianami, takie jak poprawa
infrastruktury szlakoéw lub ograniczenie liczby odwiedzajacych.

Najskuteczniejszym sposobem zachowania zasad zrownowazonego rozwoju jest stworzenie
wspolnego planu zarzadzania turystyka na obszarze gorskim, opracowanego przez wszystkie
podmioty zaangazowane w rozwoj turystyki. Nalezy podkresli¢, ze nie wszystkie dziatania
zarzadcze majg na celu powstrzymanie lub ograniczenie rozwoju — ich gtdwnym celem jest
racjonalizacja i optymalizacja rozwoju w taki sposob, aby przynosit korzy$ci wszystkim
uczestnikom procesu.

Ponadto skuteczne zarzadzanie turystyka w regionach gorskich wymaga przewidywania
i uwzglednienia przysztych trendow rozwojowych. Od poczatku rozwoju turystyki gorskiej
jako subdyscypliny zaproponowano wiele modeli teoretycznych majacych na celu interpretacje
funkcjonalnych determinantéw systemow turystycznych i przewidywanie kierunkoéw ich
ewolucji (Apollo et al., 2020; Apollo & Andreychouk, 2022; Nepal, 2003; Nepal & Chipeniuk,
2005; Timothy, 1998, 2002; Timothy & Boyd, 2015).

Ogolnie rzecz biorac, spoteczno$ci lokalne powinny dazy¢ do konstruktywnego polaczenia
tradycji 1 nowoczesnos$ci, nie rezygnujac przy tym z wilasnych zwyczajow 1 dziedzictwa
kulturowego, ktére — wraz ze srodowiskiem naturalnym i krajobrazem — stanowig wazny atut
turystyczny obszaru (Apollo & Andreychouk, 2022). W kontekscie ograniczonych zasobow —
charakterystycznym dla wielu regionéw gorskich w krajach rozwijajacych si¢ (Apollo &
Wengel, 2022a; lves, 2022; Messerli & lves, 1997; Nyaupane & Timothy, 2022) — wsparcie
rozwojowe powinno by¢ udzielane zgodnie z rzeczywistymi potrzebami i powinno by¢
ukierunkowane, zwlaszcza na grupy najbardziej narazone na negatywne skutki transformacji.
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4.A.1.4. Wysoko$¢ bezwzgledna terenu jako czynnik determinujacy wplyw turystyki na
aspekty spoleczne, kulturowe i gospodarcze lokalnych spolecznosci

Obszary potozone na duzych wysoko$ciach stajg si¢ coraz bardziej dostgpne, co powoduje
wzrost wptywu czynnikéw zewngtrznych na ich srodowisko (Apollo & Andreychouk, 2020b;
Cole, 1995; Cole & Spildie, 1998; Rahmonov et al., 2017). Juz w XIX wieku Humboldt (1807)
i Darwin (1859) zwrocili uwage i opisali liczne prawidlowo$ci charakteryzujace zwigzki
miedzy $srodowiskiem a wysoko$cig nad poziomem morza. Humboldt podkreslalt wzajemne
powigzania migedzy elementami przyrody i znaczenie zrozumienia calego systemu, podczas gdy
Darwin skupiat si¢ na konkurencyjnym charakterze ewolucji i ,,przetrwaniu najsilniejszych” na
roznych wysokos$ciach. Wysoko$¢ bezwzgledna powoduje znaczace zmiany cech gorskiego
srodowiska wraz z wysokoscig — geomorfologiczne, klimatyczne, biotyczne, ekosystemowe,
co wyraznie przektada si¢ na warunki srodowiskowe zycia gorali, determinujac ich gospodarke
i szeroko pojmowang kulturg tacznie z mentalnoscia.

O ile zjawisko (prawidlowosC) pigtrowosci cech s$rodowiska gorskiego (zmiana stref
wysokosciowych) zostato szczegdtowo zbadane i opisane w naukach przyrodniczych, o tyle
kwestie wptywu warunkow poszczegdlnych stref na zycie mieszkancoéw gor, szczegdlnie w
kontekscie ich charakteru i mentalnosci, nadal zawierajg stabo zbadane watki. Cohen i Small
(1998) zaznaczaja w swojej pracy, ze wysokos¢, na ktorej mieszkaja ludzie, ma duzy wptyw na
roéznice spoteczne, kulturowe i mozliwosci ekonomiczne, oddziatujac na wszystko, od zycia
codziennego po struktury spoteczne. Regiony polozone na duzych wysoko$ciach sprzyjaja
wyjatkowym adaptacjom w organizmie cziowieka, w tym zmianom fizycznym, takim jak
zwigkszona pojemnos¢ ptuc czy zwigkszona liczba czerwonych krwinek (Barry, 2008), a takze
ksztattowaniu swoistych praktyk kulturowych i spotecznych, dotyczacych ubioru, architektury,
obrzadkéw i wierzen religijnych itp. (Apollo & Andreychouk, 2022; Apollo & Wengel, 2022a;
Ortiz-Prado et al., 2022; Sherpa & Wengel, 2023). Ponadto wyniki badan Paik i Shaw (2013)
pokazuja, ze wysoko$¢ nad poziomem morza wplywa na ksztattowanie etnicznej roznorodnosci
oraz kulturowo-historyczne dziedzictwo obszaréw goérskich. Jeszcze inne badanie
przeprowadzone przez Liu i in. (2023) wykazato istotny zwiazek miedzy zyciem na duzych
wysokosciach a jakoscig zycia, szczegdlnie w nawigzaniu do grup wiekowych mieszkancow
gor. Przyktadowo, osoby starsze mieszkajace na duzych wysokosciach wykazywaly sie
lepszym zdrowiem fizycznym, ale nizsza jakoscia zycia psychicznego w poréwnaniu z ludzmi
miodszymi. Wang i in. (2014) wykazali, swoja droga, ze dlugotrwate przebywanie na duzych
wysokosciach prowadzi do okre§lonych zmian psychicznych dotyczacych funkcji
poznawczych, uwagi, pamigci, osgdu i emocji.

Wymienione wyzej wybiorcze watki poruszane przez réznych autoréw na temat wptywu
wysokosci na zycie ludzi jednoznacznie wskazujg na duze znaczenie tego czynnika, réwniez
w kontekscie psychologicznym. Bez watpienia, ma to swoje przetozenie na kwestie mentalne
i moze — obok innych czynnikow — wpltywaé na wysokoSciowe zrdéznicowanie percepcji
i postawy gorali wobec turystow. Kwestie te stanowig teoretyczng i metodologiczng przestanke
zalozen badawczych przyjetych w tym wniosku.
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4.A.1.5. Podsumowanie

Wplyw turystyki na srodowisko przyrodnicze i spoteczno-kulturowe gor byt przedmiotem
wielu badan. Pomimo ustalenia i opisania wielu zréznicowanych zjawisk i prawidtowosci,
sporo kwestii nadal pozostaje otwartych (niezbadanych) lub nie do konica wyjasnionych. Jedna
z nich jest wiasnie kwestia (problem) reakcji srodowiska przyrodniczego i spoteczenstwa na
turystyke na réznych wysokosciach — w przekroju zaréwno przestrzennym, jak i czasowym.
Obserwacje i badania autora pokazuja, ze chociaz intensywnos$¢ i rodzaj presji turystycznej
moga by¢ stale, reakcje roznig si¢ w zaleznosci od wysokosci. Pierwsi teoretycy, tacy jak
Alexander Humboldt i Charles Darwin, stusznie sugerowali, ze wraz z wysoko$cig wrazliwo$¢
srodowiska naturalnego wzrasta, miedzy innymi z uwagi na wzrost ekstremalnosci i zmiennosci
warunkow $rodowiskowych. Ale co si¢ dzieje, gdy Srodowisko goérskie (wysokogorskie)
zaczyna podlega¢ wpltywom zewnetrznych bodzcow antropogenicznych, jak turystyka?
Badania (zob. Apollo & Andreychouk, 2020) pokazuja, ze wrazliwo$¢ ekologiczna Srodowiska
naturalnego na oddziatywanie turystow (np. deptanie roslinnosci) pozostaje stosunkowo stata
na réznych wysokosciach, natomiast spotecznosci ludzkie wykazuja zalezne od wysokos$ci
roéznice w reakcjach na turystyke.

Zrozumienie, dlaczego i jak wysoko$¢ wplywa na reakcje spolecznosci na turystyke,
ma kluczowe znaczenie dla planowania turystyki gorskiej w sposéb wrazliwy spolecznie,
nieinwazyjny kulturowo i zrownowazony $rodowiskowo.

4.A.2. Podejscie metodologiczne oraz ramy przestrzenne, czasowe i koncepcyjne projektu
4.A.2.1. Przedmiot, problem i cele badan

Przedstawiane osiggniecie? miesci sic w problematyce badan nad turystyka w gérach wysokich®
(wysokogorska) i dotyczy relacji gospodarz*-gos¢® (goral — turysta) oraz jak ta relacja zmienia
si¢ wraz ze wzrostem wysokos$ci zamieszkania.

Podmiotem badan sg lokalne spotecznosci wybranych obszar6w Himalajow znajdujace si¢
pod nasilajagcym si¢ wptywem turystyki gorskiej. Analizie poddano kwestie percepcji turystyki
przez gorali oraz wynikajacych z niej postaw 1 dziatan.

2 Kazda przedstawiona do oceny praca naukowa [PN1, PN2, PN3] miata swo6j indywidualny zakres, cele
i metodologie, ale wszystkie mieszczg si¢ w przedstawionym opisie, stanowigc konceptualng catosc.

8 W niniejszej pracy przyjeto szeroka definicje pojecia ,gory wysokie”, obejmujaca pasma gorskie,
w ktorych wystgpuja obszary potozone powyzej goérnej granicy lasu oraz formy rzezby uksztattowane
wspotczesnie lub w przeszlosci przez dziatalnos¢ lodowcow.

* Gospodarz to osoba mieszkajaca na obszarze recepcji turystycznej, ktéra moze (ale nie musi) pracowa¢ w branzy
turystycznej, przyjmowacé gosci, zapewniaé¢ nocleg, goscinnosc¢ i inne lokalne doswiadczenia. W tym opracowaniu
termin gospodarz uzywany jest naprzemiennie z goéralem, mieszkancem czy przedstawicielem lokalnej
spolecznosci.

5 Go$¢ to osoba, ktdra podejmuje podroéz do glownego miejsca docelowego polozonego poza jej zwyklym
otoczeniem, na okres krotszy niz rok, w dowolnym gltéwnym celu, w tym w celu stuzbowym, wypoczynkowym
lub innym celu osobistym, innym niz zatrudnienie przez podmiot miejscowy dla odwiedzanego miejsca. W tym
opracowaniu termin go$¢ jest naprzemiennie uzywany z turysta, turysta gorskim (w tym uprawiajacym wedroéwke,
trekking czy wspinaczke) czy przybyszem.
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Problem badawczy stanowi kwestia zaleznos$ci percepcji mieszkancow wzgledem turystow od
wysokosci bezwzglednej terenu. Moze by¢ ujety w pytaniu: czy wystepuje i jaki ma charakter
Sposob postrzegania turystow przez gorali wraz ze wzrostem wysokosci terenu?

Glowny (naukowo-poznawczy) cel badania: rozpoznanie zalezno$ci 1 ustalenie
prawidtowos$ci zmian w postrzeganiu i postawie gorali (gospodarzy) wobec turystyki i turystow
(gosci) wraz z wysoko$cig [PN1; PN2].

Cel metodyczny: opracowanie kompleksowej metodologii oceny wptywu czynnika wysokosci

zamieszkania na postrzeganie i postawe gospodarzy wobec wzrastajacej liczby przybyszow
[PN2].

Cel aplikacyjny: wypracowanie praktycznych zalecen co do zarzadzania obszarami gorskimi
w celu optymalizacji wzajemnych oddzialywan gospodarz-go$¢ na obszarach gdzie osrodki
recepcji turystycznej ulokowane sg na roznych wysokosciach [PN2, PN3].

Cel gtowny zdeterminowat pytania badawcze stanowigce jednoczesnie zadania czastkowe:

Q1: Czy zdaniem mieszkancow turysci przybywajacy na tereny gorskie sg zaznajomieni
z osobliwosciami lokalnej kultury (tradycja, obyczaje, zwyczaje, wierzenia itp.)? [PN1; PN2]

Q2: Czy zdaniem mieszkancow turysci respektuja lokalng kulturg (tradycja, obyczaje,
zwyczaje, wierzenia itp.)? [PN2]

Q3: Czy zdaniem mieszkancow turysci przybywajacy na teren gorski przyczyniaja si¢ do
wzrostu dobrobytu i ulepszenia zycia gorali? [PN1; PN2]

Q4: Czy ruch turystyczny wzbudza u mieszkancoéw odczucia antagonistyczne? [PN1; PN2]

Q5: Czy zdaniem mieszkancow turystyka implementuje w ich zycie nowe wzorce (myslenia,
zachowania, dziatania)? [PN1; PN2]

Q6: Czy zdaniem mieszkancow turystyka powoduje niekorzystne zmiany w Srodowisku
przyrodniczym? [PN1; PN2]

Odpowiedzi na te pytania pozwolg ustali¢ (uchwyci¢) zmiang¢ opinii, postaw i1 zachowania
mieszancow wgladem turystow oraz zweryfikowac, czy zmienia si¢ ona wraz z wysokoscia
zamieszkania.

4.A.2.2. Metody badawcze

Do badania spotecznosci ludzkich pod katem ich reakcji na dzialalno$¢ turystyki gorskiej
zastosowano metody ilosciowe (sondaz diagnostyczny sluzacy pomiarowi zjawiska) [PNI;
PN2] oraz jakosciowe (wywiad poglebiony umozliwiajagcy zrozumienie badanej
rzeczywistosci) [PN2; PN3] (Creswell, 2009; Jennings, 2010).

Pytania zawarte w sondazu dotycza istotnych elementow Zycia spotecznego ludzi
(demograficznych, kulturowych i ekonomicznych), a doktadniej zmian, jakim elementy te
podlegaja w kontakcie z turystyka gorska. W ten sposdb, poprzez zbadanie gospodarstw
domowych, zgromadzono wiedz¢ na temat struktury i funkcjonowania badanej populacji oraz
jej opinii, odczu¢ i pogladow na kwestie zwigzane z turystyka gorskg. Badania przeprowadzono
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z uwzglednieniem lokalizacji (w przypadku PN2 rowniez odlegtosci od szlaku turystycznego);
dodatkowo kazdemu miejscu zamieszkania respondenta przypisano odpowiednia wysoko$¢
n.p.m., co umozliwilo bardzo precyzyjna analizg.

W pracy PN2 badania ilo$ciowe potaczono z badaniami jako$ciowymi, do ktorych wybrano
osoby z réznych miejsc zamieszkania. Wskazuje sig, ze zyski z turystyki czesto czerpane sg
jedynie przez osoby mieszkajgce w poblizu gldwnego szlaku (hotele, restauracje, sklepy itp.),
w przeciwienstwie do 0s6b zamieszkujgcych poza nim (rolnicy, mali przedsi¢biorcy oraz osoby
niezaangazowane aktywnie w turystyke itp.). Wielkos¢ proby kazdorazowo okreslono po
poznaniu wszystkich parametrow.

Za kazdym razem podczas badan terenowych autorowi towarzyszyta osoba postugujaca si¢
jezykiem nepalskim i angielskim (aby uniknaé nieporozumien). W badaniach ilosciowych
zastosowano probabilistyczng (losowa) metod¢ doboru proby, natomiast w badaniach
jakosciowych zastosowano nieprobabilistyczng (nielosowg) metode doboru proby. Uzyskane
wyniki (zardwno ilo$ciowe, jak i jakoSciowe) dotyczace opinii mieszkancow w poszczegdlnych
przedziatach wysokoS$ci zostaly zestawione i1 pordwnane. Ogolnym celem byto okreslenie,
w jaki sposob postawy wobec badanych aspektow zmieniajg si¢ wraz ze wzrostem wysoko$ci
miejsca zamieszkania. Nastepnie okreslono kierunek oraz poziom zmian (znaczacy,
umiarkowany, brak zmian lub stagnacja), aby ukaza¢ zalezno$¢ miedzy postawami
mieszkancow wobec turystow a wysokoscig n.p.m.

Metody te szczegotowo opisano w poszczegdlnych pracach [PN1 s. 2-3; PN2 s. 43-48 i 73-
76; PN3 s. 5-7], natomiast wybor obszaru badan poprzedzono analizag miejsc pod katem
przysztej reprezentatywnosci i uniwersalnosci uzyskanych wynikow.

4.A.2.2. Obszar badan

Zmiany spowodowane turystyka tatwiej uchwyci¢ w S§rodowisku spolecznym, ktoére jest
jednolite etnicznie, ekonomicznie ustabilizowane, przestrzennie zwarte, jednolite kulturowo
i religijnie, poniewaz kontrast miedzy tym, co ,,lokalne”, a tym, co ,,zewn¢trzne”, jest wtedy
tatwiejszy do zauwazenia (Nash, 1981). Cohen (1984) wskazuje, ze spotecznosci jednorodne
wykazujg wigksza spojnos¢ w ocenie wptywu turystyki i silniejsze reakcje obronne na zmiany
kulturowe. Klasyczna teoria ,autentyczno$ci” MacCannella (1976) sugeruje jednak,
ze spotecznosci o jasno okreslonej strukturze kulturowej sg bardziej wrazliwe na ,,inscenizacje”
turystyczne i zderzenia z obcymi wzorcami. Smith z kolei podkresla (1977),
ze w spotecznosciach o jasno okreslonej tozsamosci kulturowej zmiany spowodowane
kontaktem z turystami sg bardziej widoczne i silniej odczuwalne. A wigc w przypadku
jednolitych spoteczenstw tatwiej jest zidentyfikowacé zmiany generowane obcymi wpltywami.
Powyzsze badania, jak rowniez sugestie ujete w innych pracach, migdzy innymi Faulknera
i Tideswella (1997) oraz Inkson i Minnaert (2018), zostaly wzigte przez autora pod uwage przy
wyznaczeniu miejsc (obszarow) przeprowadzenia badan oraz planowaniu ich merytorycznego
zakresu.

Doktadny dobér lokalizacji do badan socjologicznych 1 turystycznych ma kluczowe
znaczenie dla zapewnienia reprezentatywnosci wynikéw 1 mozliwosci uogolnienia ich na
szersze populacje (np. Babbie, 2013; Jennings, 2010; Veal, 2017). Obszar wybrany do
niniejszego badania moze by¢ uznany za reprezentatywny, jesli: (1) jest on zamieszkany przez
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populacje o jednolitej strukturze kulturowej i etnicznej, co pozwala na wyrazniejsza obserwacje
wplywoéw spoteczno-kulturowych; (2) jest to region peryferyjny, odlegly, geograficznie
oddalony od o$rodkéw miejskich 1 gospodarczo rozwinigtych, z ograniczonym dostgpem do
infrastruktury transportu publicznego; oraz (3) wystepuje w nim jednolita forma turystyki —
turystyka gorska — w ramach ktorej wszyscy odwiedzajacy podazaja tg sama trasg trekkingows.
W rezultacie wysoko$¢ bezwzgledna terenu stanowi¢ bedzie zmienng roznicujacg spotecznosci
wzdhuz trasy.

W mysl przyjetych kryteriow wybrano obszar Himalajow jako miejsce badan. Stanowia one
doskonaty do obserwacji i pomiaréw naukowych obszar badawczy, zapewniajac wyjatkowe
pod wzgledem rozpigtosci zmian wysokosci warunki naturalne, kulturowe i spoteczno-
przestrzenne (Apollo et al., 2022; Apollo, Andreychouk, Mostowska, Jin, et al., 2021; Apollo
& Andreychouk, 2022; Nyaupane & Timothy, 2022). Te okolicznosci w polaczeniu ze statym
masowym i narastajgcym naptywem turystow W te obszary stanowig wilasciwg i solidng
podstawe do badania zjawisk wywotywanych w lokalnych spoteczno$ciach przez turystyke.
Bez wzgledu na lokalny (regionalny - Himalaje) wymiar, z uwagi na reprezentatywnos¢
obszaru wyniki przeprowadzonych badan i ustalone prawidlowos$ci mogg by¢ traktowane jako
uniwersalne tlo badanego zjawiska (zob. np.: Apollo, Wengel, & Pogge, 2025; Apollo &
Andreychouk, 2022; lves, 2022; Messerli & Ives, 1997; Nyaupane & Timothy, 2022; Ziegler
etal., 2023).

Jako miejsca szczegdtowych badan wybrano dwa bazowe regiony: Mount Everestu — trasa
,,pod gore” do bazy alpinistycznej pod Mount Everestem i rejon Mount Annapurny — zmienna
wysokos$ciowo trasa dookota tego masywu gorskiego. Obie trasy przebiegaja przez kulturowo
jednorodne osady potozone na réoznych wysokosciach.

4.A.2.3. Zakres czasowy

Projekt badawczy (program) byt realizowany w latach 2019-2026. Szczegdtowy harmonogram
badan przedstawiono na wykresie ponizej (Ryc. 3). Realizacja projektu przebiegata etapowo:
od zauwazenia problemu, przez wnikliwag analize literatury, dyskusje problematyki na
branzowych konferencjach, uzyskanie finansowania, badania gléwne i uzupetniajace, az do
finalizacji w formie publikacji [PN1; PN2; PN3].

Problem wplywu wysoko$ci zamieszkania na relacje gospodarz-go$¢ zostal zauwazony
podczas badan w latach 2012-2015 (zob. Apollo & Andreychouk, 2022). Poczatkowe
,wyobrazenie” problemu nalezato zweryfikowa¢: studia nad literaturg przedmiotu wykazaly
jednoznacznie, ze istniejace modele opisujace relacje gospodarz-go$¢ sa niepelne 1
nieprecyzyjnie opisuja rzeczywistosc.

Badania pilotazowe [PN1] uwidocznity istnienie i istot¢ problemu (Apollo et al. 2020), co
dato impuls do opracowywania wnikliwego 1 wielowymiarowego projektu dalszych dziatan.
Uzyskanie grantu z Narodowego Centrum Nauki (Miniatura 6) umozliwilo finansowanie
projektu i zrealizowanie wyjazdu badawczego. Wyniki przeprowadzonych w terenie badan
pozwolity na przygotowanie opracowania w ujeciu catosciowym. Wstgpna wersja manuskryptu
[PN2] powstata w pierwszym kwartale 2024 roku, jednakze po zreferowaniu wynikéw na
konferencjach w Nepalu specjalisci z zakresu turystyki gorskiej zwrocili uwage na niektore
aspekty problemu wymagajace bardziej kompleksowego podejscia do interpretacji wynikow.
Ostatecznie monografia [PN2] zostata opublikowana w 2026 roku (online w grudniu 2025).
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Rycina 3. Harmonogram badan przedstawiony jako uproszczony wykres Gantta.

Roéwnoczesnie z praca nad monografia [PN2] przeprowadzono badanie weryfikujace
mozliwosci wykorzystania nowoopracowanej koncepcji [PN1; PN2] do praktycznego
rozwigzywania problemow, z jakimi zmagaja si¢ spotecznosci gorskie [PN3].

4.A.2.4. Wstepne ramy koncepcyjne

Ramy koncepcyjne to ustrukturyzowany model, ktéry przedstawia kluczowe pojecia i relacje
w ramach konkretnej dziedziny badan lub projektu badawczego, natomiast wstepne ramy
koncepcyjne (Preliminary Conceptual Framework) to poczatkowa, tymczasowa, graficzna lub
narracyjna mapa badacza, ktora nakresla kluczowe zmienne, konstrukty lub czynniki, ktore
majg by¢ badane, oraz ich domniemane relacje (Creamer, 2023; McGregor, 2018; Plano Clark
etal., 2023).

Rycina 4 przedstawia schemat ujmujacy i porzadkujacy idee oraz wyjasniajacy, w jaki sposob
rozne pojecia (patrz np.: Apollo & Andreychouk, 2022; Garcia et al., 2015; Nepal & Chipeniuk,
2005; Vodeb et al., 2021) byly powigzane i wykorzystywane w procesie badawczym.

Turystyka gorska wptywa zar6wno na srodowisko naturalne gor (zob. Apollo, 2021), jak 1
na Srodowisko lokalnych spotecznosci, ktore jest przedmiotem badan niniejszej pracy. Apollo
i Andreychouk (2022) wykazali, ze turystyka gorska poprzez szereg elementéw (pieniadze,
przeplywy kapitatowe, tradycje i zwyczaje, moralno$¢, Swiatopoglad, inne kregi kulturowe,
religia, styl ubierania si¢, technologia, estetyka, jezyk itp.) moze wptywa¢ mi¢dzy innymi na
strukture zatrudnienia, jako$¢ zycia, znieksztatcenie norm moralnych, zmiany w tradycjach
1 zwyczajach, zmiany etyczne, religi¢. To z kolei moze powodowa¢ zmiany w podejsciu do
koncepcji zrobwnowazonego rozwoju opartej na trzech filarach: spotecznym, ekonomicznym
i srodowiskowym (zob. np. Purvis et al., 2019). Jednak aby spoteczno$¢ lokalna bedaca pod
wpltywem bodzca — turystyki gorskiej — mogta si¢ rozwija¢ w sposob zréwnowazony i czerpac
korzysci z turystyki, musi istnie¢ pozytywne nastawienie do niej (zob. np. Garcia i in., 2015).
Pozytywne nastawienie ludnosci do turystyki i turystow (zob. sekcje 4.A.1.2) jest szczegolnie
wazne w przypadku wrazliwych (bez mechanizmow obronnych) na oddziatywanie zewnetrzne
osad gorskich (zob. sekcje 4.A.1.1).

17



L TURYSTYKA GORSKA
el el el ava"r. P VoVl

$18.81818181818.818.8;

inne kregi kulturowe

)
)

Swiatopoglad Przeplywy kapitatu
Tradycje i zwyczaje Moralnos¢
tradycje i zwyczaje Jezyk
Styl ubioru Technologia
Estetyka Religia
Pieniadze itd.

A
Oy
e ISk
73 k O
2
. 2
PNL 2
PN2 8
2 Negatywne
¥ szlak Pozytywne
«— odlegtos¢ od gtéwnego szlaku ——— PN2
PRZESTRZEN

$10 8,818, 8.8.8181 9,
POSTAWY MIESZKANCOW

Rycina 4. Wstepne ramy koncepcyjne: Postrzeganie i stosunek mieszkancoéw do turystyki
gorskiej (wedrowki gorskie, trekking i wspinaczka) w zalezno$ci od wysokos$ci [PN1; PN2]
i przestrzeni [PN2] (przettumaczono z Apollo, 2026).
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Nastawienie do turystow w spotecznosciach gorskich, podobnie jak w kazdym innym
obszarze recepcyjnym, jest bardzo wazne (zob. np.: Ap, 1992, 2024; Garcia et al., 2015). Jednak
w wysokich goérach postrzeganie turystow przez mieszkancéw, a co za tym idzie, ich
nastawienie do nich, moze zmienia¢ si¢ wraz z wysokoscia. Ponadto istniato podejrzenie,
ze postrzeganie mieszkancoéw zmienia si¢ nie tylko wraz z wysokos$cig miejsca zamieszkania,
ale takze wraz z odlegloscig od gléwnej trasy (,,na boki”). Dlatego tez wplyw wysokos$ci
rozpatrzony zostat w potaczeniu z ujeciem wymiaru poziomego — strefowosci osady wobec linii
szlaku. Kwestia ta jest wazna i ujmowana na rézne sposoby w szeregu prac innych autoréw
(Craig-Smith & French, 1994; Job et al., 2017; Leiper, 1990).

Wyjasnienie postrzegania turystow przez miejscowa ludnos$¢ jest wazne dla okreslenia
charakteru wptywu turystyki na obszar na nig narazony (Ap, 2024). Pozytywne postrzeganie
obejmuje korzysci ekonomiczne, takie jak wzrost dochoddéw, mozliwo$ci zatrudnienia
1 poprawa infrastruktury. Negatywne postrzeganie moze natomiast wynika¢ ze wzrostu kosztow
utrzymania, obcigzenia zasoboOw oraz destruktywnego wptywu na lokalng kulture 1 srodowisko.
Kwestie te rowniez zostaly rozpatrzone w ramach koncepcji badan.

Wstepne ramy koncepcyjne wraz z zastosowaniem zaawansowanych, wielowymiarowych
metod badawczych (PN1: badania iloSciowe; PN2: badania ilosciowe i jakosciowe; PN3:
badania jako$ciowe) pozwolily na rzetelng analiz¢ (Creamer, 2023) relacji migdzy
gospodarzem a gosciem (z uwzglednieniem zmian zachodzacych wraz ze zmiang wysokoS$ci
zamieszkania gorali) 1 daty mozliwo$¢ opracowania kompleksowej procedury badawczej, ktora
wykorzystano w PN2 i przedstawiono w sekcji 4.A.4.2.

4.A.3. Wnioski [PN1; PN2; PN3]

4.A.3.1. Czy wysokos$¢ bezwzgledna terenu gorskiego wplywa na relacje miedzy
gospodarzem a go$ciem? [PN1]

[PN1] Apollo, M., Andreychouk, V., Moolio, P., Wengel, Y. & Myga-Piatek, U. (2020). Does
the altitude of habitat influence residents' attitudes to guests? A new dimension in the residents'
attitudes to tourism. Journal of Outdoor Recreation and Tourism, 31, 100312. [DOI]

Notka wprowadzajaca: Przed przystgpieniem do badan (pilotazowych) odpowiedZz na
powyzsze pytanie polegata na (jedynie) domniemaniu — chyba tak — ktore wynikato
z wnioskowania na podstawie przegladu dost¢pnej literatury. Przedstawiono ja w sekcji
4.A.1.4. Jednakze Zzadna z cytowanych tam prac, cho¢ wskazywala na mozliwo$¢ wplywu
wysokosci na te lub inne sktadowe srodowiska gorskiego (szczegdlnie spotecznosci ludzkich),
nie dawata jednoznacznej i1 klarownej odpowiedzi na powyzsze pytanie. Zaistniata wiec
potrzeba opracowania wstepnych ram koncepcyjnych (wylacznie wpltyw wysokosci; zob.
4.A.2.4) oraz wybrania modelu, ktory moglby postuzy¢ do zobrazowania ewentualnego
wpltywu. Zdecydowano postuzy¢ sie¢ znanym modelem irytacji Doxey’a (1975), ktéry na ogot
dobrze opisuje relacje gospodarz-gos¢ w obszarach gorskich (zob. 4.A.1.4) oraz jest tatwy do
wyjasnienia i implementowania w spotecznosciach krajéw rozwijajacych sig.

Zarys: Powyzsza problematyka zostata nakreslona w pracy [PN1] opublikowanej w Journal of
Outdoor Recreation and Tourism. Interakcje gospodarz-gos¢ byly szeroko badane w r6znych
kontekstach w literaturze. Jesli chodzi o postawe mieszkancow, kwestia ta byta przedmiotem
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szeregu badan, ktore koncentrowaty si¢ na identyfikacji czynnikéw wpltywajacych na takie lub
inne zachowania (zob. sekcje 4.A.1.2). Zadne wczeséniejsze badania nie sprawdzaty jednak, czy
postawy mieszkancOw zmieniaja si¢ wraz ze wzrostem wysokoSci zamieszkania.
We wspomnianej pracy przeanalizowano postawy mieszkancéw wobec turystyki w odniesieniu
do wysokosci ich siedliska w himalajskiej dolinie Bhurungdi w Nepalu. Bgdac czegscig Obszaru
Chronionego Krajobrazu Annapurny, dolina ta jest popularnym miejscem wsrod turystow
uprawiajacych wysokogorskie wedrowki, trekking i wspinaczke gorska. Lacznie badaniami
objete zostato 83% gospodarstw domowych (N = 101) zamieszkujacych wioski Ulleri (2,080
m), Nangethanti (2,450 m) i Ghorapani (2,870 m). Wyniki badan oparte na analizie regresji
liniowej sugeruja, ze mieszkancy bardziej doceniajg aktywno$¢ turystyczng i sg bardziej
wyrozumiali w stosunku do turystéw, gdy wzrasta wysoko$¢ ich siedliska (zamieszkania).
Badanie dowodzi, ze wcze$niej pomijany aspekt/zmienna ,,wysoko$¢” moze przynies¢ nowe
spostrzezenia i pomoc w lepszym zarzadzaniu wrazliwymi miejscami docelowymi w sposob
ZrOwnowazony.

Wyniki: Wyniki wskazuja, ze wysoko$¢ potozenia miejsca zamieszkania mieszkancow nie jest
statystycznie istotnym czynnikiem prognostycznym dla zmiennych opisujacych postrzeganie
turystow jako ,,znawcow kultury” ani dla pogladu, ze ,,tury$ci wprowadzaja nowe wzorce zycia,
ktére pdzniej przyjmuja mieszkancy”. Nalezy jednak zauwazy¢ umiarkowang dodatnig
korelacje migdzy wysoko$cig nad poziomem morza miejsca zamieszkania a pogladem, ze
,tury$ci wprowadzaja nowe wzorce zycia, ktore pozniej przyjmuja mieszkancy”, chociaz
zwigzek ten nie osigga poziomu istotnosci statystycznej. Zwigzek migdzy ,,wysokoscig
polozenia siedlisk mieszkancow” a ,turystami irytujacymi lokalng spoleczno$¢” jest
negatywny; oznacza to, ze wraz ze wzrostem wysokosci potozenia siedlisk mieszkancow
znacznie maleje postrzeganie przez lokalng spoteczno$¢ turystow ,,jako irytujacych lokalng
spotecznosc”.

Nie jest rowniez zaskakujace, ze wysoko$¢ miejsca zamieszkania nie ma znaczacego
wplywu na przekonania turystow dotyczace wiedzy kulturowej — zwlaszcza w konteks$cie
turystyki masowej, poniewaz turysci ci wykazuja zazwyczaj niska swiadomos¢ kulturowa.
(Apollo, 2015; Apollo et al., 2020; Apollo & Andreychouk, 2022; Pearce, 1995; Tribe &
Liburd, 2016). Niezaleznie od wysokos$ci nad poziomem morza, poziom wiedzy turystow na
temat lokalnej kultury jest niewystarczajacy. Jak wskazuja wczesniejsze badania, wigksza
wiedza na temat odwiedzanego obszaru wigze si¢ z bardziej pozytywnym nastawieniem do
turystyki (Andereck et al., 2005; Lankford & Howard, 1994). W zwiazku z tym wiadze
I organizatorzy turystyki powinni zapewni¢ odpowiedni poziom edukacji kulturowej —
zwlaszcza turystom odwiedzajagcym wyzsze partie gor (zob. Apollo & Wengel, 2022).

Kluczowe osiagniecie: Odczucia gospodarzy wzgledem gos$ci moga si¢ zmieniaé i przechodzi¢
od euforii do antagonizmu, a wysoko$¢ zamieszkania moze ten proces spowolni¢ lub
przyspieszy¢.

Do tej pory tylko w badaniu Apollo i in. (2020) [PN1] uwzgledniono wysoko$¢ nad
poziomem morza jako zmienng analityczng przy badaniu postaw spotecznosci lokalnych wobec
zjawisk turystycznych. Czynnik ten nie powinien by¢ analizowany w oderwaniu od innych
zmiennych, ale raczej uwzgledniony w szerszym kontekscie wielowymiarowych
determinantow, jak pokazano na Rycinie 5.
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Rycina 5. Zmodyfikowany model irytacji Doxey’a (1975) dotyczacy ewolucji postaw
mieszkancoOw wobec turystyki, uzupetniony 0 czynnik wysokosci osady nad poziomem
morza. Zgodnie z teorig Doxeya, wraz z uptywem czasu i rozwojem destynacji turystycznej
odczucia gospodarzy wzgledem gosci moga przechodzi¢ od euforii do antagonizmu.
Wysoko$¢ zamieszkania moze ten proces spowolni¢ lub przyspieszy¢
(przettumaczono z Apollo et al., 2020 [PN1]).

Modyfikujac i uzupetniajac znany model irytacji Doxey'a (1975) o dodatkowy wymiar,
jakim jest wysokos$¢ nad poziomem morza, autorzy wskazuja na jego istotny wptyw na postawy
mieszkancoOw wobec turystyki polegajacy gléwnie na spowolnieniu procesu rozwoju
negatywnych reakcji (Apollo & Cheer, 2024). Innymi stlowy, wysoko$¢ nad poziomem morza
moze dziala¢ jako czynnik tagodzacy antagonizm wobec turystow 1 zmniejszajacy nasilenie
negatywnych skutkow kontaktu z odwiedzajacymi.

Badanie wykazato, ze mieszkancy obszarow potozonych na wigkszych wysokosciach sa
bardziej cierpliwi i wyrozumiali wobec turystow. Dlatego zaleca si¢, aby wszelkie strategie
zarzadzania turystyka w obszarach gorskich (wysokogoérskich) byly wdrazane stopniowo,
zaczynajac od nizszych partii gor ku wyzszym. Jest to szczegdlnie wazne w regionach gorskich
krajow rozwijajacych sie, gdzie dostgpnos$¢ zasobow finansowych jest ograniczona i nalezy je
wykorzystywa¢ w sposob zrownowazony, czyli celowo 1 precyzyijnie.

Przyszle badania: Praca nie tylko otworzyta nowa problematyke®, ale i wygenerowata pytania,
ktore wymagaja dalszego wyjasnienia i uszczegétowienia. Aby lepiej zrozumie¢ wplyw
(bezposredni 1 posredni) czynnika wysokosciowego na charakter 1 stopien zmian zachodzacych
pod wplywem turystyki w spotecznosciach lokalnych zamieszkujacych na réznych

& Wnioski z pracy zostaly zauwazone przez miedzynarodowy zespdl opracowujacy nowa edycje Encyclopedia of
Tourism pod redakcja J. Jafari i H. Xiao. Autor zostat poproszony o opracowanie dla Encyklopedii uaktualnione;j
wersji hasta Irritation Index in Tourism uwzgledniajacej wptyw wysokosci na modyfikacje modelu Doxey’a
(Apollo & Cheer, 2024 [DOI]).
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wysokos$ciach, potrzebna jest wigksza proba badawcza (wigksza liczba miejscowosci), bardziej
wyrafinowane metody badawcze (m.in. bardziej rozbudowane opcje wywiadu). Przyszie
badania powinny réwniez skupia¢ si¢ na bardziej szczegdtowych cechach respondentow.
Pozwoli to na opracowanie dokladniejszego i bardziej uniwersalnego modelu obrazujacego
badang kwestie.

4.A.3.2. Turystyka gorska, wysokos¢ bezwzgledna terenu i pozioma strefowos¢
obszarowa w odbiorze turystyki przez mieszkancéw osad gorskich [PN2]

[PN2] Apollo, M. (2026). Mountain tourism, altitude and host-guest relationships. London:
Routledge. [DOI]

Notka wprowadzajaca: Badania [PN1] potwierdzily wystepowanie zaleznosci pomigdzy
wysoko$cig zamieszkania a relacjg gospodarz-gos¢ i daly podstawe do opracowania
szczegotowego projektu badawczego, ktory uwzglednit wszystkie zalecenia wynikajace z pracy
Apollo et al. (2020). Dodatkowo uwzgledniono sugestie recenzentow wniosku ztozonego
w ramach konkursu grantowego NCN oraz sugestic wynikle z dyskusji tematyki na
konferencjach i spotkaniach ze specjalistami z branzy. W ramach projektu wykorzystano
opracowane wczesniej ramy koncepcyjne, zawierajace zarowno wplyw wysokosci, jak
iujawniong w trakcie badan prawidtowo$¢ (zob. nizej) wptywu (na postrzeganie turystyki, zob.
S. 7) odlegltosci od szlaku (zob. sekcje 4.A.2.4). Wielowatkowos$¢ zagadnienia, poszerzenie
zakresu badan oraz réznorodnos$¢ uzyskanych w trakcie realizacji projektu wynikow sktonity
autora do przedstawienia wynikow opracowania w postaci monografii [PN2].

Ujawniona (dodatkowa) prawidlowos¢: Zanim przedstawione zostang wyniki badan [PN2],
nalezy zobrazowac jeszcze jedna prawidlowosc¢, ktora zostata ujawniona w badaniach i bez
ktorej nie byloby mozliwe precyzyjne opisanie zjawiska. Byla nig zmiana postrzegania
turystyki przez mieszkancow osad w miar¢ wzrostu odlegtosci poszczegolnych domostw osady
od szlaku turystycznego (Ryc. 6). W celu uszczegotowienia zjawiska obszar(y) osad zostat
podzielony na strefy: bezposrednig (A) — przylegajaca do szlaku, posrednig (B) — bardziej
oddalong oraz odlegta (C) czyli znajdujacag si¢ na peryferii osady.

Kwestia strefowosci wptywu okreslonego czynnika na wystgpowanie tego lub innego
zjawiska — przyrodniczego czy spoteczno-ekonomicznego — czesto wystepuje zarGwno
w naukach przyrodniczych, jak 1 humanistycznych. Podzial na strefy czgsto jest stosowany do
planowania przestrzennego i rozwoju, na przyklad, w celu ochrony wrazliwych obszaréw przed
negatywnymi skutkami turystyki (Job et al., 2017). Jest to procedura metodyczna dobrze znana,
lecz rzadko stosowana w badaniach nad tak matymi obszarami jak gorskie osady, traktowane
we wczesniejszych badaniach jako zwarta i jednolita grupa (i tak tez przedstawiane
1 analizowane w wielu pracach, wliczajac [PN1]). A jak si¢ okazato, kwestia ta ma bardzo
wazne znaczenie dla wlasciwego 1 szerszego zrozumienia wplywu wysokos$ci na postrzeganie
turystow. Tak wigc po zauwazeniu tego zjawiska czynnik zmienno$ci poziomej zostal wtagczony
w program badan oraz analizy ich wynikow [PN2].

22


https://doi.org/10.4324/9781032623375

& |
D
é;i (e | Cay /(\ i
| ED Ea S
>
& o)
o @
|
@ o
- S
= i:\ja i
s &wny
>50 m 10-50 m 0-10m<} EO-10m 10-50 m i >50 m
strefa odlegla il 185 strefa odlegta
[metry] 50 10 0 10 50

Rycina 6. Podziat osad gorskich na strefy: strefa bezposrednia (0—10 m od gléwnego szlaku);
strefa posrednia (10-50 m od gldwnego szlaku); strefa odlegla (50 m od gtéwnego szlaku
I dalej) (przettumaczono z Apollo, 2026 [PN2])

Zarys: Wyniki opracowania zwigzanego z relacjami gospodarz-gos¢ w $rodowisku
wysokogorskim zostaly przedstawione w 190-stronicowej monografii [PN2], ktorg wydato
wyd. Routledge. W celu zbadania reakcji mieszkancow osad gorskich na aktywnosc¢ turystyczng
zastosowano metody iloSciowe (badanie diagnostyczne stuzace do pomiaru zjawiska)
i jakosciowe (wywiady poglgbione majace na celu zrozumienie rzeczywistosci). Badania
empiryczne przeprowadzono w polozonych na duzych wysokosciach osadach himalajskich
wzdhuz trasy trekkingowej do bazy gtownej pod Mount Everestem, a mianowicie: Phakding
(2610 m), Benker (2729 m), Jorsale (2822 m), Monjo (2835 m), Namche Bazaar (3440 m),
Sansa (3624 m), Tengboche (3867 m), Pangboche (3930 m) i Dyngboche (4410 m).

Uzyskane wyniki dotyczace opinii mieszkancow w kazdym przedziale wysokos$ci zostaty
przeanalizowane i poroéwnane. Cho¢ glownym celem projektu monograficznego byto
sprawdzenie, jak zmienia si¢ stosunek do badanych aspektow wraz ze wzrostem wysokos$ci
miejsca zamieszkania i jego odleglosci od gléwnego traktu, w pracy tej rozpatrzono roéwniez
kwestie ogodlne relacji gos¢-gospodarz w srodowisku wysokogorskim (zob. [PN2] - wstepna
analiza wynikow, rozdziaty monografii 3 i 4). Szczegotowa analiza wynikoéw (zestawienie
wynikow badan ilo§ciowych i jakosciowych) pozwolita na okreslenie Kierunkéw zmian
I poziomu ich nasilenia (znaczace, umiarkowane, brak zmian/stagnacja). Badania nie tylko
potwierdzity wystepowanie czynnika wysokoSciowego (oraz strefowosci poziomej)
w relacjach gospodarz-gos¢, ale wykazaly jego duza wage w ksztattowaniu relacji.

Wyniki: Wysoko$¢ terenu nad poziomem morza, na ktorym znajduje si¢ (mieszka) respondent,

wplywa na postrzeganie turystow i aspektow zwigzanych z turystyka. Potwierdzity to zarowno
badania ilosciowe (rozdziat 3 [PN2]) jak 1 jako$ciowe (rozdziat 4 [PN2]). Wyniki zostaly
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zestawione ze sobg i w wigkszosci przypadkdw obie grupy metod potwierdzity kierunek oraz
site zmian. Kierunek zmiany nie zostatl potwierdzony tylko w dwoch przypadkach. W strefie
posredniej (B) dla pytan Q2 i Q5 (zob. sekcje 4.A.2.1) metody iloSciowe i jakoSciowe nie
potwierdzity tego samego kierunku (zostanie to zinterpretowane ponizej). Jednak w przypadku
sprzecznych wynikow (Q2B i Q5B) przyjeto zatozenie, ze jesli model matematyczny (z badan
ilosciowych) znaczaco potwierdzil kierunek zmiany 1 sit¢ zmiany (wysokie
prawdopodobienstwo), to uznano go za bardziej wiarygodny od badan jako$ciowych. Przy
okreslaniu stopnia zmiany przyj¢to zatozenie, ze tempo zmian z badan czastkowych (rozdziat
3 i rozdziat 4) zostalo usrednione. Podstawowa interpretacja zostala przedstawiona na rycinie
7 1 opisana ponizej (w uwzglednieniu odpowiedzi na pytania badawcze: Q1-Q6; sekcja

4.A.2.1), natomiast szczegdtowa interpretacje zjawiska zawarto w monografii [PN2].

Strefa Strefa Strefa Interpretacja Whioski Mozliwy skutek
E ] Z opinii mieszkahcow s Wraz ze wzrostem wysokosci
bezposrednia posrednia dlegt r62ne wysokos Wraz zoperostem wysckodel, zamieszkanie, negatywne
(Strefa A) (Strefa B) (Strefa C) wynika, ze wraz ze wzrostem 2o annz;c::acr:lesz BUCOW, nastawienie mieszkancéw do
wysokosci n.p.m tyczq turystyki (pytania Q1-Q6) moze:

Czy turysci znaja lokalng
kulture

TAK, znajg

Q2:
Czy turysci szanujg lokalng
kulture
TAK, szanujg

Q3:
Czy wigcej turystow
oznacza lepsze zycie i

!

1

2znajomos¢ lokalnej kultury wéréd
turystow:
A: maleje (istotnie)
B: maleje (umiarkowanie)
C: maleje (umiarkowanie)*

wystarczajgcej wiedzy turystéw na
temat kultury jest surowsza
(negatywna)

wzrosngé
(wszystkie strefy)

Czy turysci cig irytuja?
TAK, irytujg mnie

Q5:

Czy turyéci wprowadzaja
nowe wzorce, ktére pozniej
adaptujesz?

TAK, wprowadzajg

Qeé:

Czy turysci sa winni
zanieczyszczenia
$rodowiska?

TAK, sg winni

LR

[

I

!

szacunek turystéw dla lokalnej kultury|
A: wzrasta (istotnie)
B: wzrasta (umiarkowanie)**
C: wzrasta (umiarkowanie)*

poszanowania przez turystéw
Iokalnej kultury jest fagodniejsza

(pozytywna)

zmniejszyé sie
(wszystkie strefy)

znaczenie turystyki i jej wptyw na
poprawe jakosci zycia
A: wzrasta ie)*

pozytywnych aspektow turystyki

jakosci zycia jest

zmniejszy¢ sie

A: wzrasta (istotnie)
B: maleje (nieznacznie)
C: maleje (istotnie)

dobrobyt? B: wzrasta (istotnie) wyzsza (pozytywna) (wszystkie strefy)
TAK, przynosi C: wzrasta (istotnie)
iwrogos¢ irytujacych A turystow jest: wzrosngé (Strefa A)
Q4: turystow

(A) surowsza (negatywna)

(B i C)fagodniejsza (pozytywna)

zmniejszyé sie
(Strefy Bi C)

liczba wzorcéw zagranicznych
przejetych od turystow
A: wzrasta (istotnie)
B: wzrasta (umiarkowanie)***
C: maleje (Istotnie)

wprowadzania obcych wzorcéw
przez turystéw i pozniejsza ich
adaptacja jest:
(A i B) surowsza (negatywna)

(C) tagodniejsza (pozytywna)

wzrosnag (Strefy A i B)

zmniejszyé sie (Strefa C)

wplyw turystéw na zanieczyszczenie
$rodowiska
A: wzrasta (istotnie)
B: nie wystepuje
C: nie wystepuje

winy turystéw za zanieczyszczenie
jest:
(A) ostrzejsza (negatywna)

(B i C) nie zmienia si¢ (neutral)

wzrosngé (Strefa A)

nd. (Strefy B i C)

Rycina 7. Zestawienie (iloSciowe i jakosciowe) kierunkow zmian w relacji miedzy wysoko$cig
siedliska mieszkancow a kwestiami Q1-Q6 oraz w odniesieniu do odlegtosci od gtownego
szlaku: A (0-10 m), B (10-50 m), C (ponad 50 m) (przettumaczono z Apollo, 2026 [PN2]).

Wyjasnienie: Zwiazek ze wzrostem wysokosci siedlisk mieszkancow: 1 pozytywny (wzrost);
| negatywny (spadek). Stopien zmiany: M istotna zmiana (30% lub wiecej); © umiarkowana
zmiana (10-29%);  stagnacja lub niewielka zmiana (10% lub mniej). Procenty odnoszg si¢
do badan ilosciowych. Uwaga: *na podstawie badan jakosciowych; **Chociaz wynik nie jest
jednoznaczny, uznano, ze poniewaz model regresji (patrz [PN2] sekcja 4.4.2: Q2B) wyraznie
wskazuje na zmiany, warto$¢ ta zostala uznana za wiodacg; ***Chociaz wynik nie jest
jednoznaczny, uznano, ze poniewaz model regresji (patrz [PN2] sekcja 4.4.2: Q2B) wyraznie
wskazuje na zmiany, wartos$¢ ta zostata uznana za wiodaca.
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QL1: Z opinii mieszkancoOw zamieszkujacych rozne wysokosci wynika, ze wraz ze wzrostem
wysokos$ci nad poziomem morza zmniejsza si¢ wiedza turystow na temat lokalnej kultury,
w tym we wszystkich strefach (A,B,C). W strefie bezposredniej (A) poziom zmian jest
znaczacy, natomiast w strefie posredniej (B) 1 odlegtej (C) jest umiarkowany. Nalezy jednak
zauwazy¢, ze w przypadku strefy C tylko badania jako$ciowe wykazaty zwigzek z wysokoscia
(badania ilosciowe wykazaty stagnacj¢). Ten sam kierunek zmian we wszystkich strefach
wskazuje, ze wiedza turystow o specyfice lokalnej kultury wraz z wysokoscig maleje 1 —
odpowiednio — ocena poziomu tej wiedzy przez mieszkancow wyzszych wysokosSci jest
surowsza. Najbardziej wyrazna reakcja wystepuje w strefie A.

Q2: Z opinii mieszkancoOw zamieszkujacych rézne wysokosci wynika, ze wraz ze wzrostem
wysokosci zamieszkania wzrasta szacunek turystow dla lokalnej kultury (we wszystkich
strefach A,B,C). W strefie bezposredniej (A) prawidtowo$¢ ta jest bardziej wyrazna, natomiast
w strefie posredniej (B) i odlegtej (C) mniej. Nalezy jednak zauwazy¢, ze w przypadku strefy
C tylko badania jakosciowe wykazaly zwiazek z wysoko$cig (badania ilo$ciowe wykazaty
stagnacj¢). Ten sam kierunek zmian we wszystkich strefach wskazuje, ze szacunek turystow
dla lokalnej kultury wzrasta wraz z wysoko$cia i — odpowiednio — ocena tego szacunku/braku
szacunku przez mieszkancow wyzej potozonych terenow jest fagodniejsza. Najwyrazniej widaé
to w strefie A osad gorskich.

Q3: Z opinii mieszkancow zamieszkujacych rdzne wysokosci wynika, ze wraz ze wzrostem
wysokosci zamieszkania znaczenie turystyki i jej wptyw na poprawg jakosci zycia wzrasta we
wszystkich strefach (A,B,C). W strefie bezposredniej (A) ocena wplywu jest umiarkowana,
natomiast w strefie posredniej (B) i odleglej (C) znaczaca. Nalezy jednak zauwazy¢, ze
w przypadku strefy A tylko badania jakosciowe wykazaly zwigzek z wysokoscia nad poziomem
morza, natomiast badania ilosciowe wykazaly stan neutralny. Ten sam kierunek zmian we
wszystkich strefach wskazuje, ze turystyka przyczynia si¢ do poprawy jakosci zycia na
wszystkich wysokosciach, przy czym — w opinii mieszkancoéw gor — jej pozytywny wptyw wraz
z wysokoscig wzrasta. Najbardziej widoczne jest to w strefie B i strefie C.

Q4: Z opinii mieszkancow zamieszkujacych rézne wysokosci wynika, ze wraz ze wzrostem
wysokosci nad poziomem morza nasila si¢ postrzeganie turystow jako czynnika obcigzajgcego
zycie. Wida¢ to jednak wytacznie w strefie bezposredniej (A), natomiast w strefach bardziej
oddalonych od szlaku (B i C) to zjawisko maleje. W skrajnych przypadkach (strefy A i C)
trendy sa wyrazne (chociaz kierunek zmian byt rozny), a w strefie posredniej (B) umiarkowane.
Kierunek zmian w strefie bezposredniej (A) wskazuje, ze turysci powoduja ucigzliwosci,
a ocena tego negatywnego wplywu przez mieszkancow wraz z wysokoscig staje sie¢ SUrowsza.
Natomiast kierunek zmian w strefie posredniej (B) 1 odlegtej (C) wskazuje, ze pomimo tego, ze
tury$ci powoduja ucigzliwosci, ocena negatywnego skutku przez mieszkancow wyzej
potozonych terendw jest tagodniejsza (zmiany odpowiednio umiarkowane i1 znaczace).

Q5: Z opinii mieszkancow zamieszkujacych rozne wysokosci wynika, ze wraz ze wzrostem
wysokos$ci nad poziomem morza liczba kulturowo obcych wzorcow przejetych od turystow
wzrasta w strefach najblizszych gléwnemu szlakowi (strefy A i B), ale maleje w strefie
oddalonej (C). W skrajnych strefach (A i C) odnotowano bardziej wyrazne trendy zmian
(chociaz ich kierunek byl rézny), a w strefie posredniej (B) zmiany byly umiarkowane.
Kierunek zmian w strefie bezposredniej (A) 1 posredniej (B) wskazuje, Ze turysci sg nosicielami
obcych wzorcow, asymilowanych przez mieszkancOw, a ocena tego kontrowersyjnego wptywu
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przez mieszkancow wyzej polozonych terendw jest surowsza. Natomiast kierunek zmian
w strefie oddalonej (C) wskazuje, ze — owszem — obce wzorce s3 asymilowane przez
mieszkancow, lecz ocena ich (wzorcow) niekorzystnego wptywu przez mieszkancow wraz z
wysokoscig tagodnieje.

Q6: Z opinii mieszkancow zamieszkujacych rézne wysokosci wynika, ze wraz ze wzrostem
wysokosci nad poziomem morza wzrasta ich zrozumienie odpowiedzialnosci turystow za
postepujace zanieczyszczenie srodowiska. W strefie bezposredniej (A) odnotowano znaczacy
poziom $wiadomosci tego faktu. Natomiast ani w strefie posredniej (B), ani w strefie odleglej
(C) nie odnotowano podobnego trendu. Ocena negatywnego wplywu turystyki na srodowisko
przez mieszkancow zamieszkujacych na wigkszych wysokosciach jest surowsza i wykazuje
wzrost z wysoko$cig. W innych strefach — strefie posredniej (B) i strefie odleglej (C) — ocena
mieszkancow jest podobna w catym spektrum wysokosci.

Podsumowujac, wraz ze wzrostem wysokosci miejsca zamieszkania nasila si¢ Krytyczny
stosunek mieszkancow wobec braku wiedzy o lokalnej kulturze wérdd turystow, a takze wzrasta
dystans spoleczny i emocjonalny wobec ich obecnosci. Jednocze$nie niezaleznie od strefy
(poziomej) mieszkancy gor dostrzegaja pozytywny wpltyw turystyki na jakos$¢ ich zycia
i rozwoj lokalny. Ocena ta moze jednak zaleze¢ od dostgpu do korzysci ptynacych z turystyki
(bliskosci szlaku, a co za tym idzie - intensywnos$ci kontaktow z turystami). Czynnik ,,poziomy”
czyli bliskosci szlaku do domostw, ma natomiast wigksze i udowodnione znaczenie
w przypadku stopnia przyswajania wzorcow kulturowych (im blizej tym mocniej), przy czym
najbardziej znaczgce zmiany zachodza w strefie bezposredniej (A), gdzie turystyka jest
najbardziej obecna. W strefie posredniej (B) wplywy sa umiarkowane, natomiast w strefie
oddalonej (C) kontakt z turystami jest sporadyczny, co powoduje, Zze tozsamo$¢ lokalna jest
W niej najmniej narazona na opisywany aspekt wptywu.

Implikacje zarzadcze: Jak wykazaly badania, wysoko§¢ nad poziomem morza wyraznie
rzutuje na relacje miedzy gospodarzami a gos$¢mi, ale nie sprawia, ze stajg si¢ one
jednoznacznie pozytywne lub negatywne. Pod pewnymi wzgledami wraz ze wzrostem
wysoko$ci nastawienie staje si¢ bardziej pozytywne, a pod innymi — bardziej negatywne.
Ponadto, w roznych strefach osadnictwa (A, B i C) czynnik wysoko$ci — na tym samym
poziomie wysokosciowym — moze mie¢ rozny (zmienny) charakter. Rycina 8 pokazuje wptyw
wysokosci nad poziomem morza na poszczegdlne aspekty (Q1-Q6), z uwzglednieniem
podziatu na poziome strefy.

Wraz ze wzrostem wysoko$ci zamieszkania mieszkancy coraz surowiej oceniajg turystow
pod wzgledem znajomosci kultury (kazda strefa: A B,C), irytujacych zachowan turystycznych
(strefa bezposrednia: A), wprowadzania przez turystow obcych wzorcow i ich pdzniejszego
przyjmowania (strefa bezposrednia 1 posrednia: A 1 B) oraz obarczania turystow
odpowiedzialno$cig za zanieczyszczenie srodowiska (strefa bezposrednia: A). Sa to zatem
negatywne aspekty, ktore wraz z wysokoscig wplywaja na relacje miedzy gospodarzami
a gosémi. Wraz ze wzrostem wysokosci te same zachowania turystow (jak na nizszych
wysokosciach) moga nasila¢ wrogie (antagonistyczne) uczucia w kazdym z tych aspektow.
Interwencja zarzadcza jest potrzebna przede wszystkim na wigkszych wysokosciach. Dlatego
tez plany naprawcze powinny by¢ wdrazane odgornie (najpierw na duzych wysokosciach).
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Wraz ze wzrostem wysokosci zamieszkania, ocena mieszkancow dotyczaca

Q1 Q2 Q3 Q4 Qs Q6

\Ev’ v v v v
wystarczajacej wiedzy
turystéw na temat lokalnej
kullury jestw

pozytywnych aspektéw
turystyki i polepszenia
|akosm zycna jestw

irytujgeych zachowan

turystow lokalnej turystow jest w

przez turystow i ich et
Kultury jest w el

adaptacja jest w

poszanowania przez ‘

wprowadzania obcycn wzoreow ’ winy turystow za ’

Strefa Streta Shaﬁ

ooleph ‘ }m poaeam
(A)

<] %g £
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T
14 M v v
lagodniejsza wyzsza tagodniejsza nie zmienia sie
(pozytywna) (pozytywna) (pozytywna) (netraina)
i

|
a to moze prowadzi¢ do !
zmniejszenia |
L — 3 S¢ (wraz z wysokoscia) S
) antagonistycznych uczué¢ wobec
turystyki.

Rycina 8. Wplyw wysokosci zamieszkania nad poziomem morza i strefy (oddalenia od
szlaku) na wzmacnianie i fagodzenie antagonistycznych uczu¢ gospodarzy wobec gosci.
(przettumaczono z Apollo, 2026 [PN2])

W innych aspektach bedzie odwrotnie. Wraz ze wzrostem wysoko$ci mieszkancy coraz
bardziej doceniajg szacunek turystow dla lokalnej kultury (kazda strefa: ABC), pozytywny
wplyw turystyki na poprawe jakosci zycia (kazda strefa: ABC). Irytujace zachowania turystow
(strefy posrednie i odlegte: B i C), wprowadzanie przez nich obcych wzorcow oraz ich
pozniejsze dostosowywanie wraz z wysokos$cig stajg si¢ w odbiorze mieszkancow tagodniejsze
(strefa odlegta — C). Sa to zatem pozytywne aspekty, ktore wptywaja na relacje miedzy
gospodarzami a go$¢mi wraz ze wzrostem wysokosci.

Tak wigc, wraz ze wzrostem wysoko$ci te same zachowania turystow (jak na nizszych
wysokosciach) moga wzmacnia¢ pozytywne (do euforii) odczucia w kazdym z tych aspektow.
Interwencja zarzadcza jest potrzebna przede wszystkim na nizszych wysokos$ciach. Dlatego tez
plany naprawcze powinny by¢ wdrazane od dotu do gory (najpierw na niskich wysokos$ciach).

Kluczowe osiagniecie: Odczucia gospodarzy wzgledem gos$ci moga si¢ zmieniaé i przechodzi¢
od euforii do antagonizmu, a wysoko$¢ zamieszkania moze ten proces spowolni¢ lub
przyspieszy¢, cho¢ tempo i kierunek (spowolnienie/przyspieszenie) tych zmian zalezy od
odlegtosci od gtownego szlaku (strefy).

Szerzej zakrojone badania daty mozliwos$¢ uszczegdétowienia modelu powstatego na kanwie
badan pilotazowych [PN1]. Ryciny 9 i 10 obrazujg jako$ciowy model relacji miedzy
gospodarzami a gos¢mi i pozwalajg lepiej zrozumie¢ stosunek spotecznosci gorskich do
turystow. Stosunek ten nie jest jednakowy dla wszystkich osad, ale r6zni si¢ w zalezno$ci od
wysokos$ci potozenia osady oraz strefy zamieszkania w odniesieniu do szlaku turystycznego.
Wiedza o tym pozwala na bardziej wiasciwe dostosowanie planéw rozwoju turystyki na
zréznicowanym wysokos$ciowo obszarze gorskim. Nalezy wzig¢ pod uwage, miedzy innymi,
nast¢pujace kwestie i wnioski wynikajgce z przeprowadzonego badania.
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Rycina 9. Zmodyfikowany model irytacji Doxey’a (1975) dotyczacy ewolucji postaw
mieszkancow wobec turystyki, uzupetniony o czynnik wysokosci osady nad poziomem morza
oraz strefy (odlegtos¢ od gtownego szlaku): 9A: Strefa bezposrednia — wraz z wzrostem
wysokosci zamieszkania znaczaco skraca si¢ czas przej$cia od euforii do antagonizmu (proces
jest szybki); 9B: Strefa posrednia — wraz z wzrostem wysoko$ci zamieszkania skraca si¢ czas
przejscia od euforii do antagonizmu (proces jest wolny); 9C: Strefa odlegta — wraz ze
wzrostem wysokos$ci zamieszkania wydhuza sie czas przejécia od euforii do antagonizmu
(proces jest bardzo wolny).

W strefie bezpoSredniej (strefa A polozona do 10 m od gldwnej drogi) negatywny odbior
turystyki wzrasta wraz ze wzrostem wysokosci (Ryc. 9A; Ryc. 10). Innymi slowy, na
wiekszych wysokosciach potrzeba mniej czasu, aby wzbudzi¢ nieprzyjazne wobec turystow
uczucia u gorali zamieszkujacych te strefe. Rozwazajac t¢ kwesti¢, mozna domniemac, ze
turysci spedzaja w tej strefie wigcej czasu niz w bardziej oddalonych od szlaku strefach (B 1 C).
Rzadziej opuszczaja swoje miejsca zakwaterowania (hotele), a zmeczenie zwigzane
z wysokoscig moze sprawiac, ze ich zachowanie jest denerwujace dla mieszkancow. Wraz ze
wzrostem wysoko$ci zmniejsza si¢ liczba obiektow noclegowych, co z kolei moze irytowac
mieszkancow, ktorzy sg narazeni na ciagly kontakt z turystami.

Strefa posrednia (strefa B potozona w odlegtosci od 10 do 50 m od gléwnego szlaku) to
obszar, w ktorym spektrum nastawien respondentéw - od euforii do antagonizmu - zmienia si¢
nieznacznie wraz ze wzrostem wysokos$ci miejsca zamieszkania (Ryc. 9B; Ryc. 10). Jednak
wraz z wysokoscig ulega on nieznacznemu skroceniu (,,sptaszczeniu”). Im wyzsza wysokos¢,
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tym turystyka moze tatwiej/szybciej wzbudzi¢ nieprzyjazne uczucia wsréd mieszkancow.
Mozna to wyjasni¢ zmniejszajaca si¢ (wraz z wysokos$cig) intensywnos$cig turystyki (liczba
turystow) w tej strefie — obszar ten jest wystarczajaco oddalony, aby nie podlega¢ ciagtej presji
turystyki, ale wystarczajgco blisko, aby czerpa¢ z niej korzysci. Innymi slowy, na wyzszych
wysokos$ciach tury$ci sg zmeczeni (wpltyw wysokosci na organizm, zmeczenie fizyczne)
1 spedzaja czas gtownie na odpoczynku w hotelach 1 restauracjach zlokalizowanych najblizej
szlaku (strefa A).
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O Irytacja 9
T T Apatia
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Euforia

Euforia
Euforia

Euforia i
Euforia Euforia

Strefa bezposrednia Strefa posrednia  Strefa odlegta Strefa bezposrednia Strefa posrednia  Strefa odlegta Strefa bezposrednia Strefa posrednia  Strefa odlegta
(A) (®) ©) (A) (®) (©) (A) () (©)

>

Nisko WYSOKOSE »  Wysoko

Rycina 10. Zmodyfikowany model irytacji Doxey’a (1975) dotyczacy ewolucji postaw
mieszkancow wobec turystyki, uzupetniony o czynnik wysokosci (zamieszkania) nad
poziomem morza oraz strefy (odlegtos¢ od gtéwnego szlaku). Zgodnie z teorig Doxeya, wraz
z uplywem czasu i rozwojem destynacji turystycznej odczucia gospodarzy wzgledem gosci
mogg przechodzi¢ od euforii do antagonizmu. Wysoko$¢ zamieszkania i odlegltos¢ od
glownego szlaku moga ten proces spowolni¢ lub przys$pieszy¢. Rycina ta jest zbiorczym
modelem zawierajagcym wszystkie strefy ABC (patrz ryc. 9)
(przettumaczono z Apollo, 2026 [PN2]).
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W przeciwienstwie do stref A i B (tj. tych, ktore doswiadczajg najwigkszego wptywu), strefa
odlegla (strefa C — ponad 50 m od glownego szlaku) jest obszarem wystepowania
indywidualnych osad, gdzie wraz ze wzrostem wysokosci wydluza si¢ czas, w ktorym
mieszkancy rozwijajg antagonistyczne uczucia wobec turystéw (Ryc. 9C; Ryc. 10). Na niskich
wysokosciach tury$Sci majg wigcej sily (nizsza wysoko$¢, lepsze warunki tlenowe) i czasu
(przechodza aklimatyzacje¢), wiec chetniej odwiedzajg odlegle czesci osad. Odwiedzaja domy,
robig zdjecia (czegsto bez zgody fotografowanej osoby), sa hatasliwi i zaktocaja naturalny rytm
zycia mieszkancOw. Prowadzi to do szybszego pojawienia si¢ wrogich uczu¢ wsrod
mieszkancow tej strefy wobec turystow. Im wyzsza wysokos$¢, tym mniejsza aktywnos¢ turystow
(z powodu zmeczenia przebywaniem na duzych wysoko$ciach), wiec kontakt z ludnos$cig jest
ograniczony, a ,,droga” do pojawienia si¢ antagonistycznych uczu¢ staje si¢ dtuzsza.

W warunkach ograniczonych zasobow (naturalnych, finansowych i in.) zarzadzanie
obszarami gorskimi powinno priorytetowo traktowa¢ wdrazanie $rodkéw zarzadzania na
obszarach potozonych najblizej gtownych szlakéw turystycznych, zaczynajac od obszarow
potozonych na wigkszych wysokosciach. Natomiast na obszarach potozonych dalej od szlakow,
czynnos$ci wdrazajace/optymalizujace zaczyna¢ nalezy od obszaréw potozonych na nizszych
wysokosciach.

Przyszle badania: Wykazano, ze relacje miedzy gos¢mi a gospodarzami w turystyce gorskiej
sa determinowane migdzy innymi przez wysoko$¢ (w pionie) i odlegtos¢ od glownej trasy
(w poziomie). Cho¢ praca zyskala pozytywny wydzwiek’, w przysziosci nalezatoby podjaé
wspélprace z innymi dziedzinami i w interdyscyplinarnych zespotach z udzialem m.in.
Socjologobw czy antropologdw kulturowych rozwing¢ (i upowszechni¢) zauwazong
prawidtowo$¢. Wnioskodawca pracuje obecnie (w migdzynarodowych zespotach) nad dwoma
pracami wykorzystujacymi opracowany model®.

Chociaz opracowany model odnosi si¢ do obszarow wysokogorskich (Himalajéw przede
wszystkim), o znacznej rozpigtosci pionowej, zdaniem autora mozna  go
wykorzysta¢/skonfrontowac/zastosowaé z innymi obszarami gor wysokich (Andy, Kunlun,
Karakorum, Géry Nowej Gwinei, Pamiro-Alaj, Wysoki Atlas). Swoja droga, prawidlowo$¢
wystepowania strefowosci poziomej wplywu turystyki i1 ksztaltowania relacji migdzy
gospodarzem a go$ciem, moze by¢ skonfrontowana/zweryfikowana na obszarach ,,ptaskich” -
nizinnych/réwninnych/wyzynnych, ale jeszcze trudnodostgpnych dla turystow, o slabo
naruszonym uktadzie zycia rdzennej ludnosci (np. Amazonia, Sahara czy Tybet).

Nastepnym krokiem powinno by¢ zweryfikowanie wynikéw i modelu w badaniach
dotyczacych innych aspektéw/elementow turystyki (i nie tylko), ktore poruszajg spotecznosci
gorskie.

" Wyniki tej pracy/publikacji zostaly pozytywnie odebrane na branzowych konferencjach w Nepalu i Indiach, oraz

przez ekspertow, ktorymi sa specjalisci z turystyki, zob. Apollo, 2026 [PN2], s. 2, oraz recenzja [PN2] prof.

Thomas Jones (APU, Japonia) w czasopismie naukowym Himalayan Bulletin [link].

8 Pierwsza stanowi zestawienie opinii turystow i mieszkancow, uwzgledniajagce zmiane tej oceny wraz

z wysoko$cig. Natomiast druga dotyczy zmian percepcji turystyki gorskiej wraz z wysoko$cig w ujeciu roznych

grup (sektory).

Apollo, M. & Schéanzel, H. A (w opracowaniu). Beyond the Selfie: A Comparative Study of How Guests and
Hosts Perceive the Physical and Cultural Realities of Mountain Tourism.

Apollo, M. & Moolio, P. (w opracowaniu). Higher Up, Different Views: How Altitude and Occupation Shape
Residents’ Attitudes Towards Tourists.
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4.A.3.3. Czy wysokos¢ bezwzgledna terenu zamieszkania wywoluje dylemat rozwoju
transportu w peryferyjnych obszarach gérskich [PN3]

[PN3] Apollo, M. (2025). A Bridge Too Far: The dilemma of transport development in
peripheral mountain areas. Journal of Tourism Futures, 11(1), 23-37. [DOI]

Notka wprowadzajaca: Infrastruktura transportowa i dostgpnos¢ miejsc docelowych maja
zasadnicze znaczenie dla rozwoju tradycyjnej branzy turystycznej. Sytuacja wyglada jednak
nieco inaczej w peryferyjnych obszarach gorskich, gdzie staba dostepno$¢ terendw stanowi —
z jednej strony — swego rodzaju atrakcje turystyczng, z drugiej za$ czynnik hamujacy rozwgj
regionalny. Poprawa dostgpno$ci obszaru poprzez budowe ,,mostu za daleko”, w konteksScie
turystyki gorskiej, moze jednak mie¢ nie tylko progresywne, ale tez regresywne nastgpstwa
rozwojowe. Pojawia si¢ pytanie: czy ludnos$¢ lokalna rozumie to zagrozenie i czy wysokosc¢
zamieszkania wpltywa na rozumienie tego zagrozenia?

Zarys: Opracowanie wykorzystujace wyniki poprzednich prac [PN1; PN2] dowodzace wplywu
wysokosci na reakcje ludnosci lokalnej na turystyke zostato opublikowane w czasopi$mie
Journal of Tourism Futures, ktore znajduje si¢ w topowych 2% rankingu SCOPUS (Social
Sciences: Geography, Planning and Development). To eksploracyjne badanie miato na celu
zrozumienie kwestii dostepnosci turystycznej (sieci transportowej) i jej wptywu na lokalne
spotecznos$ci — jak to widza mieszkancy oddalonych osad gérskich. Dane zebrano w nepalskim
regionie Khumbu, gdzie znajduje si¢ baza glowna alpinistow pod Mount Everestem — jeden
z najpopularniejszych celdéw turystyki gorskiej w calym obszarze Himalajow.

Glownymi respondentami (9 0s6b) byli mieszkancy Lukli, ale dla petniejszego zrozumienia
tematu i weryfikacji wplywu wysokoS$ci na postrzeganie rozwoju infrastruktury dodatkowo
przeprowadzono wywiady z mieszkancami (9 0s6b) innych, wyzej potozonych miejscowosci.
Praca obrazuje zagrozenia dla lokalnych spotecznosci wynikajace z rozwoju transportu
(drogowego 1 lotniczego) oraz poprawy dostgpnosci turystycznej peryferyjnego obszaru, ktory
czerpie korzysci ze swojej peryferyjnosci. Badania wskazuja, ze rozwoj transportu moze
skutkowac utratg dziatalnosci gospodarczej (zwigzanej z turystyka) przez wielu z nich. Ogélnie
rzecz biorgc, w opinii lokalnych spolecznosci nieplanowany wilasciwie (czyli bez
uwzglednienia potencjalnych skutkow) rozwdj transportu drogowego i lotniczego niszczy
turystyke gorska na tym obszarze, co moze mie¢ bezposrednie przelozenie na sposob i jakosé
zycia mieszkancow. Badanie jednoznacznie dowodzi tez, ze wysoko$¢ zamieszkania
respondenta wpltywa na jego percepcje i Wyostrza widzenie problematyki.

WynikKi: Rozwijajaca si¢ sie¢ transportowa W gorach wspiera rozwdj rolnictwa, a takze lokalng
turystyke i handel, a tym samym rozwdj obszaru w szerszym ujeciu (Rawat & Sharma, 1997).
Jednoczes$nie jej budowa generuje wiele zagrozen dla srodowiska (Boller et al., 2010; Sidle &
Ziegler, 2012; Skach, 2016). Jesli wigec ludno$¢ lokalna nie domaga si¢ budowy drogi (jak na
przyktad powyzej Lukli) i postrzega ja wylacznie jako zagrozenie, wladze lokalne i centralne
powinny uwzgledni¢ t¢ okoliczno$§¢ w swoich planach. Jak zauwazyt jeden z respondentow
(mieszkaniec osady powyzej Lukli), droga nie zniszczy biznesu w samej Lukli (jest tam
lotnisko), poniewaz tury$ci zawsze bgda wybiera¢ transport lotniczy zamiast drogowego
(dojazd droga jest zbyt dlugi i meczacy). Wydaje sie zatem (co potwierdza przedstawiane
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badanie), ze droga z nizszych partii do Lukli moze przynie$¢ wiele korzy$ci mieszkancom
calego regionu (nizsze ceny, otwarcie na turystéw, w tym lokalnych, zyski generowane przez
turystyke), ale jej rozbudowa dalej (wyzej) poza ten punkt przyniostaby mieszkancom jedynie
straty. Niektore osady moga zosta¢ wykluczone z ruchu turystycznego, poniewaz droga moze
je omina¢ lub stang si¢ jedynie osadami tranzytowymi (respondenci podaja przyktad rejonu
Annapurny, gdzie to si¢ juz stato). Straty mogg ponies¢ tez rolnicy — okazuje si¢, ze (nawet na
potrzeby turystyki) taniej jest sprowadzi¢ zywnos¢ z dolin, w ktérych stosuje si¢ intensywna
gospodarke rolng. Mieszkancy zaznaczajg rOwniez, ze tatwiejszy dostep sprowadzi ,,gorszych”
(zachowanie i zamozno$¢) turystow — peryferyjnos¢ wpltywa na ,,selekcje osob, ktore tu
przyjezdzaja”.

Odpowiedz na pytanie badawcze, ale takze stanowisko w sprawie stworzenia planu rozwoju
regionu, zalezy zatem od wysoko$ci obszaru nad poziomem morza i czynnik wysokosciowy
odgrywa tu znaczaca role. Negatywne zmiany lub mozliwe wykluczenie (porzucenie) turystyki
moga (teoretycznie) zmusi¢ mieszkancow do powrotu do dziatalno$ci rolniczej. Praktyka
jednak pokazuje, ze w krajach rozwijajacych si¢ jest to raczej niemozliwe. Przeprowadzone
badanie jednoznacznie wykazato, ze wykluczenie z dziatalnosci turystycznej spowoduje
migracj¢, a nie powrdt z sektora ustug (turystyki) generujacego niepordwnywalnie wyzsze
dochody do tradycyjnego niskoefektywnego (surowe warunki gorskie) rolnictwa.

Kluczowe osiggniecie: Wysoko§¢ zamieszkania gorali zmienia ich podej$cie do rozwoju
infrastruktury transportowej: ,,im wyzej”, tym bardziej krytyczne podejscie.

Teoretycznie rozwoj infrastruktury (w tym turystycznej) poprawia warunki gospodarcze
i dostepnos¢ regionu peryferyjnego. Poprawa dostepnosci transportowej moze jednak miec
bardzo destrukcyjny wpltyw na jako$¢ zycia mieszkancow. Jak zauwazyt Prideaux (2002),
funkcjonowanie atrakcji turystycznych na ,,peryferiach” ksztattuja kwestie o szczegdlnym
znaczeniu, mianowicie czynniki lokalizacji 1 dostgpnosci, spotecznos¢, infrastruktura
turystyczna i1 rentowno$¢. Zwigkszenie dostepnosci, a tym samym utrata peryferyjnosci, na
przyktad, oznacza koniecznos¢ modyfikacji modelu zarzadzania obszarem. Zagrozeniem w tym
przypadku jest roéwniez utrata statusu peryferyjnosci i catkowite wykluczenie czes$ci obszaru
z turystyki. Jak wykazali Apollo i in. (2020) [PN1] oraz Apollo (2026) [PN2], postrzeganie
r6znych zjawisk (bodzcoéw) w obszarach gorskich moze by¢ rézne w zaleznosci od wysokosci
zamieszkania. Dlatego analiza powinna to uwzglgdnia¢. Rycina 11 przedstawia model, ktory
zostal wstepnie przetestowany w ramach badania [PN3].

Przedstawiana praca obrazuje praktyczne wykorzystanie modelu opracowanego
w monografii [PN2]. Szczegolne miejsce zajmuje w niej czynnik wysokosci (oraz strefowosci),
ktory wptywa na opini¢ w kwestii rozwoju sieci drogowej i lotniczej. Im wyzej mieszkali
respondenci, tym bardziej krytyczny stosunek mieli oni do rozwoju infrastruktury
transportowej — az do przeciwnego (brak zgody na poprawe sieci transportowej). Mianowicie,
miejscowos¢ Lukla stanowi nieformalng granic¢ akceptowalno$ci rozwoju sieci drogoweyj.
Respondenci mieszkajacy powyzej sa do rozwoju transportu nastawieni negatywnie.
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Rycina. 11. Ewolucja peryferyjnego obszaru gorskiego pod wptywem rozwoju transportu.
Objasnienie poszczegdlnych stadidow na rycinie (przettumaczono z Apollo, 2025 [PN3]).

Przyszle badania: Poruszony w artykule problem® stosunku miejscowej ludnosci do rozwoju
infrastruktury transportowej w gorach — w kontekscie turystyki i jej wplywu na zycie
mieszkancow na roznych wysoko$ciach terenu — moze i powinien by¢ rozpatrzony/zbadany na
innych przyktadach!®. Pozwoli to na wyciagniecie szerszych wnioskow i zweryfikowanie
stopnia przypadkowos$ci/uniwersalnosci ustalonej (w przedstawionej pracy) prawidtowosci.

4.A.4. Opis realizacji celow (wklad w rozwaéj dyscypliny)

4.A.4.1. Glowny (naukowo-poznawczy) cel badania (Wklad w rozwoj dyscypliny:
rozwiniecie modelu irytacji Doxeya)

Glowny (naukowo-poznawczy) cel badania: rozpoznanie =zalezno$ci 1 ustalenie
prawidlowo$ci zmian w postrzeganiu i postawie gorali (gospodarzy) wobec turystyki i turystow
(gosci) wraz z wysokos$cig [PN1; PN2]

Rozpoznano zaleznosci 1 ustalono prawidtowos$ci zmian w postrzeganiu i postawie gospodarzy
wobec gosci wraz z wysokoscig (strefowos$¢ wertykalna). Dodatkowo ujawniono strefowos¢
pozioma, ktorej wptyw na relacje gospodarz—gos¢ vs wysoko$¢ ma duze znaczenie.

® Wyniki pracy byly prezentowane na konferencji Structural Change na Uniwersytecie Yale (USA), a nagranie
z niej dostgpne jest na kanale YouTube Yale GJP [link]. Wyniki zostaly tez przedstawione w prestizowym
czasopi$mie popularnonaukowym Conversation [link].

10 Autor przeprowadzil badania w rejonie Mt. Annapurny (Annapurna BC Trek). Wyniki sa3 w trakcie
opracowywania. Apollo, M. (2026). Roads that Connect and Destroy: Transport Development in Mountain Areas.
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CZAS

Wklad w rozwéj dyscypliny: rozwiniecie modelu irytacji Doxeya

Rycina 12 przedstawia rozwinigcie jednego z najpopularniejszych modeli opisujacych relacje
gospodarz-gosé: Model Irridex Doxey’a (wskaznik irytacji), opracowany w 1975 roku (zob.
ryc. 1). Rycina 12a przedstawia jego pierwotng wersje opisujaca zmieniajace si¢ nastawienie
mieszkancéOw do turystOw w miare rozwoju danej destynacji (uptyw czasu). Rycina 12b
obrazuje zastosowanie modyfikacji w postaci (dodania do czynnika czasu/rozwoju) czynnika
wysokosci, ktory zmienia natezenie odczué¢ negatywnych wraz z wysokoscig — spowalnia je.
Rycina 12c przedstawia zmiang¢ wskaznika irytacji w miar¢ uplywu czasu (rozwoju destynacji
turystycznej) z uwzglednieniem wysokosci (strefa wertykalna) i odleglosci miejsca
zamieszkania (strefowo$¢ pozioma) gospodarza od gtdéwnego traktu turystycznego.

@ @ @
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Rycina 12. Model irytacji Doxey’a (1975) dotyczacy ewolucji postaw mieszkancow wobec
turystyki 1 jego zmiany wraz z rozwojem destynacji (czas) (12.1: Doxey, 1975), uzupetniony
o czynnik wysokosci (zamieszkania) nad poziomem morza (12.2: Apollo et al., 2020 [PN2])

oraz wysokosci i strefy (odlegtos¢ od gldwnego szlaku) (12.3: Apollo, 2026 [PN3]).

Reasumujac, opracowany model (Ryc. 12.3) jest zmodyfikowang wersja modelu Doxey'a
(1975), w ktorej wprowadzono dwie dodatkowe zmienne: wysoko$¢ nad poziomem morza
i strefe zamieszkania wobec szlaku turystycznego. Rozbudowany w ten sposéb model pozwala
na lepsze zrozumienie relacji gospodarz-gos¢ w srodowisku gorskim.

4.A.4.2. Cel metodyczny badania (Wklad w rozwaéj dyscypliny: ramy koncepcyjne badan
relacji gospodarz-gos¢)

Cel metodyczny badania polegat na opracowaniu kompleksowej metodologii oceny wptywu
czynnika wysoko$ci zamieszkania na postrzeganie i1 postawe gospodarzy wobec wzrastajacej
liczby przybyszow. [PN2]

Opracowano kompleksowa metodologi¢ oceny wptywu czynnika wysoko$ci zamieszkania na
postrzeganie 1 postawe¢ gospodarzy wobec wzrastajacej liczby przybyszow.
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Wzrost wysokosci

Na podstawie Apollo (2026) [PN2] (ale korzystajac z osiggnie¢ Apollo et al. (2020) [PN1])
opracowano kompleksowg metodologig, ktorg zaprezentowano na Rycinie 13. Diagram ten
obrazuje poszczegdlne etapy (1-10) badan. Tabela 1 z kolei przedstawia procedure badawcza
oraz odno$niki do rozdziatu i stron monografii [PN2], w ktorej ja zastosowano.
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Rycina 13. Ramy koncepcyjne i procedura badawcza [PN2]: Postrzeganie i stosunek
mieszkancow do turystyki gorskiej (wedrowki gorskie, trekking i wspinaczka) w zaleznos$ci
od wysokosci i odlegltosci od szlaku (opracowano na podstawie Apollo, 2026 [PN2]).
Opis 10. punktowej procedury badawczej zapisano w Tabeli 1.
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Tabela 1. Opis procedury badawczej wraz z odno$nikami do Apollo (2026) [PN2], gdzie je opisano.

Nr

Skladowe procedury badawczej

Odnosnik do rozdzialu (sekeji)
Apollo (2026) [PN2]

10.

Przygotowanie pytan badawczych

Dostosowanie pytan badawczych do badan ilo§ciowych i
jakosciowych

Badania terenowe (opis)

Uwzglednienie w procesie badawczym lokalizacji: wysoko$¢ i
odleglos¢ od gléwnego traktu (mozna zastosowac¢ podziat na
strefy z [PN2] lub wyznaczy¢ wilasne)

Filtrowanie (podziat) wyniko6w w oparciu o strefe wertykalng
(wysokosc) i pozioma (strefa ABC)

Analiza wynikow badan ilo§ciowych i jako$ciowych i
interpretacja wynikow (odpowiedzi) w oparciu o standardowa
procedure i poznanie sytuacji w kazdej strefie wertykalne;j i
poziomej.

Analiza i interpretacja wynikow z badan ilo§ciowych po
przeprowadzeniu analizy regresji uwzgledniajaca zmiane wraz
z wysokoscig zamieszkania respondenta z uwzglednieniem
(strefy) odlegtosci od gtownego traktu.

Analiza interpretacja wynikow z badan jakosciowych po
przeprowadzeniu analizy skupiajacej si¢ na ocenie sity
wypowiedzi respondenta w odniesieniu do wysoko$ci miejsca
zamieszkania z uwzglednieniem (strefy) odlegtosci od
gléwnego traktu.

Zestawienie wynikow (interpretacji) badan ilosciowych
(zmierzenie zjawiska) z badaniami jako$ciowymi
(zrozumienie rzeczywistosci) pozwala na triangulacje, czyli
glebsza i pelniejsza interpretacje zjawiska.

Whioski i rekomendacje
Implikacje zarzadcze

Rozdz. 2 (2.1.), s. 27-28.

Rozdz. 3. (3.2), s. 45.
Rozdz. 4. (4.2),s. 76 .

Rozdz. 2. (2.4), s. 32-33.
Rozdz. 3. (3.2), s. 43-49.
Rozdz. 4. (4.2), s. 73-77.

Rozdz. 1. (1.4.3), s. 14-17.
Rozdz. 2. (2.3), s. 29-32.

Rozdz. 3. (3.2), s. 46-47.
Rozdz. 4. (4.2), s. 74-75.

Rozdz. 3. (3.3 3.4), s. 49-59.
Rozdz. 4. (4.3), 77-111.
(poczatkowa czgs¢ kazdej
sekcji)

Rozdz. 3. (3.5 3.6), s. 60-71.

Rozdz. 4. (4.3), s. 77-111.
(koncowa czes¢ kazdej sekceji)
Rozdz. 4. (4.4), s. 112-118.

Rozdz. 5. s. 119-138.

Rozdz. 7. s. 154-160.
Rozdz. 6. s. 139-153.
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4.A.4.3. Cel aplikacyjny (Wklad w rozwoj dyscypliny: opracowanie szczegolowych
wytycznych co do optymalizacji wzajemnych oddzialywan gospodarz-gos¢ na réznych
wysokosciach)

Cel aplikacyjny stanowito wypracowanie praktycznych zalecen co do zarzgdzania obszarami
gorskimi w celu optymalizacji wzajemnych oddziatywan gospodarz-go$¢ na obszarach gdzie
o$rodki recepcji turystycznej ulokowane sg na r6znych wysokosciach [PN2]

Opracowano praktyczne zalecenia co do zarzadzania obszarami gorskimi w celu optymalizacji
wzajemnych oddziatywan gospodarz-go$¢ na obszarach gdzie os$rodki recepcji turystycznej
ulokowane sg na roznych wysokosciach. [PN2: Rozdziat 6, s. 139-153]

W rozdziale 6. monografii (Apollo, 2026) [PN2] opisano pojawienie si¢ antagonistycznych
postaw mieszkancoOw wobec turystyki gorskiej, ze szczegdlnym uwzglednieniem tego, jak
nastroje te r6znig si¢ w zaleznosci od wysokosci zamieszkania. Dane ze wszystkich trzech stref
odlegtosci od szlaku (A, B 1 C) konsekwentnie wskazuja, ze gradient wysoko$ci odgrywa
znaczaca role w ksztaltowaniu postrzegania turystyki i turystow. W oparciu o ustalone
prawidlowos$ci, Apollo (2026) [PN2] przedstawit zalecenia ogdlne dla konkretnego obszaru
(z uwzglednieniem stref A, B i C), ktére mogg by¢ przydatne do tworzenia szczegdtowych
planéw rozwojowych. Istota i zakres zalecen powinny zosta¢ rozszerzone w oparciu o dyskusje¢
ze wszystkimi zainteresowanymi stronami (zob. Ryc. 2). Po zatwierdzeniu przez wszystkich
plan powinien zosta¢ wdrozony.

Ogolne rekomendacje:

Edukacja turystyczna: W stosunku do kazdej ze stref A, B i C wazne jest podnoszenie
Swiadomosci turystow na temat lokalnej kultury i $rodowiska, co moze obnizy¢ stopien
»dysfunkcyjnosci” ich zachowania i przez to zmniejszy¢ negatywne nastawienie mieszkancow
do turystow i zminimalizowac¢ negatywne skutki turystyki. Niezbedna jest rowniez edukacja
mieszkancow zardwno na temat korzysci ptyngcych z turystyki, jak i na temat wagi zachowania
wlasnej tozsamos$ci kulturowej, szczegolnie w strefach A (bezposredniej) 1 B (posredniej)
majacych wigkszy kontakt z turystami i bardziej narazonych na wchianianie obcych wzorcow
kulturowych. Znaczenie tych zalecen ro$nie wraz z wysokos$cig potozenia osad.

Zrownowazona turystyka: Turystyka gorska powinna by¢ rozwijana w  sposob
zrOwnowazony, przynoszacy korzysci zardwno turystom, jak i spotecznosciom lokalnym
(w kazdej strefie 1 na kazdej wysokosci). W tym kontekscie warto wdrozy¢ polityke
zarzadzania, ktora uwzglednia specyfike turystyki w najbardziej wrazliwych lokalizacjach,
takich jak strefa bezposrednia (A) na wyzszych wysokoS$ciach lub strefa odlegta (C) na nizszych
wysokosciach.

Dostosowanie polityki zarzadzania: Polityka turystyczna powinna by¢ elastyczna
i dostosowana do lokalnych uwarunkowan, potrzeb i wyzwan. Korzysci ptynace z turystyki
powinny by¢ rozdzielane (uwzgledniajac wysoko$é i strefe zamieszkania) miedzy wszystkie
zainteresowane strony.

37




Dodatkowy cel aplikacyjny (Wklad w rozwoj dyscypliny: udowodnienie, Zze wysokosé
zamieszkania wplywa na postrzeganie problematyki z jaka zmagaja si¢ mieszkancy
obszardw gorskich)

Dodatkowym celem aplikacyjnym byto zweryfikowanie opracowanej koncepcji do
rozwigzywania konkretnych problemow 1 projektowania nowych, bardziej precyzyjnych
rozwigzan [PN3]

Wykazano, ze wysoko$¢ zamieszkania wptywa na postrzeganie rozwoju sieci transportowej.
Szczegotowo opisano to osiggniecie w sekcji 4.A.3.3 tego opracowania i Apollo (2025) [PN3].

4.B. Pozostale osiagniecia naukowo-badawcze
4.B.1. Degradacja Srodowiska przyrodniczego w obszarach gor wysokich

Punktem wyjscia w zakresie tej tematyki byty badania z 2014 roku, w ktorych zaproponowano
cksperymentalng metode pomiaru ilosci ekskrementéw ludzkich w wysokich gorach
pozostawianych poza infrastrukturg sanitarng (Apollo, 2014a). W ramach tematu oszacowano
skale zanieczyszczenia wybranych szczytow Korony Ziemi, wskazujac na jego najwyzsze
poziomy w rejonach obozéw wysokich (Apollo, 2014b). W Kkolejnych pracach z tego zakresu
przedstawiono rozwdj problemu odpadow turystyki wysokogorskiej od poczatkéw eksploracji
gor po wspoétczesng turystyke masowa (Apollo, 2016). Wazng, pionierskg prace stanowi analiza
poréwnawcza sposobOw zarzadzania (nieinwazyjne, czg$ciowe i inwazyjne) kwestiami
produktow przemiany materii (kat i mocz) w $rodowisku wysokogorskim, podkreslajac
i uswiadamiajgc zarzadzajacym wazno$¢ kwestii zanieczyszczenia wysokich gér ludzkimi
odpadami (Apollo, 2017). Kolejnym zakresem byly badania terenowe przeprowadzone
w dolinie Miyar w Himalajach nad degradacjg $srodowiska wysokogorskiego pod wplywem
wypasu zwierzat oraz ruchu turystycznego. Badania wykazaty, ze oba wymienione czynniki
przyczyniaja si¢ do degradacji roslinnosci i powstawania S$ciezek erozyjnych (Apollo,
Andreychouk & Bhattarai, 2018). W celu uscislenia kwestii w trakcie nastepnych wypraw na
wybranych poligonach (poletkach) przeprowadzono badania eksperymentalne wraz
z pomiarem stopnia udeptywania ro$linnosci. Dowiodly one, iz wraz ze wzrostem wysokosci
bezwzglednej terenu maleje, a od pewnej wysokosci pozostaje na niezwykle wysokim poziomie
wrazliwosci, zdolno$¢ regeneracyjna ro$lin, co czyni najwyzsze partie gor szczegOlnie
wrazliwymi na antropopresj¢ (Apollo & Andreychouk, 2020a). W przebiegu dalszych prac nad
tematem Srodowiskowym Apollo i Andreychouk (2020b) zaproponowali kompleksowe podejscie
do zarzadzania $rodowiskiem gorskim w krajach rozwijajacych sie, laczace regulacje prawne,
monitoring, edukacj¢ i wspotpracg z lokalnymi spotecznosciami. W oparciu 0 badania z roku
2018 i 2020a opracowano jakosciowy model pokazujacy, ze do pewnej wysokosci bezwzglgdnej
turystyka — wypierajagc rolnictwo — przynosi pozytywne skutki $rodowiskowe (m.in.
renaturalizacja krajobrazu), natomiast wraz z wysoko$cig prawidlowos$¢ ta staje si¢ bardziej
ztozona. Zbiorowe wyniki przedstawionych prac opublikowane zostaty — w ujeciu syntetycznym
—w monografii na temat oddziatywan turystyki gorskiej na srodowisko (Apollo, 2021). Integruje
ona wyniki wczesniejszych badan dotyczace zanieczyszczen, degradacji roslinnosci 1 erozji gleb
w spojny model pozwalajacy na wypracowanie kompleksowych narzgdzi teoretycznych
i zarzadczych stuzacych zrownowazonemu funkcjonowaniu obszarow wysokogorskich (Ryc.14).
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Rycina 14. Konceptualny model wptywu turystyki gorskiej na srodowisko przyrodnicze
(przettumaczono z Apollo, 2021).
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4.B.2. Zarzadzanie obszarami w regionach gorskich oraz wyzwania instytucjonalne
i Srodowiskowe (w szczegolnosci obszarami chronionymi)

Poczatkiem zainteresowania ta problematyka byly obserwacje poczynione w 2015 roku
dotyczace przemian spotecznych, $rodowiskowych 1 ekonomicznych zachodzacych
w himalajskich osadach pod wptywem turystyki. Badania nad tematem pokazaly, ze rozwoj
turystyki prowadzi do jednoczesnych zmian, ktore czesto przebierajg charakter konfliktowy
i wplywajg (a nawet modyfikujg) lokalne struktury funkcjonowania (Apollo, 2015). Kolejna
analiza obszaréw himalajskich — tym razem pod wzgledem demograficznym — zobrazowata
dynamiczne procesy ludno$ciowe zachodzace w regionach — migracje, sezonowos¢ i zmiany
struktury populacji — niezwykle istotne dla planowania rozwoju i ochrony (Apollo, 2017a).
Dysponujagc tg wiedza, Apollo (2017b) opisat ,,prawdziwg dostepnos$¢” turystyki gorskiej
w Himalajach, ktéra jest uwarunkowana wieloma czynnikami — ekonomicznymi,
infrastrukturalnymi oraz demograficznymi. Takie kompleksowe podejscie zweryfikowano na
innych obszarach gorskich. Na przyktadzie gor Kuby opisano, ze poprawa elementow ich
dostepnosci moze sta¢ si¢ narzgdziem rozwoju regionalnego (Apollo & Rettinger, 2019).
Model zostat tez przetestowany na obszarze Tanzanii, a Melubo, Apollo i Nyakunga (2026)
zobrazowali jego przydatnos¢ w rdznych obszarach, nie tylko gorskich. W pracy zbiorowej —
pod redakcjg Jones, Bui i Apollo (2021) przedstawiono ujecie transregionalne turystyki
przyrodniczej w gorskich obszarach chronionych Azji. Zidentyfikowano w niej miedzy innymi
wspolne wyzwania zarzadcze oraz réznice w modelach ochrony i uzytkowania ,,szczytow
i parkéw”. W kontekscie tematu zarzadzania w obszarach gorskich Apollo et al. (2021; 2022)
opisali kompleksowo turystyke na obszarach chronionych (Himalajow). Badania podkreslity
wyzwania stojace przed turystyka i systemem ochrony przyrody w Himalajach, wskazujac na
potrzebe lepszego zarzadzania presja turystyczng. W 2022 roku ukazaly si¢ dwie monografie
na ten temat. W pierwszej pokazano konsekwencje i zaproponowano kierunki rozwoju dla
gorskich destynacji (Apollo & Wengel, 2022), w drugiej, poswigconej turystyce przygodowej
I wspinaczkowej, opisano ztozone interakcje spoteczne, srodowiskowe i ekonomiczne migdzy
turystami gorskimi a spotecznosciami lokalnymi (Apollo & Andreychouk, 2022). Praca
Wengel et al. (2022 — z udziatem autora) zobrazowata wptyw mediéw spotecznosciowych na
obszar gorski. Wykazano, ze ,,efekt TikToka” polegajacy na rekomendacji miejsca w mediach
spoteczno$ciowych przez osobe popularng (influencera) moze prowadzi¢ do gwaltownych
wzrostow popularnosci destynacji i generowa¢ nowe wyzwania zarzadcze na gorskich
obszarach chronionych. Przebywanie i dziatalno$¢ turystyczna w gérach — o czym pisat Apollo
(2017b) — niesie pewne ryzyko dla zdrowia i zycia. Ziegler et al. (2023 — z udzialem autora)
pokazali jak zredukowaé ryzyko w srodowisku gorskim oraz podkreslili koniecznosc
ograniczania zagrozen naturalnych w warunkach intensywnej turystyki. Wszystko powyzsze
zalezy jednak w duzej mierze od motywacji jaka kierujg sie turysci — tacznie z dgzeniem do
osiagnigcia dobrostanu eudajmonicznego stanowiacego istotny czynnik napedzajacy turystyki
przygodowej (Ritpanitchajchaval et al., 2023 — z udziatem autora). Motywacje jakimi kieruja
si¢ turysci gorscy znaczaco wplywaja na wszystkie sfery zarzadzania obszarem destynacji
(Wengel & Apollo, 2026). Analiza konfliktbw w interaktywnym systemie ludzie—obszar
chroniony wskazuje na potrzebe rownowazenia W obszarach chronionych ochrony przyrody,
interesOw spotecznych i rozwoju turystyki (Wengel et al., 2026 — z udziatem autora).
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Wengel, Y., Ma, L., Ramanayake, U., Apollo, M., Liu, Y., & Jung, J. (2026). Balancing people-park conflict,
conservation and tourism in Hainan Tropical Rainforest National Park. Journal of Policy Research in
Tourism, Leisure and Events, 18(1), 306-328. https://doi.org/10.1080/19407963.2024.2356550

Ziegler, AD., Wasson, RJ, Sundriyal, Y., Srivastava, P., Sasges, G., Ramchunder, SJ., Nepal, SK., McAdoo, BG.,
Gillen, J., Bishwokarma, D., Bhardwaj, A., Apollo, M. (2023). A Call for Reducing Tourism Risk to
Environmental Hazards in the Himalaya. Environmental Hazards. 22(1), 1-28.
https://doi.org/10.1080/17477891.2021.1984196

4.B.3. Turystyka pielgrzymkowa na obszarach gorskich

Turystyka pielgrzymkowa z uwagi na swojag masowo$¢ stanowi wazny blok w badaniach
obszarow gorskich. Apollo et al. (2020) w badaniach nad relacjg migdzy hinduizmem, ochrong
srodowiska 1 zdrowiem publicznym wykazaly, ze ruch pielgrzymkowy do $wigtyn
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hinduistycznych moze generowa¢ konkretne zagrozenia zdrowotne dla wiernych oraz
wyzwania dla zarzadzania przestrzenig sakralng. Analiza ujawnita napigcia powstajace migdzy
pielgrzymami, ,,zdobywcami szczytow” 1 turystami gorskimi, wskazujac na zlozonosc
zarzadzania tak réznymi grupami w Srodowisku gorskim (Apollo et al., 2021). Kolejne
opracowanie poswigcone pielgrzymkom do $swietych miejsc wysokich Himalajow podkreslito
potrzebe integrowania celow religijnych, $rodowiskowych 1 rozwojowych w duchu
zrownowazonego rozwoju (Gawlik et al.,, 2022 — z udzialem autora). Analiza przypadku
$wigtyni Yamunotri (Indie) wykazata, ze turystyka pielgrzymkowa w wysokich Himalajach
oddziatuje na lokalnych mieszkancoéw od pokolen, przynoszac zarowno korzysci ekonomiczne,
jak 1 dhugofalowe wyzwania spoteczne oraz srodowiskowe (Apollo et al., 2023). W kontekscie
gory Fudzi zaproponowano przeprojektowanie do§wiadczenia turystycznego tak, aby sktonié
wspotczesnych ,kolekcjonerow szczytow” do bycia ,troche pielgrzymami”, wzmacniajac
refleksyjny i odpowiedzialny wymiar wizyty (Jones et al., 2023 — z udziatem autora).

Publikacje (Suma punktéw MNiSW: 240):

Apollo, M., Andreychouk, V., & Wengel, Y. (2023). Pilgrimage tourism to sacred places of high Himalaya and
its impact on residents across generations. The case of Yamunotri Temple. In: Progano, R.N., Cheer,
J.M., & Solla X.M.S. (Eds.), Host Communities and Pilgrimage Tourism Asia and Beyond. Springer,
Cham. https://doi.org/10.1007/978-981-19-9677-1_6

Apollo, M., Andreychouk, V., Mostowska, J., & Rawat, K. (2021). Indo-Himalayan Protected Areas: Peak-
Hunters, Pilgrims and Mountain Tourism. In Nature-Based Tourism in Asia’s Mountainous Protected
Areas (pp. 223-243). Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-030-76833-1 11

Apollo, M., Wengel, Y., Schanzel, H., & Musa, G. (2020). Hinduism, Ecological Conservation, and Public
Health: What Are the Health Hazards for Religious Tourists at Hindu Temples?. Religions, 11(8), 416.
https://doi.org/10.3390/rel11080416

Gawlik, A., Apollo, M., Andreychouk, V., & Wengel, Y. (2022). Pilgrimage tourism to sacred places of the high
Himalaya. In G. Nyaupane, G.,D. Timothy, D. (Eds.), Tourism and sustainable development in the
Himalayas: Social, environmental, and economic encounters. New York: Routledge. [link

Jones, T., Bui, H., & Apollo, M. (2023). Re-designing sustainable experiences for Mount Fuji climbers: Turning
peak-baggers back into pilgrims? In: Mandi¢, A., Walia, S. (Eds.), Routledge Handbook of Nature
Based Tourism Development. New York: Routledge. [link

4.B.4. Zjawisko peak-baggingu!! oraz postulaty korekty wysokosci szczytow

Bledy 1 nieScistosci zawarte w materiatach geograficznych (mapy, podreczniki, przewodniki)
maja tez swoje konsekwencje w turystyce gorskiej. Zauwazono, ze wskazywanie na réoznych
mapach, w tym turystycznych, wysokos$ci szczytow (np. najwyzszych szczytow tancuchow
gorskich krajow czy kontynentow) czgsto obarczane jest biedem przez kartograficzne
niescistosci 1 wymaga korekty zarébwno w praktyce turystycznej, jak i w opracowaniach
mapowych (Apollo et al. 2021). Analiza poréwnawcza zastosowania nowych technik
pomiarowych w teledetekcji dowiodta, ze aktualizacja danych wysokosciowych powoduje
koniecznos$¢ korekty informacji funkcjonujacych w mapach 1 przewodnikach (Maciuk et al.,
2021a — z udziatem autora). Poréwnanie metod takich jak GNSS, chmury punktow LiDAR,

1 peak bagging — jest rekreacyjnym lub sportowym uprawianiem turystyki pieszej lub wspinaczki na okre$lone, z
g6ry ustalone (listy) szczyty gorskie. Aktywnos$¢ ta stata si¢ popularna na catym $wiecie dzigki listom takim jak
Korona Ziemi czy Korona Gor Polski (turystyka kolekcjonerska).
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modele terenu, bazy danych i zrodta historyczne pokazato, jak rozne narzgdzia wpltywaja na
ustalanie ,,najwyzszych szczytow” pasm gorskich (Szombara et al., 2021 — z udziatem autora).
Korekty geodezyjne maja przetozenia nie tylko kartograficzne, lecz takze turystyczne,
spoteczne i symboliczne (Maciuk et al., 2021b — z udziatlem autora). Badania nad okreslaniem
wysokosci szczytow na materiatach kartograficznych wykazaty znaczace rozbiezno$ci migdzy
zrodlami oraz potrzebg wykorzystania nowoczesnych metod pomiarowych (Chwedczuk et al.,
2022 — z udzialem autora). Projekt byl realizowany w ramach badan ,,Setka w Koronie”
finansowanych przez AGH [link].

Publikacje (Suma punktow MNiSW: 380):

Apollo, M., Mostowska, J., Maciuk, K., Wengel, Y., Jones, T.E. & Cheer, J.M. (2021). Peak-Bagging and
Cartographic Misrepresentations: A Call to Correction. Current Issues in Tourism, 24(14), 1970-1975.
https://doi.org/10.1080/13683500.2020.1812541

Maciuk, K., Apollo, M., Mostowska, J., Lepeska, T., Poklar, M., Noszczyk, T., ... & Pavlov¢ic-PreSeren, P. (2021a).
Altitude on Cartographic Materials and Its Correction According to New Measurement Techniques. Remote
Sensing, 13(3), 444. https://doi.org/10.3390/rs13030444

Maciuk, K., Apollo, M., Cheer, J. M., Kone¢ny, O., Koziot, K., Kudrys, J., Mostowska, J., Rog, M., Skorupa, B.
& Szombara, S. (2021b). Determining Peak Altitude on Maps, Books and Cartographic Materials:
Multidisciplinary Implications. Remote Sensing, 13(6), 1111. https://doi.org/10.3390/rs13061111

Szombara, S., Rég, M., Koziot, K., Maciuk, K., Skorupa, B., Kudrys, J., Lepeska, T., Apollo, M. (2021). The
highest peaks of the mountains: comparing the use of GNSS, LiDAR point clouds, DTMs, databases,
maps and historical sources. Energies. 14(18), 5731. https://doi.org/10.3390/en14185731

Chwedczuk, K., Cienkosz, D., Apollo, M., Borowski, L., Lewinska, Santos, P., C. A. G., Eborka, K,
Kulshreshtha, K., Romero-Andrade, A., Sedeek, A., Liibusk, A., & Maciuk, K. (2022). Challenges
related to the determination of altitudes of mountain peaks presented on cartographic sources.
Geodetski Vestnik, 66(1). https://dx.doi.org/10.15292/geodetski-vestnik.2022.01.49-59

4.B.5. Strategie przeciwdzialania ubdéstwu oraz nierownosciom spolecznym
(z uwzglednieniem turystyki)

Wieloletnia dziatalno$¢ autora jako redaktora (z T. Pogge)*? czasopisma Journal of Academics
Stand Against Poverty, koncentrujacego si¢ na rozwigzaniach systemowych dotyczacych
ubostwa, nierownosci, gtodu, wykluczenia ekonomicznego oraz formutowaniu rekomendacji
politycznych sprzyjajacych poprawie warunkéw zycia, uczulila autora na kwestie 1 problemy
spoteczne dzisiejszego $wiata. Pochodna tej aktywnosci na polu naukowym sg migdzy innymi
dwie ksigzki edytowane. Pierwsza z nich (Apollo & Moolio, Eds., 2022) poswiecona jest
problemom i perspektywom zréwnowazonego rozwoju w $wiecie owladnigtym
nierdwnosciami. Na podstawie prac autorow poszczegélnych rozdziatow, Apollo i Moolio
(2022) wskazali, ze skuteczne strategie przeciwdziatania ubdstwu wymagaja taczenia polityk
gospodarczych, spotecznych 1 lokalnych inicjatyw rozwojowych, w tym odpowiedzialnie

12 Thomas Pogge jest profesorem filozofii i stosunkéw miedzynarodowych na Uniwersytecie Yale w Stanach
Zjednoczonych. Jest czolowym ekspertem w dziedzinie filozofii moralnej i politycznej zajmujacym si¢
sprawiedliwos$cia globalna oraz globalna odpowiedzialno$cia bogatych wobec ubogich na catym §wiecie.

43


https://koronagor.agh.edu.pl/
https://doi.org/10.1080/13683500.2020.1812541
https://doi.org/10.3390/rs13030444
https://doi.org/10.3390/rs13061111
https://doi.org/10.3390/en14185731
https://dx.doi.org/10.15292/geodetski-vestnik.2022.01.49-59

projektowanej turystyki. Druga ksiagzka poswigcona koncepcji pro-poor® rozwineta te
zatozenia, proponujac model turystyki gorskiej ukierunkowanej na realne wlaczanie i wigkszy
udzial spotecznosci lokalnych w regionalnej aktywnosci ekonomicznej i spotecznej (Apollo,
Wengel, Pogge, Eds., 2025). Temu zagadnieniu poswigcone zostato tez Pierwsze Sympozjum
Turystyki Gorskiej ,,Pro-Poor”, ktore odbylo sie w 2024 roku na Uniwersytecie Yale
(organizatorzy: Apollo, Wengel, Pogge). Koncepcja pro-poor zostata tez zaimplementowana
w innych dziatach turystyki, co opisuje wydanie specjalne czasopisma Frontiers in Sustainable
Tourism edytowane przez M. Apollo, Y. Wengel i B. Kler (2025). W podsumowaniu redaktorzy
wskazali, ze 2z analizy zaleznoSci miedzy rozwojem turystyki, zréwnowazeniem
I inkluzywno$cia wynika, ze sektor turystyczny moze redukowaé nieréwnosci jedynie wtedy,
gdy jest projektowany w sposdb partycypacyjny i sprawiedliwie dystrybuujacy korzysci
(Apollo, Wengel, Kler, 2025).

Publikacje (Suma punktéw MNiSW: 275):
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Apollo, M., Wengel, Y., & Pogge, T. (2025). Mountain Tourism and Poverty Reduction: Opportunities and
Challenges. Pro-Poor Mountain Tourism, 1-14. In: Apollo, M., Wengel, Y. & Pogge, T. (Eds.) (2025).
Pro-Poor Mountain Tourism. London: Routledge. https://doi.org/10.4324/9781003392583

Apollo, M., Wengel, Y., & Kler, B. (2025). Tourism development, sustainability, and inclusion. Frontiers in
Sustainable Tourism, 4, 1556258. https://doi.org/10.3389/frsut.2025.1556258

Pogge, T. & Apollo, M. (2020-obecnie). Editors of Journal of Academics Stand Against Poverty. 8 volumes [link

Wengel, Y., Apollo, M., & Pogge, T. (2025). The Future Outlook on Poverty Reduction Strategies with the Use
of Mountain Tourism. Pro-Poor Mountain Tourism. In: Apollo, M., Wengel, Y. & Pogge, T. (Eds.)
(2025). Pro-Poor Mountain Tourism. London: Routledge. https://doi.org/10.4324/9781003392583

4.B.6. Relacje polsko-ukrainskie w czasie inwazji rosyjskiej

W 2019 roku ukazata si¢ monografia wieloautorska pod redakcja M. Apollo i M. Krupska-
Klimczak (2019), bedaca poklosiem jednej z sesji tematycznych na konferencji
mie¢dzynarodowej. Monografia poswigcona byta problemom i perspektywom rozwojowym
Polski i Ukrainy oraz przedstawita szerokie spojrzenie na wyzwania spoteczno-ekonomiczne
i polityczne obu krajow oraz mozliwe kierunki wspotpracy (Apollo & Krupska-Klimczak,
2019). Voinycha et al. (2023 — z udziatem autora) pochylili si¢ nad analizg sytuacji Ukrainy
przed inwazja rosyjska, i wykazali, ze poziom demokracji i dobrobytu istotnie ksztattowat
proces formowania panstwa narodowego oraz warunki stabilnosci spolecznej, ale wiele
problemoéw systemowych bylo pomijanych jeszcze przed wojng. Maciuk et al. (2025 —
z udziatem autora) zajeli si¢ analizag powigzan miedzy pandemig COVID-19 a wojna rosyjsko-

13 Koncepcja "pro-poor" (dzialania na rzecz ubogich) to strategie rozwojowe i polityki nakierowane na
bezposrednia redukcj¢ ubdstwa, zwigkszanie dochodow najbiedniejszych oraz poprawe ich dostgpu do ushug
spotecznych i rynkéw. Ma na celu wlaczenie osob ubogich w procesy gospodarcze, czgsto poprzez redystrybucje
zasobow oraz wzmocnienie spotecznos$ci lokalnych.
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ukrainskg. Apollo et al. (2025a) zajeli si¢ badaniami rynku wynajmu w Polsce i Ukrainie na
poczatku pelnoskalowej wojny, w ktorych ujawnione zostaty ukryte koszty solidarnosci oraz
okreslone napigcia w systemach mieszkaniowych wynikajace z naptywu uchodzcow.
W ramach realizacji grantu wyszehradzkiego (kierownik prof. K. Maciuk) przebadano rynek
nieruchomos$ci w kontek$cie wojny w Ukrainie w Polsce, na Wegrzech i na Slowacji
I przedstawiono prognozy wplywu wojny na rynek nieruchomosci, dajgc wskazoéwki, jak
planowac polityki przestrzenne i mieszkaniowe w sytuacjach kryzysowych (Maciuk et al.,
2026a; 2026b — z udziatem autora).
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Maciuk, K., Apollo, M., Olexova, C., Bursak, I. & Reményi, P. (2026a). Real estate market reactions to the war
in Ukraine in Hungary, Poland and Slovakia - historical data and prognosis. Regional Statistics. (in
press) https://doi.org/10.15196/RS160408

Maciuk, K., Apollo, M., Olexova, C., Reményi, P., Bursak, I. & Kik, I. (2026b). Temporary shelter or permanent
change? The war's ripple effect on rental markets in Poland, Slovakia, and Hungary. Regional
Statistics. (in press) https://doi.org/10.15196/RS160508

Maciuk, K., Lewinska, P., Krawczyk, A., Trojanski, P., Apollo, M., & Geary, D. C. (2025). Interplay of crises:
mapping the scientific landscape of intersecting themes in the COVID-19 pandemic and the Russian-
Ukraine war. Access to Justice in Eastern Europe. 8(1), 1-51. https://doi.org/10.33327/AJEE-18-8.1-
2000101

Voinycha, L., Dubnevych, Y., Kovalyshyn, O., Balash, L., Kobylkin, D., Busko, M., Trojanski, P., Apollo, M.
(2023). The factor of democracy and prosperity and the formation of the nation state in the example
of Ukraine: Pre-war picture. Studia Europejskie — Studies in European Affairs, 4, 173-193.
https://doi.org/10.33067/SE.4.2023.10

4.B.7. Badania zintegrowane z perspektywa studiow nad plcig (gender studies)

Interesujgca kwestig jest spojrzenie na problematyke badawczg z perspektywy studiéw nad
ptcia. Analizowano (Apollo, 2021) udziat autorstwa kobiet i mg¢zczyzn w badaniach naukowych
dotyczacych alpinizmu 1 turystyki gorskiej. Na podstawie literatury wykazano, ze mimo iz sam
alpinizm jest zdominowany przez me¢zczyzn, w publikacjach naukowych dotyczacych tej
tematyki udzial kobiet-badaczek jest zblizony do udzialu me¢zczyzn. Kolejne badania nad
turystyka sportowa (wspinaczka i ultramaratony gorskie) w kontekscie rywalizacji ujawnity
istotne réznice migdzy plciami w zakresie motywacji, zachowan 1 doswiadczen w turystyce
przygodowej i ekstremalnej (Apollo et al., 2023). Ujawniono, ze kobiety — cho¢ jest ich
procentowo mniej niz mezczyzn — Statystycznie czgséciej osiggaja postawiony cel (zdobywaja
szczyt lub konczg ultramaraton gorski). Z kolei analiza czynnikéw wptywajacych na wybor
kierunkow STEM' w szkolnictwie wyzszym podkreslita, ze pte¢ pozostaje istotna
determinanta, co ma konsekwencje dla polityk edukacyjnych i spolecznych oraz dla

14 STEM to akronim od angielskich stéw Science, Technology, Engineering, Mathematics (nauka, technologia,
inzynieria, matematyka).
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dostepnos$ci kobiet w obszarach nauki i technologii (Maciuk et al., 2025 — z udziatem autora).
Autorzy na podstawie danych z lat 1991-2019 pokazuja, ze mimo ogdlnego wzrostu liczby
kobiet w szkolnictwie wyzszym, nadal sa one niedoreprezentowane w kierunkach STEM,
a skala tego zjawiska rézni si¢ migdzy regionami Europy.

Publikacje (Suma punktow MNiSW: 230):

Apollo, M. (2021). There is greater gender equality in mountaineering research. Current Issues in Tourism,
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analysis of the factor of gender and STEM enrollment in higher education. Regional Statistics, 15(3),
1-27. http://dx.doi.org/10.15196/RS150301

5. Informacja o wykazywaniu si¢ istotna aktywnoS$cig naukowg albo artystyczna
realizowana w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury,
w szczegoOlnoS$ci zagranicznej.

5.1. Projekty badawcze finansowane w ramach konkurséw zewnetrznych (6 projektow)
i wewnetrznych (5 projektow) [zal. B lub link]

W ramach konkursow (zewnetrznych 1 wewnetrznych) uczestniczylem (i uczestnicze)
w 12 projektach (w tym NCN; V4; NCBR). Bytem kierownikiem (lub wspotkierownikiem) w
6 projektach, natomiast w pozostatych bylem wykonawca.

Finansowanie zewnetrzne

1) Tytul: exPLo Al — Inteligentny analizator aktywnosci turystycznej [link]
Zrodlo finansowania: Narodowe Centrum Badan i Rozwoju, Infostrateg:
INFOSTRATEG-VI111/3/2025
Funkcja: Wykonawca / cztonek zespotu (kierownik S. Pytel)

Miejsce: Polska

Czas trwania: 2026-04-17 — Obecnie

Opis: Celem projektu (Konsorcjum: Politechnika Swietokrzyska, Uniwersytet
Slaski w Katowicach, "ALTAR" sp. z 0.0.) jest opracowanie inteligentnego,
dedykowanego oraz innowacyjnego systemu (platformy monitoringu) o nazwie
exPLo Al ktorego gldownym zadaniem jest kompleksowa analiza i

zaawansowana predykcja aktywnosci turystycznej podejmowanej na terenie Polski.
Warto$é projektu: 28 564 696 PLN (w tym dla US: 2 452 700 PLN)

2) Tytul: UA-HOME-V4 [link]
Zrédlo finansowania: Migdzynarodowy Fundusz Wyszehradzki
Funkcja: Wykonaweca / cztonek zespotu (kierownik K. Maciuk)
Miejsce: Polska, Stowacja, Wegry, Ukraina
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3)

Czas trwania: 2025-05-15 — Obecnie

Opis: Wptyw wojny na Ukrainie na rynek mieszkaniowy w sasiednich krajach V4.
Koordynator i kierownik projektu: dr hab. Kamil Maciuk, prof. AGH (Akademia
Gorniczo-Hutnicza w Krakowie). Cztonkowie zespotu: Michat Apollo (Uniwersytet
Slaski w Katowicach); Ivan Brusak i Mariia Malanchuk (Politechnika Lwowska);
Péter Reményi i Norbert Pap (Uniwersytet w Pécs); Cecilia Olexova i Erik Weiss
(Uniwersytet Ekonomiczny w Bratystawie).

Efekt: dwie publikacje (+ w recenzji materiat popularyzujacy wyniki):

Maciuk, K., Apollo, M., Olexova, C., Bursak, I. & Reményi, P. (2026). Real estate market reactions to

the war in Ukraine in Hungary, Poland and Slovakia - historical data and prognosis. Regional
Statistics. Online first [link

Maciuk, K., Apollo, M., Olexova, C., Reményi, P., Bursak, I. & Kik, 1. (2026). Temporary shelter or
permanent change? The war's ripple effect on rental markets in Poland, Slovakia, and
Hungary. Regional Statistics. Online first [link

Maciuk, K. & Apollo, M. (2026). Beyond the Frontline: The Housing Cost of War and Migration. The
Conversation (w recenzji).

Tytul: Wplyw wysokosci nad poziomem morza na przemiany spoteczno-kulturowe
zachodzace w lokalnych spotecznos$ciach wysokogodrskich obszaréw Himalajow
narazonych na turystyke gorska [link]

Zrodio finansowania: Narodowe Centrum Nauki, Miniatura 6: 2022/06/X/HS6/00238

Funkcja: Kierownik

Miejsce: Nepal

Czas trwania: 2022-08-06 - 2023-09-06

Opis: Badania (ilosciowe i jako$ciowe) terenowe w Nepalu, opracowanie wynikow

iich publikacja. Szczegoty zob. PN2 i PN3. W ramach prac ujawniono inng

problematyke, ktora zrealizowano, a wyniki opublikowano.

Efekt: monografia + 7 publikacji (wliczajac dwie w opracowaniu i dwie prace

popularyzujgce wyniki):

Apollo, M. (2026). Mountain tourism, altitude and host-guest relationships. London: Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781032623375

Apollo, M., Mostowska, J., Legut, A., Maciuk, K., & Timothy, D. J. (2023). Gender differences in
competitive adventure sports tourism. Journal of Outdoor Recreation and Tourism, 42,
100604. https://doi.org/10.1016/j.jort.2022.100604

Ritpanitchajchaval, N., Ashton, A. S., & Apollo, M. (2023). Eudaimonic well-being development:
Motives driving mountain-based adventure tourism. Journal of Outdoor Recreation and
Tourism, 42, 100607. https://doi.org/10.1016/j.jort.2023.100607

Prace popularno-naukowe

Apollo, M. (2025). Himalaje na sprzedaz. Gazeta Uniwersytecka. 5. [link]

Schénzel, H. A & Apollo, M. (2025). Thinking of trekking to Everest Base Camp? Don’t leave home
without this expert advice. The Conversation. https://doi.org/10.64628/AA.naxepvjxn

W opracowaniu:

Apollo, M. & Schénzel, H. A (2026). Beyond the Selfie: A Comparative Study of How Guests and
Hosts Perceive the Physical and Cultural Realities of Mountain Tourism.

Apollo, M. Moolio, P. (2026). Higher Up, Different Views: How Occupation Shapes Residents’
Attitudes Towards Tourists.
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https://ncn.gov.pl/konkursy/wyniki/miniatura6
https://doi.org/10.4324/9781032623375
https://doi.org/10.1016/j.jort.2022.100604
https://doi.org/10.1016/j.jort.2023.100607
https://gazeta.us.edu.pl/node/436413
https://doi.org/10.64628/AA.naxepvjxn

4)

5)

6)

Tytuk: Designing Sustainable Tourist Attractions in Nature Tourism Destinations:
The Case of Hainan Tropical Rainforest National Park and Potatso National Park
(Yunnan, China)

Zrodlo finansowania: Hainan University - Arizona State University Joint
International Tourism College (research start-up)

Funkcja: Wykonawca (kierownik Y. Wengel)

Miejsce: Chiny

Czas trwania: 2021-01-01 - 2023-01-01

Opis: Opracowanie zagrozen i rozwigzan systemowych w zarzadzaniu obszarami
chronionymi

Efekt: dwie publikacje + jedna w recenzji

Wengel, Y., Ma, L., Ma, Y., Apollo, M., Maciuk, K., Ashton, A.S. (2022). The TikTok effect on
destination development: Famous overnight, now what? Journal of Outdoor Recreation and
Tourism, 37,100458. https://doi.org/10.1016/].jort.2021.100458

Wengel, Y., Ma, L., Ramanayake, U., Apollo, M., Liu, Y., & Jung, J. (2026). Balancing people-park
conflict, conservation and tourism in Hainan Tropical Rainforest National Park. Journal of
Policy = Research in  Tourism, Leisure and Events, 18(1), 306-328.
https://doi.org/10.1080/19407963.2024.2356550

Wengel, Y., Ramanayake, U., Apollo, M., Ma, L., & Han, L. (2026) (in review). Visitor Experience
and Conservation Tensions in China's New National Park System. Journal of Ecotourism.

Tytul: Mountaineers’ motivations in high altitude mountaineering expeditions
(Aconcagua, Argentina)

Zrodlo finansowania: University of Strathclyde, UK (research start up) &
Pedagogical University in Krakow

Funkcja: Kierownik (wspolnie z Y. Wengel)

Miejsce: Argentyna

Czas trwania: 2019-02-01 - 2021-02-03

Opis: Rozpoznanie motywacji i do§wiadczenia turystow wysokogorskich i ich
wplyw na bezpieczenstwo w gorach wysokich

Efekt: Publikacja w recenzji

Wengel, Y. & Apollo, M. (2026) (in review). Climbing the experience ladder: A typology of
mountaineering tourists. Journal of Outdoor Recreation and Tourism.

Tytul: Setka w Koronie [link]

Zrodlo finansowania: AGH: 16.16.150.545

Funkcja: Wykonawca (kierownik K. Koziot i K. Maciuk)

Miejsce: Polska

Czas trwania: 2019-10-10 - 2023-01-12

Opis: Pomiar i weryfikacja najwyzszych szczytoéw Korony Gor Polski. Dodatkowo
projekt promujacy AGH: Korona Gor Polski na 100-lecie AGH.

Efekt: 5 publikacji

Apollo, M., Mostowska, J., Maciuk, K., Wengel, Y., Jones, T.E. & Cheer, J.M. (2021). Peak-Bagging

and Cartographic Misrepresentations: A Call to Correction. Current Issues in Tourism,
24(14), 1970-1975. https://doi.org/10.1080/13683500.2020.1812541

Maciuk, K., Apollo, M., Mostowska, J., Lepeska, T., Poklar, M., Noszczyk, T., ... & Pavlov¢ic-PreSeren,
P. (2021a). Altitude on Cartographic Materials and Its Correction According to New
Measurement Techniques. Remote Sensing, 13(3), 444. https://doi.org/10.3390/rs13030444
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https://doi.org/10.1016/j.jort.2021.100458
https://doi.org/10.1080/19407963.2024.2356550
https://koronagor.agh.edu.pl/
https://doi.org/10.1080/13683500.2020.1812541
https://doi.org/10.3390/rs13030444

Maciuk, K., Apollo, M., Cheer, J. M., Koneény, O., Koziol, K., Kudrys, J., Mostowska, J., Rog, M.,
Skorupa, B. & Szombara, S. (2021b). Determining Peak Altitude on Maps, Books and
Cartographic Materials: Multidisciplinary Implications. Remote Sensing, 13(6), 1111.
https://doi.org/10.3390/rs13061111

Szombara, S., Rog, M., Koziot, K., Maciuk, K., Skorupa, B., Kudrys, J., Lepeska, T., Apollo, M.
(2021). The highest peaks of the mountains: comparing the use of GNSS, LiDAR point
clouds, DTMs, databases, maps and historical sources. Energies. 14(18), 5731
https://doi.org/10.3390/en14185731

Chwedczuk, K., Cienkosz, D., Apollo, M., Borowski, L., Lewinska, Santos, P., C. A. G., Eborka, K.,
Kulshreshtha, K., Romero-Andrade, A., Sedeek, A., Liibusk, A., & Maciuk, K. (2022).
Challenges related to the determination of altitudes of mountain peaks presented on
cartographic sources. Geodetski Vestnik, 66(1). https://dx.doi.org/10.15292/geodetski-
vestnik.2022.01.49-59

7) Tytul: Feasibility Study: Hindu Pilgrimages and Their Impact on Pilgrims’ Safety
and Health (India)
Zrédlo finansowania: Reiseakademie India Education
Funkcja: Wspotkierownictwo merytoryczne z Y. Wengel (Uniwersytet Hainan),
H. Schénzel (AUT, Nowa Zelandia), G. Musa (Uniwersytet Malaya). Kierownik
projektu: N. Katkoria i A. K. Patel
Miejsce: Indie
Czas trwania: 2018-09-10 - 2020-07-09
Opis: Podréz przez cate Indie samochodami terenowymi z potudnia na potnoc oraz
wielowymiarowe badania §wigtyn lorda Siwy.

Efekt: Publikacja plus wyktady w réznych osrodkach indyjskich

Apollo, M., Wengel, Y., Schanzel, H., & Musa, G. (2020). Hinduism, Ecological Conservation, and
Public Health: What Are the Health Hazards for Religious Tourists at Hindu Temples?.
Religions, 11(8), 416. https://doi.org/10.3390/rel11080416

finansowanie wewnetrzne

8) Tytul: Wyjazd badawczy: wysokos¢ nad poziomem morza: Nowy wymiar postaw
mieszkancow wobec turystyki (Himalaje, Nepal) [link]
Zrodlo finansowania US: Swoboda Badan III
Funkcja: Kierownik
Miejsce: Nepal
Czas trwania: 27-03-2023 - 2-01-2025
Opis: Badania terenowe (potaczone z Miniatura 6) oraz udziat w konferencjach
naukowych
Efekt: patrz punkt (2)

9) Tytul: Dylemat rozwoju transportu na peryferyjnych obszarach gorskich
(Wspotpraca Uniwersytetem GATE, Kathmandu, Nepal)
Zrédlo finansowania US: Maly Projekt 2024
Funkcja: Kierownik
Miejsce: Nepal
Czas trwania: 6-04-2024 - 06-02-2024
Opis: Badania przeprowadzone w spotecznosciach gorskich rejonéw Mt Everestu
i Mt Annapurny w celu zbadania opinii mieszkancoéw na temat rozwoju sieci transportowe;j
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https://doi.org/10.3390/rs13061111
https://doi.org/10.3390/en14185731
https://dx.doi.org/10.15292/geodetski-vestnik.2022.01.49-59
https://dx.doi.org/10.15292/geodetski-vestnik.2022.01.49-59
https://doi.org/10.3390/rel11080416
https://us.edu.pl/idb/wp-content/uploads/sites/72/pliki/Wyniki-konkursu-Swoboda-badan-III-edycja..pdf

Efekt: dwie publikacje (jedna w opracowaniu) + wystapienie na konferencji

Apollo, M. (2025). A Bridge Too Far: The dilemma of transport development in peripheral mountain
areas. Journal of Tourism Futures, 11(1), 23-37. https://doi.org/10.1108/JTF-04-2024-0065

Apollo, M. (2026). Roads that Connect and Destroy: Transport Development in Mountain Areas
(w opracowaniu).

10) Tytulk: Krytyczna analiza wptywu pfci na liczbe studentéw kierunkow STEM
w szkolnictwie wyzszym [link]
Zrodlo finansowania US: Rownosé i roznorodno$é w badaniach naukowych
Funkcja: Kierownik
Miejsce: dotyczy krajow EU
Czas trwania: 30-03-2023 - 25-11-2024
Opis: Analiza czynnikow wptywajacych na wybor kierunkow STEM w
szkolnictwie wyzszym.
Efekt: Publikacja naukowa

Maciuk, K., Apollo, M., Stoet, G., Lewinska, P., Borowski, L., Tomczyk, L., Geary, D.C. (2025).
A critical analysis of the factor of gender and STEM enrollment in higher education.
Regional Statistics, 15(3), 1-27. http://dx.doi.org/10.15196/RS150301

11) Tytul: Staz naukowy na Uniwersytecie Yale, USA [link]
Zrédlo finansowania US: Mobilno$é i Nauka
Opiekun naukowy: Thomas Pogge, Leitner Professor of Philosophy and
International Affairs
Miejsce: Yale University, USA
Czas trwania: 6-10-2022 - 12-12-2022
Opis: nawigzanie wspotpracy z osrodkami w USA: Uniwersytetem Yale, Harvard,
MIT, Princeton, Arizona State University, Georgetown University.

Efekt: Uczestnictwo w konferencjach, wyjazdy konsultacyjne, publikacje naukowe:

Apollo, M., Wengel, Y. & Pogge, T. (Eds.) (2025). Pro-Poor Mountain Tourism (pp. 263). London:
Routledge. https://doi.org/10.4324/9781003392583

Apollo, M., Mostowska, J., Legut, A., Maciuk, K., & Timothy, D. J. (2023). Gender differences in
competitive adventure sports tourism. Journal of Outdoor Recreation and Tourism, 42,
100604. https://doi.org/10.1016/j.jort.2022.100604

12) Tytul: Wyjazd w celu nawigzania wspotpracy Lund University (Szwecja)
Zrodlo finansowania US: Fundusz umiedzynarodowienia
Opiekun naukowy: dr Murray Scown & dr Wim Carton
Czas trwania: 13-12-2022 - 16-12-2022
Opis: nawigzanie wspotpracy oraz konsultacje dotyczace projektu naukowego:
Przeksztalcenia terenow poeksploatacyjnych wegla kamiennego
Efekt: Publikacja i plan na ksigzke edytowang

Pukowiec-Kurda, K., & Apollo, M. (2024). From coal to tourism: a game-changer in the sustainable
transition process. Journal of Tourism Futures,10(3), 454-460. https://doi.org/10.1108/JTF-
05-2024-0086

W opracowaniu

Pukowiec-Kurda, K., Apollo, M., & Inostroza, L. (2027) (Eds). Post-mining heritage to sustainable
tourism development. Routledge (zaawansowane rozmowy).
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https://doi.org/10.1016/j.jort.2022.100604
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5.2. Staze naukowe i wyjazdy studyjne [zal. C lub link]

W trakcie swojej kariery naukowej uczestniczytem w 12 (9 po uzyskaniu stopnia doktora)
stazach 1 wyjazdach studyjnych. 7 mialo form¢ stacjonarng, 3 hybrydowa i 2 online (staze
online odbywaty si¢ w trakcie pandemii COVID-19). Poza jednym — od lutego 2021 jestem
stalym cztonkiem migdzynarodowej grupy Global Justice Program na Uniwersytecie Yale
1 posiadam status naukowca wizytujacego (visiting fellow) — staze si¢ zakonczyty.

po uzyskaniu stopnia doktora

1) Miejsce: Uniwersytet Yale [link]
Forma: hybrydowa
Funkcja: Visiting fellow
Opiekun naukowy: prof. Thomas Pogge
Czas trwania: 2021-02-13 - Obecnie
Opis: zacie$niona wspotpraca z prof. T. Pogge w ramach wielu wspolnych
inicjatyw, m.in. organizacja corocznych konferencji Global Justice Program
Conference [link], redakcja Journal of Academics Stands Against Poverty [link],
edycja filmow dla kanatu YouTube GJP [link], wspotpraca w ramach organizacji
Academics Stands Against Poverty (i wielu jej projektéw, zob. [link]).

2) Miejsce: Borneo Tourism Research Centre (BTRC), Universiti Sabah Malaysia [link]
Forma: stacjonarna
Funkcja: Visiting research scholar
Opiekun naukowy: prof. Balvinder Kaur Kler
Czas trwania: 2023-09-01 - 2023-09-30
Opis: Poprowadzenie seminarium (na temat wptywu turystyki gorskiej na
srodowisko przyrodnicze), badania naukowe (turystyka sensoryczna, wywiady
z pracownikami parku narodowego Kinabalu), nawigzane wspotpracy naukowe;j

ktora zaowocowata opracowaniem numeru specjalnego.

Apollo, M., Wengel, Y., & Kler, B. (2025). Editorial: Tourism development, sustainability, and
inclusion. Frontiers in Sustainable Tourism, 4(3), 454-460.
https://doi.org/10.3389/frsut.2025.1556258

3) Miejsce: Uniwersytet Yale [link]
Forma: stacjonarna
Funkcja: Visiting fellow
Opiekun naukowy: prof. Thomas Pogge
Czas trwania: 2022-10-06 - 2022-12-12
Opis: nawigzanie wspotpracy z osrodkami w USA: Uniwersytetem Yale, Harvard,
MIT, Princeton, Arizona State University, Georgetown University. Uczestnictwo
w konferencjach, wyjazdy konsultacyjne, publikacje naukowe:

Apollo, M., Wengel, Y. & Pogge, T. (Eds.) (2025). Pro-Poor Mountain Tourism (pp. 263). London:
Routledge. https://doi.org/10.4324/9781003392583

Apollo, M., Mostowska, J., Legut, A., Maciuk, K., & Timothy, D. J. (2023). Gender differences in
competitive adventure sports tourism. Journal of Outdoor Recreation and Tourism, 42,
100604. https://doi.org/10.1016/j.jort.2022.100604
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https://doi.org/10.1016/j.jort.2022.100604

4) Miejsce: Hainan University - Arizona State University Joint International Tourism
College, Haikou, China [link]
Forma: online
Funkcja: Visiting research fellow
Opiekun naukowy: Dr Yana Wengel & Dr Fang Zhang
Czas trwania: 2021-06-28 - 2022-06-28
Opis: Staz obejmowat wyktady oraz badania naukowe. Spis prac badawczych
znajduje si¢ w zat. C.

5) Miejsce: Center for Tourism Research Wakayama University, Wakayama City,
Japan [link]
Forma: hybrydowa
Funkcja: Visiting research fellow
Opiekun naukowy: Prog. Joseph M. Cheer & Prof. Motohiro Adachi
Czas trwania: 2021-10-01 - 2023-03-31
Opis: Staz obejmowat wyktady, udzial w konferencji oraz badania naukowe i
wspotprace naukowa.

6) Miejsce: Hainan University - Arizona State University Joint International Tourism
College, Haikou, China [link]
Forma: online
Funkcja: Visiting research fellow
Opiekun naukowy: Dr Yana Wengel & Dr Fang Zhang
Czas trwania: 2021-07-08 - 2021-10-10
Opis: Staz obejmowat wyktady oraz badania naukowe. Rozpoczeto wiele projektor
ktoére finalizowane byly w pézniejszych latach, wliczajac czas spedzony na stazu
rocznym na Uniwersytecie Hainan, patrz zat. C.

7) Miejsce: Faculty of Business and Economics, Pannasastra University of Cambodia,
Phnom Penh, Cambodia
Forma: hybrydowa
Funkcja: Visiting Scholar and research cooperation
Opiekun naukowy: Prof. Pahlaj Moolio
Czas trwania: 2015-02-15 - 2019-12-20
Opis: Wspotpraca obejmowata organizacje migdzynarodowych konferencji
w Krakowie (Natura, Cztowiek, Kultura; Prof. Moolio byt w radzie naukowe;j),
realizacj¢ wspolnych projektow badawczych oraz publikacje naukowe.
Zrealizowano takze wizyty naukowe oraz przygotowano publikacje dotyczaca

zrownowazonego rozwojuWspot. praca trwa do dzisiaj.

Apollo, M., Andreychouk, V., Moolio, P., Wengel, Y. & Myga-Pigtek, U. (2020). Does the altitude of
habitat influence residents' attitudes to guests? A new dimension in the residents' attitudes to
tourism. Journal of Outdoor Recreation and Tourism, 31, 100312.
https://doi.org/10.1016/j.jort.2020.100312

Apollo, M. & Moolio, P. (Eds.) (2022). Poverty and Development: Problems and Prospects (pp. 273).
Bristol: Channel View Publications.

W opracowaniu

Apollo, M. Moolio, P. (2026). Higher Up, Different Views: How Occupation Shapes Residents’
Attitudes Towards Tourists.
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8) Miejsce: Uniwersytet Yale [link]
Forma: stacjonarna
Funkcja: Visiting fellow
Opiekun naukowy: prof. Thomas Pogge
Czas trwania: 2019-10-24 - 2019-11-08
Opis: Organizacja konferencji Global Justice Program (wygloszenie referatu
[link]), wyjazd do Uniwersytetu w Arizonie w celu przeprowadzenia wywiadu z
prof. Noam Chomsky [link].

9) Miejsce: Tribhuvan University, Kathmandu, Nepal
Forma: stacjonarna
Funkcja: Research fellow
Opiekun naukowy: prof. Suman S. Bhattarali
Czas trwania: 2018-04-25 - 2018-05-26
Opis: Konsultacje, badania pilotazowe w rejonie Annapurny (rozwoj drog i ich
wplyw na turystyke regionu) oraz opracowanie i przygotowanie manuskryptu
badan dotyczacych erozji zoogenicznej (badania przeprowadzono wczesniej

w dolinie Miyar w Himalajach Lahoul).

Apollo, M., Andreychouk, V. & Bhattarai, S. S. (2018). Short-Term Impacts of Livestock Grazing on
Vegetation and Track Formation in a High Mountain Environment: A Case Study from the
Himalayan Miyar Valley (India). Sustainability, 10(4), 951.
https://doi.org/10.3390/su10040951

przed uzyskaniem stopnia doktora

10) Miejsce: St. Lawrence College, Kathmandu, Nepal
Forma: stacjonarna
Funkcja: Staz w ramach studiow doktoranckich, naukowo-dydaktyczny
Opiekun naukowy: prof. Suman S. Bhattarai & Krishna Prasad Dotel
Czas trwania: 2013-11-01 - 2013-12-18
Opis: 15 godzin dydaktycznych, badania terenowe w rejonie Annapurny (do
doktoratu), prof. Suman S. Bhattarai zostata promotorem pomocniczym mojej
pracy doktorskiej.

11) Miejsce: Pontificia Universidad Javeriana, Bogota, Colombia
Forma: stacjonarna
Funkcja: Staz w ramach studiéw doktoranckich
Opiekun naukowy: dr Maria Urbanczyk
Czas trwania: 2013-05-17 - 2013-05-18
Opis: seminarium dla studentoéw, kwarantana i konsultacje naukowe zwigzane z
prowadzonymi badaniami w Andach.

12) Miejsce: St. Lawrence College, Kathmandu, Nepal
Forma: stacjonarna
Funkcja: Staz w ramach studiéw doktoranckich, naukowo-dydaktyczny
Opiekun naukowy: prof. Suman S. Bhattarai & Krishna Prasad Dotel
Czas trwania: 2012-11-13 - 2012-12-21
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https://globaljustice.yale.edu/people/michal-apollo
https://youtu.be/5V5WmB2DvKw
https://youtu.be/Vmh10WtC7ws
https://doi.org/10.3390/su10040951

Opis: 25 godzin dydaktycznych, badania dotyczace wptywu wyszych optat za
wstepny do atrakcji turystycznych, opublikowane pdzniej w:
Apollo, M. (2014). Dual pricing — two points of view (citizen and non-citizen). Case of entrance fees in

tourist facilities in Nepal. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 120, 414-422.
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.02.119

5.3. Nagrody i stypendia [zat. D lub link]

W trakcie trwania kariery naukowej otrzymatem 10 nagrod zwigzanych z praca naukowa.
7 razy bylem laureatem stypendium, wliczajac stypendium Ministra dla Wybitnych Mtodych
Naukowcow.

po uzyskaniu stopnia doktora

1) Rodzaj: Nagroda [link]
Opis: 2. miejsce w rankingu 100 najlepszych naukowcow w Polsce w 2026 r.
w kategorii Nauki spoteczne / Turystyka
Instytucja nadajaca: Indeks Naukowy Alper-Doger
Data: 04-2026

2) Rodzaj: Nagroda
Opis: Najlepsza prezentacja
Instytucja nadajaca: Komitet Naukowy 13" International Conference on
Sustainable Tourism Development in Uncertain Times, OTS-Oxford; Kathmandu,
Nepal.
Data: 04-2025

3) Rodzaj: Nagroda [link]
Opis: 3. miejsce w rankingu 100 najlepszych naukowcdéw w Polsce w 2025 r.
w kategorii Nauki spoteczne / Turystyka
Instytucja nadajaca: Indeks Naukowy Alper-Doger
Data: 04-2025

4) Rodzaj: Stypendium [link]
Opis: Stypendium Ministra RP dla Wybitnych Mtodych Naukowcow (2024-2027)
Instytucja nadajaca: Minister Nauki RP
Data: 07-2026

5) Rodzaj: Nagroda [link]
Opis: 5. miejsce w rankingu 100 najlepszych naukowcdw w Polsce w 2024 r.
w kategorii Nauki spoteczne / Turystyka
Instytucja nadajaca: Indeks Naukowy Alper-Doger
Data: 04-2024

6) Rodzaj: Nagroda [link]
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https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.02.119
https://adscientificindex.com/top-100-scientist/?exclude_cern=&type=h-index&ft_continent=3&ft_country=pl&ft_title_id=7&ft_subtitle_id=214&sort_by_last5years=
https://adscientificindex.com/top-100-scientist/?exclude_cern=&type=h-index&ft_continent=3&ft_country=pl&ft_title_id=7&ft_subtitle_id=214&sort_by_last5years=
https://www.gov.pl/web/nauka/ogloszenie-wynikow-postepowania-w-sprawie-przyznania-stypendiow-ministra-nauki-dla-wybitnych-mlodych-naukowcow-w-2024-r-edycja-19
https://adscientificindex.com/top-100-scientist/?exclude_cern=&type=h-index&ft_continent=3&ft_country=pl&ft_title_id=7&ft_subtitle_id=214&sort_by_last5years=
https://us.edu.pl/pracownik/wp-content/uploads/sites/2/Editor/sprawy-dydatktyczne/jakosc-ksztalcenia/Raporty-PKA/RS_TUR_pdf-sig.pdf

Opis: Nagroda rektora US (dodatek projakosciowy) za najlepsze osiagniecia w
projektach naukowych w 2022 roku

Instytucja nadajaca: Rektor US

Data: 07-2023

7) Rodzaj: Nagroda
Opis: Najlepiej zapowiadajacy si¢ mtody naukowiec
Instytucja nadajaca: Komitet Naukowy 2" Critical Tourism Studies Conference
Asia Pacific. Wakayama University, Wakayama, Japan.
Data: 02-2021

8) Rodzaj: Nagroda
Opis: Najlepsza prezentacja
Instytucja nadajaca: Komitet Naukowy Poland-Vietnam Symposium on Natural
Science, High Technologies and Humanities for Young Scientists, Vietham
Academy of Science and Technology Hanoi, Vietnam.
Data: 02-2021

przed uzyskaniem stopnia doktora

9) Rodzaj: Nagroda
Opis: Labores pariunt honores — nagroda czwartego stopnia dla najlepszych
wykladowcow Instytutu Geografii Uniwersytetu Pedagogicznego
Instytucja nadajaca: Dyrektor Instytutu Geografii
Data: 09-2016

10) Rodzaj: Nagroda
Opis: Najlepsza prezentacja
Instytucja nadajaca: Komitet Naukowy The 3rdinternational Conference
Geography, Environment and GIS for students and young researchers, Targoviste,
Romania
Data: 05-2016

11) Rodzaj: Stypendium
Opis: Stypendium projakosciowe dla najlepszych doktorantow z UP Krakow
(2014/2015)
Instytucja nadajaca: Rektor UP Krakow
Data: 11-2014

12) Rodzaj: Stypendium
Opis: Stypendium dla najlepszych doktorantow (2014/2015)
Instytucja nadajaca: Rektor UP Krakow
Data: 11-2014

55



13) Rodzaj: Stypendium
Opis: Stypendium projakosciowe dla najlepszych doktorantow z UP Krakow
(2013/2014)
Instytucja nadajaca: Rektor UP Krakdw
Data: 11-2014

14) Rodzaj: Stypendium
Opis: Stypendium dla najlepszych doktorantéw (2013/2014)
Instytucja nadajaca: Rektor UP Krakdw
Data: 11-2014

15) Rodzaj: Nagroda [link]
Opis: Zwycigzca plebiscytu Ludzie Roku 2013
Instytucja nadajaca: Gazeta Krakowska
Data: 02-2014

16) Rodzaj: Stypendium
Opis: Stypendium dla najlepszych doktorantow (2012/2013)
Instytucja nadajaca: Rektor UP Krakdéw
Data: 3-2013

17) Rodzaj: Stypendium
Opis: Stypendium dla najlepszych doktorantéw (2011/2012)
Instytucja nadajaca: Rektor UP Krakéw
Data: 11-2012

5.4. Uczestnictwo w miedzynarodowych gremiach i czasopismach naukowych

Migdzynarodowe gremia

1) Funkcja: Cztonek zwyczajny [link]
Nazwa: Global Justice Program, Yale University, New Haven, USA
Data: od 2021-02-13

2) Funkcja: Cztonek zarzadu migdzynarodowej organizacji pozarzadowe;j [link]
Nazwa: Academics Stand Against Poverty (ASAP)
Data: od 2021-12-24

3) Funkcja: Cztonek rady naukowej [link]
Nazwa: OTS Academy, Oxford, UK
Data: od 2022-02-18

4) Funkcja: Zagraniczny cztonek rady redaktorskiej [link]
Nazwa: Geographical Society of Central Himalaya, Dehradun, India
Data: od 2025-11-29
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https://gazetakrakowska.pl/oto-nasi-ludzie-roku-dobrzy-madrzy-dzielni-zdjecia/ar/3348475
https://globaljustice.yale.edu/people/michal-apollo
http://academicsstand.org/board
https://ontourism.academy/
https://gsch.co.in/editorial-board/

Czasopisma naukowe

5) Funkcja: Redaktor naczelny (z prof. Heike Schanzel, AUT, NZ) [link]
Nazwa: Frontiers in Sustainable Tourism (Social Impact) (WoS & Scopus),
Lausanne, Switzerland
Data: od 2022-06-03

6) Funkcja: Redaktor naczelny (z prof. Thomas Pogge, Yale University, USA) [link]
Nazwa: Journal of Academics Stand Against Poverty, New Haven, USA
Data: od 2021-07-01

7) Funkcja: Redaktor (Foreign Member) [link]
Nazwa: The Himalayan Bulletin, Geographical Society of Central Himalaya,
Uttarakhand, India.
Data: od 2025-10-22

8) Funkcja: Cztonek rady naukowej [link]
Nazwa: Journal of Tourism & Adventure (JTA), Tribhuvan University, Nepal
Data: od 2019-02-17

9) Funkcja: Redaktor wydania specjalnego (z Wengel, Y., Herman, U.,
& Timothy, D.) [link]
Nazwa: Frontiers in Sustainable Tourism (WoS & Scopus), Special Issue:
Sensory experiences and their impact on tourism: How do visitors “sense” their
own experience?
Data: w trakcie

10) Funkcja: Redaktor wydania specjalnego (z Y. Wengel) [link]
Nazwa: Journal of Outdoor Recreation and Tourism (WoS & Scopus), Special
Issue: Tourism in Mountain Areas: Sustainability, Communities, and Changing
Environments.
Data: w trakcie

11) Funkcja: Redaktor wydania specjalnego (z Y. Wengel & B. Kler) [link]
Nazwa: Frontiers in Sustainable Tourism (WoS & Scopus), Special Issue:
Tourism Development, Sustainability, and Inclusion
Data: zakonczone

12) Funkcja: Redaktor wydania specjalnego (z K. Kaciuk & P. Lewinska) [link]
Nazwa: Sustainability (WoS & Scopus), Special Issue: Frontier Technologies and
Methods in Sustainable Development Research
Data: zakonczone

13) Funkcja: Cztonek rady naukowe;j [link]
Nazwa: Journal On-Tourism & Sustainability (JOTS), ISSN: 2515-6780, OTS
Academy, Oxford, UK.
Data: od 2022-12-01
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https://www.frontiersin.org/journals/sustainable-tourism/sections/social-impact-of-tourism/about
https://journalasap.org/
https://gsch.co.in/editorial-board/
https://www.nepjol.info/index.php/jota/about/editorialTeam
https://www.frontiersin.org/research-topics/73394/sensory-experiences-and-their-impact-on-tourism-how-do-visitors-sense-their-own-experience
https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-outdoor-recreation-and-tourism/special-issues
https://www.frontiersin.org/research-topics/48459/tourism-development-sustainability-and-inclusion/magazine
https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special_issues/Frontier_Technologies_Sustainable_Development
https://journal.ontourism.academy/index.php/jots/issue/view/16/26

14) Funkcja: Cztonek rady naukowej [link]
Nazwa: Journal of Tourism & Adventure (JTA), ISSN 2645-8683, Janapriya
Multiple Campus (JMC), Tribhuvan University, Kathmandu, Nepal
Data: od 2018-06-01

15) Funkcja: Cztonek rady naukowe;j [link]
Nazwa: Geoinformatica Polonica, ISSN: 1642-2511, Polska Akademia
Umiejetnosci, Krakow, Polska
Data: od 2023-02-01

5.5. Opieka naukowa i recenzje naukowe
5.5.1. Opieka naukowa [zat. E lub link]

Promotor prac doktorskich:
= 2024: Ms Nanpassakorn Ritpanitchajchava (Graduate School of Tourism
Management, National Institute of Development Administration, Bangkok, Thailand);
Dissertation title: Adventurous-Wellness Tourism Development Model for Tourists’
Eudaimonic Expereince; Supervisors: Prof. Dr. Ann Suwaree Namwong (National
Institute of Development Administration, Bangkok, Thailand) and Dr. Michal Apollo

[link]
5.5.2. Recenzje naukowe

Recenzje dla czasopism naukowych:
= Czasopisma indeksowane w SCOPUS, dane z ORCID: 171 [link]
= Czasopisma indeksowane w Web of Science: 157 [link]
= W sumie wykonane ponad 200 recenzji

Recencje monografii:
= Recenzent ksigzek z wydawnictwa Routledge [link]

Recenzent i egzaminator prac doktorskich:
= 2023: Pan Zhang Ke (Faculty of Business, Economics and Accountancy, Universiti
Malaysia Sabah, Borneo, Malaysia); Dissertation title: Online Destination Image From
The Generational Perspective: A Q-Study Of China As A Tourist Generating Region;
Supervisor: Dr. Balvinder Kaur Kler (Faculty of Business, Economics and
Accountancy, Universiti Malaysia Sabah, Borneo, Malaysia).

Recenzje wnioskdéw grantowych:
= "Research Sudtirol/Alto Adige 2024" (recenzent grantu na kwotg 500,000 Euro)
Autonomous Province of Bozen/Bolzano - South Tyrol (Italy) [link]
= ASAP Yale Global Justice Program Fellowship (cztonek komisji od 2023) [link]
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https://www.nepjol.info/index.php/jota/about/editorialTeam
https://ejournals.eu/czasopismo/geoinformatica-polonica/strona/rada-naukowa
https://opus.us.edu.pl/info/phd/USL61340e2738f749dd9c5f59994ff226be
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0000-0002-7777-5176
https://www.webofscience.com/wos/author/record/1111515
https://www.routledge.com/tourism-hospitality-and-events
https://innovation-forschung.provinz.bz.it/de/beihilfen-ausschreibungen
https://academicsstand.org/fellowship

5.6. Konferencje naukowe

Uczestnictwo z referatem w 42 konferencjach naukowych (27 po doktoracie). W przypadku
dwoch konferencji jako gtowny prelegent (Keynote speaker), a w przypadku 4 jako zaproszony
moéwcea (Invited speaker). Szczegotowy zapis konferencji w zataczniku 4. Wykaz osiggniec
naukowych albo artystycznych, stanowigcych znaczny wktad w rozwoj okreslonej dyscypliny

6. Informacja o osiagni¢ciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych
nauke lub sztuke

6.1. Dzialalnos$¢ dydaktyczna

Zajecie prowadzone jako wykladowca Instytutu Geografii, Uniwersytetu
Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie:

Podstawy turystyki, Regiony turystyczne §wiata, Turystyka kwalifikowana,
Organizacja imprez turystycznych, Organizacja imprez turystycznych i rekreacyjnych
— warsztaty, Turystyka w Chinach i Azji Wschodniej.

Ocena zaj¢c¢ (Srednia)

- uzyskana z ankiety przeprowadzonej wsrod studentow: 5,21

(przyjeta skala ocen: od 1 [staba] do 6 [doskonata])

- uzyskana podczas hospitacji przez kierownika oddziatu: 5,0

(przyjeta skala ocen: od 2 [staba] do 5 [doskonata])

Nagroda dyrektora Instytutu Geografii Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie za
prace dydaktyczna.

Zajecie prowadzone jako wykladowca Instytutu Nauk o Ziemi, Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach:

Atrakcje turystyczne $wiata, Jezyk obcy w turystyce (angielski), Cwiczenia terenowe
magisterskie, Warsztat badan w turystyce, Metodyka 1 technika obstugi ruchu
turystycznego, Modut fakultatywny z przedmiotami do wyboru (Turystyka
przygodowa), Jezyk obcy specjalistyczny (angielski).

Ocena z zaj¢¢ (Srednia): uzyskana z ankiety przeprowadzonej wsrod studentow: 4,87
(bardzo wysoka) (przyjeta skala ocen: od ,,wymaga zdecydowanej poprawy” [1,00-
3,09] do ,,bardzo wysoka” [4,70-5,00])

Promotor pracy doktorskiej (co-promotor), magisterskiej i licencjackiej [link]

6.2. Organizacyjna [zat. E lub link]

Dzialalno$¢ organizacyjna w ramach pracy na uczelni

Wykonanie opinii na temat proponowanego nowego kierunku studiow pt.

Turystyka Zréwnowazona (US); Autorzy: Wiaczestaw Andrejczuk i Michat Apollo
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https://opus.us.edu.pl/info/author/USL069a005ac84f4cfeb0ef15b0426d2898?tab=supervisedwork&title=Profil%2Bosoby%2B%25E2%2580%2593%2BMicha%25C5%2582%2BApollo%2B%25E2%2580%2593%2BUniwersytet%2B%25C5%259Al%25C4%2585ski&lang=pl&pn=1

= Zaangazowany w tworzenie Slaskie Centrum Studiéw Gérskich (US): dyrektor dr.
hab. Mariusz Jochemczyk [link]

* Tworzenie materialéw promujacych kierunek (UP Krakéw) np. [link]

= Opiekun roku (UP Krakow)

= Komisje instytutowe, senackie i rektorskie (UP Krakow)

= Senator z glosem stanowigcym (UP Krakow)

= (Czlonek uczelnianej komisji wyborczej (UP Krakow)

= Sekretarz komisji rekrutacyjnej (UP Krakdw)

Konferencje naukowe
Cztonek Komitetu Organizacyjnego (i naukowego)

1) Funkcja: Cztonek Komitetu Organizacyjnego i Naukowego [link]
Nazwa: First Yale University Global Justice Program Symposium on Pro-poor
Mountain Tourism
Miejsce i data: Yale University, New Haven, USA, 5.12.2024

2) Funkcja: Cztonek Komitetu Organizacyjnego i Naukowego [link]
Nazwa: Annual Global Justice Program Conference, pi¢¢ edycji
Miejsce i data: Yale University, New Haven, USA (2021-2025)

3) Funkcja: Cztonek Komitetu Organizacyjnego i Naukowego [link]
Nazwa: Peaks and Parks: Mountain Tourism in Asia’s Protected. Series of 3
webinars held in English (with simultaneous translation in Japanese).
Miejsce i data: Ritsumeikan Asia Pacific University, College of Asia Pacific
Studies, Beppu, Oita, Japan. Supported by Japan’s Ministry of the
Environment: WEBINAR 1: Southeast Asia (February 19). WEBINAR 2:
Northeast Asia (February 26). WEBINAR 3: South Asia (March 5).

4) Funkcja: Cztonek Komitetu Organizacyjnego i Naukowego [link]
Nazwa: Migdzynarodowa Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa
Cztowiek-Natura-Kultura, pig¢ edyc;ji.
Miejsce i data: Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie, 2014 [link], 2015
[link], 2017 [link], 2018 [link], 2019 [link] (Patronat: Minister Szkolnictwa
Wyzszego 1 Nauki)

Cztonek Komitetu Naukowego

5) Funkcja: Cztonek Komitetu Naukowego
Nazwa: 14" International Conference on Sustainable Tourism Futures: From
Uncertainty to Opportunity
Miejsce i data: AITM College (Asian Institute of Technology and
Management), Kathmandu, Nepal, 29.09-1.10.2026 (nadchodzgca)
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https://us.edu.pl/nauka-i-badania/centra-badawcze/slaskie-centrum-studiow-gorskich/
https://www.youtube.com/watch?v=1XlN_8vIZxg
https://globaljustice.yale.edu/pro-poor-mountain-tourism
https://campuspress.yale.edu/thomaspogge/files/2025/12/Program-Guide-2025YGJPASAP.pdf
https://en.apu.ac.jp/rcaps/notice/archive/?year=2021&month=03
https://www.uken.krakow.pl/uniwersytet/aktualnosci/2056-konferencja-natura-czlowiek-kultura
https://www.researchgate.net/publication/266204155_Ksiazka_abstraktow_Natura_-_Czlowiek_-_Kultura_2014
https://www.researchgate.net/publication/278380857_Ksiazka_abstraktow_Natura_-_Czlowiek_-_Kultura_2015
https://www.researchgate.net/publication/317588360_The_book_of_Abstracts_NATURE-HUMAN-CULTURE_2017
https://www.researchgate.net/publication/333648370_Book_of_Abstracts_10th_Interdisciplinary_Conference_Nature-Human-Culture_with_the_Statement_of_the_Polish_ASAP_Chapter
https://www.researchgate.net/publication/333648370_Book_of_Abstracts_10th_Interdisciplinary_Conference_Nature-Human-Culture_with_the_Statement_of_the_Polish_ASAP_Chapter

6) Funkcja: Cztonek Komitetu Naukowego [link]
Nazwa: 13" International Conference on Sustainable Tourism Development in
Uncertain Times
Miejsce i data: AITM College (Asian Institute of Technology and
Management), Kathmandu, Nepal, 7-8.04.2025

7) Funkcja: Cztonek Komitetu Naukowego [link]
Nazwa: 12th International Conference on 'Sustainable Tourism &
Development: Risks and Opportunities in Uncertain Times'
Miejsce i data: Kalika Multiple Campus, Pokhara, Nepal, 09-11.10.2023

8) Funkcja: Cztonek Komitetu Naukowego [link]
Nazwa: Poland-Vietnam Symposium on Natural Science, High Technologies
and Humanities for Young Scientists
Miejsce i data: Vietnam Academy of Science and Technology, Hanoi,
Vietnam, 16-18.06.2018

9) Funkcja: Cztonek Komitetu Naukowego [link]
Nazwa: 3" International Conference on Social Science and Management
(ICSSM 2017)
Miejsce i data: Xi'an, Shaanxi, China, 08-09.04.2017

10) Funkcja: Cztonek Komitetu Naukowego [link]
Nazwa: 2" International Conference on Modern Economic Development and
Environment Protection (ICMED 2017)
Miejsce i data: Qingdao, China, 16-17.12.2017

11) Funkcja: Cztonek Komitetu Naukowego [link]
Nazwa: 1% International Conference on Modern Economic Development and
Environment Protection (ICMED 2016)
Miejsce i data: Chengdu, Sichuan, China, 28-29.05.2016

Inne aspekty dziatalnosci organizacyjnej wpisano ponizej (faczy si¢ z dziatalnoscia popularyzujaca).

6.3. Dzialalno$¢ popularyzujaca

» Funkcja: Redaktor prowadzacy i tworca filmow na kanale [link]
Nazwa: YouTube Yale Global Justice Program (suma odston: 326,600)
Opis: 2,290 obserwujacych; 190 filméw
Najczesciej odtwarzane:

- Noam Chomsky [link]
- Jeffrey Sachs [link]

- Ralph Nader [link]

- Steven Donziger [link]
- Yanis Varoufakis [link]
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https://www.aitm.edu.np/page/ots-academy-conference
https://edusanjal.com/event/international-conference-on-sustainable-tourism-development/
https://www.uken.krakow.pl/uniwersytet/nadchodzace-wydarzenia/21-poland-vietnam-symposium-on-natural-science-high-technologies-and-humanities-for-young-scientists-polvietsym2018?iccaldate=2025-12-1
https://dpi-journals.com/index.php/dtssehs/issue/view/119/showToc
https://dpi-journals.com/index.php/dtem/issue/view/210
https://dpi-journals.com/index.php/dteees/issue/view/72
http://www.youtube.com/@YaleGlobalJusticeProgram
https://youtu.be/Vmh10WtC7ws
https://youtu.be/SOKIkY1wcsE
https://youtu.be/fS0lYgVD3AI
https://youtu.be/oAE-bQbByW4
https://youtu.be/YHKtD2FQVPY

Artykuly w prestizowym The Conversation (suma odston: 66,604)
Przedrukowane pdzniej m.in. przez: Channel News Asia, Scroll.in, Phys.org, Down to
Earth, South China Morning Post, Evening Report NZ, Philippine Canadian Inquirer,
Radio New Zealand, Evening Report Post.
- 70 years after the first ascent of Everest, the impact of mass mountaineering must
be confronted [link]
- Thinking of trekking to Everest Base Camp? Don’t leave home without this
expert advice [link]

Funkcja: Przewodniczacy Jury [link]
Nazwa: ASAP Best Book Awards (najlepsze ksigzki roku)
Opis: filmy z nagrodzonymi (opracowane przez M. Apollo) [link]

Funkcja: Opiekun merytoryczny projektu [link]
Nazwa: Aleja Podroznikow, Odkrywcow i Zdobywceow (ul. Lema, Krakow)

Funkcja: Redaktor prowadzacy
Nazwa: Ksigzki popularno-naukowe:

- Apollo, M., Lasyk, R., Legut, A. & Rettinger, R. (Eds.) (2018). Great Polish
Travellers, Explorers and Conquerors (Second edition, pp. 226). Krakdw:
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego [link]

- Apollo, M., Lasyk, R. & Rettinger, R. (Eds.) (2017). Great Polish Travellers,
Explorers and Conquerors (First edition, pp. 176). Krakéw: Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego [link]

Materiaty z ksigzki byty wykorzystywane (i dalej sg) w najwigkszych mediach, np.:
RMF FM [link] czy Onet.pl [link]

Funkcja: Opiekun merytoryczny (zajecia i konkurs) [link]
Nazwa: Piknik Geograficzny w Tarnowie (2016-2022)
Opis: Warsztaty metodyczne dla nauczycieli geografii

Funkcja: prowadzacy zajecia (626 lekcji w woj. Matopolskim, Slaskim i Swigtokrzyskim)
Nazwa: Lekcja geografii z Uniwersytetem Pedagogicznym (2009-2014)
Zrédlo finansowania: Biuro Promocji Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie

[link]

Prelekcje na festiwalach (wybrane z kilkudziesigciu)

- Ogolnopolskie Spotkania Podréznikow, Zeglarzy i Alpinistow: Kolosy —
najwigkszy festiwal podrozniczy w Europie (4 krotnie, w tym prowadzenie
seminarium na zaproszenie [link])

- Spotkania z Filmem Gorskim

- Niski Festiwal Gérski [link]

- Festiwal Podrozniczy "BEZ GRANIC”

- Centrum Aktywno$ci Seniordow ,,Optymista” Krakow

- Krakowski Salon Turystyczny [link]

- Zawojskie Wtdczykijow Spotkania [link]

- Dni Hotelarza i Turysty
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https://theconversation.com/70-years-after-the-first-ascent-of-everest-the-impact-of-mass-mountaineering-must-be-confronted-204270
file:///D:/Science%201.03.2026/My%20work/Hab%20M.%20Apollo/-%09https:/theconversation.com/thinking-of-trekking-to-everest-base-camp-dont-leave-home-without-this-expert-advice-260497
https://globaljustice.yale.edu/asap-awards
https://www.youtube.com/watch?v=94xkNMBizM0&list=PLFpWze_4Vp7VjQLjyZ1n1aqCzBX-xXCk4
https://wiadomosci.onet.pl/krakow/w-krakowie-otwarto-aleje-podroznikow-odkrywcow-i-zdobywcow/edbgzdp
https://ksiegarnia.pwn.pl/Wielcy-Polscy-Podroznicy-Odkrywcy-i-Zdobywcy.-Great-Polish-Travellers-Explorers-and-Conquerors,775998814,p.html
https://ksiegarnia.pwn.pl/Wielcy-Polscy-Podroznicy-Odkrywcy-i-Zdobywcy.-Great-Polish-Travellers-Explorers-and-Conquerors,775998814,p.html
https://www.rmf24.pl/fakty/polska/news-nie-jestes-drugi-jestes-wielki-30-lat-temu-skompletowal-koro,nId,2441858
https://podroze.onet.pl/aktualnosci/aleksander-doba/lbyf01x#:~:text=Bez%20ogranicze%C5%84%22.%20%C5%B9r%C3%B3d%C5%82o:%20Fragment%20ksi%C4%85%C5%BCki%20%22Wielcy%20polscy,odkrywcy%20i%20zdobywcy%22%20Wydawnictwa%20Naukowego%20Uniwersytetu%20Pedagogicznego%2C
https://zso.tarnow.pl/index.php/w-wolnym-czasie/xviii-piknik-geograficzny/item/2305-xxi-piknik-geograficzny
https://studylibpl.com/doc/1306289/lekcja-geografii-z-uniwersytetem-pedagogicznym
https://kolosy.pl/images/19_OSPZiA_Kolosy_za_2016/SALA_SEMINARYJNA_ARENA_Kolosy_za_rok_2016-PROGRAM_OPISY.pdf
https://www.gorlice.pl/pl/220/23879/niski-festiwal-gorski.html
https://podroze.onet.pl/ciekawe/22-krakowski-salon-turystyczny/j9ntt6r
https://www.klubpodroznikow.com/topic/zawojskie-wloczykijow-spotkania/

=  Wywiady w dziennikach, tygodnikach, i innych mediach branzowych (wybrane z

kilkudziesigciu)
- Wprost [link]
- Gazeta Krakowska [link]

- Dziennik Polski [link]
- Gazeta Uniwersytecka [link]
- American Alpine Journal [link]

= Odczyty w Ambasadach, Konsulatach i Domach Polskich (wybrane)
- Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w New Delhi, Indie
- Konsulat Generalny Rzeczypospolitej Polskiej w Katmandu, Nepal
- Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w New Delhi, Indie
- Polskie Centrum Kultury — Stowarzyszenie ,,Polski Dom” — Seattle
- Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Kuala Lumpur, Malezja
- Spotkanie z Polonig w Kapsztadzie, Republika Poludniowej Afryki
- Ambasada Rzeczpospolitej Polskiej w Limie, Peru

=  Woywiady radiowe (wybrane)
- Radio Krakow
- Radio Pryzmat
- Radio Spektrum
- Radio Plus
- Radio Merkury - Poznan, Polskie Radio
- Roxy (Grupa Agora)
- Radio Ztote Przeboje

= Edycja wielu hasel w wikipedii (wybrane)
- mountaineering [link]
- mountain [link]
- human waste [link]
- Himalayas [link]
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https://podroze.wprost.pl/11416690/polak-wbiega-na-najwyzsze-gory-swiata-moim-najwiekszym-problemem-jest-to-ze-nigdy-sie-nie-poddaje.html
https://gazetakrakowska.pl/gorlickie-michal-apollo-podroznik-i-naukowiec-na-siedmiotysieczna-aconcague-najwyzszy-szczyt-w-andach-wbiegl-w-siedem-godzin/ar/13964644
https://dziennikpolski24.pl/michal-apollo-zdobyl-dziewiczy-szczyt-w-indiach/ar/3175528
https://us.edu.pl/himalaje-na-sprzedaz-badania-dr-michala-apollo
https://publications.americanalpineclub.org/articles/13201212301/Forgotten-Peak-5889m-southeast-face-Never-Ending-Story
https://en.wikipedia.org/wiki/Mountaineering
https://en.wikipedia.org/wiki/Mountain
https://en.wikipedia.org/wiki/Human_waste
https://en.wikipedia.org/wiki/Himalayas

7. Oprécz kwestii wymienionych w pkt. 1-6, wnioskodawca moze podaé inne informacje,
wazne z jego punktu widzenia, dotyczace jego kariery zawodowe;j.

7.1. Rozwoj naukowy przed i po uzyskaniu stopnia doktora

W tabeli ponizej zamieszczono bibliometryczne zestawienie prac autora z uwzglgdnieniem
okresu przed i po uzyskaniu stopnia doktora.

Zestawienie bibliometryczne prac wnioskodawcy przed i po doktoracie

Liczba publikacji Liczba punktéw MNiSW IF
Rok w roku skumulowana w roku skumulowana skumulowana
2010 2 2 0 0
2011 1 3 4 4
Przed 2012 1 4 1 5
uzyskaniem 2013 1 5 S 10
stopnia 2014 5 10 36 46
doktora 5315 g 11 5 51
2016 1 12 5 56
2017 6 18 67 123 2,2
2018 3 21 55 178
2019 2 23 160 338
2020 5 28 350 688
Po . 2021 18 46 1280 1968
:tzoy;r']‘iaa”'“ 2022 9 55 950 2918
doktora 2023 13 68 815 3733
2024 4 72 160 3893
2025 13 85 345 4238
2026 4 89 340 4578 107,82

7.2. Najblizsze plany dzialalnosci naukowej/publikacyjnej (zaawansowane)

= Artykuly naukowe (w druku)

Maciuk, K., Apollo, M., Olexova, C., Bursak, |. & Reményi, P. (2026). Real estate market reactions to the war in
Ukraine in Hungary, Poland and Slovakia - historical data and prognosis. Regional Statistics. Online
first [link]

Maciuk, K., Apollo, M., Olexova, C., Reményi, P., Bursak, I. & Kik, I. (2026). Temporary shelter or permanent
change? The war's ripple effect on rental markets in Poland, Slovakia, and Hungary. Regional Statistics.
Online first [link]

= Artykuly naukowe (w recenzji)

Melubo, K., Apollo, M., & Nyakunga, O.C. (2026) (in review). Redefining Access and Unlocking Tanzania:
Rethinking the True Accessibility of Tourism. Scientific Africa.
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https://www.ksh.hu/terstat_eng_online_first
https://www.ksh.hu/terstat_eng_online_first
https://www.researchgate.net/publication/403211079_Temporary_shelter_or_permanent_change_The_war's_ripple_effect_on_rental_markets_in_Poland_Slovakia_and_Hungary
https://www.ksh.hu/terstat_eng_online_first
https://www.researchgate.net/publication/400849004_Real_estate_market_reactions_to_the_war_in_Ukraine_in_Hungary_Poland_and_Slovakia_-_historical_data_and_prognosis?_sg%5B0%5D=j3Tg0utpc5kJmifkqKc6VfI-KAkaEsPkuAjDzBljTXPkES0OBrbjd5rRgvawRxu5KuNa6vqWua1jVAadMrZtlQ2nGElo5ouI38Ae4ANI.5qvUTyqbh-ow82QPv7bMznIT571GgH_2L0S1CnMtRgnUm37d3G8BSw14-vpgMIDtQg-cyWv9JXj4-yCUn3wXCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VDb250ZW50In19

Wengel, Y. & Apollo, M. (2026) (in review). Climbing the experience ladder: A typology of mountaineering
tourists. Journal of Outdoor Recreation and Tourism.

Ritpanitchajchaval, N., Ashton, A. S., & Apollo, M. (2026) (in review). Linking Sensory Experience, Mountain
Tourism, and Eudaimonic Well-Being: A Conceptual Framework. Frontiers in Sustainable Tourism.

Wengel, Y., Ramanayake, U., Apollo, M., Ma, L., & Han, L. (2026) (in review). Visitor Experience and
Conservation Tensions in China's New National Park System. Journal of Ecotourism.

= Artykuly naukowe (w opracowaniu, badania terenowe wykonane)

Apollo, M. (2026). Roads that Connect and Destroy: Transport Development in Mountain Areas.

Apollo, M. & Schénzel, H. A (2026). Beyond the Selfie: A Comparative Study of How Guests and Hosts Perceive
the Physical and Cultural Realities of Mountain Tourism.

Apollo, M. Moolio, P. (2026). Higher Up, Different Views: How Occupation Shapes Residents’ Attitudes
Towards Tourists.

= Redakcja wydan specialnych (w trakcie)
Apollo, M., Wengel, Y., Herman, U., & Timothy, D. (2026) (Eds). Sensory experiences and their impact on
tourism: How do visitors “sense” their own experience? Frontiers in Sustainable Tourism. [link]

Wengel, Y. & Apollo, M. (2027) (Eds). Tourism in Mountain Areas: Sustainability, Communities, and Changing
Environments. Journal of Outdoor Recreation and Tourism. [link]

= Ksigzki edytowane (po konsultacjach z wyd. Routledge)
Pukowiec-Kurda, K., Apollo, M., & Inostroza, L. (2027) (Eds). Post-mining heritage to sustainable tourism
development. Routledge (zaawansowane rozmowy).

Apollo, M. & Reiser, D. (2028) (Eds). Poo in the Wild - Human Waste in National Parks and Protected Areas
Good Practice Management Strategies. Routledge (wstepne rozmowy).

= Organizacja konferencji

Apollo, M. Wengel, Y. Pogge, T. (Org). Second Yale University Global Justice Program Symposium on Pro-poor
Mountain Tourism, Yale University, New Haven, USA (najprawdopodobniej grudzien 2026).

7.3. Osobista motywacja

W swoich badaniach staram si¢ tgczy¢ swoje rozne pasje (Ryc. 15), ale to gory zawsze byty mi
najblizsze. Zanim rozpoczatem kariere¢ naukowa, wspinatem si¢ na wiele gor swiata (Ryc. 16).
Wsréd wigkszych osiagnie¢ na tym polu wyrdzniam pierwsze w historii wej$cia na dwa
niezdobyte wczesniej himalajskie szczyty: Masala Peak (2006 rok, w zespole z M. Zoladek)
oraz Forgotten Peak (2012, w zespole z M. Zotadek i P. Varley). Za wejscie na Forgotten Peak
bytem nominowany do prestizowej nagrody Polskiego Zwiazku Alpinizmu Jedynka.
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https://www.frontiersin.org/research-topics/73394/sensory-experiences-and-their-impact-on-tourism-how-do-visitors-sense-their-own-experience
https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-outdoor-recreation-and-tourism/special-issues

Badacz Podréznik
Ponad 60 krajow na 6
kontynentach, wiele z nich

kilkakrotnie, np. Indie (12), Stany
Zjednoczone (15), Nepal (15);.

Prace naukowe: 89 ; Cytowania
(Google Scholar): 1552; indeks H
24; Zweryfikowane recenzje: 156
(tylko czasopisma WoS).
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https://orcid.org/0000-0002-7777-5176

Nurek Zeglarz
Certyfikowany nurek
zaawansowany AOWD PADI, z
kilkoma nurkowaniami ponizej 30
metrow, w tym nurkowaniem w
Barracuda Point na wyspie Sipadan
i nurkowaniem nocnym na wyspie

Tioman.

Sternik jachtowy morski — obstuga
jachtéw o diugosci kadiuba do 18
metréw,  ktére mogg  byé
wyposazone W pomocniczy naped
silnikowy na wszystkich wodach
morskich.

’/1‘\}‘ @ POLSKI
ZWIAZEK
(SRR ZEGLARSKI
LEvaly POLISI
774 YACH
N\ 4 ASS(

Alpinista

Kilka nowych drég
wspinaczkowych, w tym pierwsze
wejscie na dwa  szczyty
Himalajéw: Masala Peak (2006) i
Forgotten Peak (2012).

Regiony dziatalnosci gérskiej

Popularyzator nauki

Ponad tysiac wyktadow
popularnonaukowych, w tym
wyktad podczas Koloséw,
najwiekszego europejskiego
festiwalu. Gtéwny redaktor ksigzki:
Great Polish Travellers, Explorers and
Conquerors

Rycina 15. Zainteresowania i pasje

Brooks Range

/ A
Grampian Mountains_~7
Alaska Ran 2018
Alps j

2008

2007, 2008
Rocky Mountains,
2007

Cascade Range
Sierra Maestra

/ 2018

20042028,
Caucasus
€08
Beatic Mountains, r

2
- 2011
Hawaii Mountains \ Cordillera Central

2012

2019

- £ https://ksiegarnia.pwn.pl/Wielcy-Polscy-
1% | Podroznicy-Odkrywey-i-Zdobywcy.-
A ... | Great-Polish-Travellers-Explorers-and-
‘ Conguerors,775998814,p.html

Ultra-maratonczyk

Biegi na dystansie 100 mil; UTMB;
Szybkie wejscia na Aconcagua
(6962 m n.p.m.) trasg ,escape”:
10,5 godz. (w obie strony).
Znajduje sie  wsrod  23%
najlepszych biegaczy ultra na
Swiecie.

TRIN

o https://itra.run/RunnerSpace/3529585

TRALRUNNING

UTMB https://utmb. r 29585.michal.apollo
g https://enduhub.com/pl/mapollo

enduhub

Dziatacz NGO

Czlonek globalnego  zarzadu
organizacji Academics Stand
Against Poverty (ASAP). ASAP
jest zarejestrowana jako
organizacja non-profit w Stanach
Zjednoczonych.

ASAP g

http:/academicsstand.org/about/chapters/poland/
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Rycina 16. Miejsca, w ktorych uprawiatem wspinaczke.
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https://scholar.google.com/citations?user=tU-UpKwAAAAJ
https://scholar.google.com/citations?user=tU-UpKwAAAAJ
https://itra.run/RunnerSpace/3529585
https://www.webofscience.com/wos/author/rid/C-4715-2016
https://www.webofscience.com/wos/author/rid/C-4715-2016
https://www.researchgate.net/profile/Michal_Apollo
https://utmb.world/en/runner/3529585.michal.apollo
https://orcid.org/0000-0002-7777-5176
https://enduhub.com/pl/mapollo
https://ksiegarnia.pwn.pl/Wielcy-Polscy-Podroznicy-Odkrywcy-i-Zdobywcy.-Great-Polish-Travellers-Explorers-and-Conquerors,775998814,p.html
https://ksiegarnia.pwn.pl/Wielcy-Polscy-Podroznicy-Odkrywcy-i-Zdobywcy.-Great-Polish-Travellers-Explorers-and-Conquerors,775998814,p.html
https://ksiegarnia.pwn.pl/Wielcy-Polscy-Podroznicy-Odkrywcy-i-Zdobywcy.-Great-Polish-Travellers-Explorers-and-Conquerors,775998814,p.html
https://ksiegarnia.pwn.pl/Wielcy-Polscy-Podroznicy-Odkrywcy-i-Zdobywcy.-Great-Polish-Travellers-Explorers-and-Conquerors,775998814,p.html
http://academicsstand.org/about/chapters/poland/

Po zakonczeniu etapu alpinistycznego w moim zyciu pojawil si¢ inny sport: ultramaratony
1 biegi gorskie. Jestem obecnie w 23% najlepszych biegaczy $wiata: ranking ITRA i UTMB.
Ukonczylem m.in. jeden z najtrudniejszych ultramaratonéw $wiata Ultra Trail Mont Blanc (174
km, 10 000 m przewyzszenia), wbieglem (jest to specyficzny i wymagajacy rodzaj szybkiej
wspinaczki) na najwyzszy szczyt Ameryki Poludniowej, Aconcagu¢ w 7h, najwyzszy szczyt
Dominikany, Pico Duarte w 10h, czy najwyzszy szczyt Borneo, Mount Kinabalu w 5h).
Badania, ktore prowadze, dotyczg przede wszystkim zréznicowanych zmian zachodzacych
w Srodowisku gorskim pod wptywem réznych form oddziatywania antropogenicznego,
szczegblnie rdznych form turystyki. Podchodz¢ do problemu wieloaspektowo, lecz calo§ciowo:
interesuja mnie zmiany zaré6wno elementow $rodowiska przyrodniczego gor, jak
I zréznicowane procesy transformacyjne zachodzace w spotecznosciach ludzkich
zamieszkujacych obszary gorskie. Rozpatruj¢ te zmiany w ujgciach przestrzennym, czasowym,
dynamicznym oraz ewolucyjnym, oceniajac stopien oraz charakter zachodzacych zmian.
Moje badania maja na celu wykrycie prawidlowos$ci, zdiagnozowanie  wyzwan
1 zaproponowanie zrownowazonych rozwigzan dotyczacych zarzadzania turystyka
w popularnych wysokogorskich destynacjach. Natomiast niniejsze badania [PN1, PN2, PN3]
miaty na celu poznanie wplywu (bezposredniego i posredniego) czynnika wysoko$ciowego na
charakter 1 stopien zmian zachodzacych pod wptywem turystyki gérskiej w spotecznosciach
lokalnych zamieszkujacych rézne wysokosci.
Reasumujgc, moim badaniom przy$wiecaly zawsze dwie idee (motywy):
(1) Podczas wszystkich turystycznych aktywno$ci zawsze mogltem liczy¢ na pomoc
spotecznosci lokalnych (w tym gorali), ktérym chciatbym si¢ swoja pracg odwdzieczy¢;
(2) Jako osoba, posiadajaca duze doswiadczenie w zréznicowanej dziatalno$ci turystycznej
(w tym gorskiej), mam nieco szersze spojrzenie na problematyke turystyczng, co staram
si¢ wykorzystywa¢ w mojej pracy naukowe;.
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