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Recenzja pracy doktorskiej mgr Hanny Polak
rezyseria filmu dokumentalnego pt. Nadejdq depsze czasy
oraz rozprawa !
Fenomen czasu w dynamice narracyjnej i realizacyjnej dzieta filmowego
pt. “Nadejdq lepsze czasy”

Rozprawa doktorska Hanny Polak stanowi rzadki przyklad organicznego zespolenia
doswiadczenia artysty z refleksja teoretyczng — nie jako podporzadkowania jednej sfery
drugiej, ale jako gleboko alitentycznego dialogu pomiedzy twérczoscia a mysleniem o niej.
Film Nadejdq lepsze czasy, ktoérego dotyczy ta praca, jest dzielem o niepmecenioﬁej wadze
— zaréwno w kontekscie artystycznym, jak i spolecznym. Jego sila nie tkwi jedynie w
podejmowanym temacie czy bieglosci warsztatowej, lecz w tym, jak zostal on przezyty,
sfilmowany i opowiedziany. To kino, ktére nie staje przed rzeczywistoscia — ale wrasta w
nig. Tworczyni przyjmuje postawe skazujaca ja na nieustanne balansowanie miedzy
ludzkim, dyktowanym empatiq i poczuciem odpowiedzialnos’cf zaangazowaniem a
tworczym dystansem, bez ktorego nie dokona si¢ proces emocjonalnego przetworzenia
“do$wiadczenia rzeczywistosci niezbedny dla artystycznej refleksji. Hanna Polak poddaje sig
temu napieciu przez 14 lat, by w finale ofiarowa¢ widzom poruszajacq, madrg i wnikliwg
opowies¢ o ludzkiej egzystencji.

Widzimy histori¢ dziewczynki — Juli — dorastajacej na wysypisku Smieci pod Moskwg. To
obraz brutalny, dotykajacy ‘granic ludzkiej egzystencji, ale nie- epatujqciz nedzga. Nie o szok
tu chodzi, lecz 0 obecno$¢. Kamera Hanny Polak nie podglada — ona towarzyszy. Trwa.
Film, realizowany przez czternascie lat, zyskuje moc wlasnie dzigki tej wytrwatosci. Dzigki
cierpliwosci, ktora nie jest tylko metodq dokumentacyjng, ale postawq etyczng wobec zycia,
ktore nie chce by¢ opowiedziane w narracji linearnie zamknigtej. Rezyserka nie probuje
nada¢ bohaterce jakiej$ arbitralnej funkcji symbolicznej —'nie uczynita z niej ,ofiary
systemu” czy ,glosu wykluczonych”. Julia pozostaje kim$ k'onkretnym, Zywym,
wymykajagcym sie uproszczeniom. Mnie niezwykle ujmuje bezkompromisowy szacunek
“autorki dla podmiotowosci hohaterki i zelazna konsekwencja w unikaniu wszelkich pokus
instrumentalnego uzycia postaci ekranowej jako tworzywa do budowania figur
retorycznych. Dla mnie w tym wilasnie przejawia si¢ artystyczna dojrzatos¢ filmu, ktorg
podziwiam, '

Hanna Polak realizowata film przez 14 lat z uporem reportazystki i czutoscig humanistki. To
kino obserwacyjne o rzadkiej gestosci doSwiadczenia — czas nie jest tu tylko miarg zdarzen,
lecz materig, z ktorej rzezbi si¢ narracje, a dojrzewanie bohaterki staje sie osig
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dramaturgiczng. Wrazenie organicznego przeplywu lat wzmacnia montaz oparty na
elipsach, ale osadzony na czytelnym ,kregostupie” chronologii. Hanma Polak $wiadomie
korzysta z idiomu kina bezposredniego, - to, co w filmie widzimy jako ,naturalny”
przeplyw scen, jest w istocie precyzyjnym ksztaltowaniem czasu ekranowego: selekcja,
rytmizacjq, syntezq, modulacjq ciszy i pauz.

Nie sposob tez nie dostizec niezwyklej sily wizualnej tego obrazu. Mimo ze powstawatl w
trudnych, czgsto prowizorycznych  warunkach, zachwyta konsekwentnq estetyka,
wrazliwoscig na kompozycje kadru i $wiatla. Dokument splata ‘surowo$¢ krajobrazu
wysypiska z intymnoscig portretu. To estetyka, ktora -spotkala sie z silnym odzewem
“krytycznym. Mark Adams (Screen Daily) pisal o ,,emocjonalnym uderzeniu” i ,znakomitej
rezyserii i zdjeciach” ; Sheri Linden (Los Angeles Times) podkre$lata ,prace poteznych
obrazow — poruszajacych, elegijnych, niosgcych nadziej¢”. Film jest mocno zakorzeniony w
estetyce cinéma vérité, ale jednoczesnie — i to rzadka umiejetnos$¢ — nie zatraca w tym stylu
wewngtrznej poetyckosci. [Polak potrafi sfotografowac¢ brud, zimno .i bezdomnos$¢ bez
estetyzacji, ale rowniez bez brutalizacji. Jej obraz pozostaje czuly. Wrazliwy. Pelen pokory
wobec tego, co nieprzewidywalne w zyciu drugiego czlowieka. Ta pokora wyznacza
moralny i estetyczny horyzont catego filmu — i czyni go wielkg opowiescig o czlowieku, nie
tylko o problemie spolecznym.

Film Hanny Polak wpisuje sie w tradycje dlugoterminowych projektéow dokumentalnych
(Up Series, Dzieci z Golzowa, cykle Heleny Trestikovej); ale wnosi odmienny model pracy:
zamiast cyklicznych ,wizyt” stala obecnos¢ i towarzyszenie, rejestrowanie , momentow
‘zmiany” w realnym czasie. Autorka Swiadomie lokuje si¢ wobec Apteda i Jungego,
analizujac ich formuly i etyke — oraz wskazujac, ze w ,,Nadejdq lepsze czasy” czas staje sie
de facto bohaterem, a nie tylko ramg strukturalna.

Z etycznej i emocjonalnej intensywnosci filmu wyrasta sita teoretycznej refleksji zawartej w
rozprawie. Jej najwazniejszym walorem jest szczero$¢ — Hanna Polak nie kreuje si¢ na
znawce teorii filmowej, ktory od poczatku wiedzial, co robi i jak jego dzielo zostanie
wpisane w historie kina dokumentalnego. Wrecz przeciwnie: z pokorg rekonstruuje proces
dojrzewania swojej metody, szuka nazw dla doswiadczenia, ktore poczgtkowo byto
intuicyjne. Jej rozprawa nie jest wiec tylko analizq zewnetrzng, ale probg zrozumienia
wlasnego dzialania — jest rodzajem autorefleksyjnego dokumentu .pracy artystycznej. To
podejscie nadaje jej wyjatkowq warto$¢ — nie tylko jako tekstowi naukowemu, lecz jako
Swiadectwu tworczej Swiadomosci, dojrzewania, zmagan..

‘Rozprawa jest rzetelng, przejrzysta i dobrze zorganizowang monografig wlasnej metody tworczej -
z czytelnym spisem tresci i logicznym ukladem: od definicji kina obserwacyjnego 1
longitudinalnego, przez geneze projektu, etapy produkeji (zdjecia, montaz, postprodukcja,
promocja), po rozdzial o etyce relacji autor-bohater i rozbudowane aneksy (bibliografia,
filmografia, indeks pokazow, nagrody, dystrybucja). Taki uklad - z mocnym dziatem ,Wplyw
uplywu czasu na etapy tworzenia filmu” (rozdz. 3), czgscig ,Konstltanci”, a nastgpnie ,,Obecnos¢
autora... i odpowiedzialnosé etyczna” (rozdz. 4) — jasno rea'lizuje cel badawczy i dydaktyczny.



Wyjatkowo cenne sq fragmenty, w ktorych Polak podejmuje problematyke czasu — zarowno
w sensie filozoficznym (si¢gajac po Bergsona, Heideggera, Husserla czy Strozewskiego),
jak i praktycznym, warsztatowym. Probuje zrozumied, jak czas dziala w procesie tworzenia
jako sita konstrukcyjna, jako dramaturg, ale tez jako zagrozenie — bo przeciez czternascie lat
pracy to takze czas niepewnosci, ryzyka, wyczerpania. Ten temat nieustannie powraca: czas
jako potencjal i czas jako ryzyko. Czas, ktory pozwala zaistnie historii, ale nie gwarantuje
jej konca. Autorka uczciwie pisze o obawach, ktore jej towarzyszyly — ze historia Julii moze
»rozplyng¢ si¢” w chaosie dokumentalnych notatek, ze montaz nie podota materiatlowi, ze
Swiat nie bedzie juz zainteresowany tg opowiescig. To niezwykle wazne, bo rozprawa nie
stuzy tu autopromocji, ale rzeczywistej refleksji nad tym, co 6znacza bycie dokumentalistg
w dlugim czasie. Dla mnie jako montazystki niezmiernie interesujgce sq rozwazania autorki
.dotyczgce czasu w kontekscie metody i praktyki montazu. Hanna Polak interesujaco opisuje
dylematy ukladania osi chronologicznej i ostrzega (na bazie analiz cudzych cykli), ze
nadmierne rozluznienie chronologii dezorientuje widza. Jej wlasna praktyka to
poszukiwanie ,subtelnej rownowagi” miedzy ciggtoscig a kondensacjq lat poprzez elipsy,
rytm i pauz¢ — co autorka nazywa wprost rzezbieniem w czasie. Uwaga krytyczna z mojej
strony: najciekawsze partie' 0 ,rzezbieniu w czasie” proszq sig¢ o jedng, dwie szczegotowe
analizy przebiegu sceny lub sekwencji, np. rozpisanie, jak konkretnie skracano poboczne
watki, by utrzymac o$ Julii. Fragmenty o kondensacji 14 lat do 90 minut sa przekonujace,
ale krotkie studium sceny (z opisem decyzji montazowych) wzmocniloby warsztatowy
wymiar tekstu.

Niezwykle cenne sq odniesienia do innych tworcow diugoterminowego dokumentu. Polak
nie buduje pozycji ,wyjatkowosci” wlasnego projektu w opozycji do innych, lecz z
.czutoscig i szacunkiem przywoluje Helene TreStikovg, Michaela Apteda czy tworcow
,Dzieci z Golzow”. To nie jest standardowy ,,przeglad literatury”, lecz funkcjonalna mapa
inspiracji i roznic.Jej praca nie jest wiec tylko teoretyczna — jest rowniez peina dialogu i
wdziecznosci wobec innych artystéw, ktérzy poszukiwali sposobow filmowego
opowiadania o czasie i o czlowieku. To kolejny wymiar samoswiadomosci artystycznej —
umiejetno$¢ sytuowania sie'w tradycji, ale bez epigonizmu.

Nie sposob tez poming¢ wrazliwosci jezykowej autorki. Rozprawa napisana jest stylem
wywaion'ym, klarownym, chwilami eseistycznym, ale niepretensjonalnym. W momentach,
gdy autorka zbliza si¢ do tonu osobistego, nie traci precyzji wywodu. Jej jezyk — podobnie
jak film — nie stuzy wrazeniu, lecz komunikacji. i

Wreszcie — rozprawa Hanny Polak jest takze cennym " dokuméntem doswiadczenia
kobiecego w pracy filmowej. ChoC nie jest to temat wprost podejmowany, obecnosc
‘kobiecego spojrzenia, kobiecej wrazliwosci i kobiecego rytmu pracy w Swiecie
zdominowanym przez meskie narracje — jest tu silnie wyczuwalna. Film nie byt produkcjq
studyjng, wspierang przez wielkie zespoly. Byl dzielem, ktore powstawato w czasie, z
determinacji, z samotnosci, z troski o bohaterke i z wiary w sens dokumentowania jej zycia.
W tym sensie film Nadejdq lepsze czasy i lowarzyszqca mu rozprawa sq nie tylko dzietem
filmowym i teoretycznym — sq takze formgq Swiadectwa. '
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.Zakonczenie rozprawy, w ktorym autorka pisze o czasie jako bohaterze filmu, nie jest
poetyckq metaforg. To trafne i poruszajace ujecie istoty tego projektu — filmu, ktory nie tyle
opowiada histori¢, co rozwala jej si¢ wydarzy¢ na oczach widza. A moze nawet wiecej —
pozwala widzowi wspéluczestniczy¢ w czasie bohaterki, doswiadczy¢ go, a nie tylko go
ogladac.

. .
Nie mam watpliwosci, ze zarowno film Hanny Polak, jak i jej rozprawa, naleig do
najcenniejszych dokoyan artystyczno-naukowych . ostatnich lat. To praca nie tylko
»spetniajgca wymogi doktoratu”, ale znacznie je przekraczajaca — dzieto o wielkiej
glebi, samoswiadomosci i etycznej dojrzaloéci. Film Hanny Polak jest wybitnym
osiggnigciem artystycznym, a jego sila zostala potwierdzona szerokim odzewem
miedzynarodowym. Rozprawa teoretyczna jest wartos’ciowym ép(’)jnym i odwaznym
auto-studium; 1aczy solidne ramy teoretyczne z wglqdem warsztatowym i wzorcowq
-refleksjg etyczng. Klarownos¢ struktury i bogaty aparat dokumentacyjny czyniq t¢ prace
niezwykle przydatng dla studentéw oraz praktykow dokumentu. Zwlaszcza rozdziaty o
montazowym ,rzezbieviu czasu” i o etyce relacji autor-bohater powinny wej$¢ do kanonu
lektur dokumentalistow. Ze swej strony uwazam, Ze prace doktorska Hanny Polak zastuguje
na oceng celujqca.

Rozprawa doktorska mgr .Hanny Polak prezentuje rozwigzanie problemu koncepcyjnego
obejmujgcego oryginalne dokonanie artystyczne. Doktorantka wykazuje si¢ ogolna wiedzg
teoretyczng w dyscyplinie sztuk filmowych I teatralnych oraz wykazuje si¢ umiejetnoscig
samodzielnego prowadzenia pracy artystycznej. Oryginalne dokonanie artystyczne bedace
przedmiotem postgpowania oraz rozprawa doktorska spelniaja kryteria okreSlone w art.
186.1 ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym I Nauce z dnia 20 lipca 2018 roku (wraz z
pozniejszymi zmianami).

Niniejszym zwracam si¢ z wnioskiem do Instytutu Sztuk Filmowych I Teatralnych Szkoty
Filmowej im Krzysztofa Kieslowskiego Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach o podjecie
dalszych czynnosci zwiqzanych z procedurg postepowania w sprawie nadania mgr Hannie
Polak stopnia doktora w dziedzinie sztuki, dyscyplinie artystycznej “sztuk fllmowych i
teatralnych. .




