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ABSTRACT

This dissertation presents an analysis of the phenomenon of time in the narrative
dynamics of the documentary film Something Better to Come (2014), which was filmed over
fourteen years.

The film tells the story of Yula, a girl growing up in the largest garbage dump in Europe,
located on the outskirts of Moscow, portraying her gradual transformation from childhood to
adulthood. Something Better to Come is a poignant story of coming of age and the struggle to
take control of one’s own destiny. It is a universal tale of hope, courage, and life, created in the
cinéma-vérité aesthetic.

The long-term process of documenting reality not only allowed for capturing the changes
in the protagonist’s life but also revealed time as a fundamental element shaping the film’s
narrative structure.

In this study, | attempt to define the unique narrative form represented by long-term
documentary films, referring to film theory and analyzing similar projects. | then discuss the
genesis of Something Better to Come, focusing particularly on the challenges of securing funding
and the risks associated with the prolonged production process.

Special attention is given to the role of time as a force structuring the film’s dramaturgy
and influencing audience perception. | analyze not only the potential of such projects in
constructing deep, multi-layered narratives but also the challenges of maintaining narrative
coherence in a film produced over many years. | examine editing strategies that provide a clear
structure to the story, as well as artistic choices that allowed for the portrayal of the
protagonist’s profound transformation and that of her surroundings.

This dissertation also addresses ethical concerns related to long-term documentation of
a film’s protagonist, as well as the resulting challenges and the filmmaker’s responsibility toward
both the subject and the audience. Drawing from my own experience in making Something Better
to Come, | reflect on the methodology of working on such projects—from material collection
through selection and editing to the final form of the film.

The aim of this study is not only to analyze the role of time in the narrative structure of
documentary cinema but also to explore the challenges and opportunities that arise from long-
term documentation of reality. This dissertation may serve as a reference point for documentary
filmmakers and scholars, encouraging deeper reflection on the essence of time in cinematic art.



STRESZCZENIE

Niniejsza rozprawa stanowi analize fenomenu czasu w dynamice narracyjnej filmu
dokumentalnego Nadejdq lepsze czasy (Something Better to Come, 2014), realizowanego przez
czternascie lat.

Film opowiada historie Juli, dziewczynki dorastajacej na najwiekszym europejskim
wysypisku smieci pod Moskwa, ukazujac jej stopniowa przemiane od dziecinstwa po dorostos¢.
Nadejdq lepsze czasy to dramatyczna opowiesé¢ o dojrzewaniu i prébach przejecia kontroli nad
wtasnym losem. Jest to uniwersalna historia o nadziei, odwadze i zyciu, zrealizowana w estetyce
cinéma-vérité.

Wieloletni proces rejestracji rzeczywistosci pozwolit nie tylko udokumentowaé zmiany
zachodzace w zyciu bohaterki, lecz takze uchwyci¢ fenomen czasu jako element ksztattujacy
strukture narracyjna dzieta.

W pracy podejmuje probe zdefiniowania unikalnej formy narracji, jaka reprezentuja
oparte na wieloletniej obserwaciji filmy dokumentalne, odwotujac sie do teorii filmu oraz analizy
innych projektow tego typu. Nastepnie omawiam geneze powstania Nadejdqg lepsze czasy,
zwracajac szczegblng uwage na trudnosci zwigzane z finansowaniem oraz ryzyko towarzyszace
dtugotrwatej realizacji tego filmu.

Szczegblng uwage poswiecam roli czasu jako sity organizujacej dramaturgie filmu oraz
wptywajacej na percepcje widza. Analizuje nie tylko potencjat tego typu projektéw
w budowaniu gtebokich, wielowymiarowych opowiesci, ale takze wyzwania zwigzane
z zachowaniem spodjnosci narracyjnej w produkcji rozciggnietej na wiele lat, strategie
montazowe nadajace historii klarowng strukture, a takze decyzje artystyczne, ktére pozwolity
ukaza¢ gtebokie przemiany bohaterki i jej otoczenia.

Rozprawa porusza roéwniez zagadnienia etyczne zwigzane z dtugoterminowym
dokumentowaniem bohatera filmu oraz wynikajgce z tego wyzwania i odpowiedzialnos¢ twércy
wobec przedstawianej postaci oraz widza. Na podstawie wtasnych doswiadczen przy realizacji
Nadejdq lepsze czasy przedstawiam refleksje nad metodologia pracy nad tego typu projektami -
od zbierania materiatu, przez selekcje i montaz, po ostateczny ksztatt filmu.

Celem pracy jest nie tylko analiza roli czasu w strukturze narracyjnej filmu
dokumentalnego, lecz takze préba okreslenia wyzwan i mozliwosci, jakie niesie ze soba
wieloletnia rejestracja rzeczywistosci. Rozprawa ta moze stanowi¢ punkt odniesienia dla
tworcéw i badaczy filmu dokumentalnego, inspirujac do gtebszej refleksji nad istotg czasu
w sztuce filmowe;j.



WSTEP

Aby powstat udany dtugoterminowy film dokumentalny, tak wiele gwiazd musi
odpowiednio ustawic sie na firmamencie, ze nie jest to zaskoczeniem, ze nie
zdarza sie to zbyt czesto. Ale kiedy juz sie to stanie, zarowno dla widza, jak
i filmowca, nie ma bardziej fascynujgcej i poruszajgcej formy. Zaden inny rodzaj
filmu fabularnego czy dokumentalnego nie moze réwnac sie z jego zdolnoscia
do przenoszenia nas w gtab zycia i doswiadczen innych ludzi, roznigcych sie od
nas samych. | to jest co$, czego ten Swiat potrzebuje teraz bardziej niz
kiedykolwiek'.

Steve James, The Decline of the Longitudinal Documentary.

Czas jest jednym z najbardziej ztozonych i wielowymiarowych pojec filozoficznych i jednym
z najbardziej zagadkowych aspektéw rzeczywistosci. Cho¢ wszechobecny i fundamentalny dla
naszego doswiadczenia, pozostaje pojeciem nieuchwytnym i fascynujgcym. Mozna postrzegac
go jako konstrukt umystu, subiektywne doznanie ksztattowane przez swiadomos$¢ i percepcje
jednostki, jako fenomen cielesny, czy jako obiektywny porzadek rzeczywistosci, rzadzacy sie
wtasnymi prawami, a nawet jako ztudzenie.

Juz Arystoteles w Fizyce zauwazyt: ,Mogtby tez stusznie kto$ zapytaé, czy istniatby czas,
czy nie, gdyby dusza nie istniata? Bo gdyby nie byto kogo$ liczacego, to by réwniez nie byto
tego, co sie liczy, a co za tym idzie, nie bytoby tez liczby; liczba jest bowiem albo tym, co byto
liczone, albo tym, co bedzie liczone. Jezeli jednak nic nie potrafi z natury liczy¢ préocz duszy
i zdolnosci umystowej duszy, wobec tego nie moze istnie¢ czas bez duszy, lecz tylko substrat
czasu, czyli ruch”?. Czas jest dla Arystotelesa $cisle zwigzany z istnieniem $wiadomego podmiotu,
ktory porzadkuje zdarzenia wedtug nastepstwa ,przed” i ,po”. Filozof dostrzegat takze jego
paradoksalng nature: ,Pewne rozwazania nasuwajg podejrzenie, iz czas albo w ogéle nie istnieje,
albo jest pojeciem mglistym i niewyraznym. Bo oto jedna jego cze$¢ przemineta i juz jej nie ma,
podczas gdy inna dopiero bedzie i jeszcze jej nie ma”s.

1 Steve James, The Decline of the Longitudinal Documentary,
https://web.archive.org/web/20130616154713/https://www.ifc.com/fix/2008/05/the-decline-of-
the-longitudina, 2008, (dostep: 24.10.2024).

2 Arystoteles, Fizyka, ttum. Kazimierz Lesniak, PWN, Warszawa 1968, s. 146.

3 Arystoteles, op.cit., s. 129.



Swiety Augustyn z Hippony uznawat czas za konstrukt umystu, gdzie swiadomosc,
poprzez pamiec i antycypacje, porzadkuje wydarzenia w przesztosci, terazniejszosci i przysztosci:
»W tobie, méj umysle, mierze czas. Nie przeszkadzaj mi w tym! Nie przeszkadzaj sobie samemu
zametem swych wrazen. W tobie, méwieg, mierze czas”.

Gottfried Wilhelm Leibniz twierdzit, ze ,czas stanowi porzadek nastepstwa rzeczy”>,
nadajgc mu charakter relacyjny i idealny. Czas jawit sie dla niego fenomenem - sposobem
uporzadkowania proceséw w Swiecie.

Henri Bergson wprowadzit pojecie czasu trwania (la durée), podkreslajac, ze jest on
dynamicznym, niepodzielnym strumieniem swiadomosci.

Edmund Husserl postrzegat czas jako doswiadczenie subiektywne, w ktérym ,czyste ja” -
,Monada” - jest bytem nieustannie stajgcym sie - ,«prostg», niepodzielng istots, istniejaca jako
byt nieustannie ksztattujacy sie w czasie, a wszystko, co do niej nalezy, znajduje sie we
wiasciwym miejscu tego kontinuum stawania sie”®.

Martin Heidegger w Byciu i czasie rozwija mys$l, ze czasowos¢ stanowi konstytutywny
wymiar ludzkiego istnienia. Byt ludzki, Dasein (z niem. ,bycie tam”), jest nierozerwalnie zwigzany
z czasem, ktory wytania sie z dynamicznej relacji miedzy przesztoscig, terazniejszoscia
i przysztoscia. Mozemy pamietaé przesztosé, projektowac przysztosé i swiadomie przekraczac
linearnos¢ czasu. Ta koncepcja wydaje sie szczegdlnie interesujgca, poniewaz wyjscie poza
chronologie i linearno$¢ czasu stanowi jeden z kluczowych aspektéw twérczosci, umozliwiajgc
jednoczesnie wznoszenie sie ponad utarte schematy.

Maurice Merleau-Ponty w Fenomenologii percepcji podkreslat, ze czas jest nierozerwalnie
zwigzany z cielesnym osadzeniem podmiotu w $wiecie. Pisat: ,Czas zaktada oglad czasu”’,
wskazujac na jego Scisty zwiazek z percepcja. Dla niego czas nie byt abstrakcyjng struktura, lecz
czym$ przezywanym i nieustannie konstytuowanym w akcie postrzegania, a percepcje widziat
jako fenomen tgczacy ciato, zmysty i Swiadomos¢ w nierozerwalng catosé.

4 Sw. Augustyn, Wyznania, ttum. S. Stabryta, Krakéw 2020, s. 368-369.

5 Alexander Henry Gavin, The Leibniz-Clarke Correspondence, ttum. wtasne, Manchester University Press,
1956, s. 25-26.
6 Edmund Husserl, Zur Phdnomenologie der Intersubjektivitdt. Texte aus dem Nachlass. Teil 2: 1921-1928,

ttum. wtasne, Hrsg. I. Kern, Den Haag 1973, s. 35-36.

7 Maurice Merleau-Ponty, Fenomenologia percepcji, ttum. Matgorzata Kowalska i Jacek Migasinski,
Warszawa 2001, s. 432.



Na gruncie polskiej filozofii badania nad czasem rozwijali Roman Ingarden oraz jego
uczen Witadystaw Strézewski. W koncepcji Ingardena, dzieto sztuki konstytuuje sie w relacji
pomiedzy tworzywem a odbiorca.

Fenomenologiczne podejscie do czasu i percepcji nabiera szczegdlnego znaczenia
w kontekscie dzieta filmowego, poniewaz film jest dynamicznym dos$wiadczeniem angazujacym
ciato, zmysty i Swiadomos$¢ w sposodb zblizony do codziennego postrzegania rzeczywistosci. To,
co dzieje sie na ekranie filmowym, nie jest samg opowiescig o bohaterach - widz, sledzac losy
postaci, doswiadcza czasu niemal fizycznie, wycigga wnioski, zastanawia sie nad wtasnym zyciem
i nad tym, jak czas wptywa na jego wtasne wybory. Film nie ukazuje czasu jedynie jako linearnej
sekwencji wydarzen, lecz jako wielowymiarowg strukture, w ktorej przesztosé, terazniejszosé
i przyszto$¢ przenikaja sie i wzajemnie na siebie oddziatujg. Film nie tylko opowiada historie
w czasie, ale takze pozwala odbiorcy na subiektywne przezywanie uptywu chwil. Widzowie nie
sg biernymi swiadkami czasu w filmie, ale sami go wspottworza. Ogladajac filmowg opowiesé,
rekonstruujg zwigzki przyczynowo-skutkowe, interpretujg przesztos¢ i przysztosé¢ bohaterow,
a takze angazuja sie emocjonalnie w ich losy. Czas filmowy, cho¢ rézni sie od rzeczywistego, jest
niezwykle bliski ludzkiemu doswiadczaniu rzeczywistosci, poniewaz - podobnie jak w zyciu -
pozostaje w nieustannej interakcji miedzy pamiecia, terazniejszoscia i oczekiwaniem.

Juz pod koniec XIX wieku Bolestaw Matuszewski, twérca jednych z pierwszych filméw
dokumentalnych i pionier teorii dokumentalnej sztuki filmowej, dostrzegat warto$¢ utrwalonego
kamerg czasu. W swoich pracach podkreslat, ze film nie tylko rejestruje rzeczywistos$¢, ale
rowniez zachowuje jg w formie pozwalajgcej na jej ponowne doswiadczanie. Pisat: ,Zwykta
tasma celuloidowa, naswietlona, stanowi nie tylko dokument historyczny, lecz takze czastke
historii — historii, ktéra nie umarta i do ktérej wskrzeszenia nie trzeba geniuszu [...] Jest ona
$wiadkiem naocznym par excellence, wiarygodnym i nieomylnym”8.

Wiele dekad pézniej Andriej Tarkowski w ksigzce Czas utrwalony podkreslat wyjatkowa
zdolnos$¢ kina do przechowywania i odtwarzania czasu. Dla niego film nie byt jedynie medium
narracyjnym, lecz narzedziem umozliwiajgcym uchwycenie i zatrzymanie samej istoty czasu -
jego ulotnosci, rytmu i poetyki - zdolnym wywotywac gtebokie doswiadczenia egzystencjalne,
a nawet transcendentalne. Twierdzit on, ze film umozliwia nie tylko rejestracje czasu, ale takze
wielokrotne powracanie do tych zarejestrowanych chwil i ich przezywanie: ,Zasada zawiera sie
w tym, ze po raz pierwszy w historii sztuki, po raz pierwszy w historii kultury cztowiek znalazt
sposéb bezposredniego utrwalania czasu. | rownoczesnie - mozliwo$¢ odtwarzania dowolng
liczbe razy przebiegu czasu na ekranie, powtarzania, powrotu do niego. Cztowiek otrzymat

8 Bolestaw Matuszewski, Nowe Zrédto historii; Ozywiona fotografia: czym jest, czym by¢ powinna, Warszawa
1995, s. 56-57.



matryce realnego czasu. Dostrzezony i utrwalony czas mogt by¢ odtad przechowywany
w metalowych pudetkach przez wiele lat (teoretycznie - nieskoriczenie dtugo)”.

Omawiany w niniejszej pracy film dokumentalny Nadejdq lepsze czasy, realizowany na
przestrzeni czternastu lat, w wyjatkowy sposéb odzwierciedla fenomenologiczng wizje czasu
i percepcji. Realizowane na przestrzeni lat dzieto filmowe nie tylko rejestruje rzeczywistosé na
przestrzeni lat, w r6znych momentach jej trwania, ale takze odstania sam proces stawania sie -
zarowno bohateréw filmu, jak i otaczajacego ich S$wiata. Dtugoterminowa perspektywa
pozwala uchwyci¢ zmienno$¢ loséw bohatera, a w szerszym ujeciu - zmiennos$¢ ludzkiego
zycia. Podkresla, ze czas nie jest tylko abstrakcyjng struktura, lecz zywa materia, ksztattowana
przez nasze doswiadczenia.

Produkcja dtugoterminowego filmu dokumentalnego to wyjatkowe przedsiewziecie.
Rozciagniety na lata proces realizacji takiego projektu wymaga ogromnej cierpliwosci,
zaangazowania i umiejetnosci dostosowania sie do zmieniajagcych sie okolicznosci. Tego typu
produkcje, cho¢ przynosza wiele unikalnych korzysci, wiaza sie jednak réwniez z powaznymi
wyzwaniami natury artystycznej, produkcyjnej, logistycznej czy etycznej. Przyktadowo, kiedy
rozpoczynatam prace nad Nadejdq lepsze czasy, nie mogtam przewidzie¢, jak skonczone dzieto
filmowe zostanie odebrane kilkanascie lat pdzniej przez widzéw, pomimo faktu, ze w filmie
dokumentalnym, gdzie rzeczywisto$¢ nie jest wymyslana, lecz rejestrowana, uptyw czasu
generalnie nadaje dzietu szczegdlnej autentycznosci, a samo trwanie historii bohatera w czasie
z zatozenia czyni jg wazna. To, co na poczatku wydawato sie wyjgtkowe, mogto jednak po latach
straci¢ swojg warto$¢ w zmieniajgcym sie kontekscie kulturowym. Dtugoterminowa realizacja
filmu dokumentalnego wigze sie wiec z ogromnym ryzykiem - im wiecej lat poswieca sie filmowii,
tym wieksze s3 oczekiwania wobec efektu koncowego, a trudno przewidzie¢ czy film
oczekiwania te spetni i czy wysitek wtozony w realizacje opartego na wieloletniej obserwacji
filmu nie okaze sie daremny. Czas staje sie jednoczes$nie najwiekszym wyzwaniem i najwieksza
sitg filmu - pozwala na uchwycenie czego$, co inaczej pozostatoby niewidoczne, ale
jednoczesnie rodzi presje, poniewaz rezultat nigdy nie jest pewny.

Niezwykta sita takich projektéw tkwi w tym, ze realizowane na przestrzeni lat filmy
dokumentalne maja potencjat, aby pokazac istotne, cho¢ czasem bardzo subtelne, zmiany
w zyciu bohateréw i ich otoczeniu na przestrzeni lat, oferujgc widzom unikalny wglad
w ztozonos¢ ludzkiej egzystencji i tego, jak element czas wptywa na nig. Obserwowanie uptywu
czasu w zyciu bohatera na przestrzeni lat, powracanie do tych samych miejsc i wydarzen
w réznym czasie, rejestracja czasu historycznego czy cyklicznego rytmu natury sprawiaja, ze czas
w takiej formie filmowej ujawnia swoja wielowymiarowos¢.

9 Andriej Tarkowski, Czas utrwalony, ttum. Seweryn Kusmierczyk, Izabelin 2007, s. 65.



Niniejsza rozprawa doktorska ma na celu wykazanie, w jaki sposéb czas moze
fundamentalnie wptywaé¢ na dynamike narracji filmowej, umozliwiajgc tworzenie ztozonej,
wielowarstwowej opowiesci. Analiza ta zostanie przeprowadzona na przyktadzie wieloletniej
realizacji filmu Nadejdg lepsze czasy (Something Better to Come, 2014).

W pracy postaram sie wykazaé, ze diugotrwate $ledzenie loséw gtéwnej bohaterki
pozwolito uchwyci¢ zaréwno zmiany zachodzace w jej otoczeniu, jak i jej wewnetrzne
przemiany, ktérych nie datoby sie dostrzec w krétszej perspektywie. Uptyw czasu stat sie nie
tylko elementem strukturalnym filmu, ale takze jego bohaterem, nadajac historii wyjatkowa
autentycznosc¢ i gtebie. Analiza tego procesu pozwoli lepiej zrozumieé, w jaki sposéb czas
ksztattuje filmowa narracje, wptywajac zaréwno na jej strukture, jak i na percepcje widza.

Wieloletnia metoda pracy moze dostarczy¢ twércom obszernego materiatu, pozwalajac
ksztattowaé wielowarstwowg opowiesé. Jednak realizacja filmu na przestrzeni wielu lat stawia
przed tworcami wyjatkowe wyzwania, zwtaszcza w zachowaniu spdéjnosci dramaturgicznej
i konsekwentnej konstrukcji czasowej dzieta.

W niniejszej rozprawie podejmuje sie zbadania metodologicznych aspektéw realizacji
filmu dokumentalnego opartego na wieloletniej obserwacji, uwzgledniajac strategie rozwoju
projektu, pozyskiwania materiatu, skomplikowany proces montazu, kwestie technologiczne,
a takze decyzje estetyczne i narracyjne, ktore ostatecznie determinujg ksztatt finalnego dzieta.
Opierajac sie na przyktadach z wtasnej praktyki twoérczej, zamierzam ukazaé, w jaki sposéb
wieloletni proces realizacyjny moze wptywac na artystyczna oraz spoteczng wartos$¢ filmu.

Pierwszy rozdziat poswiecony jest zagadnieniu fenomenu powstajgcego na przestrzeni lat
filmu dokumentalnego. Przytaczam w nim kluczowe definicje i teorie, ktére pozwalajg lepiej
zrozumie¢ i nakresli¢ przedmiot moich badan. Ponadto, przywotuje przyktady podobnych
projektow filmowych, ktére ukazujg ogromny potencjat narracyjny formy opartej na materiatach
zbieranych na przestrzeni wielu lat. Autorzy omawianych projektéw, dzieki wieloletniej realizacji,
stworzyli unikalne, poruszajace i zapadajace w pamie¢ filmowe historie.

W rozdziale drugim przedstawiam geneze powstania filmu Nadejdg lepsze czasy jako
dzieta realizowanego na przestrzeni dtugiego okresu czasu. Projekt ten dodatkowo byt
realizowany w warunkach dfugotrwatego podwyzszonego ryzyka oraz braku finansowania, co
sprawia, ze staje sie przedsiewzieciem wyjatkowym i wartym szczegétowej analizy.

Trzeci rozdziat poswiecony jest doktadnemu omdéwieniu wyzwan napotkanych podczas
realizacji Nadejdqg lepsze czasy oraz korzysci ptynacych z pracy nad opartym na wieloletnigj
obserwacji filmem dokumentalnym, a takze ich bezposredniego wptywu na dynamike narracji.
Analiza obejmuje kluczowe etapy tworzenia filmu: produkcje, zdjecia, montaz, postprodukcje
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oraz promocje. W tym rozdziale poruszam réwniez kwestie uptywu czasu jako istotnego
elementu twoérczego. Omawiam rowniez role konsultantéw w realizacji projektu o tak dtugim
horyzoncie czasowym.

W ostatnim, czwartym rozdziale podejmuje sie proby analizy roli filmowca w procesie
tworzenia realizowanego na przestrzeni lat filmu dokumentalnego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem etycznych wyzwan zwigzanych z realizacjg tego typu projektow.

W poszukiwaniu wtasnego stylu i formy narracji filmowe] czerpatam inspiracje z prac
innych tworcéw, réznych nurtéw i szkét filmowych. Duzy wptyw wywarty na mnie réwniez
poszczegdlne spotkania tworcze, ktore miaty miejsce na réznym etapie mojej artystycznej drogi,
w tym przy realizacji filmu Nadejdq lepsze czasy. Wszystkie te doswiadczenia przywotatam na
koncu niniejsze]j pracy doktorskie;j.

Oryginalno$¢ mojej rozprawy doktorskiej wynika przede wszystkim z unikalnego
przedmiotu badan oraz osobistego doswiadczenia, jakie wnosze do analizy. W polskim dyskursie
naukowym brakuje prac poswieconych opartym na wieloletniej obserwacji projektom
dokumentalnym i wptywowi fenomenu czasu na dynamike narracji w tego typu dzietach
filmowych. Moje badania wypetniaja te luke, koncentrujac sie na tej tematyce.

Co wiecej, moja praca nie jest jedynie teoretyczng analiza - wynika ona z mojego
osobistego unikalnego doswiadczenia pracy nad filmem Nadejdq lepsze czasy, ktéry powstawat
na przestrzeni czternastu lat. Taka perspektywa pozwala mi na twércze i pogtebione spojrzenie
na problematyke filmowej narracji w kontekscie czasu jako aktywnego elementu budujacego
filmowa opowiesc.

W Dialektyce twoérczosci Wtadystaw Strozewski podkresla, ze ,tworczo$¢ oryginalna to
tworczo$é naznaczona niepowtarzalnoscia tworczego ja - tworczosé siegajaca zrodta, arché”1o.
Moja rozprawa wpisuje sie w te definicje, poniewaz taczy perspektywe badawcza
z doswiadczeniem twodrczym, odstaniajgc warto$¢ czasu jako czynnika konstytuujgcego narracje
filmowa. Odpowiada to takze innemu spostrzezeniu Strézewskiego: ,Sta¢ wobec, byc
$wiadomym, widzie¢ - to nie tylko rejestrowac ksztatt rzeczy, ale takze odstaniac ich warto$¢”.
Witasnie to dazenie do gtebszego zrozumienia fenomenu czasu w realizowanym na przestrzeni
lat filmie dokumentalnym - zaréwno podczas mojej pracy praktycznej, jak i teoretycznej jego
analizy, stanowi istotny element mojego podejscia badawczego. Oryginalno$¢ mojej pracy
wynika zatem takze z osobiste] perspektywy, ktérg wnosze do analizy. Strézewski zauwaza:

10 Wiadystaw Strézewski, Dialektyka tworczosci, Wydawnictwo ZNAK, Krakéow 2007, s. 215

11 Wiadystaw Strézewski, op.cit., s. 212
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W kazdej rzeczy jest co$ do odkrycia, gdyz jesteSmy przyzwyczajeni postugiwac sie naszymi
oczami, pamietajac, co myslano przed nami o tym, na co patrzymy”!2. Moje badania wychodza
poza utarte schematy i gotowe interpretacje - przygladam sie wieloletnim procesom twérczym
w kinie dokumentalnym z perspektywy praktyka, dostrzegajac ich unikalne aspekty i nadajac im
nowy kontekst.

Tym samym moja rozprawa wnosi istotny wktad w rozwdéj refleksji nad filmowa narracja
w perspektywie czasu i w rozwéj badan nad filmem dokumentalnym.

Analizowane tu zagadnienia mogg postuzy¢ jako praktyczny przewodnik i model
edukacyjny dla doswiadczonych lub aspirujgcych filmowcéw, producentéw filmowych,
pracownikdw naukowych, krytykéw, filmoznawcéw czy innych profesjonalistow filmowych
zainteresowanych zagadnieniami zwigzanymi z realizacja filméw dokumentalnych na przestrzeni
wielu lat. Problemy napotykane przez twércéw w trakcie realizacji tego typu przedsiewzie¢,
zwtaszcza z perspektywy ich osobistych dos$wiadczen, zastugujg na pogtebione opracowanie,
szczegolnie z praktycznego punktu widzenia.

3. Jula, bohaterka filmu i Hanna Polak, rezyser filmu Nadejdqg lepsze czasy, na Zwatce. Foto: Mariusz Margas

12 Wiadystaw Strézewski, op.cit., s. 209
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4. Jula wraz z innymi mieszkankami wysypiska. Foto: Hanna Polak

1. DEFINICJA | OMOWIENIE FILMU DOKUMENTALNEGO
OPARTEGO NA WIELOLETNIEJ OBSERWAC(]I

1.1. Film dokumentalny w ujeciu Johna Griersona

Rozwazania na temat filmu dokumentalnego opartego na wieloletniej obserwacji pozwole
sobie rozpoczac od przywotania definicji samego filmu dokumentalnego. Za jej autora uznaje sie
powszechnie szkockiego filmowca Johna Griersona, ktéry zastosowat termin ,film
dokumentalny” w swojej recenzji filmu Roberta Flaherty'ego Moana (1926), opublikowanej

13
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w New York Sun w 1926 roku. Grierson okreslit film dokumentalny jako ,twdércza interpretacje
rzeczywistos$ci”13,

W 1932 roku, w eseju Pierwsze zasady filmu dokumentalnego Grierson rozwinat swoja
mys$l i sformutowat manifest nowej formy sztuki, ktérej podstawg jest obserwacja i selekcja
wydarzen z surowej rzeczywistosci.

(1) Wierzymy, ze zdolno$¢ kina do obserwowania i wybierania z Zycia, moze byc¢
wykorzystana w nowej i istotnej formie sztuki. Filmy studyjne w duzej mierze ignoruja te
mozliwos¢ otwarcia sie ekranu na prawdziwy S$wiat. Fotografuja odgrywane historie na
sztucznym tle. Film dokumentalny fotografuje zywa scene i zywa historie.

(2) Wierzymy, ze pierwotny (lub naturalny) aktor i pierwotna (lub rzeczywista) scena sa
lepszymi przewodnikami po ekranowej interpretacji wspotczesnego swiata. Dajg kinu wiekszy
zasob materiatu. Dajg mu wtadze ponad milionem obrazéw. Dajg mu moc interpretacji bardziej
ztozonych i zdumiewajacych wydarzen w prawdziwym swiecie, niz moze wyczarowaé studyjny
umyst lub odtworzy¢ studyjny mechanik.

(3) Wierzymy, ze materiaty i historie zaczerpniete w ten sposéb z surowej rzeczywistosci
moga byc lepsze (i bardziej realne w sensie filozoficznym) niz odegrany utwoér. Spontaniczny gest
ma szczegblng warto$¢ na ekranie. Kino ma rewelacyjng zdolno$¢ wzmacniania ruchu, ktoéry
uksztattowata tradycja lub wygtadzit czas. Jego arbitralny prostokat szczegdlnie ujawnia ruch;
daje mu maksymalny ksztatt w przestrzeni i czasie. Dodajmy do tego, ze film dokumentalny
moze osiggnac¢ intymnos¢ poznania - efekt niemozliwy do osiagniecia przez tandetng mechanike

studia i lilipucie interpretacje wielkomiejskiego aktora”**.

Przez kolejne lata wielu naukowcow i filmowcéw, w tym ponownie sam Grierson,
probowato na nowo zdefiniowac film dokumentalny®>. Matgorzata Hendrykowska we wstepie

13 Gierson uzyt zwrotu ,creative treatment of actuality”. Tfumaczenie na polski pochodzi od Bolestawa
Michatka. Bolestaw Michatek, Sztuka faktéw. Z historii filmu dokumentalnego, Warszawa 1958, s. 20.

14 John Grierson, First Principles of Documentary, ttum. wtasne, 1932, s. 146-147.

15 Woyczerpujgcego przegladu istniejgcych definicji filmu dokumentalnego dokonat Mirostaw Przylipiak
w pracy Poetyka filmu dokumentalnego. Filmoznawca podjat sie rowniez proby wtasnej definicji, ktéra
w sposéb kompletny zestawia najrézniejsze kryteria: ,Film dokumentalny jest to taki autonomiczny,
istniejacy jako osobna catos¢ przekaz audiowizualny, ktéry prezentuje wycinek $wiata kompletnego,
w ktérym znaczenia nominalne sg tozsame z zrédtowymi, w ktérym istnieje dystans czasowy miedzy
momentem rejestracji a momentem odbioru, gdzie zostaje zachowana indeksalna wierno$¢ odtworzenia
czasu i przestrzeni w ramach ujecia, w ktérym realizatorzy nie ingerujg w rzeczywistosc przed kamera,
albo ingeruja i fakt tej ingerencji czynia elementem strukturalnym filmu, albo tez ingeruja w tym celu
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do Historii polskiego filmu dokumentalnego (1945 - 2014) zwraca uwage, ze ,rodzaj dokumentalny
oferuje dzis taka skale mozliwosci, ze powszechnie krytykowana za zbytnig pojemnos¢,
pochodzaca z lat dwudziestych definicja Johna Griersona, okreslajaca film dokumentalny jako
«tworczg interpretacje rzeczywistosci» bardziej niz kiedykolwiek dotad wydaje sie na miejscu .

5. Jula z Ludka i matka, Tania, na wysypisku. Foto: Hanna Polak

aby przywroci¢ taki stan tej rzeczywistosci, jaki istniat przed pojawieniem sie ekipy filmowej, lub tez aby
wyzwoli¢ prawde zachowan oséb filmowanych, ktéry nasladuje w swojej strukturze konwencjonalne
sposoby wtasciwego cztowiekowi porzadkowania rzeczywistosci, w ktorym funkcja autoteliczna
wzgledem warsztatu lub tworzywa filmowego, o ile istnigje, nie moze przyttumié i zdominowac funkgji
przedmiotowej". Mirostaw Przylipiak, Poetyka filmu dokumentalnego, Gdansk - Stupsk 2004, s. 49-50.

16 Matgorzata Hendrykowska, Historia polskiego filmu dokumentalnego (1945-2014), Poznan 2018, s. 10.
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1.2. Préba zdefiniowania filmu dokumentalnego opartego na wieloletniej
obserwacji

Dtugoterminowy, czyli oparty na wieloletniej obserwacji film dokumentalny w jezyku
angielskim przyjeto sie nazywacé ,longitudinal film”. Termin ten mozna dostownie przettumaczy¢
na jezyk polski jako ,film logitudinalny” lub ,film podtuzny”. Termin ,longitudinal” w jezyku
angielskim wziat sie od nazwy badania dtugoterminowego, tzw. ,longitudinal study” i funkcjonuje
rowniez w jezyku polskim na okreslenie badan naukowych prowadzonych przez dtugi okres
czasu. Alan C. Twelvetrees definiuje takie badania nastepujaco: ,Strategia poréwnan podtuznych
(takze: badanie podtuzne lub badanie longitudinalne) - sposdb prowadzenia badania, ktory
pozwala obserwowac te same osoby wielokrotnie, na przestrzeni wielu lat”?’.

O ile termin ,badanie longitudinalne” jest w Polsce uzywany w odniesieniu do
dtugoterminowego badania naukowego, o tyle angielski termin ,film longitudinalny” -
Jongitudinal film” - nie funkcjonuje w Polsce. Na potrzeby niniejszej rozprawy postanowitam
przyjac ten termin, aby lepiej zdefiniowad przedmiot badan, a takze z powodzeniem odnies¢ sie
do cytowanej literatury zagraniczne;j.

Wedtug artykutu autorstwa Katherine Miller Skillander i Catherine Fowler z 2015 roku,
From longitudinal studies to longitudinal documentaries: revisiting infra-ordinary lives, skojarzenie
stowa ,longitudinal” z filmami uznawanymi dzi$ za filmy dokumentalne oparte na wieloletniej
obserwacji, wywodzi sie z recenzji filmu 28 Up (Apted, 1984) z serii Up (Almond & Apted, 1964
- 2012), stwierdzajacej, ze ,jego aspekt «longitudinalny» oferowat dla pedagogéw
i psychologdéw rzadkie [...] spojrzenie na tajemniczy proces dorastania. Nastepnie termin ten
zaczat by¢ uzywany przez samego twoérce serii Up, Michale'a Apteda, w wywiadach
udzielanych przez niego w latach 90”18,

Ostatecznie termin ,longitudinalny film dokumentalny”, w jezyku angielskim ,longitudinal
documentary film”, zostat wprowadzony do filmoznawstwa i upowszechniony przez Richarda
Kilborna w jego ksigzce Taking the Long View w 2010 roku:

17 Alan C. Twelvetrees, Pracujqc ze spotecznosciq, red. Tomasz Kazmierczak, ttum. Anna Konieczna-
Purchata, Warszawa 2014, s. 65.

18 Katherine Miller Skillander i Catherine Fowler, From longitudinal studies to longitudinal documentaries:
revisiting infra-ordinary lives,
https://www.researchgate.net/publication/277662032 From_ longitudinal_studies to longitudinal doc
umentaries_Revisiting_infraordinary_Lives, (dostep: 24.10.2024).
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»Wiekszos¢ filméw dokumentalnych, mozna by twierdzi¢, ma komponent logitudinalny.
W przeciwienstwie do programéw informacyjnych i biezacych, ktére koncentrujg sie na
dostarczaniu krétkich wiadomosci lub krétkich relacji o wspoétczesnej scenie, produkcje
dokumentalne skupiajg sie na bardziej dtugoterminowych wydarzeniach i szerszych
konsekwencjach danego tematu”??.

,Jworzenie longitudinalnego filmu dokumentalnego ma pewne cechy wspdlne z filmem
etnograficznym. Oba czesto wigzg sie z pracg w ograniczonej spotecznosci i prébg kronikowania
dosdwiadczen jej mieszkancow”?°,

,Oba wymagajg bystrego oka by dostrzec wazne szczegdty i wysoko rozwinietej
umiejetnos$ci uwaznego stuchania. Filmy dokumentalne realizowane na przestrzeni lat majg
rowniez wymiar etnograficzny, poniewaz czesto angazuja filmowca w forme obserwacji
partycypacyjnej”?L.

Sam Beaton w swojej pracy doktorskiej Chronicling private lives: the narratives of fulfilment
in Helena Trestikovd’s longitudinal documentary films, napisat o realizowanych przez dtugi okres
czasu - longitudinalnych - filmach dokumentalnych nastepujaco:

,rermin «longitudinalny» nie odnosi sie wytacznie do kina, ale byt szeroko stosowany
w dziedzinach takich jak nauki spoteczne i psychologia, gdzie opisuje powtarzajaca sie obserwacje
- definicja, ktéra réwniez zgrabnie opisuje wiele filméw dokumentalnych, ktére mieszcza sie pod
tym sztandarem. Przenoszac te terminologie na grunt filmowy, Kilborn uwaza, ze dokumenty
longitudinalne to filmy, ktére albo «s3g kronikg wydarzen w okreslonym kontekscie lokalnym (lub
krajowym), powracajac do ludzi i miejsc w mniej lub bardziej regularny sposéb», albo s3 to
«przypadki, w ktérych filmowcy powracajg do materiatu nakreconego wiele lat wczesdniej
i produkujg nowy film, ktéry zawiera krytyczng ponowng ocene wczeséniejszego materiatu». Stella
Bruzzi, ktéra analizuje realizowany na przestrzeni lat film Hoop Dreams, w dodatku do analizy serii
filmow Up, argumentuje, ze takie longitudinalne projekty stuzg jako dokumenty spoteczne,
wyszczegolniajace specyficzne aspekty odpowiednio angielskiego i amerykanskiego systemu

19 Richard Kilborn, Taking the Long View, Manchester 2010, s. 9.

20 Bill Nichols, Representing Reality: Issues and Concepts in Documentary, Indiana University Press 1991,
s.41-42.

21 Richard Kilborn, op. cit., s. 15.
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klasowego i rasowego, i chociaz zaden z nich nie jest jawnie politycznym dokumentem, oba taczy
zainteresowanie wptywami polityki i kwestiami politycznymi na zycie osobiste”?2.

Innym terminem uzywanym w odniesieniu do realizowanych na przestrzeni lat filméw
dokumentalnych jest tzw. ,metoda czasozbiorcza”. Za przedstawicielke ,metody czasozbiorczej”
(,Casosbérny dokumentarni film”) uwaza sie Helena Trestikova, jedna z najstynniejszych czeskich
rezyserek dokumentalnych, autorka takich filmow jak Katka (2010), René (2008), Historia
matzenska (Strnadovi, 2017), czy Marcela (2007). Wiekszos¢ jej filméw dokumentalistka opiera sie
witasnie na tej metodzie. Podobnie jak w jezyku polskim, w jezyku angielskim nie uzywa sie
terminu ,metoda czasozbiorcza”. Natomiast w Swiecie anglojezycznym, w odniesieniu do takich
powstajgcych na przestrzeni lat filméw dokumentalnych stosowany bywa réwniez termin ,long-
term observations” - czyli ,obserwacje dtugoterminowe”.

Dodatkowy kontekst dotyczacy znaczenia czasu w realizowanych na przestrzeni lat
filmach dokumentalnych dostarcza termin ,timelapse story”, co mozna przettumaczy¢ jako ,film
poklatkowy” lub ,historia poklatkowa”. Jak wskazuje Wikipedia, technika poklatkowa, wczesniej
stosowana gtéwnie w filmach naukowych, pozwala: ,lepiej zobaczy¢ procesy zbyt powolne dla
ludzkiej percepcji. Polega na wykonywaniu zdje¢ w (stosunkowo) duzych odstepach czasu
a nastepnie wyswietlaniu ich w przy$pieszonym tempie. W ten sposéb procesy trwajace
W rzeczywistosci catymi godzinami, czy nawet dniami mozna obejrze¢ w kilkanascie sekund”Z.
,Time-lapse”, czyli technika poklatkowa umozliwia szybkie pokazanie naturalnych proceséw,
takich jak wzrost roslin, zmiany w krajobrazie czy ruch gwiazd, ale w kontekscie dtugotrwalych
filméw dokumentalnych proces ten ma za zadanie ukazanie ewolucji w zyciu bohateréow - ich
dojrzewania, starzenia sie, zmian spotecznych, czy psychologicznych. W realizowanych na
przestrzeni lat filmach dokumentalnych technika ta stuzy do uchwycenia zmian, ktére zwykle
zachodzg zbyt wolno, by mozna je byto sfilmowaé w krétszym czasie. Dtugoterminowe filmy
dokumentalne mogg wykorzystywaé logike podobng do filméw poklatkowych, ale w bardziej
ztozony sposdb. Zamiast przedstawiac fizyczne zmiany w ujeciach na przestrzeni sekund (jak robi
to film poklatkowy), dokumentalisci filmuja przez wiele lat, rejestrujac kolejne momenty w zyciu
postaci lub rozwéj wydarzen. Cho¢ niekoniecznie stosujg oni dostowng technike poklatkowa,
efekt koncowy jest podobny - widz w krétkim czasie (w filmie trwajacym okoto 1,5-2 godzin)
doswiadcza procesu, ktéry trwat wiele lat. Odniesienie do techniki poklatkowej w przypadku
filmu realizowanego na przestrzeni kilkunastu lat, ujete zostato w recenzji filmu fabularnego
Richarda Linklatera Boyhood (2014), zamieszczonej w The Guardian w 2014 roku: ,Boyhood -

22 Sam Beaton, Chronicling private lives: the narratives of fulfilment in Helena Trestikovd’s longitudinal
documentary films, https://theses.gla.ac.uk/40977/1/2018BeatonPhD.pdf, 2018, s. 36, (dostep:
24.10.2024).

23 https://pl.wikipedia.org/wiki/Film_poklatkowy, (dostep: 24.10.2024).
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jeden z najwybitniejszych filméw dekady. Piekne studium poklatkowe Richarda Linklatera
przedstawiajgce chtopca w wieku od pieciu do osiemnastu lat; to Bildungsroman wspoétczesnego
kina amerykanskiego”?*. Réwniez w odniesieniu do dokumentalnego filmu Heleny Trestikovej
Katka, na stronie Czeskiego Centrum Filmowego mozemy przeczytad, ze ,film Heleny Trestikovej
to wyjatkowy poklatkowy film dokumentalny, ukazujacy czternascie lat zycia mtodej narkomanki
i jej daremna walke z natogiem”?>.

1.3. Przyktady filméw dokumentalnych opartych na wieloletniej
obserwacji

Kilka projektow filmowych, zrealizowanych w estetyce dtugoterminowych czy
longitudinalnych filméw dokumentalnych, przyjeto sie uznawac¢ za kluczowe w historii kina.
Naleza do nich: Dzieci z Golzow (Die Kinder von Golzow, 1961-2007), wschodnioniemiecki serial
dokumentalny Winfrieda i Barbary Junge o dzieciach z wioski w Brandenburgii pod Berlinem,
ktérego realizacja rozpoczeta sie w NRD w 1961 roku i zakonczyta w 2007 roku, a takze
brytyjski serial dokumentalny Up (1964-2019), ktéry rozpoczat sie w 1964 roku filmem Seven Up!
i $ledzi losy 14 brytyjskich dzieci. W ten nurt wpisuja sie réwniez filmy wspomnianej juz Heleny
TreStikovej: realizowana w latach 1996 - 2009 Katka, trzy czesci filmu René, nad ktérymi rezyser
pracowata w latach 1989 - 2021, czy Historia matzenska, sze$cioczeSciowa seria telewizyjna
realizowana w latach 1980 - 2018. Inne istotne realizowane na przestrzeni lat filmy
dokumentalne to Dzieci Jordbro (The Children of Jordbro, 1996) Rainera Hartleba filmowany
w okresie 1972 - 2014, Urodzeni w ZSRR (Born in the USSR, 2012) Sergeia Miroshnichenko,
realizowany w latach 1991 - 2012, Urodzeni w RPA (Born in South Africa) Angusa Gibsona 1992 -
2013, czy tez Dorastanie w Australii (Growing up in Australia), Jennifer Cummins, realizowany
w latach 2006 - 2014.

Seria Dzieci z Gozlow, sledzaca losy 18 dzieci od ich pierwszego dnia w szkole w 1961
roku, az gdy dorosli i osiggneli wiek 50 lat, sktada sie z dwudziestu filméw o tacznym czasie
trwania ponad 42 godzin. Pierwsze trzy filmy z serii powstaty jako autonomiczne projekty.
W 1961 roku powstat pierwszy 13-minutowy film Kiedy wreszcie pdjde do szkoty. Rok pdzZniej

24 Peter Bradshaw, Boyhood review - one of the great films of the decade,
https://www.theguardian.com/film/2014/jul/10/boyhood-review-richard-linklater-film, 10.07.2014,
(dostep: 24.10.2024). Przywotany termin ,Bildungsroman” uzywany jest do okreslenia gatunku

literackiego skupiajacy sie na psychologicznym i moralnym rozwoju bohatera od dziecinstwa do
dorostosci.

25 https://www.filmcenter.cz/cs/filmy-tvurci/577-katka, (dostep: 24.10.2024).
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tworcy postanowili ponownie odwiedzi¢ uczniéw z kamera, czego efektem byt 14-minutowy film
Po roku - obserwacja w | klasie, a nastepnie, w 1966 roku, ekipa filmowa odwiedzita ich ponownie
i stworzyta 29-minutowy film zatytutowany Jedenascie lat. Dopiero wtedy rezyserzy filmu
postanowili uczyni¢ z tego formute ponownego odwiedzania postaci z kamera.

Co ciekawe, Winfried Junge w narracji do odcinka serii z 1992 roku Historia: czasy; trzy
dekady z dzie¢mi Golzowa i DEFA (Drehbuch: Die Zeiten; Drei Jahrzehnte mit den Kindern von Golzow
und der DEFA), powiedziat: ,Co ja o$mielitem sie zrobi¢? Rejestrowac zycie innych? Przedstawiac
zycie? Upublicznia¢ osobiste sprawy? Gdybym miat szanse ponownie rozpocza¢ taki film, czy
zrobitbym to ponownie?” Tym samym zadat - by¢ moze po raz pierwszy - pytanie o etyczng
strone pracy nad realizowanym na przestrzeni lat filmem dokumentalnym, ktérg omowie péznie;.

Seria Up, do ktérej zdjecia rozpoczety sie w 1964 roku, opowiada historie zycia
czternastu oséb zréznych srodowisk w latach 60. wybranych do filmu, ktéry miat by¢
jednorazowym dokumentem i swego rodzaju eksperymentem socjologicznym. Pomyst opierat sie
na porzekadle: ,Pokaz mi chtopca w wieku siedmiu lat, a pokaze ci mezczyzne”. Dopiero siedem
lat pézniej podjeto decyzje o ponownym skontaktowaniu sie z tymi dzieémi i sprawdzeniu, jakie
poczynity postepy zaréwno pod wzgledem moralnym, jak i fizycznym. Michael Apted, ktory
poczatkowo pracowat przy pierwszym filmie serii Seven Up! jako asystent rezysera i researcher,
ostatecznie zostat rezyserem wszystkich kolejnych filméw serii, poczawszy od Seven Plus Seven
do 63 Up az do swojej Smierci w 2019 roku. Jako ze pierwszy film przedstawiat dzieci w wieku
siedmiu lat, formuta stat sie cykliczny powrét do bohateréw filmu co siedem lat. W ten sposéb
stworzono ramy dla jednego z najbardziej niezwyktych dtugoterminowych eksperymentow
dokumentalnych na swiecie.

Podobnie jak w badaniu longitudinalnym, ktére ma na celu analize zmian w czasie, tak
w realizowanych na przestrzeni lat filmach dokumentalnych czas jest kluczowym elementem
struktury narracyjnej. Umozliwia on widzowi dos$wiadczenie zmian, ktére zachodza na
przestrzeni lat.

W filmie Katka Heleny Trestikovej, dokumentujgcym przez kilkanascie lat losy mtodej
dziewczyny, rezyser pokazuje jej droge uzaleznienia od narkotykéw. Katka w 1996 roku, majac
19 lat, trafia na kuracje odwykowa do osrodka terapeutycznego w Némcicach. Przez nastepne
lata obserwujemy jej zmagania z natogiem i kompletny upadek. Film Heleny TresStikovej jest
unikalnym opartym na wieloletniej obserwacji, ,czasozbiorczym” filmem dokumentalnym,
ukazujgcym czternascie lat z zycia mtodej dziewczyny przegrywajacej z natogiem. O pomysle
stworzenia tg metodg serii filméw Opowiesci matzenskie, sledzacych 10 matzenstw przez ponad
40 lat, sama Helena Trestikovd méwi, ze zaczeta od 15-minutowego filmu, a jej projekt dopiero
pozniej przerodzit sie w dtugoterminowg obserwacje bohateréw. ,Pierwotnie nakrecitam
pietnastominutowy film dokumentalny o tym, jak macierzynstwo zmienia kobiete. Kiedy
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skonczytam w 1975 roku, postanowitam dalej obserwowad dziecko i rodzine. na wtasng reke,
bez zadnego oficjalnego wsparcia. To byt pierwszy raz, kiedy zdatam sobie sprawe z mozliwosci
,czasu i filmu” - Ze film moze rejestrowac zmiany zachodzace w zyciu, a po ich skondensowaniu
moze by¢ interesujacy. Moje mysli byty catkowicie niepoparte mojg wtasng praktyka, lub
kogokolwiek innego, poniewaz w tamtym czasie nikt wczesniej nie robit czego$ takiego”?°.

Jak napisat Ole Johhny Fossds w swojej pracy magisterskiej Reprezentacja zwyczajnego
zycia we wschodnioniemieckim filmie dokumentalnym ,Dzieci Golzowa” (1961 - 2007):

,Jedng z cech formalnych sg rewizyty. [...] Bohaterowie filméw dokumentalnych, we
wszystkich tych przypadkach zwykli ludzie, s3 odwiedzani z biegiem czasu, aby dowiedziec sie,
co zmienito sie od czasu, gdy ekipa filmowa byta tam po raz ostatni. Bohaterowie powracajg
regularnie lub arytmicznie w kilku filmach lub programach, czesto przez dziesieciolecia.
Przyktadowo, filmy oparte na formule oryginalnej serii Up Michaela Apteda majg regularng
siedmioletnig przerwe miedzy kazdym nowym filmem, tak jak w przypadku Urodzeni w ZSRR
(Born in the USSR, Miroshnichenko, 1991-) i Urodzeni w RPA (Born in South Africa, Gibson, 1992
-), ktére krecone s3, gdy bohaterowie majg kolejno 7, 14, 21, 28 lat i wiecej. Zwtaszcza
w przypadku najwczesniejszych dtugoterminowych filméw dokumentalnych, nie byty one
planowane jako oparte na wieloletniej obserwacji projekty filmowe lub seria programéw,
a czesto rozpoczynaty sie jako pojedynczy krotki film dokumentalny, ktéory byt nastepnie
rozszerzony w wyniku decyzji podjetych przez nadawce lub producenta filmu. Poczatkowo
pierwszy film moze zostac rozszerzony tylko o jeden dodatkowy film, ale jesli zostanie on uznany
za kolejny udany, moze otrzymacd zielone $wiatto na realizacje kolejnego filmu, a zanim sie
obejrzysz, masz serie filméw obejmujgcy diugi okres czasu. [...] Moze mingé nawet wiele lat,
zanim rezyserzy w petni poswiecg swojg przysztosc tego rodzaju projektom, jak miato to miejsce
w przypadku Winfrieda Junge, ktory dopiero po sukcesie filmu Jedenascie lat (EIf Jahre alt) na
Miedzynarodowym Tygodniu Filméw Dokumentalnych i Krotkometrazowych w Lipsku (pdzniej
DOK Leipzig) w 1966 roku zaczat powaznie rozwazaé uczynienie z tego duzej czesci swojej
kariery (Wolf, 2017, p. 35, Kilborn, 2010, p. 39).

W tym czasie nakrecit juz swoj trzeci film o dzieciach z Golzow. Aby jednak dojs¢ do tego
momentu, musiat pozostawaé w kontakcie ze swoimi bohaterami i utrzymywaé z nimi dobre
relacje, poniewaz ich gotowos¢ do udziatu jest podstawa kazdej pracy longitudinalne;j. [...] Jak juz
wspomniano, narracje w takich filmach sg czesto ztozone, poniewaz sg dynamiczne - i staja sie
coraz bardziej dynamiczne z biegiem czasu. [...] Widzowie otrzymujg coraz bardziej rozbudowany

26 Helena Trestikovd: Rdda to¢im tam, kam se jiné kamery nedivaiji, https://www.kafe.cz/celebrity/helena-

trestikova-rada-tocim-tam-kam-se-jine-kamery-nedivaji-26568.html?keepQueryParams=1, (dostep: 24.10.2024).
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obraz zycia tych ludzi na przestrzeni lat - prawie tak, jakby spotykali sie z nimi (ale tylko
»poznawali” ich w ten sposdb) poprzez ,nadrabianie zalegtosci” co kilka lat. [...]

Kilborn (2010) opisuje niektére specjalne funkcje dtugoterminowych filméw
dokumentalnych. Longitidunalne filmy dokumentalne petnig funkcje kronikarska: opowiadajg
0 rozwoju zycia ispoteczenstw na przestrzeni czasu. Jednak ze wzgledu na subiektywny
charakter filméw dokumentalnych, majg one ograniczenia jako zrédta historyczne. Jednak mocne
strony dtugoterminowych filméw dokumentalnych jako kronik, obejmujg okres realizacji
projektéw i skupienie sie na zwyktym zyciu na przestrzeni czasu, czesto niedostatecznie
reprezentowanym w opisach historycznych. Kilborn sugeruje, ze termin historia mowiona
(Kilborn, 2010, pp. 21-23) moze by¢ tutaj przydatny do wyjasnienia trybu kronikarskiego
dtugoterminowych filméw dokumentalnych, poniewaz filmowiec wykorzystuje osobiste historie
opowiadane przez bohateréw jako gtéwne zrédto tekstu filmowego”?’.

Richard Kilborn o wspomnianej funkcji kronikarskiej powstajagcych na przestrzeni lat
filmow dokumentalnych napisat: ,Jesli jedng z gtéwnych ambicji filméw dtugoterminowych jest
kronika zycia jednostek, to mozna zasadnie argumentowad, ze stanowig one rodzaj historii
mowionej. Zaréwno historycy zajmujacy sie historia moéwiong, jak i twoércy filméw
dokumentalnych skupiaja sie na zyciu tych, ktérzy zostajag zauwazani przez swojg nieobecnos$¢
w innych formach kronikarstwa historycznego. Jak zauwazyli Perks i Thomson: «Najbardziej
charakterystycznym wktadem historii méwionej byto witaczenie do historycznego zapisu
doswiadczen i perspektyw grup ludzi, ktérzy w przeciwnym razie mogliby zosta¢ pominieci
w historii»"28,

W przeciwienstwie do pierwszych filmow z serii Up, pdzniejsze dtugoterminowe projekty,
inspirowane idea cyklu, byty juz na etapie poczatkowym zaplanowane jako formuta powrotéw
z kamera co kilka lat, swiadomie dokumentujac kolejne etapy zycia bohateréw. Zgodnie z ideg
oryginalnej serii Up Michaela Apteda, miedzy kazdym nowym filmem nastepuje w nich regularna
siedmioletnia przerwa. Tak jest w przypadku rosyjskiej serii Urodzeni w ZSRR, jak
i potudniowoafrykanskiej serii Urodzeni w Potudniowej Afryce, gdzie bohaterowie sg odwiedzani
z kamera co siedem lat.

27 Ole Johhny Fossas, Representation of ordinary lives in the East German longitudinal documentary The
Children of Golzow (1961 - 2007), https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-
xmlui/bitstream/handle/11250/2503384/golzowmaster_olejohnny.pdf?sequence=1&isAllowed=y,
2018, s. 8, (dostep: 24.10.2024).

28 Richard Kilborn, op. cit. s. 21.
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Cho¢ formuta realizacji omawianych powyzej opartych na wieloletniej obserwaciji,
longitudinalnych filméw réznita sie od sposobu realizacji mojego filmu dokumentalnego Nadejdg
lepsze czasy, podczas poszukiwania tworczych rozwigzan dla wyzwan zwigzanych z realizacja
dtugoterminowego filmu dokumentalnego, na pewnym etapie prac, siegnetam po doswiadczenia
tworcoéw realizujacych swoje projekty na przestrzeni wielu lat. Osobisécie spotkatam sie z Heleng
Trestikova, Michaelem Aptedem i Siergiejem Miroshnichenko, aby porozmawia¢ z nimi o ich
sposobach radzenia sobie z wyzwaniami stawianymi przez tego typu projekty.

Helena TreStikova powiedziata mi, ze postrzega siebie jako kronikarke, a powrét do
bohaterow jest dla niej jak pisanie kronik historycznych - uzywa go jako swojej metody
czasozbiorczej rejestrowania zycia bohateréw. W wywiadzie dla Variety w 2018 roku tak to
okredlita: ,Uwazam, ze zycie pisze lepsze historie niz jakikolwiek pisarz. Moja metoda polega na
zbieraniu matych anegdot z zycia codziennego i budowaniu z nich historii - z matych
codziennych wydarzen z zycia codziennego”?. Filmy Heleny Trestikovej to mistrzowsko
uchwycone portrety jednostek na przestrzeni dtugiego czasu. Nadejdq lepsze czasy taczy
z twérczoscia tej czeskiej rezyser nie tylko metoda dtugotrwatej pracy nad filmem, ale réwniez
zainteresowanie waznymi kwestiami spotecznymi. Trestikova, jako dokumentalistka,
koncentruje sie na problemach ludzi z marginesu spotecznego, co wida¢ w takich filmach jak
René i Katka, a takze na relacjach miedzyludzkich, jak w Etiudach matzenskich. Tematyka jej
filmow obejmuje szerokie spektrum zagadnien spotecznych, takich jak rodzina, mitos¢,
samotno$¢ czy wykluczenie. Przyktadem moze by¢ film Katka, ktéry dotykat problemu
narkomanii w Czechach, niezwykle aktualnego w tamtym czasie. Jak wynika z literatury
naukowej, w 1996 roku zarejestrowano 3252 nowych przypadkéw narkomanii, podczas gdy
rok wczesniej liczba ta wynosita 2470. Najbardziej dotknietg grupa wiekowa byli mtodzi ludzie
w wieku od 15 do 19 lat®0. Trestikova cechuje sie niezwykle etycznym, ludzkim i intymnym
podejsciem do swoich bohaterdw, co jest bliskie réwniez filmowi Nadejdq lepsze czasy. Podczas
spotkania z publicznoscia po projekcji Historii matzenskiej na 14. Festiwalu Millennium Docs
Against Gravity w 2017 roku, TreStikovd powiedziata: ,Nie byto Zzadnej reguty, ktéra
porzadkowataby czestotliwos¢ zdjeé. Ta przypadkowos$¢ byta podobna do tej, ktéra wydarza

29 Damon Wise, IDFA Guest Of Honor Helena Trestikova: ‘Uncertainty Is My Slogan’,
https://variety.com/2018/film/festivals/idfa-guest-honor-helena-trestikova-uncertainty-is-my-slogan-
1203031, 18.11.2018, (dostep: 24.10.2024).

30 Dane pochodzj z internetowego zrédta: J Sejda 1, B Studnickova, V Polanecky, Trends in the incidence
of problematic drug addicts in the Czech Republic, 1995-1996,
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9524737/, (dostep: 24.10.2024).
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sie nam na co dzien”3l. Sposéb pracy Heleny Trestikovej okazat sie najblizszy mojej metody
przy Nadejdq lepsze czasy.

Michael Apted skupit sie z kolei na opowiedzeniu mi o swojej formule cyklicznego
powrotu do bohateréw co siedem lat. Stella Bruzzi w swojej ksigzce Seven Up, napisata o tej
metodzie Michaela Apteda: ,Siedem lat po nakreceniu pierwszego filmu, Michael Apted, jeden
z dwéch researcheréw pracujacych przy nim, powrdcit, aby zrealizowaé 7 Plus Seven. Od tego
czasu regularnie, co siedem lat, wracat, aby ponownie przeprowadza¢ wywiady z «dzie¢mi»"32,
Kluczowe jest tu stwierdzenie ,powraca co siedem lat”, czyli cyklicznie, aby ,przeprowadzi¢
wywiady”. Nie jest wiec to ta sama metoda towarzyszenia bohaterom przez wszystkie te lata
z kamera, by nakreci¢ faktyczne momenty zmian zachodzacych w ich zyciu w realnym czasie, jak
miato to miejsce w Nadejdq lepsze czasy.

Podobng metode cyklicznego powracania do bohateréw przyjat Richard Linklater
w swoim filmie fabularnym Boyhood, cho¢ powracat do nich raz do roku, nie po to jednak, by
przeprowadzi¢ z nimi wywiad, ale by zainscenizowa¢ przemiany zachodzace w zyciu i psychice
postaci.

Chociaz rosyjska wersja projektu Seven Up! - Urodzeni w ZSRR Sergeia Miroshnichenko
realizowana byta tg samg metoda cyklicznych powrotéw co siedem lat, to uwagi tworcow tej
serii okazaty sie z kolei by¢ najblizsze problemom i wyzwaniom napotkanym przeze mnie
podczas poszukiwania linii narracyjnej filmu na etapie montazu filmu Nadejdq lepsze czasy.
Okazato sie bowiem, ze twoércy Urodzeni w ZSRR napotkali szczegdlne trudnosci podczas
montazu poszczegolnych filméw w serii. Kiedy montowali wydarzenia linearnie, filmy byty
nudne, a kiedy zatracali chronologie wydarzen, widz gubit sie w zrozumieniu i podazaniu za
historig bohateréw. Byto to dla mnie bardzo wazne spostrzezenie, niezwykle pomocne podczas
pracy nad Nadejdq lepsze czasy, poniewaz wraz z montazystg Marcinem Kotem Bastkowskim
rowniez szukaliSmy tej subtelnej réwnowagi.

Warto w tym miejscu réwniez wspomnie¢ o opartych na wieloletniej obserwacji filmach
dokumentalnych polskich twoércéw, takich jak Anya: In and Out of Focus (2004) Mariana
Marzynskiego czy Bracia (2015) Wojciecha Staronia.

31 Martyna Olasz, Helena Trestikova: praca dokumentalisty dokarmia tolerancje,
https://dzieje.pl/filmy/helena-trestikova-praca-dokumentalisty-dokarmia-tolerancje, 16.05.2017,
(dostep: 24.10.2024).

32 Stella Bruzzi, Seven Up, Londyn 2007, s. 1.
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Anya to wyjatkowy projekt filmowy w dorobku dokumentalisty Mariana Marzynskiego.
Ten unikalny film jest efektem 30 lat dokumentacji (1974 - 2004), rozpoczynajacej sie
w momencie, gdy corka rezysera, tytutowa Anya, ma zaledwie piec lat, az po jej dorostos¢. To
obraz dokumentujacy proces dorastania, poszukiwania wtasnej tozsamosci i préby odnalezienia
swojego miejsca w zyciu. Anya to nie tylko historia jednostki, ale takze gteboka refleksja nad
kwestiami zwigzanymi z poczuciem przynaleznosci do réznych narodowosci - amerykanskiej,
zydowskiej i polskiej. Film jest intymnym zapisem rozwoju bohaterki, jej emocji, wyboréw
i trudnosci, z jakimi musiata sie zmierzy¢ w okresie dorastania. Jest on réwniez analizg relacji
rodzinnych, w szczegdlnosci relacji miedzy Anya a jej ojcem. Marzyniski, dzieki wieloletniej
obserwacji i ogromnemu zaangazowaniu, pokazat nie tylko zewnetrzne zmiany w zyciu Anyi, ale
takze jej wewnetrzng ewolucje, przektadajacg sie na dynamike rodziny. Filmowiec stworzyt
dzieto o niezwyktej intymnosci, ktére jednoczed$nie osadza osobiste doswiadczenia w szerszym
kontekscie spotecznym i kulturowym, odstaniajgc uniwersalne prawdy o ludzkim zyciu.

Bracia Wojciecha Staronia to z kolei film sledzacy losy braci Kutakowskich - Alfonsa
i Mieczystawa - ktérzy po przesiedleniu z Kazachstanu osiedlili sie w Polsce. Film, ktory
powstawat przez ponad siedem lat (2007 - 2014), opowiada nie tylko o codziennym Zyciu braci
W nowej ojczyznie, ale przede wszystkim o gtebokiej wiezi taczacej tych dwédch starszych
mezczyzn, ktérzy wspdlnie przeszli przez wiele trudnych doswiadczen. Staron portretuje ich
braterska relacje, petng mitosci, oddania i wzajemnej troski, ale takze pokazuje ich zmagania
Z wyzwaniami nowego zycia, w ktérym musza odnalez¢ sie po powrocie do kraju przodkow.
Bracia to nie tylko historia o probach przystosowania sie do nowej rzeczywistosci, ale takze
0 pamieci, tozsamosci i sile rodzinnych wiezi.

Omawiane filmy ukazuja realizowany na przestrzeni lat film dokumentalny jako forme
wyjatkowo wymagajaca, lecz oferujacg unikalng perspektywe i wysoka warto$¢ narracyjna.
Dtugoterminowa obserwacja pozwala uchwyci¢ procesy dojrzewania bohateréw, dynamike ich
srodowiska oraz zmiennos¢ zycia. Oparte na wieloletniej obserwacji filmy dokumentalne nie
tylko buduja gtebszg relacje miedzy tworca - a co za tym idzie, takze widzem - a bohaterem, lecz
rowniez umozliwiajg odbiorcy odkrycie uniwersalnych prawd o ludzkim zyciu i uptywie czasu.
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2. NADEJDA LEPSZE CZASY JAKO DLUGOTERMINOWY FILM
DOKUMENTALNY

2.1. Narodziny pomystu

Jak wielu innych autoréw dtugoterminowych filméw dokumentalnych powstajacych na
przestrzeni lat, nie zaktadatam na poczatku jego realizacji, ze praca nad filmem Nadejdq lepsze
czasy bedzie tak dtugim procesem. Kiedy rozpoczynatam zdjecia w 2000 roku, gdy gtéwna
bohaterka miata niespetna dziesie¢ lat, nie zdawatam sobie sprawy, ze wieloletni okres tworczy
stanie sie tak waznym elementem samej historii i kreatywnym narzedziem twdorczym.

Zdjecia do filmu rozpoczetam od filmowania bezdomnych dzieci na moskiewskich
dworcach i ulicach, a wkroétce potem na wysypisku, zwanym Zwatka. Poczatkowo zamierzatam
stworzy¢ jeden film, jednak szybko zdatam sobie sprawe, ze pracuje nad dwoma odrebnymi
projektami. Oba potaczone byty tematem bezdomnosci, ale lokalizacje byty rézne, ludzie mieli
inne problemy, a nawet ich pochodzenie réznito sie, poniewaz mieszkancy wysypiska czesto
pochodzili z gtebokiej rosyjskiej prowincji, z matych wiosek, natomiast bezdomne dzieci
filmowane na dworcu Leningradzkim, innych dworach i ulicach Moskwy, zwykle pochodzity ze
srodowiska miejskiego. Nie sposéb byto potaczy¢ tych materiatéw w spdjng opowiesé. Dlatego,
aby ukonczy¢ jeden film, trzeba byto dokona¢ wyboru i wybér ten padt na materiat do filmu
Dzieci z Leningradzkiego. Ostatecznie, film powstat dla HBO Cinemax (USA), we wspotpracy
rezyserskiej z Andrzejem Celinskim. W tej sytuacji, cho¢ nadal staratam sie przyjezdza¢ na
Zwatke, by pomagaé¢ mieszkajgcym tam ludziom i filmowac tak czesto, jak to byto mozliwe,
nieuchronnie wiecej czasu poswiecatam na realizacje filmu Dzieci z Leningradzkiego. Film zostat
ostatecznie ukonczony w drugiej potowie 2004 roku, a jego Swiatowa premiera odbyta sie na
Festiwalu Filmowym Sundance w styczniu 2005 roku, podczas ktoérego dowiedziatam sie
o nominacji do Oscara w kategorii Krétkometrazowy Film Dokumentalny. Film otrzymat rowniez
dwie nominacje do Emmy, nagrode Miedzynarodowego Stowarzyszenia Dokumentalistéw (IDA),
oraz wiele innych nagréd, a takze otrzymat dziesigtki zaproszen na pokazy festiwalowe
i projekcje. Wszystkie te wydarzenia wptynety na mojg niezdolnos¢ do skupienia sie na
ukonczeniu rownolegtego projektu filmowego Nadejdq lepsze czasy. Dodatkowo w tym czasie
kontynuowatam studia na wydziale operatorskim VGIK, bratam udziat w licznych prezentacjach
filmu na catym sSwiecie, oraz bytam aktywnie zaangazowana w prace na rzecz bezdomnych dzieci
w kilku krajach (poza Rosjg i Polskg m.in. w Meksyku, Indiach i RPA). taczac te wszystkie
obowiazki, staratam sie jak najczesciej wracac na Zwatke i kontynuowac zdjecia.
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W 2005 roku bohaterka filmu zaszta w cigze. Kiedy po porodzie oddata dziecko do
adopcji i wrdécita na wysypisko, myslatam, ze to bedzie naturalny koniec filmu. Po udanym
pitchingu na IDFA w 2006 roku wydawato sie, ze wszystko jest na dobrej drodze do szybkiego
ukonczenia filmu. Po sukcesie Dzieci z Leningradzkiego, mdj kolejny projekt cieszyt sie duzym
zainteresowaniem nadawcéw telewizyjnych. | chociaz juz ,biegtam po peronie, probujac
wskoczy¢ do odjezdzajacego pociggu”, sprawy potoczyty sie inaczej niz planowatam: spalona
ptyta gtébwna komputera i utrata catego zdigitalizowanego materiatu, brak funduszy na kolejny
komputer, znikniecie, wrecz catkowite rozptyniecie sie dwczesnego potencjalnego montazysty
(do dzi$ nie wiem, co sie z nim stato). Wszystko to sprawiato, ze czutam sie jakbym prébowata
przebi¢ gtowg mur. Az w koncu jeden z moich przyjaciét zapytat mnie: ,Wtasciwie dlaczego
uwazasz, ze musisz skonczy¢ ten film teraz?”. W ten sposéb nieoczekiwanie otworzyta sie
przede mna mozliwos¢ realizacji opartego na wieloletniej obserwacji filmu dokumentalnego.

Amerykanska filmoznawczyni i badaczka medidw na Uniwersytecie Yale, Maria
Shpolberg, w artykule Regimes and their Refuse: Filming Russia in Transition, omawiajac
zagadnienie filmu dokumentalnego bazujacego na wieloletniej obserwacji w odniesieniu do filmu
Nadejdq lepsze czasy napisata:

,Film dokumentalny Hanny Polak z 2014 roku Nadejdg lepsze czasy kondensuje
czternascie lat z zycia pewnej mtodej dziewczyny w péttorej godziny. Podobnie jak wypuszczony
w tym samym roku film fabularny Richarda Linklatera Boyhood, oferuje on widzom przyjemnosc
obserwowania przemiany dziecka w dorostego cztowieka, $ledzac znaczace zmiany
w charakterze i wygladzie bohaterki filmu. Bohaterka Polak, Jula, nie jest jednak zwykta
dziewczynka: przez wieksza czes$¢ filmu, od dziesigtego do dwudziestego pierwszego roku zycia,
mieszka z matka na Zwatce, najwiekszym wysypisku $mieci w Europie, potozonym zaledwie
trzynascie mil od Kremla. Co wiecej, lata, ktére obejmuje film, nie sg zwyktymi latami:
wyznaczajg one awans Witadimira Putina, od jego wyboru na prezydenta Rosji w 2000 roku do
konsolidacji wtadzy po masowych protestach w latach 2011 - 2012 i inwazji na Ukraine w 2014
roku. W rezultacie film staje sie medytacjg na temat pierwszej dekady rzagdéw Putina, a takze
ludzkich i Srodowiskowych kosztéw rosyjskiego zwrotu gospodarczego.

«Longitudinalny film dokumentalny», w ktérym filmowiec powraca, aby obserwowac swoéj
temat przez wiele lat, ma odpowiednio dtugg historie. Podejscie to zostato zapoczatkowane
przez wschodnioniemiecky serie Dzieci Golzowa (1961 - 2007), a nastepnie spopularyzowane
przez bardziej znang brytyjska serie Up (1964 - 2019) (Petraitis 2017, 1). Oba projekty miaty na
celu przesledzenie wptywu systemoéw spotecznych i politycznych na Zzycie uczestnikéw, od
dziecinstwa do dorostos$ci. Format ten szybko doczekat sie nasladownictwa na catym S$wiecie,
a takze wyraznych adaptacji serii Up w RPA, Ros;ji, Japonii i Stanach Zjednoczonych w latach
dziewieddziesigtych XX wieku. Skupienie sie na dzieciach pozwolito wszystkim tym projektom na
zaprezentowanie mozliwie najbardziej angazujacej wizualnie transformacji, jednocze$nie
zmiekczajac zwyczaje danego spoteczenstwa poprzez przedstawienie ich oczami dziecka. [...]
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Niniejszy rozdziat umiejscawia film Polak w ramach dwdéch odrebnych tradycji: ogélnoswiatowej
popularnosci dokumentu longitudinalnego lub «dtugiego dokumentu» z jednej strony
i specyficznie rosyjskiej tradycji zainteresowania $mieciami i wysypiskami z drugiej”33.

W istocie, powracatam, aby obserwowac swoj temat przez wiele lat, ostatecznie tworzac
film unikalng metoda opartego na wieloletniej obserwacji filmu dokumentalnego.

6. Jula. Foto: Mariusz Margas

33 Maria Shpolberg, Regimes and their Refuse: Filming Russia in Transition,
https://boap.uib.no/books/sb/catalog/view/21/16/309, 06.03.2023, (dostep: 24.10.2024).
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7. Hanna Polak. Foto: Mariusz Margas

2.2. Rozwdj projektu filmowego Nadejdq lepsze czasy

Na poczatkowym etapie tworzenia filmu dokumentalnego, tzw. developmentu, czyli
z jezyka angielskiego rozwoju projektu, przyjeto sie moéwi¢ o procesie dokumentacji. By¢ moze
jednak lepszym okresleniem tego procesu bytoby angielskie stowo ,research”. Proces
dokumentacji, czy 6w ,research”, ma poméc w poszukiwaniu tematu filmu dokumentalnego,
zidentyfikowaniu potencjalnych bohateréw filmu, zrozumieniu specyfiki filmowanego
srodowiska, a poprzez zbadanie uwarunkowan i swoistosci kulturowych danego miegjsca,
powinien takze pomdéc w znalezieniu kontekstu dla przedstawianej historii, tak by byta ona
umiejscowiona wczasie i przestrzeni. Badany jest rowniez dostep do historii i samych postaci, tj.
w jaki sposéb mozna zrealizowac¢ zdjecia w danym miejscu, z danymi ludZmi. Oprécz
dokumentacji w terenie, proces ten moze by¢ poparty istniejgcg literaturg przedmiotu,
zrealizowanymi na dany temat filmami dokumentalnymi, materiatami archiwalnymi, itp. Ze
wzgledu na wiele niewiadomych, realizacja dokumentalnych filméw obserwacyjnych jest z reguty
trudniejsza niz praca nad filmami opartymi na scenariuszu, na podstawie ktérego tworcy kreuja
rzeczywistosc¢ lub realizujg z gory zatozong teze. Z tego powodu dokumentacja, czy tez research
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w filmie dokumentalnym petni funkcje szczegdlng. Marek Hendrykowski w Stowniku terminow
filmowych opisat proces dokumentacji nastepujgco:

.jeden z etapéw procesu tworzenia filmu poprzedzajgcych jego produkcje: zbieranie
materiatdbw pomagajacych przygotowac realizacje filmu, widowiska telewizyjnego itp. Obok
realiow $wiata przedstawionego, szczegdlnie wazng cze$s¢ dokumentacji stanowi
przeprowadzona z udziatem rezysera, operatora, scenografa, kierownika produkcji i innych
cztonkéw ekipy wizja lokalna miejsc, w ktérych krecone beda zdjecia przysztego filmu”34,

Andrzej Fidyk w rozmowie z Darkiem Kuzmga dla Stowarzyszenia Filmowcéw Polskich
opowiada o tym, jak wazny jest ten poczatkowy etap tworzenia dokumentu:

,<Jako dokumentalista uwazam, ze o jakosci kazdego projektu decyduje w mniej wiecej
80 procentach dokumentacja, ilos¢ pracy wtozona w przygotowanie sie do niego. Kiedy
przystepowatem do zdje¢ - niezaleznie od tego, czy chodzito o szkote striptizu w Rosji czy
o zjawisko karoshi, Smierci z przepracowania w Japonii - bytem w danym temacie jednym
z najwiekszych specjalistdow na $wiecie. Miatem przeczytane i obejrzane wszystko, do czego
mogtem miec¢ dostep. Taka byta moja metoda, moja technika. Niezbyt wyszukana, po prostu
dobry film musi sktada¢ sie z dobrych elementéw, a w ich wybieraniu pomaga solidna
dokumentacja. W innym wypadku rezyser nawet nie wie, ile potencjalnie fajnych momentéw
mu ucieka”3>.

W swojej ksiazce Swiat Andrzeja Fidyka dokumentalista dodaje:

,Zeby da¢ sobie szanse zrobienia naprawde dobrego filmu dokumentalnego, trzeba
wtozy¢ ogromng prace w przygotowanie dokumentacji - stowem, poznaé cata materie, wokét
ktorej bedzie on powstawat [...] jesli wiec tworca filmu wie wszystko o materii, ktorg chce sie
zaja¢ - ma szanse wytowi¢ najlepsze fragmenty i ulokowac je w filmie. Jesli jego wiedza jest
niepetna - takiej szansy nie ma”3.

Dzieki doktadnej dokumentacji mozna nie tylko stworzy¢ film oparty na wiarygodnych
zrédtach i udokumentowanych faktach, ale takze zdoby¢ niezbedne informacje, ktére beda
stanowity podstawe filmowanej historii i umozliwia jej realizacje. CzesScig procesu dokumentacji

34 Marek Henrykowski, Stownik terminéw filmowych, Poznah 1994, s. 62

35 Darek Kuzma, Andrzej Fidyk. Dokumentalista nie moze krzywdzic,
https://www.sfp.org.pl/baza wiedzy,312,32773,1,1,Andrzej-Fidyk-Dokumentalista-nie-moze-

krzywdzic.html, (dostep: 24.10.2024).
36 A. Fidyk, A. Szartat, Swiat Andrzeja Fidyka, Krakéw 2017, s. 85
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jest znalezienie osoby, ktéra pomoze filmowcowi dotrze¢ do lokalizacji, oséb i istotnych
informacji, tzw. ,fixera”. Andrzej Fidyk w rozmowie z Matgorzatg Straszewska, zapytany kim jest
taki lokalny fixer, stwierdzit:

,10 niezbedna osoba na miejscu, ktéra potrafi wszystko zatatwié¢ - otwiera zamkniete
drzwi. Doskonale wie, co sie dzieje na danym terenie. Bez takiego wsparcia jezdzitbym po danym
kraju, majac punkt widzenia turysty, ktéry ma ograniczong liczbe sciezek do poruszania sie i nie
zdaje sobie sprawy z tego, co go omija. Najwazniejszym celem moich wyjazdéw na
dokumentacje byto dogadanie sie z odpowiednim cztowiekiem, ktéry w odlegtym kraju
zapewnitby mi komfort pracy poréwnywalny z tym, jakbym krecit film w Warszawie”?’.

Mysle, ze to niezwykle wazne stwierdzenie. Fixer idealnie powinien wywodzi¢ sie
z lokalnej spotecznosci. Z jednej strony pozwala mu to dobrze rozumieé¢ temat i filmowang
sytuacje, z drugiej za$ wspotpraca z takg osobg pomaga budowac zaufanie filmowanych oséb
i utatwia dostep do nich i lokacji. Czasami odpowiedni fixer to nie tylko osoba, ktéra otwiera
wiele drzwi, lecz jest wrecz krytyczne wazna, jesli chodzi o wzgledy bezpieczenstwa ekipy
filmowej. Oczywistym jest, ze wybierajagc sie w Himalaje, lokalnym fixerem powinien by¢
dos$wiadczony szerpa, a krecac film o Jezydach w lIraku, powinien to by¢ przedstawiciel
spotecznosci Jezydéw, ktory cieszy sie szacunkiem swojej spotecznosci. Kiedy zaczetam
pomaga¢ bezdomnym dzieciom mieszkajagcym na moskiewskich dworcach kolejowych, stacjach
metra i ulicach, staty sie one moimi ,lokalnymi fixerami”. Od nich dowiedziatam sie o istnieniu
ogromnego wysypiska $mieci, znajdujacego sie na obrzezach Moskwy, oraz o spotecznosci
bezdomnych, w tym dzieci, ktérzy je zamieszkuja. Dzieci z dworca Leningradzkiego wiosng 2000
roku zaprowadzity mnie na Zwatke i poczatkowo byty moimi przewodnikami po tym nieznanym
mi $wiecie. Pokazaty mi jak niepostrzezenie dostac sie na ten pilnie strzezony teren. Dzieki nim
poznatam przysztych bohateréw filmu i nawigzatam z nimi relacje.

W filmie dokumentalnym dostep do miegjsc, ludzi lub autentycznych zrédet sprawia, ze
projekt jest w ogdle wykonalny. W jezyku angielskim nazywa sie to ,access”, a pytanie
o dostep jest jednym z najwazniejszych zadawanych przez redaktoréw zamawiajacych stacji
telewizyjnych pytan - jest to pytanie o to, czy posiadasz unikalny dostep do konkretnej historii
i ludzi? Ten dostep jest kluczowym elementem sukcesu filmu. Jak powiedziat filmowiec D.A.
Pennebaker: ,Dostep jest wszystkim”38, Bez tego ,dostepu”, bez pomocy spotecznosci

37 Matgorzata Straszewska, Filmowe podréze. Wywiad z dokumentalistq Andrzejem Fidykiem,
https://podroze.se.pl/aktualnosci/filmowe-podroze-wywiad-z-dokumentalista-andrzejem-
fidykiem/5888/, 22.05.2017, (dostep: 24.10.2024).

38 Holly Willis, Public Access. D. A. Pennebaker Gets Into the War Room,
https://filmmakermagazine.com/archives/issues/fall1993/public_access.php, (dostep: 24.10.2024).
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wysypiska, bez akceptacji bohateréw filmu, nie tylko méj pobyt na Zwatce bytby niemozliwy,
ale absolutnie niemozliwe bytoby krecenie tam filmu na przestrzeni tak wielu lat.
Dokumentalista Peter Biesterfeld w artykule Jak uzyskac¢ dostep w produkcji dokumentalnej,
doskonale podsumowat ten proces:

»W produkcji dokumentalnej nie méwimy o godzinnym dostepie dziennikarskim, ktéry
moze by¢ potrzebny do nakrecenia kréotkiego wywiadu i kilku dodatkowych uje¢ dla biezagcego
newsa lub relacji z aktualnych wydarzen. Jesli bohaterowie nie sg sktonni wpusci¢ cie do
Swojego ZzZycia w znaczacy sposob i na przestrzeni miesiecy lub dtuzej, wiaczajagc w to
wielokrotne wywiady, nie bedziesz w stanie uchwyci¢ rozwijajgcej sie historii gtéwnych
bohateréw w sposéb, ktory pozwoli widzom sie z nimi utozsamicé”s?,

W przypadku filmu dokumentalnego Nadejdq lepsze czasy, dtugotrwaty dostep do zycia
bohaterki, Juli, byt absolutnie kluczowy. Ten film, ktéry powstawat przez wiele lat, nie mogtby
zosta¢ zrealizowany, gdyby trzeba sie byto ograniczy¢ do kilku wywiadéw i kilku dni
zdjeciowych. Zycie na wysypisku $mieci, przemiany, ktére zachodzity w bohaterce, oraz jej
dtugotrwata walka o lepsze zycie mogty by¢ uchwycone tylko dzieki regularnemu kontaktowi
i obserwacji na przestrzeni lat. Tylko przez dtugofalowy proces filmowania mozliwe byto
uchwycenie petni jej historii. Dzieki temu takze, poprzez umozliwienie widzom lepszego
zrozumienia bohaterki, mozliwe byto zbudowanie wiezi emocjonalnej z widzami oraz sprawienie,
ze moga sie oni utozsamic z jej historia.

Czescig procesu dokumentacji jest rowniez kwestia pozwolen na realizacje projektu
w danej lokalizacji. W przypadku filmu Nadejdg lepsze czasy nie byto mozliwosci uzyskania
oficjalnej zgody na krecenie zdje¢ na wysypisku $mieci. Podjetam taka prébe, zwracajac sie do
administracji wysypiska, ale oczywiscie spotkatam sie z kategoryczng odmows i wyproszeniem -
a raczej wyrzuceniem mnie z terenu wysypiska. Od tego czasu bytam zmuszona przekradac sie
na Zwatke przez dziure w betonowym ptocie i ukrywac sie w ,kibitkach”. Po kilkukrotnym
zatrzymaniu mnie przez ochrone, zorientowatam sie, ze jednak najbezpieczniej jest przyjezdzaé
na Zwatke w Swieta i weekendy, albo péZnym popotudniem, kiedy pracownikéw wysypiska jest
najmniej. Poniewaz celem moich wizyt nie byto tylko nakrecenie filmu, ale niesienie realnej
pomocy mieszkajagcym tam ludziom, byto dla mnie niezwykle wazne, aby moja mozliwosé
przebywania na Zwatce nie zostata w jaki$ sposéb catkowicie zablokowana. Gdy jednak zdarzyto
sie, ze zostatam zatrzymana przez ochrone wysypiska, zazwyczaj udawato mi sie w pore ukry¢
sprzet, by unikng¢ jeszcze wiekszych ktopotéw. Najczesciej jednak konczyto sie to reprymenda

39 Peter Biesterfeld, How to gain access in documentary production,
https://www.videomaker.com/article/c06/18356-how-to-gain-access-in-documentary-production-0/,
16.10.2015, (dostep: 24.10.2024).
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od kierownictwa wysypiska, ktére nakazywato mi sie tam wiecej nie pojawiac, posuwajac sie
nawet do fizycznych grézb. Nie pojawiatam sie tam wiec przez kolejne tygodnie, czekajac az
sytuacja sie ustabilizuje i wszystko wrdéci do normy. Czasami dochodzito do powazniejszych
sytuacji, gdy ochrona wzywata lokalng policje, co grozito m.in. utrata nagranego materiatu.
Dlatego zdarzato mi sie wyrwac z ich rak i ucieka¢ przed $cigajgcymi mnie po zboczu wysypiska
policjantami, by uratowac¢ materiaty. Milicja, przemianowana pd6zniej na policje, pojawiajaca sie
na wysypisku byta wyjatkowo brutalna. Raz na kilka miesiecy przyjezdzali oni na wysypisko, by
odstrzeli¢ bezpanskie psy. Faktycznie, psy te stanowity zagrozenie dla pracownikéw
i mieszkancéw wysypiska. Sama niejednokrotnie sie o tym przekonatam. Jednak wtadze
wowczas okazywaty takze okrucienstwo w stosunku do spotecznosci ludzi bezdomnych,
organizujac tapanki i bicia. Zabierali tez ludzi do aresztu za brak dokumentéw. W ten sposéb
ojciec Juli, z ktérym Jula miata wraca¢ do domu dziadka po wakacjach spedzonych z rodzicami
na wysypisku, zostat zatrzymany. Poniewaz nie wracat tygodniami, Jula przerwata nauke.
W ten sposob zostata ona na wysypisku $mieci na wiele lat. Maria Shpolberg o tych
interwencjach policji napisata: ,[...] w Nadejdg lepsze czasy jest tylko wszechobecny strach
przed policja, ktéra bije mieszkancéw i pali ich kibitki [...] Sami mieszkancy skarzg sie, ze policja
pali ich domki z ludzmi w $rodku i zalg sie oni na ogdlny brak zaufania do wtadz”4°.

Etap dokumentacji filmu Nadejdg lepsze czasy byt procesem niezwykle organicznym, ale
takze krytycznie waznym, gdyz bez zrozumienia specyfiki miejsca i sytuacji, nie bytoby mozliwe
nakrecenie tam filmu. Trzeba byto nauczy¢ sie jak niepostrzezenie przedostawac sie na
Zwatke, jak bezpiecznie sie poruszac i robi¢ tam zdjecia. Zrozumiatam, ze aby by¢ jak najmniej
widoczna dla ochrony wysypiska, trzeba ubieraé sie w szare, bardzo proste ubrania, aby nie
wyroznia¢ sie na tle innych mieszkancéw Zwatki. Sprzet musiatam ograniczy¢ do minimum.
Whnoszenie irozstawianie statywu na wysypisku praktycznie nie wchodzito w gre. Zdjecia
mozna byto robi¢ gtéwnie z reki itrzeba byto by¢ zawsze gotowym na wiele czyhajacych
zagrozen. Wszystko to byto niezwykle wazna wiedzg zdobyta podczas procesu dokumentaciji.
Co najwazniejsze, proces dokumentacji doprowadzit do spotkania z Julg i nawigzania relacji
Z nig i spotecznoscia, w ktorej zyta.

2.3. Ryzyko i zagrozenia zwigzane z realizacja filmu Nadejdq lepsze czasy

Aby przyblizy¢ realia $wiata z jakim musiatam sie zmierzy¢ przy realizacji filmu Nadejdg
lepsze czasy, konieczne jest przywotanie kontekstu pozafilmowego, kontekstu spoteczno-
historycznego. W czasie, gdy rozpoczynatam realizacje filmu Nadejdq lepsze czasy, wtadze
szacowaty, ze w Rosji bezdomnych byto okoto trzech milionéw dzieci, a w regionie moskiewskim

40 Maria Shpolberg, op.cit.
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liczbe te szacowano na okoto trzydziesci tysiecy. Aby zrozumiec¢ zjawisko bezdomnosci na taka
skale, konieczne jest zrozumienie sytuacji, ktéra doprowadzita do fali ubdéstwa po upadku
Zwiagzku Radzieckiego w drugiej potowie lat 90. ubiegtego wieku. Negatywne skutki
wprowadzonej po upadku komunizmu tzw. pierestrojki (po polsku rekonstrukcji) odczuto cate
rosyjskie spoteczenstwo, a zwtaszcza jego najbiedniejsza warstwa. Kraj zostat zdestabilizowany
we wszystkich sektorach, zwtaszcza w sektorze finansowym. 17 sierpnia 1998 r. fala petzajgcego
globalnego kryzysu doprowadzita do catkowitego zatamania gospodarki - niewyptacalnosci
finanséw panstwa Federacji Rosyjskiej. Wstrzymane zostaty wyptaty, $wiadczenia socjalne
i emerytury. Konsekwencjg kryzysu i inflacji byta upadtos¢ wielu bankéw, przez co duza grupa
Rosjan stracita oszczednosci i pozostata bez srodkéw do zycia. Jednocze$nie gwattownie
poszybowaty w gére ceny zywnosci. Kotchozy isowchozy, czyli kolektywne i panstwowe
gospodarstwa rolne na obszarach wiejskich, zostaty zamkniete i sprywatyzowane, a Rosjanie
ratujgcy swoje zycie, uciekajagc przed nacjonalistycznymi konfliktami, ktére po rozpadzie ZSRR
miaty miejsce w republikach zwigzkowych, czesto tracili dobytek catego swojego zycia. Spora
grupa ludzi, ktérzy nagle zostali wyrzuceni poza margines spoteczenstwa - wsrdd nich takze
uchodzcy z bytych republik radzieckich - skonczyta na ulicach lub na wysypiskach s$mieci,
pograzajac sie w biedzie i bezdomnosci.

Widzac, jak wiele oséb, szczegdlnie dzieci, potrzebuje wsparcia, postanowitam z grupg
przyjaciét - wsréd ktérych znalazty sie moje kolezanki z Polski pracujagce w Rosji, kilka zon
dyplomatéw oraz kilku Rosjan - zaangazowad sie w dziatania pomocowe. Byty to jednak akcje
dorywcze, organizowane popotudniami, kilka razy w miesigcu w osrodkach pomocy spotecznej,
domach dziecka i osrodkach dla dzieci niepetnosprawnych. Jednak zmienito sie to, gdy spotkalismy
mieszkajace na moskiewskich dworcach i ulicach bezdomne dzieci, tzw. ,bezprizorni”. Byty to kilku
i kilkunastoletnie dzieci, ktére masowo uciekaty ze ztych doméw dziecka i patologicznych rodzin,
w ktorych panowata przemoc i alkoholizm. Czes$¢ z nich byta takze uchodzcami z bytych republik
radzieckich. Mieszkaty na ulicach, spaty na klatkach schodowych i w przejsciach podziemnych, lub
budowaty szatasy na rurach cieptowniczych, aby chroni¢ sie przed zimnem. Zebraty, kradty,
narkotyzowaty sie i prostytuowaty, aby zarobié na zycie. Byliémy $wiadkami ich zycia i umierania.
Kazdego dnia staralismy sie zapewnic¢ im bezposrednig pomoc - przede wszystkim zabraé je z ulicy
i umiesci¢ z powrotem w ich wtasnych rodzinach lub, jesli nie byto to mozliwe, w dobrych domach
dziecka, okazac im pomoc medyczng i psychologiczng, nakarmié, przytuli¢, zmotywowac do pracy
nad soba, edukacji, uwierzenia w siebie. Byto to szczegdlnie trudne ze wzgledu na ich
traumatyczne doswiadczenia i poczucie odrzucenia.

Jak sie okazato, duza grupa dzieci mieszkata na podmoskiewskim wysypisku smieci. Kiedy
po raz pierwszy wesztam tam przez dziure w betonowym ogrodzeniu, uderzyto mnie, ze za tym
murem zyta ogromna grupa ludzi - okoto tysigca oséb - o ktérych istnieniu nikt nie wiedziat,
poza pracownikami wysypiska. Zwatka byta ich domem, czesto w zasadzie ostatnim
przystankiem przed smiercig. Na Zwatce zbierali surowce wtérne i szukali jedzenia oraz ubran
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w $mieciach, aby przezy¢. Budowali lepianki, zwane ,kibitkami”, w ktérych znajdowaty sie piecyki
z puszek, materace i inne przedmioty znalezione na wysypisku. Na Zwatce istniata struktura
mafijna, a nielegalne interesy zwigzane z pozyskiwaniem surowcéw wtérnych kwitty. Dorosli
mieszkancy Zwatki stracili juz wszystko, tacznie z poczuciem godnosci. Spoteczenstwo nie
widziato w nich ludzi - brudne ubrania i zniszczone twarze stygmatyzowaty ich i wykluczaty.
Wiekszos¢ z nich nie miata dokad wracaé, atrafienie na Zwatke byto réwnoznaczne
z dostownym przekroczeniem bram piekta. Dzieci podazaty ich sladem.

Ludzie na wysypisku najczesciej prosili mnie o lekarstwa i opatrunki, ktérych nie byto

na Zwatce. Prawie zawsze starali sie obdarowa¢ mnie czyms, co wygrzebali ze Smieci - Smietana,
stodyczami, jaka$ pamiatka.

8. Maksym, jeden z bohateréw i Hanna Polak, rezyser filmu Nadejdq lepsze czasy,
obdarowana stodyczami przez mieszkancow wysypiska. Foto: Mariusz Margas

Jako osoba z tego zewnetrznego $wiata, ktory miat nie dowiedzie¢ sie o istnieniu tej
spotecznosci zyjacej na Zwatce, musiatam przenikac przez mur lub ukrywac sie, wjezdzajac tam
ciezarowka, by pozostawac niezauwazong przez ochrone wysypiska i lokalng mafie. Jako, ze
Zwatka to byto miejsce na ktore nie wzywano karetki, kiedy co$ sie stato, zdarzato mi sie
przemyca¢ z wysypiska do szpitali osoby w stanie wymagajagcym leczenia, czesto w stanie
krytycznym. Udato mi sie wyrwac z wysypiska o$mioletniego Artioma i umiesci¢ go w dobrym
domu dziecka. W rezultacie obecnie ma dom, prace i wtasna rodzine.
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9. Artiom na Zwatce. Foto: Hanna Polak

10. 15-letnia Jula oczekujaca dziecka, na Zwatce. Foto: Mariusz Margas
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11. Swieta, Jula i Nadia, bohaterki filmu Nadejdg lepsze czasy.
Foto: Hanna Polak

Wsrod mieszkancow wysypiska poznatam dziesiecioletnig, nieSmiatg blondynke Jule.

Gtéwnym celem moich wizyt na wysypisku byta pomoc mieszkaricom Zwatki, co
sprawiato, ze ich ,kibitki” byty zawsze otwarte dla mnie. Ludzie przychodzili pod ptot, aby mnie
spotka¢ i wprowadzi¢ na wysypisko, omijajagc ochrone. Ukrywali mnie w swoich szatasach
z palet, chroniac przed mafijnymi grupami. Wprowadzali mnie do spotecznosci, dbali o moje
bezpieczenstwo, chronigc mnie przed dzikimi psami i innymi zagrozeniami, ktére nieustannie
czyhaty na Zwatce. Mimo to napotykatam problemy z ochrong, mafia, policja oraz
niebezpieczenstwa zwigzane z toksycznymi odpadami, ktérych doswiadczatam wielokrotnie.
Przebywajac latami na Zwatce, unikniecie takich sytuacji nie byto mozliwe.

Film Nadejdq lepsze czasy to przyktad filmu dokumentalnego kreconego w $rodowisku
wysokiego ryzyka, ktére wymagato nie tylko determinacji, ale takze szczegdlnej dbatosci
o bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne. Kazdy dzien zdjeciowy wigzat sie z szeregiem
wyjatkowych wyzwan. Angazujac sie w projekty realizowane na zakazane tematy, powstajace
w rejonach konfliktéw zbrojnych, w krajach o autorytarnych rezimach, czy w srodowiskach
kryminogennych, ekipa filmowa musi zmierzy¢ sie z realnym zagrozeniem zycia lub zdrowia,
a takze problemami formalnymi i wyzwaniami emocjonalnymi. Filmowcy czesto spotykajg sie
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z zagrozeniami podczas pracy nad takimi wymagajacymi projektami. Film Nadejdq lepsze czasy,
podobnie zreszta jak Dzieci z Leningradzkiego, byt jednym z takich trudnych projektow.

Mowiac o kwestiach bezpieczenstwa, musze przyznac, ze dwa inne filmy, nad ktérymi
pracowatam - Kamienna cisza (2007) w rezyserii Krzysztofa Kopczynskiego, do ktorego
realizowatam zdjecia w Afganistanie, oraz Anioty z Sindzaru (Angels of Sinjar, 2022), filmowany
przeze mnie w lIraku - wigzaty sie z jeszcze wiekszym osobistym ryzykiem, poniewaz
powstawaty w strefach dziatan wojennych i w rejonach dotknietych ekstremizmem
muzutmanskim. Krzysztof Kopczynski po premierze Kamiennej ciszy, zauwazyt: ,Najwiekszym
osiggnieciem nie byto to, ze w ogéle nakreciliSmy ten niezwykle skomplikowany logistycznie film,
ale to, ze udato nam sie przezy¢ pobyt w Afganistanie”. Nie moge sie z nim nie zgodzié.
Kilkakrotnie chciano nas tam zabi¢, podrézowaliSmy po bardzo niebezpiecznych terenach,
a nawet nieswiadomi sytuacji, krecilismy zdjecia na polu minowym. Z kolei podczas krecenia
innego z moich filméw, Aniotéw z Sindzaru w Iraku, przemieszczatam sie wzdtuz linii frontu,
podrdzujac, czasami w nocy, co jeszcze bardziej potegowato niebezpieczenstwo. Bojownicy ISIS
byli wszechobecni, a na naszej drodze wielokrotnie napotykaliémy miny i niewybuchy. W drodze
powrotnej do Bagdadu przez Mosul dwa samochody eksplodowaty przed moim samochodem
w wyniku wybuchu miny ladowej. Przez kilka godzin musiatam czekac na poboczu w ciemnosci,
az wojsko dotrze na miejsce i przywroéci mozliwos¢ przejazdu. Nie wiedziatam, czy nie dojdzie do
kolejnego ataku ISIS. Kiedy$ zatrzymatam sie w lokalnej restauracji w Mosulu, a dzien pdzniej
restauracja zostata zbombardowana. Innego dnia przejezdzatam przez punkt kontrolny w Telafar,
a kolejnego dnia wszyscy zotnierze na tym posterunku zostali zabici przez bojownikéw ISIS. Co
wiecej, w tym samym czasie dowiedziatam sie, ze kilku moich znajomych stracito zycie podczas
krecenia filmu dokumentalnego w strefie innego konfliktu zbrojnego. Ja rowniez ciaggle mijatam
sie ze $Smiercig. Podejmowatam jednak ryzyko na potrzeby realizacji filmu.

Wracajac do filmu Nadejdqg lepsze czasy, Zwatka miata status poligonu wojskowego,
poniewaz byta miejscem utylizacji wielu niebezpiecznych materiatéw i wstep dla oséb
niezatrudnionych na terytorium tego poligonu byt surowo zabroniony. Jako, ze pracowaty tam
ciezkie maszyny, czesto dochodzito do wypadkéw, w tym $miertelnych. Kilka razy, kiedy
filmowatam, prawie zostatam zmiazdzona przez nadjezdzajacy buldozer. Do tego dochodzito
nieustanne ryzyko zwigzane z dziatalnoscia mafii kontrolujgcej nielegalne punkty skupu
surowcow wtérnych, tzw. ,wagoniki”. Butelka wodki, a raczej jej podrdbka, tzw. ,palonka”, byta
gtébwna walutg na wysypisku. Pracownicy punktéw skupu ptacili nig za zebrane butelki,
makulature, szmaty czy metal. Byt to wygodny dla mafii sposéb rozliczania sie za prace - dzieki
temu czerpali oni jeszcze wieksze zyski. Czasami mieszkancy wysypiska brali te wédke na kredyt.
Jesli jej nie odpracowali w terminie, byli bici, a nawet zabijani. Wielu mieszkancéw Zwatki zatruto
sie tym alkoholem, a niektérzy z nich po nim zmarli - na przyktad siostra Tani, matki Juli. Nikt nie
chciat mie¢ swiadkow tego kryminalnego procederu, a w gre wchodzity ogromne zyski, ktére
mafia czerpata z tego lukratywnego nielegalnego biznesu. Oczywiscie punkty skupu dziataty za
zgodg kierownictwa wysypiska.

38



12. Olga na tle ,wagonika”. Foto: Hanna Polak

Wysypisko byto takim mikrokosmosem niewolniczej pracy i skorumpowanych uktadéw,
dobrze odzwierciedlajgcym Rosje. To zakazane terytorium miato swoje wtasne zasady i prawa.
Mieszkancy wysypiska znajdowali sie na najnizszym szczeblu tej hierarchii. Bicie i gwatty byty na
porzadku dziennym, jednak policja nie interweniowata, a ludzie bali sie zgtasza¢ na policje
przestepstwa, zgony lub wypadki. Poniewaz oficjalnie nikt nie mogt tam przebywac ani mieszkac,
interwencja policji lub ratownikédw medycznych na wysypisku, uniemozliwitaby mieszkaricom
wysypiska, ktérzy ich wezwali, dalszy pobyt i prace na Zwatce. Dlatego ludzie woleli umrze¢, niz
wezwacé pomoc, a $mierc zbierata na wysypisku obfite zniwo. Skorumpowana lokalna policja
chronita wrecz ten teren przed niepozadanymi osobami z zewnatrz, umozliwiajagc rozwdj
dziatalnosci przestepczej na wysypisku bez przeszkéd. Spotkatam tam kiedy$s aktywistow
ekologicznych, ktéorym rozbito kamere, a ich samych dotkliwie pobito. Kobieta, ktéra byta z nimi,
miata ztamany nos. Ciggte zagrozenie ze strony osob kontrolujagcych teren Zwatki uniemozliwiato
swobodne przemieszczanie sie i filmowanie na jej terenie. Poniewaz S$mieci przywozone
z aglomeracji moskiewskiej gnity tam od kilkudziesieciu lat, spod ziemi wydostawaty sie
toksyczne gazy, ktérymi tatwo byto sie zatru¢. Czasami teren zapadat sie, a zakopanie sie pod
Smieciami stanowito kolejne czyhajace niebezpieczenstwo. Czesto wybuchaty pozary. Watesaty
sie tam rowniez bezpanskie dzikie psy, ktore byty grozne - z tego powodu zaczetam zabieraé ze
sobg dezodorant lub gaz pieprzowy, ktoéry kilkakrotnie uchronit mnie przed zagryzieniem.
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Poniewaz miejsce to byto petne brudu i rozktadajacych sie, gnijacych odpaddéw, tatwo byto sie
czyms zainfekowac lub zarazi¢, wiec utrzymanie higieny i stosowanie srodkéw dezynfekujacych
musiato by¢ priorytetem. Pracownik ochrony, ktérego udato mi sie poznac i dzieki temu mogtam
raz zrobi¢ zdjecia z bliska pracujagcych maszyn i ludzi na jego zmianie, w tym Juli zbierajacej
surowce wtérne (ktére to ujecia trafity do filmu), powiedziat mi, ze po kilku latach pracy na
wysypisku ma podejrzenie gruzlicy. Srodowisko wysypiska byto wysoce toksyczne, a jedna
z najgorszych rzeczy byt wszechobecny tam fetor, zwtaszcza latem. Nalezato unika¢ zgubnej
rutyny i nieustannie zachowywac¢ maksymalng czujno$¢ oraz szczegdlng ostroznosé we
wszystkich aspektach. Byto to nieustanne balansowanie miedzy zyciem a $miercig. Ryzyko rosto
proporcjonalnie do czasu spedzonego na wysypisku.

Jednoczesnie, wraz z dojsciem Putina do wtadzy sytuacja w samej Rosji stawata sie coraz
bardziej restrykcyjna i trudna. Zaostrzaty sie ograniczenia swobdd obywatelskich. Przedstawiciele
medidw - zwtaszcza zagraniczni i krytyczni wobec rezimu Putina - stali sie persona non grata
w Rosji. Grozito takim osobom nawet wydalenie z kraju, nie tylko konfiskata materiatéw. Rosty
trudnosci w uzyskaniu wiz czy zezwolen, ale przede wszystkim zwiekszato sie ryzyko osobiste. Te
zmiany réowniez dotykaty mnie bezposrednio. Maria Shpolberg w swoim artykule dla American Film
Quarterly doskonale wyjasnita te kwestie, ujmujac jg w nastepujacy sposéb:

,Status Polak jako polskiej rezyserki pracujacej w Rosji byt znaczacy dla globalnej
widocznosci i wptywu obu filméw [przyp. Dzieci z Leningradzkiego i Nadejdg lepsze czasy].
Niewiele ograniczen istniato, gdy Polak rozpoczynata zdjecia, ale od tego czasu obowiazujace
przepisy coraz bardziej ograniczaty to, co filmy wyprodukowane w Rosji moga zawierac i w jaki
spos6éb moga byc¢ rozpowszechniane. W maju 2014 roku, gdy Polak konczyta prace nad filmem
Nadejdq lepsze czasy, rosyjski rzad zakazat wszelkich wulgaryzméw w filmach, sztukach
teatralnych, ksigzkach, muzyce i programach telewizyjnych. W kolejnym roku, w styczniu 2015
r., rosyjskie Ministerstwo Kultury wprowadzito nowe przepisy, pozwalajagce odmowy licencji na
wyswietlanie filméw, ktére zagrazaja «jednosci narodowej». [...] Wykorzystanie Polski jako bazy
do montazu iprac zakonczeniowych filméw, a nastepnie wprowadzenia ich na rynek
europejski, zapewnito Polak ochrone, umozliwiajac jej swobodniejsze wyrazanie swojej
autorskiej opinii i mozliwos¢ pokazéw filméw w obiegu festiwalowym, a takze na
uniwersytetach i pokazach non-profit na $wiecie”*%.

Zwykli ludzie na ulicach rosyjskich miast zaczeli wykazywaé coraz wieksza nieufnos¢,
a wrecz wrogos$¢ wobec ,,obcych”. Czasami po prostu przeszkadzali mi w filmowaniu, a innym

41 Maria Shpolberg, Looking out for Something Better to Come: Interview with Director Hanna Polak, Film
Quarterly, Vol. 69, Number 4, pp. 68-75, ISSN 0015-1386, https://www.jstor.org/stable/26413714,
(dostep: 24.10.2024).
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razem wzywali policje. Propaganda niecheci do ,nie Rosjan” na kazdym szczeblu zbierata swoje
Zniwo.

Zaostrzajaca sie kontrola nad internetem i szeroko pojeta wolnoscig stowa w Rosji oraz
konsolidacja wtadzy przez Wtadimira Putina stwarzaty rzeczywistos¢, w ktérej praca tworcza
i dziennikarska stawata sie coraz trudniejsza i bardziej niebezpieczna. Co jaki$ czas opinig
publiczng wstrzasaty informacje o zabdjstwach niewygodnych przedstawicieli mediow,
a najstynniejszym z nich byto morderstwo dziennikarki Anny Politkowskiej z Nowej Gazety
w 2006 roku. Zgodnie z wprowadzong w 2012 roku ustawg o ,zagranicznych agentach” przepisy
pozwolity rosyjskim wtadzom oznaczad organizacje pozarzadowe, media, a nawet osoby fizyczne
jako ,zagranicznych agentéw”, jesli otrzymywaty one finansowanie z zagranicy, lub jesli
angazowaty sie w dziatalnos$¢ polityczng niezgodng z oficjalng linig polityki Kremla. Ponad dwie
dekady kadencji Putina byty naznaczone wojnami i operacjami wojskowymi. Znajduje to
odzwierciedlenie w filmie Nadejdq lepsze czasy. Materiat z ataku terrorystycznego na Dubrowce
w 2002 roku, ktéry sfilmowatam, cho¢ nie bezposrednio zwigzany z perspektywa mieszkancow
wysypiska, zostat wtaczony do filmu. Byto to wydarzenie charakterystyczne dla rzagdéw Putina,
a zarazem unikalny materiat, ktéry sama nagratam. Wspodlnie z montazystg uznali$émy, ze ta scena
powinna znalez¢ sie w filmie, poniewaz stanowi istotny kontekst polityczny i wzbogaca narracje
o dodatkowy wymiar historyczny. W innej scenie w filmie, Mtody Maksim marzy o wstgpieniu do
rosyjskiej armii podczas trwajacej wojny w Czeczenii. Film konczy sie trwajagcym juz wowczas
w 2014 roku konfliktem ukrainskim.

Przytocze tu obserwacje Andrieja Tarkowskiego, ktéra odnosi sie szerzej do sytuacji praw
cztowieka i wolnos$ci w ostatnich dekadach, nie tylko w Rosji, i ktéra staje sie coraz bardziej
symptomatyczna i wptywa na prace dokumentalisty zaangazowanego w projekty zwigzane
Z poszanowaniem praw jednostki. Jest ona moim zdaniem dobrym podsumowaniem sytuacji. Jak
napisat Tarkowski w Czasie utrwalonym:

,9adze, ze w naszych czasach dobiega konca petny cykl historyczny. Sprawowali w nim
rzady «wielcy inkwizytorzy», wodzowie i «wybitne jednostki». Kierowata nimi idea
przeksztatcenia spoteczenstwa w imie jego bardziej «sprawiedliwej» i racjonalnej organizacji.
Starali sie zawtadng¢ swiadomoscia mas, narzucajagc nowa ideologie i nowe idee socjalne.
Wzywali do zmiany form organizacji zycia, uzasadniajac to szczeSciem wiekszosci ludu. Juz
Dostojewski przestrzegat przed «wielkimi inkwizytorami», ktérzy starajg sie wzig¢ na siebie
odpowiedzialno$¢ za szczescie swoich bliznich. Proces utrwalania intereséw pewnej klasy,
pewnej grupy ludzi postepujacy w imie dobra ludzkosci i «ogdlnej korzysci» znalazt sie dzis
w niezwykle razacej sprzecznosci z interesami gteboko wyobcowanej ze spoteczenstwa
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jednostki. Otrzymujac «obiektywne», naukowe uzasadnienie «koniecznosci historycznej», zaczat
by¢ btednie pojmowany przez ludzi na poziomie ontologicznym”42.

W takiej sytuacji praca dokumentalistow w wielu miejscach na ziemi, jesli chca opowiadac
prawdziwe historie, a nie angazowac sie w projekty propagandowe, staje sie coraz trudniejsza.

Warto roéwniez zaznaczyc, ze realizacja filméw dokumentalnych poruszajgcych trudne
tematy wymaga duzej odpornosci psychicznej. Konfrontacja z cierpieniem i przemoca niesie ze
sobg ryzyko dla zdrowia psychicznego tworcy. Problem zespotu stresu pourazowego (PTSD),
wynikajacy z pracy nad takimi projektami, jest dla dokumentalistow realnym zagrozeniem.

Realizujac filmy wielokrotnie bytam swiadkiem niewyobrazalnego cierpienia, jednak dopoki
miatam mozliwos$¢ okazania pomocy tym ludziom, staratam sie nie skupia¢ na wtasnych emocjach.
Tym, co potrafito we mnie wywota¢ poczucie bezsilnosci, byta obojetnos¢ spoteczenstwa.
Przyktadem moze by¢ sytuacja, ktéra miata miejsce pewnego mroznego dnia, gdy zabratam
z wysypiska grupe oséb do szpitala w centrum Moskwy. Czekalismy na lekarza przez wiele godzin.
Dopiero pod koniec dnia ci ludzie zostali przyjeci, jednak ostatecznie zadna z nich nie zostata
hospitalizowana. Musiatam odwiez¢ ich z powrotem na wysypisko. Patrzytam, jak chorzy,
w ciemnosci, probowali wspigc sie na oblodzong goére smieci. Nie miatam ich dokad zabra¢. Kilka
dni pdzniej jedna z tych oséb, Olga, zmarta. W takiej sytuacji nie sposéb nie odczuwad bélu
i frustraciji.

Kiedy rozwazatam, jak ujac¢ temat filmu Nadejdqg lepsze czasy, w obliczu ogromu cierpienia
obecnego na wysypisku, wybitny operator Mikhail Krichman powiedziat mi: ,Jako operator
wiesz, ze w ciemnosci promien $wiatta wydaje sie niezwykle jasny”. Te stowa staty sie dla mnie
wspaniatg metaforg i ogromng inspiracjg do ukazania humanizmu i piekna ludzkiego w obliczu
tak trudnych okolicznosci. Podobnie ujat to legendarny dokumentalista Albert Maysles, ktéry
powiedziat mi, ze bohater jego filmu Domokrgzca (Salesman, 1969) odnidst najmniejszy sukces
jako sprzedawca, ale najwiekszy jako cztowiek. Widze to podobnie.

42 Andriej Tarkowski, Czas utrwalony, ttum. Seweryn Kusmierczyk, lzabelin 2007, s. 236
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13. Nadia i Misza. Jedna z pierwszych fotografii zrobionych przeze mnie na wysypisku. Foto: Hanna Polak

SNAWANS
R ()

14. Jula wraz z innymi mieszkancami wysypiska, Foto: Hanna Polak
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15. Jula i Swieta gotuja obiad. Foto: Hanna Polak

3. WPLYW UPLYWU CZASU NA ETAPY TWORZENIA FILMU
NADEJDA LEPSZE CZASY

3.1. Produkcja filmu Nadejdqg lepsze czasy

W swoim artykule Upadek longitudinalnego filmu dokumentalnego, nominowany do Oscara
i zdobywca wielu prestizowych nagréd, w tym Nagrody Amerykanskiej Gildii Rezyseréw, Steve
James doskonale podsumowat zaréwno wyzwania, jak i korzysci ptynace z realizacji opartych na
wieloletniej obserwacji filméw dokumentalnych. Napisat on:

,L...] filmowanie longitudinalne jest réwnie satysfakcjonujace, co trudne. Trudno jest
znalez¢ fundusze, poniewaz wielu nadawcow lubi wiedzie¢ z goéry, za co ptaca. [...] Ktos mi
kiedy$ powiedziat: «Prosisz mnie o sfinansowanie wyprawy na ryby, a ja nie wiem, czy
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przywieziesz duzg czy mata rybe». (Nie dali mi zadnych pieniedzy.) Nawet po otrzymaniu
dofinansowania, filmowcom trudno jest pogodzi¢ obsesje na punkcie filmowania wszystkiego
z koniecznoscig zarabiania na zycie; spedzenie czterech lub pieciu lat na filmowaniu dwustu dni
w budzecie dokumentalnym nie daje bardzo dobrej «stawki dziennej»”"43.

Wspomniane przez Jamesa kwestie zwigzane z wyzwaniami zwigzanymi z finansowaniem
projektu, to powazny problem realizacji dtugoterminowych filméw dokumentalnych, z ktérym
osobiscie zetknetam sie podczas realizacji filmu Nadejdq lepsze czasy. Przez ponad dekade, bo az
do 2012 roku, musiatam sama ponosi¢ koszty realizacji filmu Nadejdq lepsze czasy. Wynikato to
z faktu, ze choc¢ caty czas obserwowatam swoich bohateréw z kamera, nie bytam w stanie
zaplanowac terminu zakonczenia prac nad filmem. W tej sytuacji nie zwracatam sie nawet do
zadnej instytucji ani nadawcéw telewizyjnych o dofinansowanie filmu. Zdawatam sobie sprawe,
ze w przypadku projektéw o z goéry okreslonych ramach czasowych, wybranych bohaterach
i precyzyjnie sformutowanym scenariuszu, instytucje finansujace i koproducenci, w tym nadawcy
telewizyjni, mogg stosunkowo tatwo oceni¢ potencjalne ryzyko i korzysci, a nastepnie
zdecydowad, czy zaangazowac sie w projekt. Inaczej sprawa wyglada w przypadku realizacji
filméw realizowanych na przestrzeni lat, takich jak Nadejdq lepsze czasy. Inwestowanie
w dtugoterminowe projekty filmowe jest szczegdlnie ryzykowne, poniewaz istnieje
prawdopodobienstwo, ze film nie zostanie ostatecznie ukonczony, a praca nad filmem przez
wiele lat wymaga duzych naktadéw finansowych, przy jednoczesnym znacznie wiekszym
zaangazowaniu i wysitku ekipy filmowej. Wigzatoby sie to ze stratami dla wszystkich
uczestniczacych stron. Ryzyko to zniecheca potencjalnych inwestoréw. Ponadto nadawcy
telewizyjni i szereg instytucji finansujacych wchodzi w projekt na podstawie uméw, ktore
zaktadajg Scisty harmonogram prac. Réwniez z tego powodu instytucje lub nadawcy telewizyjni
nie decyduja sie na finansowanie dtugoterminowych produkgcji filmowych. Ogdlnie rzecz biorac,
finansowanie produkcji filmowych nie jest tatwe, ale jest to szczegdlnie trudne zadanie - by nie
powiedzie¢ niemozliwe - w przypadku wieloletniej produkcji.

Aby jednak zrozumied specyfike realizacji tego rozciggnietego w czasie projektu, nalezy
zaznaczy¢, ze Nadejdq lepsze czasy to nie tylko sam film, ale takze trwajacy przez wiele lat
program pomocy dzieciom zyjagcym na ulicach i wysypiskach smieci. Film, przedstawiajacy ich
historie catemu Swiatu, miat by¢ jednym z elementéw tego wsparcia. Konieczno$¢ okazania
pomocy byta wiec ogromng sitag napedowa, niezaleznie od braku funduszy na realizacje filmu.

43 Steve James, op. cit.
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16. Nowy Rok obchodzony na wysypisku. Foto: Hanna Polak

Poniewaz praktycznie niemozliwe byto pozyskanie funduszy na tak dtugoterminowy,
nieokreslony projekt, bez finansowego zaplecza niemozliwe byto rowniez uzyskanie wsparcia ze
strony profesjonalistow. Z tego powodu, realizujgc Nadejdqg lepsze czasy przez wiele lat musiatam
by¢ tak zwang ,jednoosobowg orkiestrg” (z ang. ,a one-man band”). Okreélenie to, nawiasem
mowiac, przypomina mi anegdote opowiedziang mi kiedys$ przez Jana A. P. Kaczmarka, jak to na
jedno z lotnisk wystano autobus po jego kameralny, dwuosobowy zesp6t pod nazwg Orkiestra
Dnia Osmego. Oczekiwano bowiem wieloosobowej orkiestry. W filmie bywa podobnie.
W przypadku bazujacego na wieloletniej obserwacji projektu, koicowe napisy zawierajg dtuga
liste nazwisk, ktére przyczynity sie do jego powstania. Wiele oséb wspierato produkcje na
réoznych jej etapach, dlatego wazne byto, aby ich wktad zostat odpowiednio uhonorowany.
Niemniej jednak, przez wiekszo$¢ czasu praca nad filmem dokumentalnym Nadejdq lepsze czasy
byta zmudna, samotng droga.

Pomimo wielu oczywistych negatywnych aspektéw, ta samotna praca miata réwniez
swoje dobre strony. Pozwolita mi na filmowanie kameralnych sytuacji i wymagata zdobycia wielu
niezbednych umiejetnosci, ktérych inaczej bym nie posiadta. W efekcie, aby méc robi¢ zdjecia,
ukonczytam wydziat operatorski, nauczytam sie montowaé, zostatam producentky filmowa
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(miedzy innymi jestem cztonkiem prestizowe] Gildii Amerykanskich Producentéw Filmowych)
oraz moge wykonywac¢ zadania, ktére standardowo nalezg do asystentéw lub zespotu
postprodukcyjnego. Musiatam sie wiele nauczyé, by zrealizowaé ten projekt. Cho¢ zawsze
uczono mnie, ze film to praca zespotowa, to jednak umiejetnosci, ktére zdobytam, okazaty sie
niezwykle przydatne w pracy dokumentalisty. Inng pozytywna strong tej w duzej mierze
samotnej pracy byto to, ze przez wiele lat miatam petng swobode twérczg, poniewaz nie bytam
obarczona terminami ukonczenia filmu. Mogtam spokojnie obserwowac zycie moich bohateréw,
zwtaszcza Juli i jej matki Tani, stopniowo zbierajgc materiat do filmu.

Poza kilkoma zaprzyjaznionymi operatorami, ktérzy od czasu do czasu wspomagali mnie
przy kreceniu zdje¢ (najdtuzej, bo przez kilka miesiecy w latach 2004 - 2005, wspotpracowat ze
mng na wysypisku operator Mariusz Margas), jedyng osobg zaangazowang w projekt na
ptaszczyznie profesjonalnej byt Piotr Rejmer, ktéry zajmowat sie strong techniczng. Poruszony
losami bezdomnych dzieci, poczatkowo zaangazowat sie w bezinteresowna pomoc, a pdzniej stat
sie jednym z moich najblizszych wspoétpracownikéw podczas tego maratonu, ktoéry trwat przez
prawie pottorej dekady. Zajmowat sie on digitalizowaniem kaset, przygotowywaniem plikow do
montazu, oraz doradzat mi w zakresie zmieniajacej sie technologii i sprzetu filmowego. Zajat sie
najpierw postprodukcjg filmu Dzieci z Leningradzkiego, a pdzniej takze Nadejdq lepsze czasy
i Aniotéw z Sindzaru. To niezwykle cenne miec takie wieloletnie wsparcie.

Kiedy w 2010 roku, dekade po nakreceniu filmu, nadszedt odpowiedni moment na
dokonczenie projektu, byt to dopiero poczatek budowania wtasciwej struktury produkcyjne;.
Etap ten byt niezbedny, poniewaz konieczne byto zatrudnienie profesjonalistéow do wspdtpracy.
Pierwsza osobg, ktéra dotaczyta do zespotu, byta kierowniczka produkcji, Dorota Rozowska,
z ktéra wczesniej wspodtpracowatam przy kilku innych projektach filmowych. Razem z Dorotg
rozpoczetySmy przygotowywanie materiatdbw do pitchingdw oraz sktadanie pierwszych
whnioskéw o dofinansowanie filmu. Zajetam sie réwniez samodzielnym tworzeniem zwiastuna
filmu, a pdzniej zaczetam montowad pierwsze wersje. W tym czasie pojechatam do Rosji na
kolejne zdjecia, gdzie okazato sie, ze Jula wtasnie dostata przydziat na mieszkanie.

Na potrzeby filmu Nadejdq lepsze czasy staratam sie znalezé montazyste, jednak bez
zabezpieczonego finansowania byto to zadanie wyjatkowo trudne, a wrecz niemozliwe.
Aplikowatam o liczne granty - czasem przygotowujac wnioski samodzielnie, a czasem wspdlnie
z kierowniczka produkcji, aby zdoby¢ fundusze na montaz. Sktadatam kolejne wnioski,
tworzytam zwiastuny iselekcje scen, by organizacje przyznajace granty mogty je obejrzec
i ocenic. Zostatam finalistkg Fundacji McCarthy’ego. Dwukrotnie bytam finalistkg Tribeca. Bytam
finalistkg konkursu Chicken & Egg. Zostatam finalistkg kilku innych grantéw, jednak... nie
dostatam pieniedzy. Projekt, czesto wybierany sposrdod tysiecy innych, odpadat na ostatniej
prostej do mety. Ostatecznie udato mi sie uzyska¢ niewielkie dofinansowanie z programu
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Chicken & Egg, ale dopiero za drugim podejsciem iuzyska¢ niewielki grant od brytyjskiej
organizacji WorldView.

Aby pozyskac¢ fundusze na produkcje filmu, kluczowym wyzwaniem na etapie tworzenia
struktury produkcyjnej jest skuteczne przedstawienie koncepcji przysztego dzieta. Problem ten
jest szczegdlnie ztozony z powodu braku $rodkéw finansowych, co uniemozliwia
zaangazowanie montazysty i innych specjalistow niezbednych do stworzenia profesjonalnego
zwiastuna lub tzw. rough cut, czyli wstepnej wersji montazowej filmu. W praktyce zreszta,
samo zaprezentowanie trailera lub wybranych scen podczas pitchingu cho¢ moze ono
wzbudzi¢ zainteresowanie redaktoréw zamawiajacych, koproducentéw oraz instytucji
finansujacych produkcje, czesto okazuje sie niewystarczajgce, by weszli oni w produkcje filmu.
W konsekwencji, konieczne staje sie opracowanie zaréwno na poziomie koncepcyjnym, jak
i w formie montazowej, przemyslanej struktury narracyjnej, ktéra bedzie w stanie oddad
zamierzong wizje rezysera oraz potencjat artystyczny i komercyjny projektu. Taka wstepna
wersja filmu musi nie tylko odzwierciedla¢ podstawowg koncepcje, ale takze demonstrowac
sp6jnos¢ narracyjng oraz mozliwosci rozwiniecia projektu w petnowartosciowe, a w przypadku
projektu filmu Nadejdq lepsze czasy, dtugometrazowe (93 min.) dzieto filmowe. A to wtasnie
wymagato ogromnego naktadu czasu i pracy.

Pewnego dnia spotkalismy sie z montazysta Marcinem Kotem Bastkowskim, a kiedy
opowiedziatam mu o swoim projekcie, wyrazit cheé¢ obejrzenia materiatu, ktory juz
zmontowatam, mimo ze na danym etapie film nie miat jeszcze zapewnionego finansowania.
W ten sposéb trafitam do jego studia montazowego, co zapoczatkowato naszg dtugotrwaty
wspotprace przy dwéch duzych projektach: Nadejdqg lepsze czasy (2014) oraz Anioty z Sindzaru
(2022). Cho¢ znaliSmy sie juz wczesniej, nie przypuszczatam, ze bedziemy wspdtpracowad,
a jednak, troche przypadkiem, doszto do tej niezwykle waznej dla mnie i dla filmu wspétpracy.

Budowanie solidnej struktury produkcyjnej filmu zajeto mi tacznie okoto czterech lat, tj.
od 2010 do 2014 roku. Jednak najbardziej kluczowe okazaty sie lata 2012-2014. W tym czasie
udato mi sie nawigza¢ wspétprace z dunskim koproducentem, Danish Documentary Productions,
reprezentowanym przez Sigrid Dyekjeer, a projekt otrzymat wsparcie Dunskiego Instytutu
Filmowego. Zdotatam réwniez uzyskac¢ dofinansowanie z Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej
oraz z Programu MEDIA Komisji Europejskiej (MEDIA Programme - TV Broadcasting Creative
Europe, Audiovisual and Culture Executive Agency - EACEA). Kluczowy byt réwniez udziat
koproducenta HBO Europe, reprezentowanego przez Izabele topuch jako producentke i Hanke
Kastelicova jako producentke wykonawcza, ktére nadzorowaty proces produkc;ji i promocji filmu.
Nadejdq lepsze czasy stat sie rowniez koprodukcja z takimi telewizjami jak Human TV (Holandia),
NHK (Japonia), DR (Dania), MDR (Niemcy), SVT (Szwecja), NRK (Norwegia), YLE (Finlandia), RTS
(Szwajcaria) i otrzymat wsparcie Nordic Film and TV Fond, Chicken and Egg, Worldview. Film byt
takze produkowany we wspoétpracy z Fundacjag Aktywnej Pomocy Dzieciom (Norwegia).
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Dodatkowo powstawat w kooperacji z Janem Rofekampem jako producentem wykonawczym,
a jego firma, Films Transit, ktéra byta dystrybutorem Dzieci z Leningradzkiego, zajeta sie takze
dystrybucja Nadejdq lepsze czasy.

17. Jula na wysypisku. Foto: Hanna Polak
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3.2. Okres zdjeciowy

Obserwacyjna metoda filmowania polega na cierpliwym czekaniu na rozwdéj wydarzen
przed kamerg i jak najmniejszej ingerencji twércy na sytuacje, czy tez na zycie filmowanych
postaci. Tworzenie filméw obserwacyjnych wymaga specyficznych technik filmowania, ktére
wspierajg idee minimalnej ingerencji w zycie bohateréow. Aby osiggnac intymny efekt w relacji
z bohaterem, zazwyczaj produkcja takich filméw wymaga jak najmniejszej liczby cztonkow
ekipy filmowej. W danym przypadku, cho¢ zdarzato mi sie filmowac¢ z innym operatorem na
wysypisku, lub ze wzgledu na liczne zagrozenia, kto$ z wolontariuszy towarzyszyt mi na
Zwatce, to jednak wiekszo$¢ zdje¢ zrealizowatam przyjezdzajagc tam w pojedynke.
Obserwacyjna metoda filmowania nie oznacza, ze nie ingeruje, gdy moge zmieni¢ sytuacje
bohateréw na lepsze; oznacza, ze cierpliwie obserwuje istucham, nie narzucajgc biegu
wydarzen. Nie rezyseruje zachowan ludzi przed kamera, ani nie staram sie zrobi¢ filmu
opartego na zatozonej tezie. Ta obserwacja, czy tez okres zdjeciowy w przypadku filmu
Nadejdq lepsze czasy trwat czternascie lat.

Preferowane w takich obserwacyjnych filmach jest w miare mozliwosci $wiatto zastane,
aby zachowa¢ naturalny wyglad scen. Swiatto w szatasach zbudowanych z palet byto
niewystarczajace dla realizacji zdje¢ w ich wnetrzu, dlatego uzywatam dodatkowego oswietlenia,
starajac sie imitowac¢ efekt naturalnego $Swiatta zastanego. Poza kilkoma sytuacjami, filmowatam
z reki. Filmowanie z reki umozliwia dynamiczne podazanie za akcja, co z kolei buduje poczucie
uczestnictwa w wydarzeniach. Kamera staje sie obserwatorem, a nie rezyserem rzeczywistosci.
Powtarzajgc za André Bazin: ,Obowigzkiem operatora jest umozliwienie nam obserwowania
widowiska, nie jest za$ obowigzkiem widowiska rozgrywac sie pod kamere”44.

Realizujgc zdjecia, zawsze mysle o montazu filmu, dlatego staram sie filmowac
kazda scene w wielu planach, tak aby zostaty uchwycone portrety, detale, jak réwniez plany
ogodlne. Staram sie podchodzi¢ blizej, ale takze uchwyci¢ sytuacje z dystansu. Szukam ujec, ktére
mogtyby postuzy¢ jako przebitki, jesli trzeba bedzie gdzie$ zrobi¢ ciecie montazowe. Nawet
filmujagc w formacie 4K nie polegam na rozdzielczosci materiatu, ktéry pozwala na zrobienie
zblizenia, lecz staram sie naturalnie przemieszczaé z kamera, tak, by materiat sie montowat. Co
wiecej, staram sie nie uzywacé zooma, a raczej traktowac obiektyw jakby byt o statej ogniskowe;j
- nawet jesli nie jest - i samej wykonywaé¢ zmiane plandw, przestawiajgc sie z kamerg,
podchodzac blizej, czy oddalajgc sie. Ogdlnie lubie uzywaé obiektywdéw o statej ogniskowej
i najchetniej z manualnym naprowadzaniem ostrosci. Daje mi to kontrole nad efektem, ktéry

44 André Bazin, Interviewing Jean Renoir, cytat za Richard Leacock, The Feeling of Being There. A Filmmaker’s
Memoir, 2011, s. 220.
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chce osiagna¢, pozwalajgc na zmiane ostrosci na inny plan lub, na przyktad, uzy¢ matej gtebi
ostrosci, podobnie jak w przypadku filmu fabularnego. Z drugiej strony, jako wielbicielka
fotoreportazu, bardzo lubie obiektywy szerokokatne, dajace nawet pewne znieksztatcenia -
dystrosje, charakterystyczne dla fotografii prasowej. Uwazam, ze taka estetyka reporterskiej
kamery sprawdza sie w dokumencie. Nadaje ona materiatowi chropowatosci, prawdziwosci,
dynamiki. Przytocze w tej kwestii opinie montazysty filmu Marcina Kota Bastkowskiego,
poniewaz to on, pracujac z materiatami, mogt najlepiej oceni¢ moje operatorskie podejscie do
opowiadania filmowej historii obrazem. Napisat on:

,Hanna Polak podczas rejestracji zdje¢ do SOMETHING BETTER TO COME uzywata
przewaznie jednej kamery, w kilku przypadkach pracowaty dwie kamery, co bardzo zwiekszato
mozliwosci montazu. Ogdlnie jednak materiat realizowany byt przez Hanne Polak z duza
Swiadomoscig montazu. W scenie, gdy Jula i Swieta przygotowuja obiad w garnku postawionym
na ognisku (timecode 00:14:25), mozna odnotowac liczbe plandw, ktéra jest wyjatkowa dla filmu
dokumentalnego. W zakresie jednej sytuacji do wyboru miatem petng gradacje. Od planu
szerokiego, w ktérym widac trzy osoby, przez petny skierowany na obie dziewczyny, drugi
podobny - z ttem nieba petnym ptakéw, po szczegétowe detale. Hanna, nie wytaczajac kamery,
ustawiata jg pod réznym katem, dbajagc o kompozycje kadru. Zawsze staram sie szanowac
materiat i wybieram nie tylko jego uzyteczne fragmenty, réwniez dochowuje starannosci
w wyborze kompozycji kadru. Na tym poziomie praca z materiatem zrealizowanym przez Hanne
Polak dawata ogromny komfort, a sceny mozna byto montowa¢ w taki sposdb, jakby to byty
sceny filmu fabularnego. [...] Hanna Polak zrealizowata bardzo duzo materiatu opisujacego
wysypisko w sposéb niezalezny od bohateréw. Niektére kadry sg wrecz malarskie, dziwnie
piekne i warto byto z tych obrazéw zrealizowac¢ sceny, ktére stanowity przerwe od scen
opartych na stowie"#>.

DzZzwiek jest na rownie wazny z obrazem i z tego powodu przestawiajac sie z kamera,
czesto nie wytgczam zapisu, aby nie utraci¢ waznej ciggtosci naturalnego dzwieku. Na wysypisku
korzystanie z mikroportow byto niepraktyczne, poniewaz w kazdej chwili mogto dojs¢ do
sytuacji, w ktérej musiatabym uciekaé. Ponadto ludzie pracujg caty dzien w $mieciach i nie maja
gdzie sie umy¢ ani wypraé¢ ubran roboczych, wiec w gre wchodzity takze wzgledy natury
sanitarnej. Wymiana baterii w mikroportach bytaby tez w tych warunkach niezwykle uciagzliwa,
wiec uzywatam gtéwnie mikrofonu kierunkowego i mikrofonu wbudowanego w kamere.
Roéwniez dodatkowy recorder dZzwieku nie wchodzit w gre. Minimalna ilo$¢ sprzetu miata swoje

45 Marcin Kot Bastkowski, Zapis dokumentalny wobec regut dramaturgicznych. Narracja w filmie
dokumentalnym z wykorzystaniem srodkéw montazowych typowych dla filmu fikcjonalnego,
https://bip.filmschool.lodz.pl/userfiles2/Rozprawa%20doktorska(25).pdf, s. 53 -54, (dostep:
24.10.2024).

51


https://bip.filmschool.lodz.pl/userfiles2/Rozprawa%20doktorska(25).pdf

zalety, poniewaz jego wieksza ilos¢, jego przenoszenie i rozktadanie, spowolnityby proces
realizacji zdje¢ i narazatyby mnie oraz projekt na wieksze niebezpieczenstwo. Szybkosc
i mobilno$¢ byty kluczowe. Podczas filmowania z reki szczegdélnie wazna byta stabilizacja kamery,
dlatego w miare mozliwosci korzystatam z naturalnych podpér.

Najwazniejsze dla mnie s3 jednak ludzkie portrety oraz sama akcja, ktéra rozgrywa sie
przed kamerg i ktérej trzeba dac¢ czas, aby mogta sie wydarzy¢ i wybrzmieé. Oprécz samej
rejestracji intymnych, poruszajgcych momentow, twoérca ma do dyspozycji rowniez Swiatto i cien,
ktére moga udramatyzowadé Ilub ztagodzi¢ przedstawiane sceny, kompozycje i sposéb
kadrowania, a takze ruch kamery i obiektywy, ktére nadajg akcji okreslong dynamike,
przyblizajac nas lub oddalajgc od bohatera. Wazne jest takze poszukiwanie znaczen, symboli
i metafor w obrazie.

Podczas pracy nad Nadejdqg lepsze czasy miatam okazje doswiadczaé ogromnej
transformacji technologicznej, ktéra nastgpita w ciggu pottorej dekady. Realizacja tego
bazujacego na wieloletniej obserwacji filmu dokumentalnego wymagata ciagtego sledzenia zmian
technologicznych i dostosowywania sie do nich w celu zapewnienia, ze projekt utrzyma
wymagang jako$¢ techniczna. Jedynie dzieki temu, ze w miedzyczasie udato mi sie zrealizowac
film Dzieci z Leningradzkiego, niewielkie $rodki pochodzace zjego dystrybucji stuzyty mi do
pokrywania kosztéw sprzetu potrzebnego do realizacji Nadejdqg lepsze czasy na przestrzeni lat.
Pokazuje to, jak wielkim wyzwaniem jest wieloletnia realizacja filmu dokumentalnego, w tym
w aspekcie finansowym. Konieczne byto sukcesywne inwestowanie w nowy sprzet filmowy, ze
wzgledu na zmieniajace sie standardy rozdzielczosci wideo. Kasety MiniDV i DVCam,
zewnetrzne dyski o niewielkiej pojemnosci, komputery i kosztowne oprogramowanie - wszystko
to wigzato sie z ogromnymi wydatkami.

Kwestie dynamicznie zmieniajacej sie technologii musiaty zosta¢ wziete pod uwage
podczas tworzenia filmu, tak jak w owym czasie zmienity sie formaty nadawania - od standardu
PAL, przez format HD, az po Ultra HD, wymagany juz przez niektdre stacje telewizyjne w 2014
roku. Format UHD byt na przyktad wymagany przez japoriska telewizje NHK, ktéra byta jednym
z koproducentéw Nadejdq lepsze czasy. Pokazy kinowe wymagaty formatu 4K.

Poczatkowe zdjecia do filmu, poczawszy od 2000 roku, byty krecone kamerami Canon
XL1 i Sony 900, rejestrujgcymi materiat w formacie PAL 25p DV.
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18. Kamera Sony TRV900, Zrédto: https://digbmx.com/dig-this/re-print-homage-the-trv900,
(dostep: 24.10.2024).

19. Kamera Canon XL1s, Zrédto: https://retrocams.com/canon-x|1s, (dostep: 24.10.2024).

Poczawszy od 2003 roku ujecia do filmu rejestrowatam przy uzyciu kamery Sony DSR -
PD150 w formacie DVCAM. Ponad potowa wszystkich uje¢ do filmu zostata nakrecona ta
kamera. Jej najwiekszg zaletg byta wyzsza czuto$é, pozwalajaca na rejestrowanie obrazu przy
bardzo stabym oswietleniu, dzieki czemu dobrze sprawdzata sie w trudnych warunkach
oswietleniowych na wysypisku. Kamera ta umozliwiata nagrywanie po zmroku, wewnatrz
lepianek zbudowanych z palet i wszedzie tam, gdzie warunki o$wietleniowe byty dalekie od
ideatu.
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20. Kamera Sony PD-150 Zrédto: https://www.sony.jp/pro/products/DSR-PD150/, (dostep: 24.10.2024).

W 2007 roku czesc¢ zdjec zrealizowatam w formacie HDV przy uzyciu kamery Sony HVR-
Z1. Pézniej materiat nagrywatam w formacie HD za pomoca kamery Sony EX1, a nastepnie
kamery Sony EX1R.

21. Kamera Sony HDR-EX1 Zrédto: https://en.wikipedia.org/wiki/Sony_camcorders#/media/File:Sony_HDR-
FX1E_20050423.jpg, (dostep: 24.10.2024).
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Koncowe zdjecia do filmu zostaty zrealizowane kamerami Canon EOS C300 i Canon EOS
C100. Réwniez w formacie HD.

22. Kamera Canon EOS C300, Zrédto: https://vfxcamdb.com/canon-eos-c300/, (dostep: 24.10.2024).

Jako, ze zdjecia do filmu Nadejdq lepsze czasy, realizowanego przez prawie poéttorej
dekady, byty krecone przy uzyciu réznych kamer o réznych formatach zapisu, czutosci i optyce,
w rezultacie istniata potrzeba kreatywnego rozwigzania réznic w rozdzielczosci i innych
niedoskonatosci materiatu  filmowego, w celu stworzenia spdjnego wizualnie filmu.
Postanowilismy wykorzystaé te niedoskonatosci jako walor, tak jak ewolucja technologiczna
mogta naturalnie odzwierciedla¢ uptyw czasu w filmie. W miare jak poziom zycia bohaterki filmu
zmieniat sie i poprawiat, odczuwamy to réwniez poprzez obrazy zarejestrowane w wyzszej
rozdzielczosci, czystsze, doskonalsze - lepiej dopasowane do jej nowego, bardziej ,sterylnego”
zycia poza wysypiskiem $mieci. Inne niedoskonato$ci materiatu filmowego, réwniez miaty swoje
dobre strony. Nadawaty filmowi autentycznosci, oddajac sytuacje zagrozenia i zwiekszajac
dynamike akcji. Ta naturalna ,Smieciowos$¢” materiatu, spowodowana uzytym formatem i nie
najlepszej jakosci sprzetem, oddawata charakter i fakture wysypiska.

Zaczetam od bardziej ogélnego filmowania mieszkancéw wysypiska, by ostatecznie coraz
bardziej skupic sie na historii Juli. Materiat obejmowat budowe ,kibitek”, zabawy dzieci, prace,
czy proby zachowania poczucie godnosci i normalnosci w obliczu straszliwe] rzeczywistosci.
Jednak w miare jak materiat filmowy powiekszat sie z biegiem lat, historia stopniowo
ewoluowata w osobisty portret. Zaczetam $ledzi¢ indywidualne doswiadczenia Juli,
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dokumentujac wyzwania, jakie niosto jej dorastanie w tak ekstremalnych warunkach. Film, ktéry
poczatkowo miat by¢ obserwacjg zycia spotecznosci ,ludzi wykluczonych”, ostatecznie
przeksztatcit sie w intymny portret wewnetrznych zmagan, emocji i trudnych wyboréw
bohaterki. Byt to jeden z efektéow tego, jak uptyw lat wptywa na dynamike narracji i ksztattuje
perspektywe opowiesci. Indywidualna droga Juli, jej decyzje i koleje losu staty sie gtéwng osig
narracji, nadajgc filmowi osobisty i dramatyczny charakter. Rozmach czasowy zdje¢ dat
mozliwos¢ stworzenia petniejszego i bardziej ztozonego obrazu rzeczywistosci i w rezultacie
powstata opowies¢ o dojrzewaniu Juli - gtéwnej bohaterki filmu, a takze opowies¢ o Rosji
czasow Putina.

3.3. Etap montazu

W dzisiejszych czasach, gdy réznice i konflikty zdaja sie narasta¢, kino dokumentalne
nabiera szczegdlnej wartosci jako medium pozwalajace zagtebi¢ sie w zycie i doswiadczenia
innych. To nie tylko forma artystycznego wyrazu, ale takze potencjalny most taczacy swiaty,
ktére wydaja sie odlegte i nieprzekraczalne. Umiejetnos¢ zrozumienia i empatii wobec tych,
ktérzy réznig sie od nas, stanowi fundament dialogu i wzajemnego szacunku. Cho¢ powstajace
na przestrzeni lat projekty dokumentalne wymagaja ogromnego zaangazowania i czasu, sg dzi$
potrzebne bardziej niz kiedykolwiek - jako narzedzie jednoczenia ludzi w podzielonym Swiecie.

Z jednej strony, skoro filmy dokumentalne mogg petni¢ tak istotng role, twdrca ponosi
odpowiedzialnos¢ za to, by opowiedzie¢ historie w sposéb angazujacy i twérczy - tak, aby
poruszata widza i pozostawata w jego $wiadomosci. Z drugiej strony, wyzwanie to wynika
rowniez z realiow wspotczesnego rynku, przesyconego niezliczong iloscia produkcji
audiowizualnych i tresci medialnych. Aby film dokumentalny wyréznit sie na ich tle, musi by¢
wyrazisty, intrygujacy i emocjonalnie angazujacy. Osiagniecie tego efektu wymaga swiadome;j
i precyzyjnej pracy nad dzietem - a kluczowa role w tym procesie odgrywa montaz.

Proces montazu dtugoterminowego filmu dokumentalnego mozna poréwnac¢ do préby
utozenia obrazka z ogromnej ilosci elementéw i nieskornczonej mozliwosci kombinacji ruchow.
To setki godzin materiatow, przerdzne lata, pory roku, liczni bohaterowie, wiele scen i jeszcze
wiecej uje¢. Ten surowy materiat pozbawiony jest jakiegokolwiek wzoru, mapy, ktoéra
wskazywatby, jak powinien wygladac¢ finalny obraz. Z tych wszystkich kawatkéw mozne powstac
wiele filmoéw, ale trzeba utozy¢ i wybrac tylko jeden. Steve James tak opisat to wyzwanie:

»A kiedy zgromadzisz 500, 1000 lub 1500 godzin materiatu filmowego, stawiasz przed
sobg ogromne wyzwanie montazowe. Historie opowiada sie poprzez montaz tych filméw. O ile
«pisanie to przepisywanie», to «montaz to ponowny montaz, i kolejny montaz». Nie sposéb
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wykonaé porzadnej pracy - nie méwiac juz o pracy tworczej - w sze$¢ miesiecy. Na to potrzeba
roku lub dtuzej, a zdarzato mi sie nawet by¢ zaangazowanym w montaz filméw, ktéry trwat kilka
lat. Wiele obiecujacych filméw umarto w postprodukcji, poniewaz twércom zabrakto czasu,
zasobow lub cierpliwosci, by kontynuowaé montaz”4¢.

Montaz filmu Nadejdqg lepsze czasy wymagat niezwyktego zaangazowania i determinacji.
Stopien trudnosci i ilo$¢ materiatu przez dtugi czas wrecz mnie przyttaczaty. Zanim spotkatam
montazyste Marcina Kota Bastkowskiego, kilkakrotnie bytam bliska poddania sie i rezygnacji na
tym konkretnym etapie. Jednak ze wzgledu na zaufanie, jakim obdarzyli mnie mieszkancy Zwatki,
wpuszczajagc mnie do swojego zycia, miatam poczucie ogromnej odpowiedzialnosci, by
opowiedzie¢ ich historie i przedstawi¢ je $wiatu, niezaleznie od ceny, jakg sama musiatam
zaptacic¢ za takg prace. Relacja z Julg i innymi mieszkaricami wysypiska byta dla mnie wielkg sitg
napedowa. Zamykatam wiec drzwi do matego pokoju, w ktérym zajmowatam sie montazem,
i kontynuowatam prace nad filmem.

Na poczatku skoncentrowatam sie na Juli, opowiadajgc wytacznie jej historie. Jednak
czutam, ze pierwsza wersja nie byta ,tym” filmem, ktéry nalezy wytoni¢ z catego materiatu.
W kolejnej wersji skupitam sie na spotecznosci wysypiska, a Jula byta wytacznie jedng z wielu
postaci. Nadal jednak nie bytam zadowolona z rezultatu. Dalej nie byt to ten wtasciwy film.
Poszukiwanie filmowe] opowiesci, w przypadku Nadejdg lepsze czasy, trwato bardzo dtugo
i doprowadzito mnie do stworzenia kilkunastu kolejnych wersji montazowych. Przesiewanie
setek godzin materiatéw, aby znalez¢ kluczowe momenty, nie przyblizato mnie do zbudowania
silnej struktury dramaturgicznej, nadal brakowato ,wewnetrznej historii” (,inner story”#’), czyli
tego, o czym tak naprawde film opowiada. Znalezienie w ogromne;j ilosci materiatu tej jednoczacej
cato$¢ idei - wewnetrznej historii, stanowigcej kregostup filmu jest najwiekszym wyzwaniem dla
tworcy.

Wspbtpraca z montazystg Marcinem Kotem Bastkowskim, zaczeta sie od montazu
szesnastominutowej selekcji scen®, ktérg przygotowaliémy na pitching festiwalu IDFA
w Amsterdamie. Skoncentrowalismy sie na wyborze najwazniejszych, ale tez r6znorodnych scen,
ktére pokazatyby potencjat materiatu. Pitching ten udato mi sie wygrac.

46 Steve James, op. cit.

47 Termin ,inner story” w kontekscie struktury opowiadania filmowego wystepuje m.in. w pracy: Kate
Wright Screenwriting is storytelling: creating an A-list screenplay that sells!, New York 2004, s. 17.

48 Szesnastominutowa selekcja scen: Something better to come: Yula’s dream, 2013, materiat wideo
dostepny pod linkiem: https://vimeo.com/816696749/4791644e0c, (dostep: 06.06.2023).
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Razem z Marcinem Kotem Bastkowskim moglismy stworzy¢ film podobny do Dzieci
Z Leningradzkiego, ale jaki bytby sens powtarzania czegos, co juz istniato? Poszukiwalismy wiec
nowego klucza narracyjnego - czyli konstrukcji opowiesci i rozwigzan estetycznych wtasciwych
dla catego materiatu. Przyjelismy kilka wstepnych zatozen. Zdecydowalismy, ze gtéwng
bohaterka filmu bedzie Jula, a jej historie opowiemy chronologicznie, pokazujac jak dorasta,
dojrzewa fizycznie, emocjonalnie i intelektualnie na przestrzeni czternastu at. Zastosowanie
chronologicznego porzadku pozwolito widzowi $ledzi¢ rozwdj wydarzen i znacznie lepiej
zrozumie¢ role uptywajgcego czasu w historii i przemianie bohaterki. Postanowiliémy jednak nie
ograniczac sie w opowiadaniu tylko do postaci Juli, ale niejako poprzez jej losy przedstawié catg
spotecznos$¢ wysypiska, z kolei poprzez indywidualne historie i sceny z innymi mieszkancami
Zwatki opowiadaé¢ o Juli. W rezultacie stworzyliSmy obraz grupy, w ktdrej poszczegdlne
doswiadczenia i zdarzenia polaryzujg wzajemnie. Jesli wiele innych kobiet zostato zgwatconych
na wysypisku, wiemy, ze zagraza to rowniez Juli. Rowniez to, jak wazne i wyjatkowe jest
wyrwanie sie bohaterki z wysypiska, rozumiemy dzieki tragicznym losom innych oséb, ktérym sie
to nie udato. Wiekszo$¢ z nich stracita zycie. Jula reprezentuje jednoczesnie los innych dzieci,
ktére trafity na wysypisko. Obserwujac, jak Wowa buduje szatas z palet i wnosi do niego stare,
brudne materace, wiemy, ze Jula réwniez mieszka w takich warunkach. Jesli dorosli pija, jasne
jest, ze dzieci rowniez podaza tg samga Sciezka.

Kolejne zatozenie dotyczyto przedstawienia w filmie Moskwy. Mimo, ze dysponowalismy
sporo iloscig ujec¢ stolicy Rosji, z jej tetnigcymi zyciem ulicami, luksusowymi witrynami
sklepowymi, ,normalnym” Zzyciem mieszkancéw, paradami na Placu Czerwonym itp., to
ograniczyliémy sie gtéwnie do punktu widzenia mieszkancéw wysypiska. Zdecydowalismy, ze
bardzo wazng role odegra radio, ktérego stuchajg mieszkancy Zwatki. To byto ich najbardziej
autentyczne okno na Moskwe i Rosje oraz ich potaczenie z zewnetrznym, utraconym Swiatem.
Wyijatkiem od tej reguty byta scena ataku terrorystycznego na Dubrowce w 2002 roku.
Elementy te tworzyty jednoczesnie kontekst opowiesci - umiejscawiaty wysypisko w miejscu
i czasie. Dlatego nieocenione okazaty sie ujecia Moskwy widzianej z wysypiska - osiedla w tle,
fajerwerki nad Moskwa, $wiatta miasta widziane z daleka, ujecia nakreslajace perspektywe tej
wielkiej goéry $mieci na tle miasta, rytmicznie przyjezdzajace $Smieciarki, samoloty przelatujace
nad gtowami mieszkancéw Zwatki, a takze mur oddzielajgcy wysypisko od reszty $wiata.
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23. Mur odgradzajagcy Zwatke. Foto: Hanna Polak

Mur nie tylko odgradzat wysypisko. W filmie zyskat znaczenie symboliczne, poniewaz
bohaterce udato sie pokonac¢ widzialny i niewidzialny mur i wydostaé sie z wysypiska do zycia po
drugiej stronie. Zalezato nam, aby widz réwniez pokonat ten widzialny i niewidzialny,
metaforyczny mur razem z Jula.

Kolejne zatozenie dotyczyto fundamentéw struktury dramaturgicznej. Postanowiliémy, ze
przyjmiemy arystotelesowski tréjpodziat akcji, czyli opowies¢ bedzie sktadac sie z trzech aktow:
poczatku, rozwiniecia i zakonczenia.

Pierwszy akt stanowi ekspozycje gtéwnej bohaterki filmu, Juli, oraz miejsca, w ktérym
zyje. Jest to okres dzieciecej beztroski i zabawy z réwiesnikami mieszkajacymi w Zwatce, okres
obarczony duzym niebezpieczenstwem i cierpieniem. Ten etap obejmuje wiek miedzy dziesigtym
a dwunastym rokiem zycia bohaterki i zawiera sceny przedstawiajgce réwniez innych
najmtodszych mieszkancéw wysypiska, a takze matke Juli, Tanie, ktéra jest dumna z urody Juli
i sama nie wie, dlaczego Jula urodzita sie taka tadna®’ (- Julka pyta: ,Mamo, czemu mnie taka
piekng urodzitas?” A ja méwie: ,Jula, no tak wyszto. Skad miatam wiedzie¢? Tak nam wyszto

49 Nadejdgq lepsze czasy film dokumentalny, petna wersja filmu w polskiej wersji jezykowej, 94 minuty -
materiat wideo dostepny pod linkiem: https://vimeo.com/manage/videos/143350840/ba77ca5fdd,
timecode 00:09:02
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z twoim tatg!”). Dziewczynki malujg sie kosmetykami znalezionymi na $mietniku, stuchaja
piosenek gitarzysty Dimy i bawia sie razem°. Jula nie jest pozbawiona refleksji jako dziecko.
Wie, ze poza Zwatka, we wtasnym mieszkaniu, gdyby tez matka przestata pi¢, zycie bytoby
lepsze! (- Chciatabym mieé normalne zycie. Nie to, ktére mam teraz. Ciezko to nawet nazwaé
zyciem... normalnym. Chciatabym mie¢ normalna rodzine. Zeby moja matka przestata pi¢. Zeby
wszystko byto dobrze, a nie tak jak jest teraz). Piekna i btyszczaca Moskwa kusi z oddali. Jej
Swiatta i przepych widziane zza muru bezczelnie mrugajg do wynedzniatych mieszkancow
wysypiska, gdzie ludzie moga jedynie marzy¢ o normalnym zyciu. Pierwszy akt konczy sie
marzeniem dwunastoletniej Juli, ktéra chce wyrwac sie z wysypiska i zamieszka¢ na wsi, gdzie
mogtaby pracowac®2. Artiom, ktéry jest obecny w tej scenie, poczatkowo Zartuje z marzenia Juli,
stwierdza, ze jest zbyt przyziemne. Po chwili jednak powaznieje, jakby zrozumiat, ze
wypowiedziane Zyczenie jest marzeniem kazdego na wysypisku, réwniez jego. (- W moim zyciu
nie byto zadnych historii. - To przypomnij sobie swoje marzenie. Marzenie to marzenie. Kumasz?
Pomarzy¢ nie zaszkodzi. - Powiedz. Jakie masz marzenie? - Powiedzie¢ ci? - Tak. - Chciatabym
zmieni¢ swoje zycie. Wyjechac z wysypiska).

Jednym ze sposobéw zachowania porzadku czasowego okazato sie zastosowanie plansz,
ktére informuja widza o tym, ile lat w danej scenie ma Jula, od dziesieciu do dwudziestu czterech
lat. Celowo zastosowalismy plansze z wiekiem bohaterki zamiast konkretnej daty (dzien, miesiac,
rok), poniewaz takie rozwigzanie dawato opowiesci uniwersalny wydzwiek. Informacje dotyczace
wieku odnosity sie bezposrednio do Juli, a nie tylko odzwierciedlaty uptywajacy czas. Miaty
charakter osobisty, personalny, a nie kronikarski. Dla nas liczyty sie przede wszystkim kolejne
wyzwania w zyciu bohaterki, jak na przyktad to, ze w wieku czternastu lat zaszta w ciaze, a nie
to, w ktérym roku to nastgpito.

Drugi akt filmu ukazuje koniec dziecinstwa. Jula rozpoczyna prace, wygrzebujac butelki
ze stert odpadéw zrzucanych przez $mieciarki. Pracuje dla mafii, ktéra prowadzi na terenie
Zwatki nielegalne punkty skupu. Wynagrodzeniem, ktére otrzymuje, jest nielegalnie podrobiona
wodka®® (- Hanna, nie nagrywaj tego! To nielegalna wddka, nie mozna tego pokazywad. - Jak to?
- No, ze nie taka ze sklepu, kumasz? Ta przynajmniej ma etykiete. Poprzednia byta bez naklejki. -
Co za réznica? - Posztam do Miszy i spytatam: ,Chcecie otru¢ ludzi?”. Misza, kiedy dowiedziat
sie, ile 0s6b z naszej brygady umarto od tej wodki, natychmiast zabrat trzy skrzynki, ktore jeszcze
zostaty. Zabrat te bez etykiet i przywidzt je z etykietami). W ten sposéb Jula zaczyna podazac
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sladami matki i innych starszych mieszkarncow smietnika, porzucajgc dziecinne zabawy na rzecz
alkoholu. Nastr¢j filmu zmienia sie na bardziej ponury. Sceny z pozostatymi mieszkanncami Zwatki
stajg sie bardziej przygnebiajace. Sasiad Juli dostaje ataku epilepsji. Ludzie na wysypisku wiedza,
ze rzad jest w duzej mierze odpowiedzialny za ich dramatyczna sytuacje®” (- | to ma by¢ rzad? -
Do dupy z takim rzagdem. - Diabli, a nie rzad. - Widziatam w telewizji, jak Putin pukat w mikrofon
i mowit: ,Patrzcie tutaj i stuchajcie!” Tak sobie zapukat w ten mikrofon: ,Patrze¢ tutaj i stuchac
On pieprzy, pieprzy, kurwa, a nikt go nie stucha. ,Patrze¢ tutaj i stuchaé!” A sam bla bla bla. Kto

I”

wie, co on tam nawijat. (- Zamiast w telewizji przemawiaé, lepiej by tu na wysypisko przyjechat. -
Nasz wspaniaty Putin, agent KGB. - Zobaczytby jak ludzie zyja. - | po chuj to komu? Nie popisuj
sie, do kamery moéwisz. (- | co z tego? Myslisz, Zze sie boje? - A jak cie pokazg w wiadomosciach?
- Aniech pokazujg! Dziadek sobie obejrzy!). Denisa przeraza fakt, ze spedzi cate zycie na
wysypisku (- Ale kiedy pomysle, Ze spedze tutaj cate swoje zycie, wiosy mi stajg deba. To jest
szok.) Widzimy spalone ciata ludzi w kibitce>>. Tania, matka Juli zostaje zgwatcona®®. W ujeciach
dominuje zima. Smieciarki pojawiaja sie na wysypisku regularnie i budza industrialna groze.
Pomimo catej deprawacji, Zwatka pozostaje rowniez miejscem, w ktérym ludzie dzielg sie ze
sobg ostatnim kawatkiem chleba lub ostatnim tykiem woédki i otwierajg drzwi do swoich matych
szataséw nawet w $rodku mroznej, rosyjskiej nocy. Jedyne, co im pozostaje, to wiez
miedzyludzka. Moroz pisze z wysypiska ostatni list do swoich bliskich. Marzy o wtasnym pokoju
z telewizorem, ktéry moze by¢ nawet czarno-biaty. Zycie ma swoje prawa. Na wysypisku Jula
wciaz farbuje wtosy i pojawia sie mitos¢. Sveta zakochuje sie w kierowcy ciezaréwki, Ania chce
zatrzymac dziecko, ktére urodzito sie jej na wysypisku (- Urodzitam ja i bedzie ze mna. Jest moja.
Nie oddam jej nikomu). A Putin, jak co roku od wielu lat, sktada Rosjanom kolejne zyczenia
noworoczne®’ (- Szczegdlnie cieszy fakt, ze w ubiegtym roku w Rosji urodzito sie wiecej nowych
obywateli. To dobry znak. Oznacza to, ze ludzie w naszym kraju z ufnoscig patrza w przysztosc.
Niech Wasze domy wypetnia sie cieptem iradoscia. Zycze Wam szczeécia! Szczeéliwego
Nowego Roku!). Pierwsza cigza Juli i trudne rozmowy z matka o tym, co dalej w obliczu
zaistniatej sytuacji, koficza drugi akt filmu?8.

W trzecim akcie filmu Jula wyjezdza na wie$, do dziadka®®. Sceny na wsi, gdy nadzieje Juli
zostajag rozwiane, oraz peten emocji moment, kiedy rodzi i zostawia dziecko w szpitalu®,

54 Tamze, timecode 00:29:53
55 Tamze, timecode 00:32:07
56 Tamze, timecode 00:51:16
57 Tamze, timecode 01:02:55
58 Tamze, timecode 01:07:33

59 Tamze, timecode 01:10:01

61



a nastepnie powrét Juli ze szpitala na wysypisko®!, doprowadzaja historie do punktu
kulminacyjnego. Jula dostrzega beznadziejnos¢ sytuacji, w ktorej sie znalazta i zdaje sobie
sprawe, ze tylko ona sama moze zmieni¢ swoje przeznaczenie®? (- Zaczetam o tym wszystkim
mysle¢. Pomyslatam i zdecydowatam. Tak czy inaczej, nie bede cate zycie na wysypisku!). Jula
w koncu dorasta i postanawia zawalczy¢ o siebie: przestaje pi¢ i zaczyna pracowac. A wtedy los
obdarowuje ja, pozwalajac zrealizowaé marzenie i wyrwac sie ze Zwatki.

24. Jula z dzieckiem. Foto: Hanna Polak

Epilog filmu rozpoczyna sie symboliczng sceng nawigzujgcg do przemijania. Olesia
i Fantom, ktorzy dorastali razem z Julg na wysypisku palg w piecu kartki z kalendarza®®. Teraz sa
juz dorostymi ludzmi, ale mijajacy czas nie przynidst wielkich zmian w ich zyciu. Nadal mieszkaja
na wysypisku w szatasie zbudowanym z palet. Olesia opowiada Fantomowi o swojej wizycie
u Juli. Fantom z uznaniem odnosi sie to tego, ze Jula posiada wtasne mieszkanie:
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,Mieszkanie, nawet w Afryce, jest wtasnym mieszkaniem”.

Natomiast u Wtadimira Putina nie wszystko jest tak, jak by¢ powinno, poniewaz zdarza
sie, ze woda ptynaca z jego kranu jest zanieczyszczona rdza®* (- Bardzo wazna kwestia jest to, jak
i gdzie mieszkamy. Dotyczy to kazdego z nas, nawet mnie. WyobraZcie sobie, ze u mnie tez
czasem z kranu cieknie rdzawa woda). Epilog zawiera sceny przedstawiajagce nowe, normalne
zycie Juli i sceny, w ktérych wspomina ona ludzi, z ktérymi zzyta sie na wysypisku, a ktérym nie
udato sie przezy¢, a takze finatowe sceny, w ktérych okazuje sie, ze Jula ponownie spodziewa sie
dziecka® i dostaje od zycia kolejna szanse na bycie matka®®.

W pracy z Marcinem Kotem Bastkowskim postanowiliémy najpierw podzieli¢ materiat na
sceny, a dopiero potem szukaliSmy powigzan miedzy nimi. Wielokrotnie montowalismy
i przemontowywalismy praktycznie kazda scene, aby uchwycié jej istote, ztapa¢ to, o czym
powinna tak naprawde opowiada¢. Przyktadem moze by¢ scena gwattu na Tani, matce Juli¢’.
Poczatkowo zostata ona zmontowana z udziatem ludzi, ktorzy pocieszali Tanie. Zawierata wiele
gestow i stow. Ostatecznie doszlismy jednak do wniosku, ze tematem sceny jest samotnos¢ Tani
i to, ze bedzie ona juz musiata zy¢ z tym okropnym doswiadczeniem, ktére jg ztamato. W scenie
pozostawilismy jedynie ujecia Tani nerwowo palacej papierosa, podczas gdy w warstwie
dzwiekowej panuje cisza.

Poczatkowo ujecia krecone na wsi, w domu dziadka Juli, gdy spodziewata sie dziecka,
wydawaty nam sie niepotrzebne. ObawialiSmy sie, ze zycie naszej bohaterki i mieszkancéow
wysypiska jest juz tak przepetnione cierpieniem, ze wyjazd na wies$ i konfrontacja z dziadkiem
stang sie kolejnym zbyt drastycznym i przyttaczajagcym elementem. Mogtoby to jeszcze bardziej
zaburzy¢ delikatng rownowage, ktorg staraliémy sie stworzy¢ w filmie, aby historia nie epatowata
wytacznie bdélem i mrokiem. Pézniej jednak okazato sie, ze sceny te dostarczajg waznego
kontekstu, poniewaz wyjasniajg, dlaczego Jula i Tania znalazty sie na wysypisku. Pokazuja
rowniez, ze tak naprawde Jula nie moze liczy¢ na swojg matke i musi sama zawalczy¢ o swdj los.
Co wiecej, jest to bardzo wazny okres w zyciu Juli, kiedy dojrzewa i w jej psychice zachodzi wiele
zmian, a ona sama zmuszona jest do podjecia trudnych, radykalnych decyzji dla dobra dziecka
i siebie same;j.
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Wiekszos¢ filmowych opowiesci mozna podzieli¢ na dwie gtéwne kategorie: historie
napedzane wydarzeniami i sytuacjami, ktére wptywaja na bohatera, oraz historie skupione na
postaciach, w ktérych kluczows role odgrywa konflikt wewnetrzny. W tych drugich zadaniem
tworcy jest wzbudzenie empatii poprzez zanurzenie widza w Swiat emocji i doswiadczen
bohatera. W jezyku angielskim te dwa podejscia okresla sie jako ,plot-driven story” (historia
napedzana fabutg) i ,character-driven story” (historia napedzana postacia). Nadejdq lepsze czasy
to przyktad ,character-driven story”, czyli historii opartej na rozwoju i transformacji postaci.
Kluczowym elementem budowania Nadejdg lepsze czasy jako byto podjecie decyzji, ktére
fragmenty zycia Juli uwzgledni¢ w ostatecznym montazu. To, co zostato wybrane do
przedstawienia na ekranie, a co zostato pominiete w kadrze, miato ogromne znaczenie
w kreowaniu jej wizerunku. Wybér scen z zycia Juli byt w rzeczywistos$ci wyborem emocji
i znaczen - momentéw, ktére najlepiej odzwierciedlaja jej wewnetrzny Swiat, leki, nadzieje
i marzenia. Te decyzje wptywaty na to, jak postaé jest postrzegana przez widza: czy zobaczy
w niej site i determinacje, czy raczej stabos¢ i watpliwosci. Co jednak najwazniejsze, to wtasnie
od takich decyzji zalezato, czy widz poczuje z Julig wiez, utozsami sie z jej doswiadczeniami i, co
kluczowe, odczuje wobec niej empatie. To emocjonalne potaczenie miedzy widzem a bohaterka
stanowi sedno historii napedzanej postacia.

Realizujac film, nie mamy wptywu na to, ze w tym samym czasie w podobnym miejscu
moze powstawac inna produkcja o zblizonej tematyce ani na zmieniajgce sie uwarunkowania
geopolityczne. W 2010 roku $wiatto dzienne ujrzat film Wasteland w rezyserii Lucy Walker,
rowniez nakrecony na wysypisku. Takie okolicznosci moga wptynaé na zainteresowanie danym
tematem - zwiekszajac je lub ostabiajgc w oczach redakcji zamawiajacych. To jeszcze inny
aspekt wptywu czasu na dynamike narracji.

Od redaktoréw telewizyjnych wielokrotnie styszatam: ,Nie chcemy kolejnego filmu
o wysypisku smieci”. W zwigzku z tym na etapie montazu musieliSmy - wraz z Marcinem Kotem
Bastkowskim - zmierzy¢ sie nie tylko z dramaturgia filmu, ale takze z realiami rynku. Oczywiscie,
nie zamierzaliSmy stworzy¢ ,kolejnego” filmu o wysypisku, cho¢ to wtasnie ono byto miejscem
akcji. Marcin Kot Bastkowski ujat ten problem w nastepujacy sposob:

,Montaz petnometrazowego SOMETHING BETTER TO COME byt tworczym wyzwaniem
zarowno dla mnie jak i Hanny Polak, co byto wynikiem wymagan produkcyjnych i oczekiwan
widzow. [...] Rejestrowane przez Hanne Polak historie musiaty otrzymac wiec ramy wspoétczesnej
opowiesci dopasowanej do mody i kultury, sta¢ sie nie tylko sztuka, ale réwniez produktem
kultury, ktéry podlega konsumpcji i handlowi. Dyskusje zwigzane 2z montazem
petnometrazowego dokumentu dotyczace konstrukcji takiego filmu pojawity sie w montazowni
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juz na etapie realizacji selekcji scen. Byta to naturalna konsekwencja bogactwa materiatu
zdjeciowego”8,

Zdecydowalismy sie opowiedzie¢ inng historie i zrobi¢ film nie o bezdomnosci, albo
wysypisku, lecz o dorastaniu w jego najgtebszym sensie - dojrzewaniu do podejmowania decyzji,
do dokonania zmian, do wziecia losu w swoje rece - film o stawianiu czota wyzwaniom
i o decydowaniu o sobie. Zalezato nam na stworzeniu uniwersalnej historii o uniwersalnych
zyciowych wyborach, ktérych kazdy moze dokonywaé, a ktére moga odmieni¢ bieg zycia.
Wysypisko stato sie ttem - miejscem, w ktérym Jula dorasta. Uniwersalny przekaz filmu zawiera
sie w tym, ze dokonuje ona czegos niezwyktego, co czesto nie udaje sie wielu osobom, ktére
maja znacznie tatwiejszy start w zycie: bierze los w swoje rece.

W koncu trafitam na montazyste, ktéry rozumiat zamyst filmu i wspoéttworzyt jego
narracje. Rozmawialiémy, montowalismy i poszukiwaliSmy rozwigzan - szukaliSmy wspdlnie tej
wewnetrznej historii opowiesci.

Film dokumentalny czerpie swoja site z rzeczywistosci, z prawdziwych wydarzen, historii
prawdziwych ludzi i autentycznych sytuacji. Dokumentalizm jest tutaj kluczowy, poniewaz
widzowie oczekuja, ze film dokumentalny bedzie odzwierciedlat rzeczywistos¢ taka, jaka ona
jest. Wierza, ze to, co ogladaja na ekranie, jest autentyczne, bezposrednio zwigzane z prawda
i prawdziwym sSwiatem. Czescig etyki dokumentalisty jest przedstawianie prawdy na ekranie.
Z drugiej strony, kazdy wybér - ujecie, kat kamery, o$wietlenie, montaz czy uzyta muzyka - jest
aktem twoérczym. Kreatywnos¢ pozwala nadaé¢ materiatowi odpowiednia forme dramatyczna
i estetyczng, ktéra angazuje widza, poruszajagc go emocjonalnie i intelektualnie. Fakt, ze
filmowiec wykorzystuje kreatywne techniki, aby lepiej przekazaé prawde, nie stoi w sprzecznosci
z filmem dokumentalnym, ale wrecz go wzmacnia, pokazujgc prawde w bardziej zrozumiaty,
poruszajgcy lub symboliczny sposéb. Znalezienie réwnowagi miedzy autentycznosciag
a kreatywnosciag jest ogromnym wyzwaniem dla twoércy filméw dokumentalnych, szczegdlnie
w przypadku ztozonych produkcji, w ktoérych materiat realizowany jest latami. Obserwacyjne
kino dokumentalne powstaje na styku kreatywnosci i prawdy. Jak zauwazyt krytyk filmowy
Wojciech Wierzewski w artykule Zaproszenie na uczte, opublikowanym w magazynie Film,
omawiajgcym ksigzke Alicji Helman Film faktéw i film fikcji (1977):

yAutorka Filmu faktéw i filmu fikcji uczynita punktem wyjscia swych rozwazan modne
w filmoznawstwie lat szescdziesiatych dwie skrajne inklinacje kina, pozostajgce jednak
w dialektycznym zwigzku: «wiare w rzeczywistosé» i «wiare w obraz». Innymi stowy, spréobowata
po6js¢ tropem lansowanych przez Bazina i Kracauera «dwoéch réwnolegtych» historii filmu.

68 Marcin Kot Bastkowski, op. cit, s. 21.
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Dziejéw kina pojmowanego jako zapis Swiata otaczajacego filmowca - w sensie dostownym -
i dziejow tej samej sztuki pojmowanej jako spektakl, budowany sitg inscenizatorskiej wyobrazni.
[...] Szukata Alicja Helman nie tyle dwdch «czerwonych nitek» tradycji filmowej, co
paradoksalnego ich splotu. Chyba ta konkluzja jest w catej ksigzce najcenniejsza: podziat na «kino
faktéw» i «kino fikcji» stuzy tylko do petniejszego uswiadomienia sobie odrebnosci i specyfiki
doswiadczen filmowych. Tak jak «dokumentalizm» w istocie kreuje znaczenia poprzez
reprodukcje, tak i «kreacjonizm» materializuje sie na ekranie poprzez fizyczng, czasem wrecz
dokumentalng konkretyzacje. [...] Autorka odrzucajgc mitologizujgce wnioski Bazina i Kracauera
zdotata dowiesé¢ o wiele bardziej przekonywajaco niz jej stynni poprzednicy, ze kino nie jest
wewnetrznie jednorodne, ze z réznic poetyk i sposobu positkowania sie fotografig realnosci
wiele wynika; jednakze nie ma kreacji bez respektowania praw tworzywa, tak jak nie istnieje
«obiektywne oko kamery»"¢?.

Cho¢ film dokumentalny czesto postrzegany jest jako wierny zapis rzeczywistosci, to
sposoéb jej przedstawienia jest w duzej mierze wynikiem artystycznych decyzji podejmowanych
przez tworce. Wybor materiatéw, ktore znajdg sie w ostatecznej wersji filmu, sposéb ich
montazu, wykorzystanie diegetycznych i niediegetycznych dzwiekéw, styl narracji, konstrukcja
postaci iinne elementy formalne tworzg unikalny jezyk filmu, nadajac mu charakter
i wewnetrzng harmonie. W przypadku filmu dokumentalnego szczegdélnym wyzwaniem dla
tworcy jest przeksztatcenie chaotycznej, czesto przypadkowej rzeczywistosci w uporzadkowana
opowiesc, ktora nie tylko dostarczy informacji, ale takze zaangazuje i poruszy widza. Potaczenie
obrazu, dzwieku, narracji, emocji i faktéw w spéjng catos¢ pozwala poprowadzi¢ widza przez
historie w przemyslany i klarowny sposéb. Dokumentalista nie tylko rejestruje wydarzenia, ale
takze je interpretuje, nadajac im znaczenie. Dobdér materiatéw, ich aranzacja i tworcza
interpretacja sprawiaja, ze rejestrowana rzeczywisto$s¢ zyskuje wymiar uniwersalny, zdolny
wywotywac emocje i zmuszaé do refleksji. Film dokumentalny, cho¢ oparty na faktach, nie jest
zatem tylko prostym odzwierciedleniem rzeczywistosci, ale jej artystyczng interpretacja, ktéra
ma moc wzbudzania refleksji, prowokowania do dyskus;ji i poruszania najgtebszych emoc;ji.

Montazystka Grazyna Gradon mawia, ze ,montaz jest w gtowie”. Zdanie to doskonale
oddaje istote tego etapu pracy - pomysty, ktére przychodza do gtowy montazysty, czasami
prowadza do wiernego odtworzenia wydarzen, a innym razem do stworzenia zupetnie nowych
bytow, zgodnie z wizjg artysty i potrzebami dramaturgii. Przyktadem tego moze by¢ scena
rozmowy przy ognisku w Nadejdq lepsze czasy’®. Brakowato nam w filmie sceny informacyjnej,

69 Wojciech Wierzewski, Zaproszenie do uczty, Film 1977, nr 19, s. 6.

70 Nadejdgq lepsze czasy film dokumentalny, petna wersja filmu w polskiej wersji jezykowej, 94 minuty -
materiat wideo dostepny pod linkiem: https://vimeo.com/manage/videos/143350840/ba77ca5fdd,
timecode: 00:34:30
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wyjasniajacej to, w jaki sposéb operujg na wysypisku mafijne punkty skupu. Zmontowalismy
wiec scene, ktora sktada sie z ujeé, i wypowiedzi kilku oséb, ktére istniaty jako autonomiczne
ujecia iwypowiedzi, nagrane w réznym czasie, w réznych miejscach i okolicznosSciach.
Wypowiedzi Luby, jednej z bohaterek, byty wrecz nagrane poza wysypiskiem, gdy odwiedzitam
ja na wsi, gdzie zawioztam jg, gdy odmrozita nogi na wysypisku. Scene te oparliSmy na
zblizeniach rak, ujeciach nalewania herbaty, robienia skreta, co pozwolito nam wykorzystaé te
wypowiedzi tak, jakby siedzacy przy ognisku ludzie rozmawiali ze sobg po cichu, anonimowo,
uskarzajac sie na otaczajacy ich mafijny system i bezprawie panujace na wysypisku. (- Oni
zarabiajg pienigdze, a ile nam ptaca? Metal na przyktad - skupujg za 2 ruble, a na miescie
odsprzedajg za 78 rubli. - W miescie cena jest wyzsza, ale nam nie wolno nic wynosic¢
z wysypiska. - Jesli kogo$ ztapia, to pobija i kazg pracowacé za darmo. - Na mafie. Ty chcesz to
ujawni¢. Zginiesz. Bo tutaj wszystko jest skorumpowane. | badZ ostrozna!). W ten sposdb
z istniejacych autonomicznie fragmentéw materiatéw powstata zupetnie nowa scena. Kolejnym
przyktadem kreacji w montazu jest inna sytuacja, ktéra miata miejsce podczas pracy nad filmem
Nadejdq lepsze czasy: filmujac Jule i Andrieja, nie zdawatam sobie sprawy z rodzacego sie miedzy
nimi uczucia. Dopiero pdzniej, gdy Jula zaszta w cigze, podczas montazu zaczeliSmy szukac ujec,
ktére mogtyby zilustrowac rozwijajgca sie miedzy nimi mitos¢. Sceny, w ktérych Andriej i Jula
Smieja sie, spogladaja na siebie czy przekomarzaja sie, nabraty nowego znaczenia w kontekscie
ich pdzniejszej relacji. Wiedza zdobyta po czasie pozwolita na nowo zinterpretowac te sytuacje.
Dzieki odpowiedniej sekwencji uje¢, dodaniu muzyki i dZzwiekéw, udato sie w montazu stworzy¢
atmosfere rodzacej sie mitosci, ktéra finalnie doprowadzita do cigzy Juli. To nie zostato w ten
sposéb sfilmowane, jednak zostato w ten sposdb zmontowane’!. Z kolei Marcin Kot Bastkowski
w kontekscie innej, ,delikatnie kreowanej montazem sceny agresji Dziadka” 72, zauwazyt:

,Materiat zdjeciowy w zakresie emocji okazat sie na tyle bogaty, ze dodatkowa kreacja na
tym poziomie byta wtasciwie zbedna. Chciatbym przytoczy¢ jednak jedyny przypadek, ktory byt
taka kreacja w procesie montazowym, jest ciekawy pod wzgledem warsztatowym, i jest
przyktadem dostrzezenia i wykorzystania mozliwosci, jakg podsuwat materiat. [...] W kierunku
wejscia do domu idzie Dziadek, w dzwieku stychaé, jak zaczyna krzyczec na Jule. W kolejnym
ujeciu widz rozumie, ze Dziadek prébuje bi¢ Jule. Jego ciosy s kierowane w strone kamery,
ktérg trzyma rezyserka. W rzeczywistosci Dziadek préobowat bi¢ Hanne Polak. Widz odbiera
zmontowany materiat subiektywnie, poniewaz w tym miejscu dwa ujecia wczesniej widziat Jule
z kubkiem. [...] wazny jest fakt, Zze takie sytuacje miaty miejsce rzeczywiscie, wiec znaczenia
nominalne prezentowanego $wiata sg tozsame ze zrédtowymi”’2.

71 Tamze, timecode: 01:01:20
72 Marcin Kot Bastkowski, op. cit., s. 57, Nadejdqg lepsze czasy op. cit., timecode: 01:14:48

73 Marcin Kot Bastkowski, op. cit., s. 57.
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Budowanie poczucia obecnosci Juli w filmie byto jeszcze innym wyzwaniem, ktére
wymagato kreatywnych rozwigzan. W materiale gromadzonym przez lata zdarzaty sie momenty,
gdy bohaterka byta nieobecna przez dtuzszy czas. Aby zachowad jej obecno$¢ w narracji,
w scenach, gdzie Jula znikata na zbyt dtugo, dodawalismy jej gtos lub ujecia z nig, nawet jesli
w rzeczywistosci nie byta obecna w danej sytuacji. Przyktadem jest scena, w ktérej Dima gra na
gitarze. W rzeczywistosci zostata ona zmontowana z dwéch odrebnych wydarzen - ujecia
przedstawiajgce Julie i Swiete stuchajace gry Dimy pochodzg z innego dnia zdjeciowego. Jeszcze
innym przyktadem takiego zabiegu, sa ujecia Moskwy majaczacej w oddali’4, obrazy wysypiska’®
czy widoki wsi’®. Pierwotnie miaty one jedynie ukazywaé miejsce akgji, ale na pézniejszym etapie
montazu, wzbogacilismy je refleksjami Juli w formie jej voice-overu. Dzieki temu, nawet
w chwilach, gdy fizycznie nie pojawiata sie w kadrze lub milczata, jej perspektywa i wewnetrzne
przemyslenia budowaty jej obecno$¢. Wzmacniato to emocjonalng wiez widza z bohaterka
i pozwalato zachowad spdjnosé catej opowiesci.

Film montowalismy warstwami, by ostatecznie stworzy¢ wielopoziomowg epicka
opowies¢. Jedna z jego istotnych warstw miata za zadanie wykreowanie osoby Wtadimira
Putina. Istnieje on w filmie tylko pod postacia sciezki dZzwiekowej, ale jest stale obecny podczas
tych czternastu lat. Putin przemawia przez radio, a mieszkancy wysypiska odwaznie moéwig
o Putinie. Cho¢ s3 ludZmi pogardzanymi, majg wiecej odwagi cywilnej i rozsadku, niz przecietny
mieszkaniec Moskwy, ktory nie osmiela sie krytykowaé witadz. Obecnos$¢ warstwy filmu,
odzwierciedlajacej rosngce w site imperium Putina, jest jednym z bardzo waznych elementéw
opowiesci. Zdjecia do filmu koncza sie w 2014 roku obrazami konfliktu militarnego na Ukrainie”’,
ktory, jak wiemy, nie usatysfakcjonuje zapedéw ,wielkiego inkwizytora”. Maria Shpolberg
w Regimes and their Refuse: Filming Russia in Transition, zauwaza:

W pewnym momencie Polak dokonuje radykalnego wyboru: [...] przechodzi do
szerokiego ujecia, ktére trwa dtuzej niz zwykle: posréd fakturowego, zasmieconego krajobrazu
Z przerazeniem uswiadamiamy sobie, ze widzimy spalone ciato. Ten szokujacy obraz przywotuje
inng dialektyke: te, ktérg Giorgio Agamben rysuje miedzy niejasng figurg prawa rzymskiego,
znang jako homo sacer, a suwerenem lub basileusem. Homo sacer byt kims$, kogo uznano za
osobe pozostajgcg poza prawem i kogo w zwigzku z tym mozna byto bezkarnie zabi¢ (Agamben
2015). Zaréwno homo sacer, jak i basileus istniejg w stanie wyjatku wobec prawa, ale jeden
posiada catg wtadze, a drugi - jej catkowity brak. O ludziach w filmie Polak mozna pomysle¢, ze
zajmuja przeciwny biegun niz wtadza z tego samego powodu: ich bezsilnos¢ podkresla rosnaca

74 Nadejdq lepsze czasy op. cit., timecode: 00:11:08
75 Tamze, timecode: 00:52:39
76 Tamze, timecode: 01:16:30

77 Tamze, timecode: 01:29:19
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wszechmoc panstwa. [...] W rezultacie mamy poczucie dwdch rozbieznych temp: cyklicznego
czasu wysypiska $mieci, w ktérym nic sie nie dzieje, oraz linearnego, politycznego czasu wzrostu
wtadzy Putina”’®.

Autorski wktad w konstrukcje postaci pozwala przeksztatci¢ indywidualng historie
w uniwersalng opowiesé¢ o ludzkiej kondycji, nadajac jej wymiar wykraczajagcy poza osobiste
doswiadczenia bohatera. Dzieki starannie dobranym ujeciom, precyzyjnemu montazowi
i Swiadomej narracji, twérca moze wydoby¢ z jednostkowych przezy¢ elementy, ktére rezonuja
z szerszg publicznoscia. W rezultacie osobista historia bohatera, cho¢ zakorzeniona
w konkretnym czasie i miejscu, staje sie nosnikiem uniwersalnych emocji i probleméw, takich jak
mitos¢, cierpienie, nadzieja czy walka o godno$é. Takie autentyczne postaci - bohaterowie filmu
- stajg sie symbolami okreslonych wartosci i dylematéw, umozliwiajgc widzowi odnalezienie
w ich doswiadczeniach odbicia wtasnych przezy¢é. To z kolei prowadzi do gtebszego
zrozumienia siebie i innych.

Wraz z Marcinem Kotem Bastkowskim zasadniczo preferujemy montaz, ktéory mozna
okresli¢ jako ,od szczegétu do ogdtu”. Sceny czesto rozpoczynamy zblizeniem lub ujeciem
detalu, co buduje atmosfere tajemnicy i intryguje widza. Poczatkowo niepewny tego, co widzi,
stopniowo odkrywa on sytuacje rozwijajacg sie na ekranie. Taki sposéb narracji pozostawia
przestrzen dla wyobrazni odbiorcy, ktéry samodzielnie interpretuje znaczenie przedstawionych
zdarzen oraz ich kontekst. Jednakze niekiedy konieczne jest rozpoczecie sceny od ujecia
wprowadzajgcego, tzw. ,establishing shot”, ktére stuzy do osadzenia widza w miejscu akcji. Takie
ujecie pozwala okresli¢ przestrzen, czas, czy kontekst, w ktérym rozgrywac sie bedzie dalsza
narracja. Jego celem jest dostarczenie podstawowych informacji wizualnych, ktére umozliwiajg
widzowi tatwe odnalezienie sie w swiecie filmu. Dzieki temu moze on skupic¢ sie na szczegdétach
oraz na rozwijajacej sie historii. Przyktadem tego podejscia jest scena otwierajaca film Nadejdg
lepsze czasy, ktora zaczyna sie szerokim planem, przedstawiajgcym dzieci schodzace po zboczu
Zwatki”?. Ujecie to nie tylko wprowadza widza w miejsce akcji, ale takze ukazuje rozlegtosc
wysypiska w zestawieniu z pobliskimi moskiewskimi budynkami. Dzieki narracji mozna réwniez
zrozumie¢ bliskos¢ Kremla iPlacu Czerwonego, co wzmacnia kontekst geograficzny
i symboliczny. Tego rodzaju ujecia s3 istotne dla osadzenia fabuty w konkretnym srodowisku
i budowania gtebszego zrozumienia przedstawianej rzeczywistosci.

Istotng dla mnie kwestig jest to, ze realizujac film, nie szukam sensacji. Interesuje mnie
przede wszystkim odkrywanie wewnetrznego $wiata ludzi, ich emocji, motywacji i codziennych
zmagan. Filmujgc moich bohateréw, staram sie zblizy¢ do nich i da¢ im bezpieczng przestrzen do
otwarcia sie i podzielenia swoja historig. Ta bliska relacja pozwala uchwycic¢ nie tylko ich stowa, ale

78 Maria Shpolberg, op. cit.

79 Nadejdq lepsze czasy op. cit., timecode: 00:02:30.
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takze to, co czesto pozostaje niewypowiedziane - ich prawde. | mysle, ze to jest najwieksza
wartoscig w filmach dokumentalnych. Wychodze z zatozenia, ze film wymaga odwagi w kreowaniu
witasnej wizji, nawet jesli oznacza to wybor trudniejszych Sciezek narracyjnych czy formalnych,

Kazda z faz realizacji dzieta filmowego - od wstepnego pomystu, przez prace na planie,
po dopracowanie najdrobniejszych szczegdétéw w postprodukcji, a nawet sposéb promociji filmu
- wymaga od twércow ogromnej cierpliwosci i nieustannego dazenia do perfekcji. W tym
kontekscie przypomina mi sie rozmowa z Jackiem Petryckim, ktéry opowiadat o wyjgtkowej
etyce pracy Krzysztofa Kieslowskiego. Wspominat, jak nocami w montazowni Kieslowskiego na
Chetmskiej $wiatto nigdy nie gasto - rezyser pracowat do péznych godzin, kiedy inni juz spali.
Petrycki podkreslit, ze ,Kieslowski zaczynat tam, gdzie inni konczyli”. To zdanie zapadto mi
gteboko w pamiec¢ jako kolejny dowdd na to, ze recepta na stworzenie dzieta sztuki jest
determinacja, pasja iciggte poszukiwanie najlepszych rozwigzan artystycznych. Zgodnie z t3
mysla, wraz z montazystg Marcinem Kotem Bastkowskim, wychodzimy z zatozenia, ze sukces
filmu to nie tylko talent, przypadek czy tut szczescia. To, co tak naprawde decyduje o koncowym
efekcie, to ciezka, systematyczna i zmudna praca. Proces twérczy to ciggte dazenie do perfekcji
- poszukiwanie elementéw, ktére mozna jeszcze poprawié, doszlifowaé, udoskonalig,
wydobywajgc z materiatu to, co najwazniejsze i najlepsze. Wytrwatos¢, konsekwencja i petne
zaangazowanie sg podstawa sukcesu dzieta filmowego.

Umyst ma naturalng sktonno$é¢ do porzadkowania rzeczywistosci - w filmie i montazu
czesto myslimy: ,To wydarzyto sie wtedy, a to pdzniej” lub ,To ujecie nalezy do tej sceny”.
Jednak dla potrzeb dramaturgii, narracji, a takze z powoddéw twérczych, wspdlnie z montazysty
Marcinem Kotem Bastkowskim wielokrotnie musielismy swiadomie uwolni¢ sie od tej tendencji
do chronologicznego i linearnego porzadkowania materiatu filmowego.

To podejscie znajduje odzwierciedlenie w koncepcji Wtadystawa Strézewskiego, ktory
w Dialektyce tworczosci pisat: ,Im wiecej wyptywa z «ja» samego tworcy, im bardziej zdolny jest
on uwolni¢ sie od obowigzujacych wzoréw, schematéw, konwencji, regut - i wzigé na siebie
odpowiedzialnos¢ za wartos¢ tego, co decyduje sie wytworzy¢ - tym potezniejsza jest sita
oryginalnosci, z jaka spotykamy sie i w tworcy, i w jego dziele”®0.

Osobiscie uwazam cytat z Dialektyki tworczosci Strozewskiego za swego rodzaju
artystyczne credo. Zarébwno w mojej pracy twoérczej, jak i dydaktycznej ktade ogromny nacisk na
przetamywanie schematow, poszukiwanie oryginalnosci, schodzenie gtebiej i docieranie do istoty
sceny - a co za tym idzie filmu.

80 Wihadystaw Strézewski, op.cit., s. 203.
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Wypracowana przez nas praktyka swiadomego przetamywania linearnosci znalazta swoje
odzwierciedlenie w kolejnych projektach Marcina Kota Bastkowskiego. Pracujac nad serialem
Strazacy w rezyserii Macieja Dejczera, montujgc trzecig serie, Bastkowski Swiadomie uzyt
w jednej ze scen materiatu z czwartej serii, ktory dopiero co trafit do montazowni. Po obejrzeniu
odcinka Dejczer zauwazyt: ,Alez te ujecia pochodzg z czwartej serii!”. Na co montazysta
odpowiedziat: ,Ale czy to dziata?”. Rezyser przyznat: ,Dziata”.

3.4. Uptyw czasu

W Stop the Clocks!: Time and Narrative in Cinema Helen Powell napisata:

,Dzieki rozwojowi technik montazowych kino staje sie wirtualng maching czasu, oferujac
widzowi wyjatkowe doswiadczenie. Po oddzieleniu od zewnetrznego swiata fizycznego istnieje
mozliwo$¢ przesuniecia w czasie, aby umozliwi¢ zmiane pozycji podmiotu w przestrzennych
i czasowych ramach samej narracji. Czas i narracja stajg sie nierozerwalnie zwigzane, do tego
stopnia, ze wyobrazenie sobie filmu bez aktoréow, muzyki czy nawet montazu jest bardziej mozliwe
niz wyobrazenie sobie filmu bez «poczucia uptywu czasu w ujeciu» (Tarkowski, 1989: 113)"81,

Tworzenie opartego na wieloletniej obserwacji filmu dokumentalnego okazuje sie by¢
niezwykle skomplikowane na kazdym etapie, ale szczegdlne wyzwania pojawiajg sie, gdy
z zarejestrowanych przez czternascie lat setek godzin nagran trzeba stworzy¢ dziewieddziesiat
minut filmu. Te dziewiecdziesiat minut czasu ekranowego musi by¢ spdjng, wciagajaca historia,
dajaca widzowi poczucie mijajgcych dla bohatera lat pozwalajagc mu znalez¢ sie w rzeczywistym
czasie, w ktérym bohater znajduje sie w danym momencie na osi czasu. Alicja Helman
w Stowniku filmu tak zdefiniowata czas filmowy:

,Czas filmowy - parametr organizujgcy zaréwno przebieg projekcji, jak i przebieg oraz
chronologiczne uporzadkowanie zdarzen przedstawionych w filmie. Podobnie jak i przestrzen,
czas filmowy moze odzwierciedla¢ rzeczywisty czas zdarzen w realnym sSwiecie, co postulowali
zwolennicy realistycznych teorii filmu, ale z czego tworcy filmowi korzystali raczej rzadko.
Fizykalne pojecie czasu odnosi sie do projekcji ekranowej, podczas gdy w odniesieniu do czasu
zorganizowanego w obrebie dzieta mowimy o czasie przedstawionym lub znakowym. Czas
uptywajacy na ekranie organizowany jest przez dwa porzadki - jeden z nich odnosi sie do czasu
akcji, drugi do czasu opowiadania, w ktorym rozgrywaja sie wydarzenia. Film moze przedstawiac

81 Powell Helen, Stop the clocks!: time and narrative in cinema, ttum. wtasne, London; New York: |.B. Tauris,
2012, s. 21.
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wydarzenia, ktére w stosunku do czasu terazniejszego akcji rozegraty sie w przesztosci
(retrospekcja) lub zaistniejg dopiero w przysztosci (futurospekcja), jak tez nalezg do innych
trybow rzeczywistosci (sen, halucynacja). Moze tez przedstawia¢ wydarzenia w porzadku
chronologicznym lub tez mieszac i naktada¢ na siebie rézne ptaszczyzny czasowe. Teoria filmu
bierze tez pod uwage psychologiczny wymiar czasu, tzw. czas widza, w ktdérego odczuciu
wydarzenia biegng szybko lub wolno, zaleznie od jego zainteresowania akcja. Film ma tez
mozliwos¢ takich manipulacji czasem fizykalnym, ktére udostepniajg nam wymiary
rzeczywistosci niedostepne obserwacji. Dzieto filmowe zwolnione i przyspieszone przedstawia
zjawiska, ktore przebiegaja zbyt szybko lub zbyt wolno dla naszej percepcji. Film moze tez
odwracac bieg czasu”82,

Z kolei Christian Metz w swojej pracy Jezyk filmu: Semiotyka kina piszac o tej dwoistosci
czasowej, zachodzacej pomiedzy czasem opowiesci i czasem narracji, zauwazyt:

,Narracja jest... podwdjnie ztozong sekwencjg czasows... Istnieje czas opowiadanego
zdarzenia i czas samego opowiadania (z jezyka angielskiego: «signified» i «signifier»). Ta
dwoisto$¢ nie tylko umozliwia wszystkie czasowe znieksztatcenia, ktére sg powszechne
w narracjach (trzy lata zycia bohatera podsumowane w dwodch zdaniach powiesci lub w kilku
ujeciach «czestotliwosciowego» montazu w filmie, itp.). Zasadniczo zacheca ona nas do
rozwazenia faktu, ze jedng z funkcji narracji jest wymyslanie jednego schematu czasowego
w kategoriach innego schematu czasowego”83.

Umiejscowienie jednej osi czasu w kontekscie innej osi czasu umozliwia kreatywne
manipulowanie czasem i przestrzenia w narracji. Jest to technika umozliwiajagca tworzenie
ztozonej, wielowymiarowej opowiesci.

Czas historyczny, w ktérym rozgrywa sie akcja filmu Nadejdg lepsze czasy, to okres,
w ktéorym nasza gtéwna bohaterka ma dziesie¢ lat, az do ukonczenia przez nig dwudziestego
czwartego roku zycia. Jest to réwniez okres dojscia Putina do wtadzy, od jego zaprzysiezenia na
prezydenta Federacji Rosyjskiej w 2000 roku. Jak stwierdzit Christopher Garbowski w Przestrzen,
czas i bohater: ,Czas historyczny mozna w dziele sztuki nazwaé¢ czasem kontekstualnym”®4,
A polityke uznat Garbowski za ,najbardziej konkretny wyznacznik czasu historycznego”. Napisat on:

82 Alicja Helman, Stownik filmu, red. Rafat Syska, Katowice 2010,
https://akademiapolskiegofilmu.pl/pl/historia-polskiego-filmu/artykuly/czas-filmowy/256 (dostep
5.12.2024)

83 Christian Metz, Film Language: A Semiotics of the Cinema, ttum. Michael Taylor, New York 1974, s. 18.

84 Christopher Garbowski, Krzysztof Kieslowski’s Decalogue Series, ttum. Teresa Rutkowska, Lublin 1997,
s. 37-38.

72


https://akademiapolskiegofilmu.pl/pl/historia-polskiego-filmu/artykuly/czas-filmowy/256

,<Jednak bohater tworzy bardzo konkretna jednostke i potrzebuje okreslonego kontekstu.
Jak powiada Frankl, dla istoty ludzkiej nie tylko kazda pojedyncza jednostka, ale kazda osobista
sytuacja realizuje swoj witasny sens. Totez w rozterkach bohateréw dotyczacych sensu zycia czas
historyczny odgrywa wazng role. [...] Reasumujac - czas historyczny jest istotny dla bohateréw
z wazniejszych powoddéw niz funkcja wykreowania bardziej realistycznego kontekstu ich dziatan
i samego dramatu filmowego. Czas historyczny jest jednym aspektem bardziej rozlegtego czasu
egzystencjalnego. Frankl zwiezle stwierdza, ze czas historyczny to czynnik, ktéry moze nadad
zyciu znaczenie. Nikt nie jest anonimowy | kazda sytuacja jest historyczna w kontekscie
osobistej, ulotnej historii zycia kazdego cztowieka”®>,

,Frankl pomaga takze w okresleniu petniejszego kontekstu czasu egzystencjalnego. Zycie
ludzkie realizuje sie w napieciu pomiedzy tym, co jest, a tym, co by¢ powinno, i napiecie to jest
konieczne. Istota ludzka nie istnieje po to jedynie, by by¢, lecz by sie stawac8¢”.

Czas akgji filmu odnosi sie do okresu, w ktérym rozgrywaja sie wydarzenia przedstawione
na ekranie. Jest to czas, w ktérym bohaterowie przezywajg swoje historie, a widzowie obserwuja
rozwoj fabuty. Czas akcji filmu Nadejdqg lepsze czasy rozgrywa sie na przestrzeni czternastu lat, od
2000 do 2014 roku. Czas akcji w Nadejdqg lepsze czasy przedstawiony jest w sposéb linearny,
ukazujac wydarzenia w porzadku chronologicznym - przynajmniej takie wrazenie powinien
odnie$¢ widz, bo dla dobra dramaturgii trzeba uwolni¢ umyst od linearnosci czy tez chronologii
wydarzen. Film dokumentuje zycie Juli i innych mieszkancow wysypiska, pokazujac zmiany, jakie
zachodza w ich zyciu na przestrzeni ponad dekady. W Nadejdqg lepsze czasy czas narracji jest
generalnie czasem terazniejszym (z wyjatkiem sceny retrospekcji, gdy Jula wspomina ludzi
Z wysypiska).

Jeszcze innym parametrem czasowym jest czas percepcji. Czas percepcji w filmie odnosi
sie do czasu, jaki widz odczuwa podczas ogladania filmu, czyli do subiektywnego doswiadczenia
czasu w trakcie seansu. Jest to réznica miedzy rzeczywistym czasem trwania filmu a tym, jak
dtugi lub krétki wydaje sie on widzowi. Sposéb przedstawienia akcji, rytm narracji oraz
emocjonalne zaangazowanie widza tworzg unikalne doswiadczenie czasowe. Montaz pozwala
przedstawia¢ wydarzenia, ktére trwajg w rzeczywistosci wiele godzin, dni, a nawet lat,
w zaledwie kilka minut ekranowych. Przeskoki czasowe, ktére pokazujg wydarzenia oddzielone
od siebie kilkoma latami, moga sprawié, ze widz wrecz bardziej dynamicznie, czy dramatycznie
odczuwa intensywnos$¢ przemian i uptyw czasu w zyciu bohateréw, mimo ze sama scena trwa
tylko kilka chwil. W rezultacie czas percepcji moze zostaé przyspieszony, gdy wydarzenia sa

85 Viktor Frankl, Homo patiens. Préba wyjasnienia sensu cierpienia, ttum. Roman Czarnecki, J6zef Morawski,
Warszawa 1984, s. 61.

86 Tamze, s. 44.
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dynamiczne, lub spowolniony, gdy rezyser chce na przyktad, aby widz zagtebit sie w scene
i poczut emocje bohateréw w danym momencie lub oddat sie kontemplacji Swiata
przedstawionego na ekranie.

Warstwa ukazujgca uptyw czasu odegrata kluczowa role w filmie realizowanym na
przestrzeni wielu lat. Ujecia zmieniajgcych sie por roku na wysypisku, atak terrorystyczny
na Dubrowce, noworoczne fajerwerki nad Moskwa, tykajacy w pokoju zegar w oczekiwaniu na
narodziny dziecka, palenie w palenisku kartek z kalendarza, odliczanie dni przez Jule
w oczekiwaniu na pordd, operacja militarna na Ukrainie w 2014 roku, czy ogladanie przez Jule
fotografii ukazujacych zmiany, jakie zaszty u niej wraz z uptywem lat - wszystkie te autentyczne,
zarejestrowane sytuacje zostaty swiadomie wplecione w narracje filmu. W opowiadanej historii
o dorastaniu nabraty one wyjatkowego znaczenia i symboliki, podkreslajac istote czasu jako
jednego z gtéwnych bohateréw tej opowiesci. Tego rodzaju zabiegi pozwalajg widzowi dostrzec,
jak czas staje sie integralnym elementem zycia i przemian bohateréw. Realizm zastosowanych
srodkéw podkresla autentycznos$é przezy¢ gtéwnej bohaterki filmu i pozwala widzowi zanurzy¢
sie w otaczajacej Jule i mieszkancéw wysypiska rzeczywistosci, wptywajac na subiektywny,
psychologiczny odbidr czasu.

W Czasie utrwalonym Andriej Tarkowski pisat o fenomenie czasu w filmie w nastepujacy
sposob:

,Dlaczego ludzie chodzg do kina? Co sprowadza ich do ciemnej sali, gdzie siedzac,
obserwuja przez dwie godziny gre cieni na ptétnie? Poszukiwanie rozrywki? Potrzeba
swoistego narkotyku? Istotnie, na catym $wiecie istnieja trusty i koncerny rozrywkowe
wykorzystujgce do takich celéw kino, telewizje i wiele innych rodzajéw widowisk. Nie tam
jednak nalezy szuka¢ odpowiedzi, lecz w zasadniczej istocie kina, zwigzanej z ludzka potrzeba
opanowania i przyswojenia sobie swiata. Mysle, ze normalnym dazeniem cztowieka idacego do
kina jest poszukiwanie czasu: utraconego, przeoczonego lub dotad nieodnalezionego. Cztowiek
idzie tu po doswiadczenie zyciowe, gdyz kino, jak zadna ze sztuk, poszerza, wzbogaca
i kondensuje jego rzeczywiste doswiadczenie, a przy tym nie tylko je wzbogaca, lecz dziata
dtuzej, rzektbym - znaczaco dtuzej. [..] W czym tkwi istota autorskiej sztuki filmowej?
Umownie mozna jg okresli¢ mianem rzezbienia w czasie. Podobnie jak rzezbiarz bierze blok
marmuru i odczuwajagc wewnetrznie kontur przysztej rzezby, usuwa wszystko co zbyteczne,
rezyser filmowy z bryty czasu ogarniajacej ogromng i niepodzielng sume faktéw zyciowych
odrzuca i odcina wszystkie niepotrzebne, zostawiajac tylko te, ktére powinny staé sie
elementami przysztego filmu, ktére prawdopodobnie sprawdza sie jako sktadniki obrazu”®”.

87 Andriej Tarkowski, op. cit., s. 65-67.
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Rozwazajac fenomen czasu, mozna zauwazy¢, ze zegary kremlowskie i zegarki na
wysypisku $mieci odmierzajg te same jednostki fizyczne. Wskazéwki urzadzen mierzacych czas
poruszajg sie z tg samg predkoscig - od prezydenta Rosyjskiej Federacji po rezydentéow Zwatki.
Podczas gdy dla tych ostatnich uptywajacy czas moze oznaczaé skrécenie cierpienia, Putinowi daje
on mozliwos$¢ dziatania z jeszcze wiekszym rozmachem. Ostatecznie jednak czas pozostaje
najbardziej demokratycznym z parametrow, poniewaz - jak zauwazyt Tarkowski w Czasie
utrwalonym:

,Pierécien krdla Salomona nosit napis: «Wszystko przeminie». [...] Czas, w ktorym
cztowiek zyje, daje mu mozliwos¢ poznania siebie jako istoty moralnej, zaangazowanej
w poszukiwanie prawdy; jednak ten dar jest jednoczesnie smaczny i gorzki. A zycie nie jest
niczym wiecej niz okresem, ktory zostat mu przydzielony i w ktérym moze, a nawet musi,
ksztattowa¢ swojego ducha zgodnie z wtasnym zrozumieniem celu ludzkiej egzystencji.
Sztywne ramy, w ktoére jest ono wttoczone, czynia jednak te nasza odpowiedzialno$¢ wobec
siebie i innych jeszcze bardziej oczywisty”88.

Jesli przyznajemy istnienie duchowego wymiaru egzystencji, zmienia sie nasza hierarchia
wartosci, a wraz z nig takze sposéb, w jaki postrzegamy uptyw czasu. Czas przestaje by¢ jedynie
liniowym odliczaniem chwil, a zaczyna nabierac¢ gtebszego, symbolicznego znaczenia - staje sie
przestrzenia na refleksje, rozwdj i zrozumienie. Istotne staje sie nie to, co materialnie osiggniemy,
ale jak ten czas wykorzystamy - czy odniesiemy sukces jako cztowiek, rozwijajac swoja
wewnetrzng warto$¢, empatie i zrozumienie dla innych, zamiast mierzy¢ zycie wytacznie przez
pryzmat osiggnie¢ zewnetrznych, sukces materialny. Pozostaje zatem moralna implikacja tego,
jak wykorzystujemy nasz czas: na przeciwlegtym biegunie od rezimu Putina i jego trwajacych
wojen gospodarczych i militarnych jest cztowieczenstwo tych pogardzanych, odrzuconych,
niewidzialnych ludzi. Pojawia sie pytanie o sens zycia, o jego ostateczng wartos¢ i - by¢ moze -
najwazniejsze pytanie: co zrobié¢ z czasem, jak go najlepiej wykorzystac?

3.5. Konsultanci

Omawiajgc  etap montazu filmu Nadejdg lepsze czasy, pragne wspomniec
o profesjonalistach, ktorzy petnili funkcje konsultantéw filmu i mentoréw, takich jak
montazysta/rezyser Stan Neuman, dokumentalista Andrzej Fidyk oraz redaktor naczelny DOCS3
wtoskiego nadawcy RAI, Lorenzo Handel. Kazdy z nich wniést swojg unikalng perspektywe,
rozwijajac projekt w sposdb, ktéry trudno bytoby osiggnac samodzielnie.

88 Andrey Tarkovsky, Sculpting In Time, ttum. Kitty Hunter Blair, ttum. wtasne, 1989, s. 116.
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Jeden z czotowych francuskich dokumentalistow, Stan Neuman (najbardziej znany
z pracy nad serialem telewizyjnym Architectures 2001-2003), wypowiedziat podczas konsultacji
filmowych co$, co szczegdlnie gteboko zapadto mi w pamieé. Powiedziat on: , Film juz
j est. Alemusisz goznalez¢”.

Tak, ale jak to zrobi¢? Jak go znalez¢?

Dotarcie do najgtebszego przestania dzieta, w przypadku Nadejdg lepsze czasy, wymagato
lat pracy tworczej. To ,odnajdywanie” filmu, zrozumienie sedna opowiesci filmowej, to
fundamentalna kwestia, ktéra pojawia sie juz na etapie prezentacji projektu, czyli podczas tzw.
pitchingu. Czesto zadanie to udaje sie zrealizowa¢ dopiero na etapie montazu - zaréwno w filmie
fabularnym, jak i, zwtaszcza, dokumentalnym, gdzie przebieg historii pozostaje otwarty
i nieprzewidywalny. Wiasnie w trakcie montazu twodrca najczesciej odkrywa, dokad tak
naprawde prowadzi narracja i jakie przestanie niesie opowiadana historia. Z tego powodu czesto
mowi sie, ze film tak naprawde powstaje, czy rodzi sie w montazowni. Krzysztof Kieslowski pisat
o tych poszukiwaniach filmowej narracji na etapie montazu:

,Mysle, ze tak naprawde ja tworze film w montazowni. Zdjecia to tylko zbieranie
materiatu, stwarzanie mozliwosci. Staram sie prowadzi¢ je tak, zeby zapewni¢ sobie jak
najwieksza swobode manewru”®’.

Uwazam, ze niezaleznie od etapu pracy, na ktéorym to nastgpi, poszukiwanie
i odnalezienie tego, o czym méwit Stan Neuman - czyli odpowiedzi na pytania: ,O czym jest
film?” i ,O czym tak naprawde jest film?”, czyli odnajdywanie wewnetrznej historii filmu - byto
najwazniejszg lekcja, jakg wyniostam z realizacji filmu Nadejdq lepsze czasy.

Inng osoba, ktéra wspierata nas w pracy nad filmem Nadejdqg lepsze czasy byt
dokumentalista Andrzej Fidyk. Zwracat on szczegélng uwage na kwestie budowania napiecia
i emocji w filmie, tak aby film byt ,dzietem atrakcyjnym dla widza”. W wywiadzie dla Polityki ujat
ten temat nastepujaco:

,O wiele tatwiej jest nakreci¢ filmik z oczywistg teza publicystyczna. Taki, ktéry trafia
wytacznie do intelektu widza, ale nie porusza jego emocji. Ja uwazam, ze uruchomienie emocji
widza w filmie dokumentalnym decyduje o tym, ze mamy do czynienia ze sztuka, a nie tylko
z publicystykgy”?°.

89 Krzysztof Kieslowski, O sobie, Krakéw 1998, s. 159.

90 Ewa Winnicka, Rozmowa z dokumentalistq Andrzejem Fidykiem o niejednoznacznej rzeczywistosci,
dobrodziejstwie zelaznej logiki i pozytku z moralnosci, Polityka, nr 51/2009,
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/kultura/1501621,1,rozmowa-z-andrzejem-fidykiem.read,
(dostep 5.12.2024).
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W Kwartalniku Filmowym z 1998 roku w artykule Sztuka opowiadania, Andrzej Fidyk
w rozmowie z Wojciechem Micherg, powiedziat:

,L...] emocje zawsze byty dla mnie wazne - zawsze chodzito mi o to, zeby moje filmy byty
rodzajem widowiska”"?.

Rola emocji w filmie jest fundamentalna. Roger Ebert w swoim eseju What makes
a masterpiece? w The Guardian takze ujat to doskonale, piszac:

,Predzej czy pdzniej kazdy mitosnik kina dociera do Ozu i rozumie, ze w filmach nie o ruch
chodzi, ale o to, aby porusza¢”??. Jest to fantastyczna gra stéw w jezyku angielskim: nie o obraz
w ruchu/ruchomy chodzi - lecz o obraz, ktéry wywotuje emocje, ktéry porusza - z ang. ,moving
image”. Emocje budujg pomost miedzy dzietem filmowym a widzem. Emocjonalna karuzela
réznych uczug, takich jak wzruszenie, rado$¢, smutek, bdl, irytacja, jest tym, co utrzymuje widza
W napieciu i przykuwa go do ekranu.

W procesie budowania emocji w Nadejdq lepsze czasy ogromnym atutem stata sie wtasnie
dtugofalowa obserwacja zycia gtéwnej bohaterki, jej fizycznego dorastania, rozwoju
emocjonalnego i psychicznego, jej przemian. Widz ma okazje by¢ obserwatorem i uczestnikiem
niezwykle osobistych momentéw i wyborow, przed ktorymi staje Jula. Dzieki temu moze on
utozsamiac sie z nig, rozumiec¢ sytuacje, w ktorej sie znajduje, wspoétczué jej w tych trudnych
chwilach, gdy zycie ja doswiadcza i cieszy¢ sie, gdy w jej zyciu zdarza sie co$ dobrego. Zycie
napisato w tym przypadku najbardziej niezwykty scenariusz, wynagradzajac trudy wieloletniej
pracy nad filmem. Kiedy wydaje sie, ze Jula stracita juz wszystko i nic dobrego nie moze jej
spotkaé, okazuje sie, ze w niej samej zachodzi przemiana. Postanawia ona jednak walczy¢
o siebie i przestac biernie przyjmowac to, co przynosi jej los. A gdy bierze sprawy w swoje rece,
niespodziewanie dla wszystkich nadchodza lepsze czasy.

Intensywne emocje w filmie moga doprowadzi¢ widza do doswiadczenia stanu katharsis,
tak waznego dla trzyaktowej struktury dramatycznej. Marek Henrykowski w Stowniku terminéw
filmowych definiuje katharsis nastepujaco:

,katharsis (< gr. katharsis = oczyszczenie) zjawisko psychologiczne towarzyszace
procesowi odbioru réznych sztuk, w tym filmu. Efekt katartyczny powstaje w wyniku umiejetnie
zaprojektowanego przez twoérce estetycznego przezycia widowiska filmowego wpisanego

91 Fidyk Andrzej, Michera Wojciech, Sztuka opowiadania, Kwartalnik Filmowy 1998, nr 23, s. 106-120.

92 Roger Ebert, What makes a masterpiece?, https://www.theguardian.com/film/2002/apr/21/features,
21.04.2002, (dostep: 24.10.2024).
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w proces odbioru. Polega on na ,oczyszczajagcym” psychike dziataniu terapeutycznym, w wyniku
ktérego poddany podczas seansu intensywnym doznaniom emocjonalnym widz osigga
ostatecznie stan uspokojenia i rownowagi wewnetrznej”?3.

Précz skupiania sie na kwestii wagi emocji w filmie, Andrzej Fidyk zachecat nas réwniez
do szukania kreatywnych rozwigzan na wykorzystanie najlepszych materiatéw, tak abysmy
podejmowali préby pozostawienia ich w filmie i nie rezygnowali z nich zbyt tatwo. Montaz filmu
w istocie jest procesem polegajagcym na selektywnym wyborze elementéw, a wiec jest takze
procesem rezygnacji, jednak warto szukac¢ alternatywnych tworczych rozwigzan by zachowac
wartosciowe ujecia czy sceny. Bywa to kwestia pomystu, zestawienia danego ujecia w innej
konfiguracji, nadajac mu w ten sposdb nowe znaczenie.

Kolejng osobg ktdra wspierata nas i nasz projekt, i ktéra motywowata nas do dalszej
pracy nad Nadejdq lepsze czasy, byt redaktor zamawiajgcy wioskiej telewizji RAI, a obecnie
wyktadowca w szkole filmowej Accademia di Belle Arti ,Mario Sironi" we Wtoszech, Lorenzo
Hendel. Lorenzo Hendel jest takze autorem ksigzek poswieconych filmowi dokumentalnemu.
Z wielka cierpliwosciag ogladat on kolejne uktadki filmu, dzielagc sie ze mng swoimi uwagami,
tym samym pomagajac mi poszukiwac linii narracyjnej filmu. Jego wsparcie byto nieocenione.
Walczyt o ten film wraz ze mng. W jednym z e-maili napisatam do niego: ,Drogi Lorenzo,
bytam ostatnio na warsztatach z kilkoma montazystami - i co ciekawe, mam zupetnie inne
pomysty niz oni”.

Lorenzo odpowiedziat mi krétko: , Tak, chron swoje pomysty przed ekspertami...”

W przypadku dtugoterminowego filmu Nadejdq lepsze czasy, wsparcie ludzi, ktorzy
z jednej strony mieli dystans do materiatu, a z drugiej, mieli ogromne doswiadczenie filmowe
byto kluczowe. Przekonatam sie nie tylko, jak niezwykle wazna jest praca nad tak duzym
i trudnym projektem z wtasciwym montazystg - wtasciwym zaréwno pod wzgledem specyfiki
projektu, jak ispotkania sie wizji filmowcéw - ale takze, jak istotne w tym procesie
odnajdywania linii narracyjnej jest pomoc innych dos$wiadczonych filmowcéw.

3.6. Postprodukcja

Etap postprodukcji filmu byt niezwykle wymagajacy i od pewnego momentu, kiedy
pojawili sie koproducenci, ograniczony terminami. Setki tasm MiniDV i DVCam musiaty zostac

93 Marek Henrykowski, op. cit. s. 136.
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poddane procesowi cyfryzacji. Pliki te zostaty nastepnie przekonwertowane do formatu MXF,
dzieki czemu film mozna byto montowac¢ za pomocy programu Avid. Przy tak obszernym
materiale uzycie innych narzedzi nie wchodzito w gre. Do tego niezbedne byty ttumaczenia
zgromadzonego materiatu. Poczatkowo ttumaczenie zostato wykonane przy uzyciu rejestracji
Sciezki dzwiekowej. Nie zdato to jednak egzaminu i konieczne byto przygotowanie napisow.
Z racji tego, ze konieczne bytoby wyeksportowanie ogromnej liczby plikéw w celu stworzenia
nastepnie napiséw z ttumaczeniami w profesjonalnym programie, takim jak np. Subtitle Edit,
napisy przygotowywatam ostatecznie bezposrednio w Avidzie. Taki proces pracy jest niezwykle
czasochtonny. Zajeto mi to kilka miesiecy pracy.

W przypadku dtugoterminowych projektéw, ilos¢ materiatu filmowego bywa ogromna.
Kluczowe jest tworzenie kopii zapasowych i prawidtowa ich organizacja, katalogowanie.

Jako, ze film nakrecony zostat przy pomocy wielu kamer i w réznych formatach zapisu od
Mini Dv/DVCam do HD, w postprodukcji podniesliSmy jako$¢ materiatu stosujgc tzw. upscaling
z PAL do HD i UHD, a w wersji kinowej do 4K.

Zaréwno dzwiek, jak i muzyka w Nadejdg lepsze czasy byty niezwykle waznymi
narzedziami dramaturgicznym, wywotujgcymi emocje i wptywajgcymi na atmosfere filmu. Czes¢
pracy nad dzwiekiem diegetycznym i niediegetycznym zostata wykonana przez montazyste
Marcina Kota Bastkowskiego jeszcze na etapie montazu, a ukonczony film zostat udzwiekowiony
przez Kristiana Selina Eidnesa Andersena, ktory pracowat z Larsem von Trierem przy takich
filmach jak Tanczqgc w ciemnosciach, Przetamujgc fale, Manderlay i Antychryst, oraz
wspotpracujacego z nim Briana Dyrby'ego. Rezyseria dzwieku w Nadejdq lepsze czasy wzbogacita
obraz o realistyczne isymboliczne warstwy dzwiekowe, takie jak np. dzwieki ciezarowek
przewozacych smieci z miasta na wysypisko, dzwieki zrzucanych z nich stert gruzu i szkta, czy
odgtosy maszyn rytmicznie pracujgcych na wysypisku. Szumy, echa, szczekania pséw, krakanie
wron, zapalane zapatki by rozpali¢ palenisko lub zapali¢ papierosa, dzwieki uderzen mtotka,
wiatru, deszczu i inne diegetyczne dzwieki, ktére zostaty dodane na etapie udZzwiekowienia
filmu, wprowadzaja widza w atmosfere Zwatki i w emocjonalny $wiat bohateréw, a takze
wptywaja na rytm scen i filmu. Kolejnym waznym elementem dzwiekowym byt dodany dzwiek
stuchanego na wysypisku radia.

Joanna Wojnicka i Olga Katafiasz w Stowniku wiedzy o filmie podaty nastepujaca definicje
dzwieku filmowego:

,Dzwiek filmowy dzieli sie na diegetyczny (czyli nalezacy do $wiata kreowanego na

ekranie, a wiec dialogi, dzwieki naturalne), a tu z kolei rozréznia sie dzwiek diegetyczny
wewnatrz kadrowy (taki, ktorego Zrodto jest widoczne na ekranie) i pozakadrowy (kiedy jego
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zrodto  znajduje poza obrebem ekranu), oraz niediegetyczny (towarzyszacy Swiatu
przedstawionemu, ale do niego bezposrednio nieprzynalezny, na przyktad muzyka filmowa)”?4.

Muzyka, cho¢ w filmie dokumentalnym powinna by¢ uzywana bardzo oszczednie, jest
kolejnym niezwykle poteznym narzedziem, wptywajagcym na emocje, podkreslajgcym dramatyzm
prezentowanych wydarzen i pomagajagcym w budowaniu spdjnej, sugestywnej narracji. Uzylismy
w filmie dwéch rodzajow muzyki. Z jednej strony uzyta jest diegetyczna muzyka, czyli grane
i Spiewane przez zyjagcego na Zwatce Dime ,Gitarzyste” utwory takich legendarnych grup
i wokalistow jak Chizh & Co. Z drugiej strony jako niediegetyczna, uzyta zostata muzyka Keatona
Hensona. W tej kwestii, niestety, trzeba byto péjs¢ na kompromis, poniewaz kompozytor Keaton
Henson byt w trasie koncertowej i nie mogt skomponowac na potrzeby filmu nowej muzyki
w danym terminie. Moglismy jednak wykorzysta¢ muzyke z jego ostatniego albumu Romantic
Works. Czasem sama rozdzielatam $ciezki dzwiekowe, by wyciagnac tylko niektére instrumenty,
kiedy w danej scenie brakowato tylko ambientu, a muzyka z albumu byta zbyt symfoniczna, zbyt
bogata, a czasem miksowatam te dzwieki z naturalnymi dzwiekami wysypiska, dla bardziej
naturalnego efektu. W dokumencie obserwacyjnym kwestia muzyki jest szczegdlnie wrazliwym
obszarem - z jednej strony muzyka jest potrzebna do budowania nastroju, ale z drugiej strony
potrzebne s3 naturalne dzwieki, zeby budowac¢ wrazenie autentycznosci. Trzeba zwtaszcza
uwazad, by muzyka nie przyttaczata scen i nie wymuszata emocji. W filmie dokumentalnym jest
to bardzo cienka granica.

Jedli chodzi o korekcje koloréw w Nadejdq lepsze czasy, wazne byto nie tylko osiggniecie
wizualnej spéjnosci materiatu kreconego przez lata, r6znymi kamerami, ale takze uchwycenie
realistycznych warunkéw panujacych na wysypisku $mieci. Wymagato to precyzyjnego
wywazenia nasycenia koloréw, balansu bieli oraz dostosowania kontrastu i ekspozycji, tak aby
w rezultacie uzyskac naturalny i spéjny obraz.

Aby caty ten twodrczy proces ten zakonczyt sie sukcesem, projekt wymagat niezwykle
dedykowanej i profesjonalnej ekipy filmowej. Kilka kluczowych osoéb, ktére zazwyczaj nie
Wysuwaja sie na plan pierwszy podczas pracy nad filmem, stoi faktycznie za jego sukcesem, bo
to dzieki ich pracy, umiejetnosciom technicznym i artystycznym, i ich ogromnemu poswieceniu,
projekt w ogdéle mozna byto zrealizowaé. Oprécz montazysty Marcina Kota Bastkowskiego,
ekipa ta sktadata sie z Piotra Rejmera (nadzér postprodukcji), Przemystawa NiedZzwiedzkiego
(korekcja barwna), Kristiana Selina Eidnes Andersena i Briana Dyrby (montaz i zgranie dZzwieku),
Joanny Badetek i Pawta Juzwuka (konsultanci muzyczni).

94 Joanna Wojnicka, Olga Katafiasz, Stownik wiedzy o filmie, Bielsko-Biata 2005, s. 420.
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3.7. Promocja

Aby film Nadejdg lepsze czasy zostat zauwazony na rynku filmowym, niezbedna byta
dobrze przemyslana kampania promocyjna. Strategia kampanii promocyjnej skfadata sie
z poszczegoblnych elementéw, majacych na celu zbudowanie obecnosci filmu w mediach poprzez
dotarcie do krytykéw filmowych (m.in. Hollywood Reporter, Variety, Envelope, Los Angeles Times),
promocje filmu w Internecie, zatrudnienie agencji PR i zatrudnienie publicysty w Europie
i Stanach Zjednoczonych w celu skutecznej promocji filmu. Istotna dla promocji filmu byta
rowniez wspoétpraca z wptywowymi organizacjami branzowymi w celu organizacji pokazéw
specjalnych, wraz z dyskusjami po filmie i zgtaszanie filmu na miedzynarodowe festiwale.

W rezultacie tych dziatan, film Nadejdq lepsze czasy zdobyt kilkadziesigt nagréd na
festiwalach filmowych na swiecie, takich jak IDFA, Millennium Docs Against Gravity, Doc.fest
Munich, czy Cinema Eye. Film otrzymat takze nominacje do Dunskich Nagréd Filmowych
(Robert) i Polskiej Akademii Filmowej (Orty), oraz niezwykle prestizowa nominacje do Nagrody
Amerykanskiej Gildii Producentéw, w wyniku czego jako producent filmu, zostatam zaproszona
do cztonkostwa w Amerykanskiej Gildii Producentéw (PGA).
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Film Nadejdg lepsze czasy otrzymat wiele pozytywnych recenzji od wptywowych
krytykéw filmowych i twoércéw filmowych o miedzynarodowej renomie. Pozwole sobie
przytoczy¢ kilka wybranych cytatéw z recenzji, ktére ukazaty sie w prasie po premierze filmu:

e Joshua Oppenheimer, rezyser Sceny Zbrodni, The Guardian:

,<Jednak moim najmocniejszym dos$wiadczeniem z kinem non fiction w tym roku byt film
Nadejdq lepsze czasy Hanny Polak, ktéra spedzita trzynascie lat filmujac dorastajgcag dziewczynke
na wysypisku $Smieci w Moskwie, od jej dziesigtego do dwudziestego trzeciego roku zycia. Jako
nastolatka rodzi ona dziecko, ktére zmuszona jest odda¢ do adopcji. Zakonczenie jest tak
wstrzasajace, ze nie tylko szlochatem, ale niekontrolowanie ptakatem”?>.

e Los Angeles Times:

,Oprocz wytrwatego i intymnego reportazu, rezyserka i autorka zdje¢ Polak stworzyta
dzieto petne wstrzgsajacych obrazéw - rozdzierajgcych serce, elegijnych, natadowanych
nadziejg. Wsréd zmieniajgcych sie pér roku i nieustannego naptywu $mieci, Jula dorasta szybciej
niz wiekszo$¢. Dostrzega fatalizm poharatanych dorostych. Kiedy ten trzymajacy w napieciu film
w koncu sie z nig rozstaje, gdy ma ona 24 lata, Jula zdazyta osiggna¢ znacznie wiecej niz tylko to,
ze udato sie jej przetrwac”%.

e Newsweek:

,Polak nie stara sie upieksza¢ rzeczywistosci, a obraz jest tak zywy, ze odnosimy
wrazenie, ze niemal cuchnie, ale unika tez pokusy, by Nadejdqg lepsze czasy byto jedynie
protestem przeciwko biedzie i spotecznej biernosci. To takze wspaniata opowies¢ o dojrzewaniu
- to, mozna tak powiedzie¢, Boyhood z kontenera na $mieci. | cho¢ moze sie to wydawac
nieprawdopodobne, lepsze czasy w koncu nadchodzg, wynagradzajgc zaréwno gtéwng
bohaterke, jak i rezysera i widza” 7.

e Gtéwny krytyk filmowy Mark Adams, Screen Daily:
,Niezwykle przejmujgcy i poruszajgcy dokument, ktéry przykuwa uwage juz od
pierwszych mocnych chwil, Nadejdq lepsze czasy Hanny Polak to film, ktéry niewatpliwie
przyciagnie uwage dystrybutoréw i festiwali, poniewaz opowiada historie mtodej dziewczyny

95 Joshua Oppenheimer, Oscars 2015: they should have been contenders...,
https://www.theguardian.com/film/2015/jan/25/oscars-2015-they-should-have-been-
contenders?CMP=share_btn_tw, 25.01.2015, (dostep: 24.10.2024).

96 Sheri Linden, Review: ‘Something Better to Come’ reveals lives in a Russian dump,
https://www.latimes.com/entertainment/movies/la-et-mn-something-better-to-come-review-
20150605-story.html, 5.06.2015, (dostep: 24.10.2024).

97 Aleksandr Gorbachev, Cady Drell, Max Kutner, Paula Mejia, Polly Mosendz, Zach Schonfeld, The Best
Documentaries of 2015 (So Far), http://www.newsweek.com/best-documentaries-2015-so-far-337993,
1.06.2015, (dostep: 24.10.2024).
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dorastajacej wsérdd Smieci i odpadéw na najwiekszym wysypisku $mieci w Europie, zaledwie 12
mil od centrum Moskwy. [..] Kiedy film sie rozpoczyna, Jula jest wesotg dziesieciolatka
z farbowanymi blond wtosami w zielonych legginsach, bawiacga sie z przyjaciotmi. Putin wtasnie
doszedt do wtadzy, ale na wysypisku $mieci dzieci palg papierosy, a dorosli pija alkohol. [...]
W wieku 24 lat nastepuje swego rodzaju szczesliwe zakonczenie, gdy perspektywa wtasnego
mieszkania staje sie bardzo realna, a bedaca w cigzy Jula ponownie dostrzega mozliwosc
normalnego zycia i wzglednego spokoju. Jak méwi cytat z Na dnie Maksyma Gorkiego, ktéry
pojawia sie na ekranie: «Kazdy, moj przyjacielu, kazdy zyje dla czegos lepszego, co nadejdzie».
Chociaz Jula znajduje sie w centrum filmu, to pojawiaja sie tam réwniez inne wstrzgsajace obrazy
i wzruszajgce momenty - poczawszy od pewnej nastolatki, ktorej zdaje sie, ze znalazta mito$¢
w kierowcy Smieciarki, a potem ta iluzja sie rozwiewa, poprzez ujecia czaszek i martwych ciat
pogrzebanych miedzy $mieciami, a skonczywszy na zdjeciach podrostkéw budujgcych rozpadajace
sie lepianki i ich ponurej akceptacji faktu, ze wiekszos¢ z nich nigdy nie opusci tego miejsca. Jest to
film, ktéry zadaje emocjonalny cios i jest wspaniale wyrezyserowany i sfilmowany przez
utalentowana Hanne Polak”?8.

e Amerykanski krytyk filmowy David Bax na swoim blogu:
,To jeden z najlepszych filméw, jakie widziatem w tym roku”??.

Film Nadejdq lepsze czasy byt szeroko dystrybuowany przez kanadyjskiego dystrybutora
Films Transit i nadal, po dekadzie od jego ukonczenia, jest dystrybuowany przez dunska
organizacje Why? (https://www.thewhy.dk), ktérej motto brzmi ,Zmieniajagc $wiat - kazdym
kolejnym filmem dokumentalnym”. Oprdécz szerokiej dystrybucji w wiekszosci krajéw Europy,
Ameryki Pétnocnej, Japonii, czy Australii, film dotart do widzéw w krajach bytego bloku
sowieckiego, a takze do widzéw w krajach takich jak Afganistan, Pakistan, Kenia, Tanzania, czy
Nowa Kaledonia. Przettumaczony miedzy innymi na jezyk urdu i suahili, dotart do najdalszych
zakatkow swiata.

Dla mnie niezwykle wazne byto to, by w wyniku kampanii promocyjnej film mogt
realistycznie poméc Juli nie straci¢ tego, co osiggneta. Kiedy jej (drugie) dziecko ciezko
zachorowato, musiata zosta¢ z mata Ewa w szpitalu przez ponad rok, bez pracy, bez
czyjegokolwiek wsparcia. Wéwczas pomoc nasza i widzoéw okazata sie kluczowa, by Jula miata
srodki na zycie i leczenie dziecka. Jula powiedziata mi pézniej: ,Gdyby nie to wasze wsparcie, nie
bytabym w stanie sama sie utrzymac¢ i nie wréci¢ na wysypisko. To normalne zycie okazato sie
znacznie trudniejsze, niz mogtam sobie wyobrazi¢”.

98 Mark Adams, Something Better To Come, https://www.screendaily.com/something-better-to-
come/5080482.article, 28.11.2014, (dostep: 24.10.2024).

99 David Bax, Hollywood Film Festival 2015: Something Better to Come,
https://battleshippretension.com/hollywood-film-festival-2015-something-better-to-come-by-david-
bax/, 29.09.2015, (dostep: 24.10.2024).
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4. OBECNOSC AUTORA W ZYCIU BOHATERA
| ODPOWIEDZIALNOSC ETYCZNA

Bohaterowie Nadejdq lepsze czasy, a szczegdlnie Jula i jej matka, Tania, obdarzali mnie
swojg obecnoscig i zaufaniem, i wpuszczali z kamerg do swojego zycia na przestrzeni lat.
Dtugotrwate dokumentowanie czyjego$ zycia rodzi jednak powazne dylematy etyczne. Historie
portretowanych oséb sg wstrzasajace, ale trzeba pamieta¢, ze to prawdziwi ludzie, a nie aktorzy.
Filmy mogg stygmatyzowac¢ ich w zyciu codziennym. Zagadnienia etyczne towarzyszace
portretowaniu prawdziwych ludzi, zwtaszcza jesli znajdujemy sie z kamerg bardzo blisko
bohaterdw i przez dtugi czas, sg bardzo delikatng kwestig. Wiele razy zastanawiatam sie, czy nie
zaszkodze im, zamiast pomodc. Nie chodzi tylko o kwestie stygmatyzowania postaci filmowych
w zyciu, czy o delikatne granice prywatnosci, ktére tatwo mozna przekroczyé. Trudno
przewidzie¢, czy po projekcji filmu, zamiast otrzymac¢ pomoc, nie spotkajg sie na przyktad
z jeszcze brutalniejszym przesladowaniem ze strony wtadzy na wysypisku. To dylematy, przed
ktérymi staje kazdy dokumentalista. Krzysztof Kieslowski zmagat sie z moralnymi dylematami
zwigzanymi z filmowaniem prawdziwych emocji ludzkich w czasach, gdy realizowat filmy
dokumentalne. W swojej autobiograficznej ksigzce napisat na ten temat:

,Kilka razy udato mi sie sfotografowaé prawdziwa tze. To zupetnie co innego. Ale teraz
juz mam gliceryne. Boje sie tych prawdziwych tez, nie wiem, czy mam prawo je fotografowac.
Czuje sie jak cztowiek, ktéry sie dostaje w sfery witasciwie zakazane. A to jest gtowny powdd
mojej ucieczki od filmu dokumentalnego”1°°,

Z mojego doswiadczenia wynika jednak réwniez, ze ludzie czesto chcg by¢ zauwazeni,
chca, by ich historie ujrzaty swiatto dzienne, majg co$ waznego do przekazania. Czuja, ze
zainteresowanie kamery wskazuje na ich spoteczng akceptacje i sprawia, ze czujg sie
wystuchani i potrzebni. Czesto rozumieja, ze ich historie s3 wazne w szerszym kontekscie
spotecznym, rzucajac $wiatto na dyskryminacje, ktéra ich dotyka. Tym niemniej, zgoda na
filmowanie w opartym na wieloletniej obserwacji filmie dokumentalnym jest procesem
ciggtym, a nie jednorazowym zdarzeniem, a etyka ma fundamentalne znaczenie na wszystkich
etapach pracy nad filmem. Bohaterowie powinni by¢ $wiadomi tego, w jaki sposéb ich historia
zostanie przedstawiona, czu¢ sie z tym komfortowo i mie¢ mozliwo$¢ wycofania sie
w dowolnym momencie.

Jednym z cytatéw z ksigzki Stelli Bruzzi Seven Up, bedacej wnikliwg analiza stynnej serii
Up Michaela Apteda, ktéry szczegdlnie mnie poruszyt, byto podsumowanie udziatu bohateréow
w tym filmowym eksperymencie na przestrzeni lat. Bruzzi napisata:

100  Krzysztof Kieslowski op. cit. s. 74.
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,Podroz od World in Action (Pierwszy film z serii, Seven Up! (1964), byt wyrezyserowany
przez Paula Almonda na zaméwienie Granada Television jako jako jednorazowa produkcja w serii
World in Action - dop. autora) do 49 Up byta monumentalna, a Seven Up wymagat znaczne;j ilosci
osobistych inwestycji ze strony twoércéw, przede wszystkim Apteda, dla ktérego byta to
pierwsza praca i dla ktérego, jak sam moéwi, stata sie «najwiekszg czescig spuscizny, jaka po sobie
pozostawie» (ibid.), ale takze dla jego producentki, poczawszy od filmu 28 Up, Claire Lewis,
i operatora, poczawszy od 21 Up, George'a Jesse Turnera. Przede wszystkim jednak osobista
inwestycja byta po stronie «dzieci», z ktérych wiekszos$¢ nadal zgadza sie na wywiady, gdy mija
kolejne siedem lat. Apted komentuje ich ciagte zaangazowanie w projekt: «Wystawienie swojego
zycia na ocene ogromnej publicznosci co siedem lat nie moze by¢ tatwe»"101,

To zdanie wspaniale celebruje zaangazowanie bohateréw opartych na wieloletnigj
obserwacji filméw dokumentalnych na przestrzeni lat w projekt - ich poswiecenie. Osobiscie
uwazam, ze film nie jest najwazniejszy - dobro bohateréw filmu powinno by¢ na pierwszym
miejscu. Na przyktad podczas pracy nad Nadejdqg lepsze czasy umie$citam osmioletniego Artioma,
z ktérym Jula rozmawiata o marzeniach, w dobrym domu dziecka i w ten sposéb zakonczyt sie
jego udziat w filmie. Jego dobro byto wazniejsze niz nakrecenie filmu. Podobnie jak w przypadku
Artioma, prébowatam umiesci¢ Jule w domu dziecka. Jula jednak odmodwita, poniewaz nie
chciata zostawi¢ matki samej na wysypisku. Czuta sie bardziej odpowiedzialna za swojg matke,
Tanie, niz Tania za nig. Sytuacje te pokazuja jednak, ze twdérca moze mie¢ ogromny wptyw na
zycie bohateréw i rejestrowang rzeczywistosé. Uwazam, ze moim moralnym obowigzkiem jest
wptywac, pomagacé. Z drugiej strony istnieje ogromna odpowiedzialno$s¢ wobec inwestorow,
koproducentéow filmu. Trzeba zrealizowa¢ film do konca, cho¢ w przypadku filmu
dokumentalnego zawsze istnieje ryzyko zwigzane z udziatem bohateréw w filmie i niemoznos$cia
ukonczenia projektu. By tego dokonacd, czesto trzeba szukaé kreatywnych rozwigzan i byc¢
niezwykle elastycznym wobec nieoczekiwanych sytuacji, ktére pojawiaja sie na przestrzeni lat.

Podczas realizacji filmu Nadejdq lepsze czasy byto wiele znakéw zapytania dotyczacych
gtéwnego bohatera czy bohaterki filmu. Cho¢ od pierwszego spotkania Jula zarysowata sie jako
jedna z gtéwnych postaci na wysypisku, caty czas pozostawata niepewnosé, czy nadal tam
bedzie z uptywem lat, czy nie strace z nig kontaktu, tak jak stracitam go z wieloma innymi, ktérzy
z dnia na dzien znikneli z wysypiska. W pdzniejszym okresie z kolei, gdy Jula wyrwata
z wysypiska, zaczeta czu¢ sie skrepowana, speszona obecnoscig kamery i zaczeta obawiac sie, co
pomyslg sasiedzi. Miata obawy o to, czy moze nadal publicznie formutowac swoje opinie. Kiedy
zaprosita mnie do swojego mieszkania, przez dtugi czas nawet nie prébowatam wycigga¢ kamery.
Dopiero gdy poczuta sie swobodnie i komfortowo w swojej nowej sytuacji, sama pozwolita mi na
realizacje kolejnych zdje¢ do filmu. Filmujac ja w tym srodowisku, musiatam jednak by¢ bardzo
dyskretna i zachowac delikatnos¢.

101  Stella Bruzzi, Seven Up, 2007, Publisher: London: BFI, s. 1.
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Osobiscie nie patrze na ludzi, bohateréw filmu, jak na ofiary, bez wzgledu na to, co
przytrafia im sie w zyciu. Nie patrze na nich z goéry, ale zawsze patrze w goére, aby zobaczyé¢,
czego moge sie od nich nauczy¢, doceniajgc ich dobre cechy, ich piekno, odwage, szlachetno$¢,
determinacje. Nie wywieram na nich presji. Nie uwazam, ze rezyser jest ,muchg na Scianie” - jest
obecny, wchodzi w interakcje z bohaterami i przede wszystkim musi zachowywac sie etycznie.
Towarzyszac bohaterom filmu w ich zyciu od dziecinstwa, poprzez okres wielu lat, nawigzuje sie
z nimi gteboka wiez. Stajg sie oni przez to dla twoércy jak gdyby cztonkami jego rodziny, co
Swietnie oddaje inny przyktad z realizacji serii Up - wywiad z bohaterami serii po $mierci
Michaela Apteda. Jedna z bohaterek film, Jackie Bassett, wyznata wéwczas:

,<Jedyny sposdb, w jaki moge to opisa¢, to: To troche tak, jakby$ miat wujka, ktérego nie
jestes pewien, czy kochasz, czy nienawidzisz. Czasami sie go kocha, a innym razem nienawidzi.
Ale nadrzedna rzecza w przypadku Michaela byto to, ze byt z nami catkowicie szczery; nigdy nie
prébowat niczego podstepnego ani nie zdradzit nas w sposéb, ktory mégtby okazac sie dla nas
niekomfortowy”102,

Z kolei inna bohaterka, Suzy Lusk, ktéra brata udziat w kazdej czesci serii, z wyjatkiem
ostatniej, 63 - Up, powiedziata:

,<Zadzwonit do mnie latem. Potem przyjechat tutaj, zeby sie ze mng zobaczy¢, a potem
zadzwonit ponownie, a ja po prostu powiedziatam: «Michael, to naprawde zty moment.
Zadzwon do mnie ponownie za miesiac». | tego nie zrobit. Gdyby do mnie zadzwonit,
zrobitbym to. Prébuje sobie odpowiedzie¢ na pytanie, czy zatuje, ze odmowitam, bo byta to
czesc serii 63 - Up, czy tez zatuje, ze nie wystgpitam, bo byt to ostatni odcinek serii, jaki
Michael kiedykolwiek zrobit"103,

Jula wielokrotnie podkreslata, ze traktuje mnie jak cztonka rodziny. Wyraza to na rézne
sposoby. Na przyktad zaprosita mnie na chrzciny swojego dziecka. Pamieta tez o zyczeniach
noworocznych, a takze w wielu innych sytuacjach okazuje mi bliskos¢. Podobnie jest z bohaterka
mojego kolejnego filmu Anioty z Sindzaru, Hanifa. Hanifa poszukiwata swoich pieciu mtodszych
siéstr, porwanych przez bojownikéw ISIS, zgodnie z obietnicg dang umierajgcemu ojcu, ze
odnajdzie i uwolni je wszystkie. Realizujac film, udato mi sie sfilmowaé uwolnienie dwdch z nich
- Waddhy i Hiny. Przez pewien czas, gdy Waddha po powrocie z niewoli byta w najtrudniejszym
stanie emocjonalnym, spatam przy drzwiach wyjsciowych, aby uniemozliwi¢ jej ucieczke
z powrotem na linie frontu. Pézniej bardzo to docenita. Widziatam réwniez, jak trudny okres
psychiczny przechodzita druga siostra Hanify, Hina po swoim powrocie - miesigcami lezata

102 Carol Nahra, Which Way 'Up? After Michael Apted's Passing, The Series Participants Look Back,
https://www.documentary.org/online-feature/which-way-after-michael-apteds-passing-series-
participants-look-back, 04.07.2021, (dostep: 24.10.2024).

103 Tamze.
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nieruchomo w t6zku. Spedzatam czas z nig, ktadac sie obok i obejmujac jg, by czuta akceptacje
i wsparcie. Niedawno zostatam zaproszona na s$lub Hiny, a siostry zaoferowaty nawet, ze pokryja
koszt mojego biletu do Iraku, zebym tylko tam przyjechata. Takie gesty sa wynikiem gtebokich
relacji, ktére budujemy z ludZzmi, stajagc sie czescig ich zycia.

27. Hanifa, bohaterka filmu Anioty z Sindzaru. Foto: Hanna Polak

28. Masyw gorski Sindzar, potnocny Irak. Foto: Mikhaylo Puzurin
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ZAKONCZENIE

Czas ma kluczowy wptyw na dynamike narracji, ksztattujgc sposéb, w jaki historia sie
rozwija, jak jest odbierana przez widza i jakie emocje wywotuje. Przyspieszenie lub spowolnienie
tempa narracji wptywa na rytm opowiesci i napiecie dramatyczne. Czas modeluje takze
percepcje wydarzen - przeskoki czasowe, retrospekcje badz nielinearna narracja determinuja
sposéb, w jaki widz taczy fakty i odkrywa znaczenia w przedstawionej historii. Czas odgrywa
rowniez istotng role w konstruowaniu postaci filmowych, pozwalajagc na ukazanie ich przemian -
zarowno wewnetrznych, psychologicznych i emocjonalnych, jak i zewnetrznych, zwigzanych
z ich fizycznoscig czy sytuacjg zyciowa. Uptyw czasu wptywa na emocjonalne zaangazowanie
widza - jego subiektywne odczuwanie moze wywotywac rézne stany, takie jak refleksja,
nostalgia czy napiecie, pogtebiajgc odbior filmu.

W dzietach filmowych, takich jak Nadejdqg lepsze czasy, czas nie tylko porzadkuje
opowiadang historie, ale wrecz staje sie jej fundamentem - petnoprawnym bohaterem filmu. Nie
jest juz jedynie medium, przez ktére przeptywa narracja, lecz jego istotg, Swiadomie
ksztattowanym elementem opowiesci. W tym sensie udato mi sie nie tylko ,zatrzymac”, ale
i ,wyrzezbi¢” czas w Nadejdq lepsze czasy.

Praca nad tym filmem byta praktycznym studium wptywu fenomenu czasu na dynamike
filmowej narracji, a najwiekszym wyzwaniem - i jednoczesnie jej istotg - byto skondensowanie
czternastu lat zycia Julii w trwajacg pottorej godziny opowiesé, oddajacg naturalny rytm jej
dorastania w ramach czasu ekranowego.

W filmie dokumentalnym, ktéry powstaje na przestrzeni wielu lat, czas wymyka sie spod
kontroli, ptynie nieréwnomiernie, przynosi nieprzewidziane zmiany. ,Rzezbienie” w nim oznacza
wiec selekcje momentéw, nadawanie im rytmu i struktury. W montazu dochodzi do
ostatecznego ksztattowania tej rzezby - do podjecia decyzji, co podkresli¢, a co pozostawié
w domysle, jak pokazaé uptyw lat, by widz mégt go odczu¢ niemal fizycznie.

W Nadejdq lepsze czasy czas wyznacza rytm zycia bohaterki - uptywajace lata, jej
dojrzewanie, wybory, zmiany w otoczeniu. Kazda sekwencja jest fragmentem tej rzezby, a jej
forma wynika zaréwno z dokumentalnego sledzenia rzeczywistosci, jak i $wiadomego
montazowego ksztattowania czasu filmowego. Poprzez zestawienia ujeé, dtugos¢ trwania scen,
a nawet cisze miedzy nimi, film kreuje nie tylko narracje, ale tez emocjonalne doswiadczenie
uptywu czasu.

Takie podejscie sprawia, ze czas w Nadejdq lepsze czasy staje sie metaforg przemijania,
nieuchronnosci zmian, a takze zapisem $ladow, jakie czas zostawia w bohaterce i w $wiecie
wokoét niej. RzeZbienie w czasie to wiec zardwno proces artystyczny, jak i filozoficzna refleksja
nad tym, jak kino moze uchwyci¢ to, co w samej swojej istocie jest ulotne i niemozliwe do
zatrzymania.
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W zakonczeniu tej pracy pragne podzieli¢ sie jeszcze jedng zaskakujgca historia, ktéra
pokazuje, jak film taki jak Nadejdq lepsze czasy moze sta¢ sie wyjatkowym, subiektywnym
przezyciem dla widza. Zgodnie z teorig fenomenologii percepcji oraz koncepcja Romana
Ingardena, petne znaczenie dzieta filmowego ksztattuje sie dopiero w akcie odbioru,
w przestrzeni pomiedzy obrazem a widzem, w jego subiektywnej percepcji. | tak, jeden
z odbiorcéw filmu podzielit sie ze mna osobistg historig. Osoba ta opowiedziata, ze - podobnie
jak corka Juli - jako niemowle zostata porzucona przez swojg biologiczng matke, a nastepnie
adoptowana. Przez cate zycie nosita w sobie zal do swoich biologicznych rodzicéw, obwiniajac
ich za odrzucenie. Powiedziata mi, ze film Nadejdqg lepsze czasy pozwolit jej spojrze¢ na wtasne
doswiadczenie, na wtasng historie, z zupetnie innej perspektywy. Osoba ta uswiadomita sobie,
jak dramatyczne wybory mogg stangc¢ przed cztowiekiem, i ze bywajg okolicznosci, ktére
zmuszajg go do podejmowania tak trudnych, czesto niezrozumiatych i traumatycznych decyzji.
Dzieki filmowi, po latach pielegnowania zalu i pretensji, osoba ta poczuta gtebokie wspotczucie,
empatie, a przede wszystkim zrozumienie wobec swoich biologicznych rodzicéw.

Dla mnie, jako twoércy, jest to ukoronowanie wieloletniej pracy - moment, w ktérym
uswiadamiam sobie, ze film dokumentalny ma moc wykraczajaca poza ekran. Prawdziwe historie,
rejestrowane przez lata, takie jak ta przedstawiona w Nadejdqg lepsze czasy, nie tylko oferujg
widzom wyjagtkowe doswiadczenie estetyczne czy emocjonalne, ale majg takze zdolnos$¢
wywierania gtebokiego wptywu na zycie odbiorcéw.

Po ukonczeniu prac nad Nadejdqg lepsze czasy, proponowano mi kontynuacje projektu
w réznych formach - petnometrazowego filmu dokumentalnego czy mini serialu. Podazenie
z kamera za Julia wydawato sie dla wielu oséb z branzy dokumentalnej bardzo atrakcyjne,
zwtaszcza ze zakonczenie filmu ma charakter otwarty: w 2014 roku wybucht konflikt zbrojny
w ukrainskim Donbasie, a Jula urodzita dziecko i zdecydowata sie je zatrzymac. Jak potocza sie
dzieje swiata w nadchodzacych latach? Kim stanie sie w przysztos$ci coreczka Juli, ktéra narodzita
sie na oczach mojej kamery?

Nadejdg lepsze czasy, podobnie jak inne oparte na wieloletniej obserwacji filmy
dokumentalne, podaza za zyciem, ale nim nie jest. To autorskie spojrzenie na los cztowieka,
opowies¢ ztozona z fragmentéw rzeczywistosci zapisanych przez kamere i zmontowanych w taki
sposob, by, niczym film fabularny, poruszata emocje i odstaniata co$ gtebszego. Innymi stowy -
jest tylko i az kinem. To wtasnie odkrytam podczas pracy nad tym projektem. Autor
realizowanego na przestrzeni lat filmu dokumentalnego musi to zrozumied, inaczej nigdy nie
ukonczy swojego dzieta.

Zakonczenie Nadejdq lepsze czasy domyka bardzo wazny cykl w zyciu Juli - bohaterka
przechodzi przemiane i otrzymuje szanse na nowy rozdziat. Jednoczesnie ja, jako tworca,
poczutam, ze historia, ktérg rozpoczetam czternascie lat temu na rosyjskim wysypisku smieci,
dobiegta konca i moge juz spokojnie wytgczy¢ kamere. Czy powrdét do tej historii, podyktowany
sukcesem filmu i zainteresowaniem branzy, rzeczywiscie bytby jej kontynuacjg? Dla mnie
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osobiscie bytby to raczej powrdt do przesztosci, krok wstecz i dziatanie bardziej kronikarskie niz
artystyczne. To nie bytoby juz kino.

Konczac Nadejdq lepsze czasy, nie wiedziatam jeszcze, ze czeka na mnie nowy
dtugotrwaty projekt - film Anioty z Sindzaru. Towarzyszac Juli przez 14 lat na wysypisku Smieci
iw jej nowym zyciu, nauczytam sie cierpliwego podazania za moimi bohaterami z kamera.
Spotykajac pokrzywdzong przez los Hanife - kolejng wyjatkowa osobe, jednoczesnie tak rézna
od Juli - poswiecitam jej i spotecznosci Jezyddw nastepne szesc¢ lat mojego zycia.

Mysle, ze stato sie tak, poniewaz wierze, iz kino dokumentalne jest rodzajem stuzby -
czyms$, co moge zaoferowac ludziom. Zaréwno tym, ktérzy potrzebuja gtosu, by opowiedzie¢
swoja historie, jak i tym, ktérzy powinni lub chca ten gtos ustyszeé. Uwazam, ze film moze
wptynadé na losy bohateréw, a takze zmieni¢ cos$ na lepsze.

Z unikalnym doswiadczeniem, jakie data mi realizacja Nadejdq lepsze czasy, i pewnoscia, ze
zycie ludzi mozna uchwyci¢ za pomocg ruchomych obrazéw, patrze w przysztosé¢ - na kolejne
historie, kolejne istnienia, ktére moga potrzebowaé mnie i mojego kina.

29. Hanna Polak. Foto: Mariusz Margas
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MATERIAL DODATKOWY: MISTRZOWIE | INSPIRACJE.
DROGA TWORCZEGO ROZWOJU

Zdecydowatam sie uzupetni¢ niniejszg rozprawe o dodatkowy materiat poswiecony
analizie kluczowych postaci, nurtow i doswiadczen, ktére miaty istotny wptyw na méj rozwdéj
tworczy. Chod¢ doswiadczenia te wykraczajg poza gtéwny temat fenomenu czasu w dynamice
narracyjnej irealizacyjnej opartego na wieloletniej obserwacji filmu dokumentalnego, to
inspiracje czerpane z dokonan wybitnych filmowcoéw, a takze ze spotkan, zaje¢ i wspodtpracy
z mistrzami kina, odegraty wazng role w procesie ksztattowania mojego jezyka artystycznego.
Jest to jezyk, w ktérym praktyka filmowa taczy sie z nieustannym poszukiwaniem
i redefiniowaniem $rodkéw wyrazu.

W tej czesci omawiam najwazniejsze wptywy filmowe, zaréwno te pochodzace od
wielkich mistrzow kina, jak i od innych wybitnych postaci, z ktérymi miatam okazje
wspotpracowad lub ktérych dorobek istotnie wptyngt na mojg tworczosé. Analizuje takze
inspiracje wynikajgce z konkretnych nurtéw filmowych, takich jak cinéma direct, czyli kino
obserwacyijne.

Jest to préba uchwycenia procesu formowania sie mojej tozsamosci artystycznej
w kontekscie osobistych doswiadczen pochodzacych z réznych dziedzin sztuki i zycia. Uznaje, ze
te spotkania i doswiadczenia miaty kluczowe znaczenie w ksztattowaniu moich wartosci,
przekonan i zasad, ktére stanowig fundament mojej pracy artystycznej. Dlatego tez uwazam za
zasadne opisanie w niniejszej rozprawie tej indywidualnej drogi tworczej oraz jej wptywu na
moje podejscie do tworzenia filméw dokumentalnych.

92



Teatr

Przed realizacja filméw wystepowatam na profesjonalnej scenie Teatru Rozrywki
w Chorzowie, gdzie nalezatam do zespotu baletowego teatru. Co ciekawe, gralismy tam m.in.
spektakl Ocean niespokojny, polska adaptacje kultowej rosyjskiej opery rockowej Junona i Avos,
legendy moskiewskiego teatru Lenkom z lat 80 tych. Studiowatam w Panstwowej Wyzszej
Szkole Teatralnej im. Ludwika Solskiego w Krakowie, Filii we Wroctawiu i Panstwowej Wyzszej
Szkole Teatralnej im. A. Zelwerowicza w Warszawie na Wydziale Aktorskim oraz w tejze PWST
w Warszawie na Wydziale Wiedzy o Teatrze. Zdatam réwniez egzaminy do Studium Wokalno -
Aktorskiego przy Teatrze Muzycznym w Gdyni. Jednak studiowanie aktorstwa i gra w teatrze
nigdy nie byty moim ostatecznym celem. Mimo zauroczenia magia teatru, magig chwili podczas
wystepow z publicznoscia, film byt medium, ktére najbardziej mnie pociagato. Niewatpliwie
miato to zwigzek z aspektem czasu. Przedstawienie teatralne, cho¢ wyjatkowe, byto dla mnie
ulotnym doswiadczeniem. Film zawsze wydawat mi sie czym$ ,blizszym wiecznosci”, czyms, co
pozostanie.

30. Praca z aktorami na planie warsztatow kamery Red, Los Angeles, USA. Foto: David Olczak
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Fotografia

Kiedy w 1999 roku spotkatam bezdomne dzieci na ulicach Moskwy, wiedziatam, ze
musze im jako$ pomdc, uratowadé je, przynajmniej niektore z nich. Samotno$¢ tych
niepotrzebnych nikomu matych dzieci, wachajgcych klej, by zapomnieé, by nie doswiadczad,
zebrzacych, prostytuujacych sie - zyjacych i umierajacych na dworcach i ulicach sprawita, ze
zaangazowatam sie w bezposrednia pomoc dla nich. Jednoczesnie zaczetam sie zastanawia¢, jak
mogtabym pokazac ich sytuacje catemu swiatu. Na poczatku pomyslatam o fotografii. Zaczetam
robi¢ zdjecia, aby pokazac innym to, czego bytam naocznym $wiadkiem. Cho¢ tematy zdje¢ byty
szokujace, to moj warsztat, moje umiejetnosci pozostawiaty wiele do zyczenia.

31. Foto: Hans-Jirgen Burkard

Na jednym z dworcéw woéwczas miatam okazje poznaé wybitnego niemieckiego
fotoreportera Hansa-Jlrgena Burkarda, ktéry wspoétpracowat z czasopismem Stern. Uznawany
za jednego z najlepszych fotoreporteréw na s$wiecie, byt on zdobywca najwazniejszych
fotograficznych nagréd za swoje zdjecia, w tym kilku nagréod World Press Photo. W wywiadzie
z Hansem-Jirgenem Burkardem zatytutowanym On Days Like These, zamieszczonym
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w poswieconym fotoreportazowi podcascie GATE7, przedstawiono sylwetke tego wybitnego
niemieckiego fotoreportera:

,Hans-Jirgen Burkard jest jednym z najbardziej cenionych niemieckich fotograféw
reportazowych. Wielokrotnie zdobywat nagrody za swoje zdjecia, zaréwno w Niemczech, jak i na
arenie miedzynarodowej. Trzykrotnie zostat uhonorowany prestizowa nagrodg World Press Photo
Award. W swoich reportazach dokumentowat historie poszukiwaczy ztota w Amazonii, mafioséw
we Witoszech, burzliwe lata po upadku Zwigzku Radzieckiego, a nawet krélewskie zétwie na
Potudniowych Morzach.

Sam o swoim stylu mowi: "Bytem cztowiekiem z obiektywem szerokokatnym, ktéry
zawsze znajdowat sie w centrum wydarzen. Taki wtasnie byt moj sposéb pracy”104,

32. Foto: Hans-Jirgen Burkard

104  An Tagen wie diesen Interview mit Hans-Jiirgen Burkard, https://www.gatesieben.de/podcast/hans-
juergen-burkard, (dostep 4.12.2024).
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Hans-Jurgen Burkard, ktory dokumentowat okres pierestrojki w Rosji, Swiadomy mojego
zaangazowania w pomoc dzieciom, chciat podzieli¢ sie ze mng swoim doswiadczeniem
fotograficznym, aby pomdc im w ten sposéb. Kiedy po raz pierwszy ogladatam jego zdjecia
odkryty one dla mnie wyjagtkowg perspektywe na wizualne opowiadanie tematu i uswiadomity
mi, ze istnieje poziom doskonatosci w technice robienia zdje¢, w kadrowaniu, w wykorzystaniu
Swiatta zastanego, lampy btyskowej, czasu naswietlania, w uchwyceniu istoty wydarzen i detali
w celu opowiedzenia historii - do ktérego mozna i nalezy aspirowac. Hans-Jurgen Burkard zwyk}
mi po prostu moéwic: ,Badz kreatywna”.

33. Foto: Hans-Jirgen Burkard

Robitam zdjecia aparatem na klisze 35 mm. Zanim jednak zdecydowatam sie sama siegnac
po kamere filmowa, pukatam do réznych drzwi i odwiedzatam rozne stacje telewizyjne
w Moskwie, proponujac nakrecenie reportazu lub filmu o dzieciach zyjagcych na ulicach
i wysypiskach smieci, aby naswietli¢ ich sytuacje, ale spotykatam sie z odmowami. Méwiono mi, ze
takie filmy juz powstaty i ze takie tematy sg zbyt trudne dla widowni telewizyjnej. Jedyng osoba,
ktéra zdecydowata sie wtedy poruszy¢ ten temat, byt éwczesny korespondent TVN w Moskwie,
Wiktor Bater. Zrobit on krétki reportaz dla TVN o dzieciach z Dworca Leningradzkiego. Jego
wsparcie bardzo umocnito mnie w mojej decyzji zrobienia filmu. PdéZniej, kiedy film Dzieci
Z Leningradzkiego zostat juz nakrecony, w artykule Polska sitaczka w Rosji Wiktor Bater napisat:
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,Na krzywde dzieci obojetne pozostajg jednak wtadze Rosji. Polka nie mogac sie z tym
pogodzi¢, zaczeta dokumentowac zycie mtodych bezdomnych. - Nie miatam pieniedzy zeby
ptaci¢ operatorom. Okazato sie, ze najprostszym wyjsciem jest kupi¢ kamere. Zostatam
operatorem, rezyserem, producentem, operatorem planu - wspomina. Nie bez trudnosci nagrata
film, ktory pokazat tragiczng prawde. [...] Dzieki niej niedtugo w Moskwie powstanie takze
pierwszy os$rodek resocjalizacyjny dla uzaleznionych dzieci”1%.

Osrodek resocjalizacyjny faktycznie powstat dzieki wspoétpracy z organizacjay MONAR.
Przewodniczaca Zarzadu Gtéwnego Stowarzyszenia MONAR Jolanta tazuga-Koczurowska
i terapeuci, z ktérymi wspotpracowata, stworzyli pilotazowy projekt leczenia nieletnich narkomanow
w Moskwie. A ja faktycznie postanowitam sama wzig¢ kamere do reki, chociaz wiedziatam wtedy, ze
musze sie wiele nauczy¢. Zaczetam filmowac na dworcach, ulicach i wysypisku.

Pracujac nad filmem poznatam pédzniej takze Abbasa, fotografa legendarnej agencji
Magnum, Bruce'a Davidsona, takze fotografa Magnum, oraz Antoine'a Gyori, fotografa agencji
Sygma (pdzniej Corbis). Bruce Davidson podzielit sie ze mng swoim sekretem na dobre zdjecia.
Powiedziat mi: ,Jesli chcesz zrobi¢ dobre zdjecia, zostan dtuzej. Wtedy zawsze wydarzy sie cos
ciekawego przed obiektywem”.

34. A woman in a dust storm, a talking tree. Guerrero, Mexico (1985), Foto: Abbas

105  Wiktor Bater, Polska sitaczka w Rosji, https://uwaga.tvn.pl/reportaze/polska-silaczka-w-rosji-
1s6688857, (dostep: 24.10.2024).
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35. Subway platform. New York City, USA. 1980. Foto: Bruce Davidson

Fotograf Antoine Gyori z kolei czasem chodzit ze mna na dworzec, by robi¢ zdjecia,
a ja przygladatam sie w jaki sposdb fotografowat.

36. Bezdomne dziecko. Foto: Antoine Gyori
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Prace fotograficzne tych wspaniatych fotoreporterow bardzo mnie inspirowaty do
robienia lepszych zdje¢, do eksperymentowania ze Swiattem i ekspozycja. W rezultacie moje
zdjecia stawaty sie coraz lepsze i pbézniej pojawiaty sie w réznych czasopismach i gazetach,
w tym Avisa Norland (Norwegia), Olivia (Polska), Newsweek (Polska), The Los Angeles Times i wielu
innych. W 2006 roku zdobyty rowniez trzecia nagrode w Miedzynarodowym Konkursie
Fotograficznym UNICEF - Fotografia Roku (UNICEF - Photo of the Year).

37. Bezdomne dzieci. Foto: Hanna Polak
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38. Bezdomne dzieci. Foto: Hanna Polak

39. Bezdomne dzieci. Foto: Hanna Polak




Sztuka operatorska

Jako ze chciatam nauczy¢ sie sztuki operatorskiej, w 2002 roku wstgpitam na Wydziat
Operatorski Instytutu Kinematografii im. Gierasimowa w Moskwie (VGIK). Moim nauczycielem
zostat wybitny operator Wadim Jusow, wspdtpracownik Andrieja Tarkowskiego przy takich
filmach jak Maty marzyciel, Dziecko wojny, Andriej Rublow i Solaris. Vadim Jusow byt dla mnie
ogromng osobistg inspiracja. Meksykanskie Stowarzyszenie Operatoréw Filmowych napisato
0 nim na swojej stronie internetowej:

,Rosyjski operator Wadim Jusow jest by¢ moze najbardziej poetyckim autorem zdjec
filmowych wszechczaséw. Jest autorem zdje¢ do czterech z najwybitniejszych filméw
Tarkowskiego i wiadomo, ze miat duzy wptyw na styl rezysera”1%¢,

Gdybym miata wybra¢ tylko jeden film z panteonu arcydziet, bez wahania wybratabym
Andrieja Rublowa. Krytyk filmowy Steve Rose w artykule Andrei Rublev: the best arthouse film of
all time w ,The Guardian”, przedstawit bardzo piekng recenzje filmu, ktérego zdje¢ Wadim
Jusow byt autorem:

,Widzowie i krytycy zawsze majg swoich osobistych faworytéw, ale niektére filmy
osiggaja status arcydzieta, ktory staje sie jednogtosnie przyjety - co$, co niewatpliwie jest
prawda w przypadku Andrieja Rublowa, mimo ze jest to film, ktérego ludzie czesto nie rozumieja
lub czuja, ze nie beda go mogli w petni zrozumied. [...] W dzisiejszym kinie wciagz serwuje sie nam
linearne, przyczynowo - skutkowe biografie artystéw, tak jakbysmy dzieki temu mieli zrozumiec
dang osobe i by¢ w stanie nadac sens jej sztuce. Andriej Rublow operuje innym rozumieniem
czasu i historii. Zadaje pytania o relacje miedzy artystg, spoteczenstwem i duchowymi
przekonaniami, ale nie stara sie na nie odpowiedzie¢. «W kinie konieczne jest nie wyjasnianie, ale
wptywanie na uczucia widza, a obudzone emocje sg tym, co prowokuje do myslenia» - pisat
Tarkowski w 1962 roku. [...] Momentami ekran przypomina ozywajacy rozlegty obraz Bruegla lub
rozwijajacy sie Sredniowieczny gobelin. Zawsze jesteSmy $Swiadomi zycia wylewajacego sie poza
kadr i nigdy nie jesteSmy swiadomi faktu, ze film zostat nakrecony w ZSRR w latach 60.
W trudnych dla Tarkowskiego czasach film wywotat wiele kontrowersji. Jego chrzescijanski
spirytualizm obrazit wtadze radzieckie; jego przedstawienie dzikiej historii Rosji zdenerwowato
nacjonalistéw, takich jak Aleksander Sotzenicyn, a jego wyzywajaca forma doprowadzita do
licznych cie¢ filmu. [...] Niekoniecznie wiemy lub musimy wiedzie¢, jak i co przekazuje nam
Andriej Rublow, ale pod koniec nie mamy watpliwosci, ze film odnidst sukces. Kiedy w ostatnich
minutach film osigga swdj najstynniejszy rozkwit: ekran nabiera kolorow i w koncu jesteSmy

106  Carolina Starzynski, History of film: The 30 Greatest Directors of photography,
https://www.cinefotografo.com/2015/07/07/history-of-film-the-30-greatest-directors-of-
photography/, (dostep: 24.10.2024).
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gotowi zobaczy¢ obrazy Rublowa w ekstremalnym zblizeniu - pojawiajgce sie pod koniec tej
epickiej podrézy, mogg doprowadzi¢ widza do tez. Gdy kamera przyglada sie szczegdtom,
drobnym klejnotom na rabku szaty, liniom tworzacym zatosny wyraz twarzy aniota, zmatowiatym
ztoceniom aureoli, czujemy, ze rozumiemy wszystko, co zostato wtozone w kazde pociggniecie
pedzla. Przypominamy sobie, czym jest piekno. Jest tak blisko transcendencji, jak to tylko
mozliwe w kinie”1%7.

To duet Tarkowski - Jusow stoi za stworzeniem tego arcydzieta kina Swiatowego.

40, 41. Kadry z filmu Andrei Rublow, rez. Andrzej Tarkowski, operator Wadim Jusow

107  Steve Rose, Andrei Rublev: the best arthouse film of all time,
https://www.theguardian.com/film/2010/oct/20/andrei-rublev-tarkovsky-arthouse (dostep:
24.10.2024).
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Studia pod kierunkiem Wadima Jusowa byty moim $wiadomym wyborem, a on sam,
dzieki moim pracom wizualnym, zgodzit sie, abym u niego studiowata. Filmy, takie jak Andriej
Rublow czy Solaris, ktére Tarkowski stworzyt we wspétpracy z Wadimem Jusowem, eksploruja
tematy duchowosci, wiary i poszukiwania sensu zycia, a czas traktuja nie tylko jako fizyczna
miare, ale jako esencje ludzkiego doswiadczenia, w ktorej przesztosé, terazniejszosé i przysztosé
przenikajg sie nawzajem. Wspotpraca Tarkowskiego z Jusowem zaowocowata dzietami
stynagcymi z wizualnego piekna i mistycznego charakteru. Wykorzystujgc naturalne $wiatto,
faktury czy ztozone wieloplanowe kompozycje, Wadim Jusow nadawat filmom Tarkowskiego
unikalny wyglad, ktéry wspierat duchowy wymiar ich narracji. Andriej Tarkowski w ksigzce Czas
utrwalony (tytut jego dzieta w jezyku angielskim to RzeZbigc w czasie - Sculpting in Time)
w rozdziale drugim Sztuka - tesknota za ideatem napisat: ,Sztuka rodzi sie i rozwija wszedzie tam,
gdzie istnieje ponadczasowa i nienasycona tesknota za tym, co duchowe, za ideatem: to ta
tesknota przyciaga ludzi do sztuki”108,

Ta definicja jest mi bardzo bliska. Wiem z moich rozméw z Wadimem Jusowem, choc
bardzo rzadko méwit na takie tematy, ze nim takze kierowata ta ,ponadczasowa i nienasycona
tesknota za tym, co duchowe, za ideatem”, o ktorej pisat Tarkowski. O swojej wspodtpracy
z operatorami, w tym wspotpracy z Wadimem Jusowem w rozdziale pigtym Czasu utrwalonego -
Graficzna realizacja filmu - Tarkowski napisat: ,W kazdym razie, we wszystkich filmach, ktére do
tej pory zrobitem, zawsze patrzytem na autora zdjeé jako wspétautora filmu”197,

Wspétpraca Wadima Jusowa z Andrejem Tarkowskim nie byta jedynie umiejetnym
wypetnieniem tworczego zamystu rezysera przez operatora. Wadim Jusow réwniez dotykat
tego boskiego aspektu sztuki, sacrum. Mysle, ze z tego wtasnie powodu twérczosé, ale takze
osoba Wadima Jusowa, byta mi szczegdlnie bliska, tak jak i bliskie s3 mi dzieta Tarkowskiego
i jego rozwazania. W filmie dokumentalnym Poeta kina, Tarkowski zapytany o pojecie sztuki
jako takiej, powiedziat:

,<Zanim zdefiniujemy sztuke - lub jakiekolwiek pojecie - musimy odpowiedzie¢ na
znacznie szersze pytanie: «Jaki jest sens zycia cztowieka na Ziemi?...» By¢ moze jesteSmy tu po
to, by wzbogaci¢ sie duchowo. Jesli nasze zycie zmierza do tego duchowego wzbogacenia, to
sztuka jest $rodkiem do tego celu. Jest to oczywiscie zgodne z moja definicjg zycia. Sztuka
powinna pomagac¢ cztowiekowi w tym procesie. Niektorzy twierdza, ze sztuka pomaga
cztowiekowi pozna¢ swiat, jak kazda inna aktywnos¢ intelektualna. Nie wierze w tego rodzaju
mozliwo$¢ poznawania. Jestem prawie agnostykiem. [...] Sztuka wzbogaca duchowe mozliwosci

108  Andriej Tarkowski, op. cit., s. 38.
109  Tamze,s. 135.
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cztowieka, ktéry moze wznie$¢ sie ponad samego siebie i wykorzystac¢ to, co nazywamy «Wolng
Wolg»"110,

Rozwazania te moga wydawac sie odlegte od tematu mojej rozprawy doktorskiej, ale
w rzeczywistosci wptywy artystyczne tych wybitnych twoércéw miaty fundamentalne znaczenie
dla ksztattowania sie mojej osobowosci tworczej. Uosabiajg to, co jest dla mnie wazne
w tworzeniu, jakie cele chce osiggnac i jak sama podchodze do procesu twoérczego. S oni
ucielesnieniem mojego wtasnego tworczego credo, opierajgcego sie na zasadzie tworzenia
filmow, ktére maja na celu nie tylko by¢ reprezentacja rzeczywistosci, ale takze angazowad widza
w proces refleksji nad ludzka kondycjg. Podobnie jak ci wazni dla mnie twércy, jak Tarkowski,
uwazam, ze:

,Btedem jest méwienie o tym, ze artysta «szuka» swojego tematu. W rzeczywistosci
temat rosnie w nim jak owoc i zaczyna domagac sie ekspresji. To jak pordd... [...] A czym s3
chwile iluminacji, jesli nie chwilowo odczuwang prawda? [...] Celem sztuki jest przygotowanie
cztowieka na $mier¢, oranie i bronowanie jego duszy, czynigc ja zdolng do zwrdcenia sie ku
dobru.

Dotknieta arcydzietem osoba zaczyna stysze¢ w sobie to samo wezwanie prawdy, ktore
sktonito artyste do aktu twodrczego. Kiedy powstaje wiez miedzy dzietem a jego odbiorca, ten
ostatni doswiadcza wzniostej, oczyszczajacej traumy. W tej aurze, ktéra taczy arcydzieta
i publiczno$¢, ujawniajg sie najlepsze strony naszych dusz i pragniemy, aby zostaty one
uwolnione. W tych chwilach rozpoznajemy i odkrywamy samych siebie, niepoznang gtebie
wtasnego potencjatu i najdalsze zakatki naszych emocji”11.

Filmy Tarkowskiego, w tym wybitne zdjecia Wadima Jusowa, wywarty bardzo duzy
wptyw na moje podejscie do sztuki. Co wiecej, zaréwno Dzieci z Leningradzkiego, jak i Nadejdg
lepsze czasy powstawaty pod czujnym, profesjonalnym okiem Jusowa.

110  Andriej Tarkowski: Poeta kina, rez. Donatella Baglivio, 1983,
https://www.youtube.com/watch?v=aedXnLpKBCw&t=123s [dostep 12.05.2024]

111  Andriej Tarkowski, op. cit., s. 43.
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Kino bezposrednie. Albert Maysles i Richard Leacock

W 2003 roku spotkatam inng zywa legende kina. Na Krakowskim Festiwalu Filmowym
poznatam Alberta Mayslesa. Kilka tygodni pdzniej miatam okazje pomédc przy produkcji filmu,
ktory Albert wspoétrezyserowat w Krakowie, zatytutowanego Krakauer w Krakowie (Krakauer in
Cracow), filmu o wirtuozie muzyki klezmerskiej, klarneciscie Davidzie Krakauerze. Po zdjeciach
Albert zaprosit mnie do Nowego Jorku, gdzie przyjechatam pod koniec lata 2003 roku
i zamieszkatam z nim i jego rodzing w ich mieszkaniu w stynnym Dakota Building, budynku,
w ktérym mieszkali John Lennon i Marlon Brando. Byty tam tez krecone zdjecia do Dziecka
Rosemary Romana Polanskiego. Odkrycie metody kina bezpos$redniego, ktdérg reprezentowat
Albert Maysles, okazato sie przetomowe dla mojej wtasnej sciezki artystycznej.

Jako pionier ,kina bezposredniego” (,direct cinema”), amerykanskiej wersji francuskiego
,cinema verité”, Albert Maysles zyskat swojg reputacje jako pierwszy twoérca
petnometrazowych filméw non fiction - filméw, w ktorych dramat ludzkiego zycia rozgrywa
sie na biezaco, bez scenariusza, scenografii czy narracji. Co ciekawe, pierwszym jego filmem
byt film Psychiatria, nakrecony w Rosji w 1955 roku. Razem ze swoim bratem Davidem
Mayslesem nakrecili wiele filméw, ktére dzi$ sg uznawane za kultowe. W 1960 roku nakrecili
Primary, nastepnie Meet Marlon Brando (1965), With Love From Truman (1966) i Salesman
(1968), ktory to film jest portretem czterech sprzedawcow Biblii z Bostonu. Salesman, Gimme
Shelter (1970 - portret Micka Jaggera i Rolling Stonesdéw podczas ich amerykanskiej trasy
koncertowej) oraz Grey Gardens (1976) staty sie absolutnymi swiatowymi klasykami. Filmy te
doczekaty sie wielu kinowych premier i szerokiej dystrybucji. W 1999 roku Eastman Kodak
uhonorowat operatorskg prace Alberta Mayslesa, uznajac go za jednego ze stu najlepszych
autoréow zdje¢ filmowych na swiecie.

Spotkatam nie tylko artyste, ktérego filmy byty mi bliskie ze wzgledu na jego metode
,Kina bezposredniego” czy cinema verité styl pracy, ale takze, a moze przede wszystkim, ze
wzgledu na jego niezwykta etyke i zyczliwosé, jego ciepto dla bohateréw i ludzi w ogole, a takze
zyczliwo$¢ wobec mtodszych kolegdéw filmowcow. Albert przedstawit mnie innym swoim bytym
wspotpracownikom przy réznych projektach filmowych - Richardowi Leacockowi, Bobowi Drew
i D. A. Pennybakerowi. W ten sposdéb miatam okazje spotka¢ kolejnych pionieréw kina
dokumentalnego.

Richard Leacock, ktéry zakupit swojg pierwszag kamere 16 mm w 1935 roku, w wieku 14
lat, i w czasie wojny stuzyt jako operator frontowy, byt uczniem i operatorem Roberta
Flaherty'ego, rezysera filmu Nanuk z Pétnocy. Nakrecit on kluczowy film Flaherty'ego Louisiana
Story. Dzi$ trudno zrozumiec, jak przetomowe byty te filmy. W swoich wspomnieniach o pracy
z Flahertym Richard Leacock napisat:
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,Nasze kamery byty nieustannie w ruchu, kreciliSmy panoramy, szwenkowalismy,
przesuwalismy kamere, poszukiwalismy. W filmowaniu tkwi rytm, rytm w uchwyconych ruchach
i kompozycjach, ktory jest zupetnie rézny od kompozycji, ktére dziatajg w statycznych
obrazach”11?,

42. Materiat filmowy z Louisiana Story, Rezyseria: Robert Flaherty,
Zdjecia: Richard Leacock, 16mm, kolor, 1946 - 194713

Tak jak z Albertem Mayslesem, tak i z Richardem Leacockiem potaczyty nas przyjacielskie
relacje az do jego $mierci w Paryzu w 2011 roku, gdzie odwiedzitam go na kilka tygodni przed
Smiercia. Richard Leacock dozyt 89 lat. Albert Maysles zmart w Nowym Jorku w 2015 roku
w wieku 88 lat. Nie tylko byli oni wybitnymi dokumentalistami, ale takze, co niezwykle istotne,
przejawiali gteboka empatie i zyczliwosé wobec innych.

Jesli chodzi o metode pracy, w dokumentach nakreconych przez Mayselsa i Leacocka
w stylu ,kina bezposredniego” akcja rozwijata sie naturalnie, bez narracji i nadmiernej ingerencji
tworcow. Sledzac poczynania swoich bohaterdw, filmowcy byli w stanie przyblizy¢ sie do nich
i do rzeczywistosci w ich dzietach. Wierzyli, ze film opowiada wtasng historie, a dzieki
bezposredniemu stylowi filmowania, bezpos$redniej obserwacji, widz ma wrazenie, ze faktycznie
ytam jest”, obserwujac rozwéj wydarzen. Ksigzka napisana przez Richarda Leacocka nosi tytut
The Feeling of Being There. A Filmmaker Memoir.

112 Richard Leacock, The Feeling of Being There. A Filmmaker’s Memoir, 2011, s. 149.

113  Survey film footage shot by Richard Leacock and Robert Flaherty for Louisiana Story (1948),
https://www.youtube.com/watch?v=eqn0lOZOzuk, (dostep: 24.10.2024).
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O nurcie kina bezposredniego filmoznawca Marek Hendrykowski w Stowniku terminéw
filmowych napisat:

,L...] bezposrednie kino (ang. Direct Cinema, American Direct Cinema, Living Cinema;
franc. cinema direct) jeden z nurtdw nowofalowego kina przetomu lat piecdziesigtych
i szesc¢dziesigtych. Zob. cinéma vérité. Termin wprowadzony w 1963 przez Mario Ruspolego.
Program ideowo - artystyczny kina bezposredniego upatruje prawdziwosci przekazu
kinematograficznego w koncepcji afabularnej relacji dokumentalnej. W praktyce jest ona
realizowana przez paroosobowg ekipe zdjeciowa za pomoca recznych kamer reporterskich
i zminiaturyzowanej aparatury dzwiekowej pozwalajacej zachowa¢ dystans wobec filmowanego
zdarzenia itp., z wytaczeniem tradycyjnych metod inscenizacji. Metoda taka wymaga od
realizatoréw odmiennego stylu pracy nastawionego na optymalng mobilnos¢, zdolnosé
improwizowania i umiejetnos¢ elastycznego dostosowania sie do rozwoju rejestrowanych
sytuacji i ludzkich zachowan. Rytm filmu w maksymalnym stopniu odzwierciedla w kinie
bezposrednim rytm filmowanej rzeczywistosci, kamera zachowuje status neutralnego
obserwatora wydarzen, a montaz z reguty respektuje ich rzeczywista chronologie”114.

Poniewaz termin cinéma vérité pojawia sie w zwigzku z terminem kino bezposrednie,
a takze czesto w zwigzku z tworzonymi przeze mnie filmami dokumentalnymi, takimi jak Nadejdq
lepsze czasy, Dzieci z Leningradzkiego, czy Anioty z Sindzaru, przytocze tu rowniez okreslenie tego
nurtu, cytujac definicje Marka Henrykowskiego ze Stownika terminéw filmowych:

,cinéma vérité (franc. cinéma vérité -dost. kino prawda; ang. catalyst cinema, ros. kino
prawda) nowofalowy nurt francuskiego kina dokumentalnego lat sze$c¢dziesigtych inspirowany
pionierskimi poszukiwaniami Dzigi Wiertowa (zob. kino oko, kino prawda), estetyky telewizji
i osiggnieciami amerykanskiego kina bezposredniego. Charakterystyczng cecha filméw spod
znaku cinéma Vérité, réznigca je od innych éwczesnych nurtéw kina dokumentalnego, byty
wywiady w formie sondy socjologicznej zaskakujace rozmoéwcoéw przed kamerg
nieoczekiwanymi pytaniami i rejestrujgce ich spontaniczne zachowania. Wspdlny natomiast
metodom cinéma vérité i direct cinema pozostat okazjonalnie stosowany zabieg filmowania
ukryta kamerg"11>,

W ksigzce The Feeling of Being There. A Filmmaker’s Memoir o przetomowej
artystycznej pracy nad Primary — filmem dokumentujgcym prawybory Partii Demokratycznej
w Wisconsin w 1960 roku, w ktérych rywalizowali John F. Kennedy i Hubert Humphrey -
Richard Leacock napisat:

114  Marek Henrykowski, op. cit. s. 34

115 Tamze, s. 47.
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y2Lamalismy wszystkie zasady obowigzujace w branzy. Filmowaliémy i montowalismy
witasny materiat na planie. Ludzie zajmujacy sie dzwiekiem nie byli «dzwiekowcami», byli
reporterami, dziennikarzami, wyszkolonymi w wyszukiwaniu i opowiadaniu historii. To byta
praca zespotowa: filmowcy i dziennikarze, a nie kamerzysta i dZzwiekowiec”116,

Pamietam, jak Albert Maysles opowiadat mi kiedy$ o grancie w wysokos$ci miliona
dolaréw, jaki jego grupa otrzymata na poszukiwanie rozwigzan technologicznych, ktére
uczynityby kamery jeszcze bardziej mobilnymi. Ludzie, ktérzy znali Alberta Mayselsa latami,
opowiadali mi, ze wcigz angazowat sie w poszukiwania rozwigzan, dzieki ktéorym jego sprzet
stawat sie coraz bardziej funkcjonalny i lekki. Ciggle co$ przy nim ulepszat i zmieniat. Korzystajac
z mobilnych kamer i bardziej dyskretnego nagrywania dzwieku, filmowcy byli w stanie podazac
blisko za swoimi bohaterami, tworzac ich intymny portret, co nie bytoby mozliwe przy uzyciu
ciezszych i niefunkcjonalnych kamer.

43. Richard Leocock. Zrédto: Richard Leacock

Jako anegdote przytocze jedng sytuacje, ktérej bytam $wiadkiem. Odwiedzitam w Paryzu
Richarda Leacocka i jego partnerke zyciowa, Valerie LaLonde. RozmawialiSmy o sprzecie
filmowym i kwestiach dotyczacych stabilizacji kamery. Richard Leacock powiedziat, ze zawsze
przyciskat kamere do gtowy, aby jg ustabilizowac, bo ,jesli Stwoérca stworzyt oczy na gtowie, to
musi to by¢ najbardziej stabilne miejsce, a nie przyktadowo ramie”. Wtedy Valerie LalLonde
powiedziata, ze ona zawsze by ustabilizowa¢ kamere, przyciska jg do piersi. Richard Leacock

116  Richard Leacock, op. cit. s. 230.
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spojrzat na nig z cieptym usmiechem i powiedziat: ,Alez to urocze!” Prawda jest taka, ze kazdy
dokumentalista ma swoje rozwigzania.

Przetomowa pod koniec lat pieédziesigtych praca przy filmie Primery pdzniej stata sie
standardem w reportazu i filmie dokumentalnym. Primary powstawat we wspotpracy Leackoka,
Mayselsa i Pennybakera. Richard Leacock napisat o tej realizaciji:

,Dla mnie niezwykle wazne jest to, ze my, filmowcy, sami zajmowaliémy sie montazem.
Wiedzielismy, jak to jest by¢ tam na miejscu. Montujemy w naszych umystach podczas krecenia
i czesto ujecia, ktére sg kluczowe dla naszego montazu, sg to te krecone pdzniej lub wczesniej.
Nauczytem sie filmowa¢ dzieki montazowi i nauczytem sie montowac dzieki filmowaniu. | to jest
to, co wtasnie robilismy. [...] Nie byto wywiadéw i byto niewiele narracji. [...] Bob Drew byt
producentem wykonawczym i miat ostatnie stowo; ponosit ciezar odpowiedzialnosci za wynik,
pracowat z nami, zajmowat sie dzwiekiem i pocit sie nad montazem. Primary zostat nakrecony
w okoto pie¢ dni zczterema dwuosobowymi ekipami; bez scenariusza, bez $wiatet, bez
statywow, bez pytan, bez udzielania wskazéwek bohaterom; nigdy nikogo o nic nie prosilismy.
Tylko patrzyliémy i stuchaliSmy. Nastepnie ci sami ludzie, ktorzy krecili, przeniesli sie do
hotelowego apartamentu i montowali przy uzyciu matych przegladarek filmowych i gtowic
dzwiekowych. Pracowali$my ciezko i szybko; mysle, ze po okoto dwdch tygodniach mielismy
zmontowang dtuga wersje filmu”1’.

Kiedy Drew i Leacock pokazali Primary (1960) i On the Pole (1960) w Cinémathéque
Francaise, we Francji, francuski archiwista filmowy i kinoman, Henri Langlois przedstawit te filmy
publicznodci jako ,by¢ moze najwazniejsze dokumenty od czaséw braci Lumiere. ,Po projekcji
podszedt do nich mnich w szatach zakonnych i powiedziat: «WynaleZliscie nowa forme. Teraz
musicie wymyslié¢ nowa gramatyke!»"118,

Ta forma kina bezposredniego miata ogromny wptyw na pézZniejsze filmy dokumentalne -
na to kino, ktére znamy i robimy dzisiaj - i na Nadejdq lepsze czasy.

Ze wzgledu na moje podejscie do filmu i fotografii dokumentalnej Richard Leacock
i Albert Maysles traktowali mnie jak kogo$ im bliskiego, mtodsza kolezanke, reprezentantke ich
witasnej szkoty stylu ,kina bezposredniego”. Podréz do Nowego Jorku i spotkania z Albertem
Mayslesem i Richardem Leacockem, umocnity mnie w mojej metodzie pracy polegajacej na
obserwacji bohaterow i ich swiata bez zbytniej ingerencji w akcje. Ten wyjazd i spotkania
zaowocowaty tez pdzniej moim kilkunastominutowym filmem dokumentalnym, zatytutowanym
Al. Albertowi Mayslesowi z uznaniem. Film byt krotkg prezentacjg sylwetki artysty, ktory za

117  Richard Leacock, op. cit., s. 230.

118  https://en.wikipedia.org/wiki/Richard Leacock, (dostep: 24.10.2024).
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catoksztatt pracy tworczej zostat uhonorowany nagrodg Smoka Smokédw na Krakowskim
Festiwalu Filmowym w 2004 roku. Na potrzeby filmu duzo rozmawiatam z Albertem Mayslesem.
Opowiadat mi o historii i estetyce ,kina bezposredniego”, o tym, jak eksperymentowali ze stylem
narracji iinterakcjag z bohaterami. W jego studiu na Manhattanie ogladatam jego filmy.
W artykule na blogu Rogera Eberta Matt Zoller Seitz napisat o Albercie Mayslesie:

,Jego spuscizna jest tak ogromna i wielowymiarowa, ze nie potrafie jej podsumowac.
Znatem go osobiscie, podobnie jak wielu dokumentalistow i filmowcéw, i darzytem go réwnie
wielkim szacunkiem jako artyste i cztowieka. [...] Jak napisat Richard Brody z New Yorkera: «Dla
Maysleséw wykonawca i publiczno$¢ sg tak nieroztaczni, jak uczestnicy filmu dokumentalnego
i dokumentalisci. Wtasnie dlatego, w swéj swobodny, humanistyczny i peten wdzieku sposdb,
bracia Maysles byli jednymi z wzorowych modernistéw epoki, wtaczajac sie w akcje na ekranie
i sprawiajac, ze ich obecnos¢ byta odczuwalna, zaréwno fizycznie, jak i etycznie, tak zuchwale, jak
zuchwaty jest kazdy awangardyzm.» [...] Albert Maysles wierzyt, Ze doskonato$¢ jest wrogiem
dobrego, a jego praca odzwierciedlata te idee. Byt niemal przewrotnie dumny z tego, ze jego filmy,
solo lub z bratem Davidem, byty niewypolerowane, ze czasami brakowato im momentéw,
a czasami obraz lub dZzwiek byty troche szorstkie, albo zupetnie zte przez kilka sekund tu czy tam.
To byta czes¢ estetyki. [...] «Jesli zalezy ci na wartosci produkcyjnej, jestes$ czescig hollywoodzkiego
sposobu myslenia, bez wzgledu na to, jak prébujesz to uzasadni¢. Hollywood zawsze dbato
o wartos¢ produkcyjng do tego stopnia, ze wypierato inne wzgledy» - powiedziat mi, méwiac
o Robercie Drew, a takze o swojej wtasnej pracy. «Te rzeczy sa mniej wazne niz tres¢ filmu,
a w literaturze faktu sg mniej niz nieistotne». Rozwinagt to w naszej rozmowie w 2007 roku:
«Jednym z najbardziej btyskotliwych dokumentalistéw jest Jonas Mekas. Jego materiaty - nie
potrafi stabilnie trzymac kamery. Przez wiekszo$¢ czasu nie tapie ostrosci. Ale, mdj Boze, co za
poezja! Co za kontakt z zyciem! Co za potaczenie z tym, co sie dzieje! Oczywiscie, idealnie bytoby
mie¢ kogo$ z profesjonalnymi umiejetnosciami trzymania kamery, komponowania uje¢ i tym
podobnych rzeczy. Ale bez psychologii, ktora idzie w parze z poezja...» C6z, Orson Welles bardzo
dobrze to ujat, méwiac, Ze oko operatora musi by¢ - oko za obiektywem - okiem poety. A [Robert]
Capa, wielki fotograf, poproszony o rade dla poczatkujgcego fotografa, powiedziat: «Podejdz
blisko. Zbliz sie». Mysle, ze sg to dwa bardzo wazne elementy, ktére czesto sg zaniedbywane”1??.

Podobnie jak ci wazni dla mnie twércy, wierze, ze narracja powinna wytania¢ sie z samego
materiatu filmowego, z naturalnych dialogéw i dziatan bohateréw, a kamera, dgzac do uchwycenia
prawdy i autentycznosci, powinna by¢ jak najblizej filmowanych postaci i ich zycia. Uwazam
rowniez, ze rzeczywistosc jest wystarczajgco fascynujaca sama w sobie i nie wymaga manipulacji
ani rezyserowania, wymaga natomiast cierpliwej obserwacji. Sitg filmu dokumentalnego jest
witasdnie umiejetnosc pokazania prawdy poprzez bezposrednia, empatyczng obserwacje.

119 Matt Zoller Seitz, 8 Things About Albert Maysles, 7.03.2015, https://www.rogerebert.com/mzs/eight-
things-about-albert-maysles, (dostep: 24.10.2024).
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Podczas mojego pobytu w Nowym Jorku w 2003 roku spotkatam takze Sheile Nevins,
nazwang przez w artykule Marii Fontoury w Rolling Stone: ,Matka chrzestng wspotczesnych
dokumentow”120, Jak napisane jest o niej w Wikipedii:

,Nevins byta prezesem HBO Documentary Films. Wyprodukowata ponad 1000 filméw
dokumentalnych dla HBO i jest jedng z najbardziej wptywowych oséb w swiecie filméw
dokumentalnych. Pracowata nad produkcjami, ktére otrzymaty 35 News and Documentary
Emmy Awards, 42 Peabody Awards i 26 Oscaréw. Nevins zdobyta 31 indywidualnych nagréd
Primetime Emmy, wiecej niz jakakolwiek inna osoba”12%,

Sheila Nevins, ktérej znajomy mi producent z ABC News 20/20, przestat wersje filmu
Dzieci z Leningradzkiego, zaprosita mnie na rozmowe. Powiedziata mi wtedy, ze HBO bytoby
zainteresowane projektem, gdybym zechciata zrobi¢ ten film... w stylu kina bezposredniego!
Poniewaz byto mi to bliskie, rozmowa zakonczyta sie wspotpracg z HBO, a Sheila Nevins zostata
producentem wykonawczym mojego filmu, wspétrezyserowanego z Andrzejem Celinskim dla HBO
Cinemax (USA). Doswiadczony amerykanski montazysta filméw dokumentalnych Geof Bartz
nadzorowat montaz (Supervising Editor), a wielokrotnie nagradzana producentka, Sara Bernstein
koordynowata produkcje filmu (Coordinating Producer). Ogromny wktad twoérczy w film miata
montazystka Ewa Rdézewicz. Miatam mozliwos¢ pracowacd z najlepszymi profesjonalistami i wiele
sie od nich nauczyé. W rezultacie film Dzieci z Leningradzkiego, nad ktérym praca zostata
zakonczona w 2004 r., otrzymat wiele nagréd, w tym nominacje do Oscara, dwie nominacje do
nagrody Emmy i nagrode Miedzynarodowego Stowarzyszenia Dokumentalistow (IDA). Obejrzaty
go setki milionéw ludzi na catym $wiecie. Pracowatam nad tym filmem z przekonaniem, ze
dokonujgc nawet tak nieznacznego wysitku w poréwnaniu ze skalg problemu jakim byt problem
dzieciecej bezdomnosci, mozemy byc¢ oredownikami wielkich zmian. Jak napisatam w artykule dla
raportu UNICEF z okazji 20. rocznicy Konwencji o Prawach Dziecka:

,Nawet najmniejszy wysitek moze przynie$¢ najwieksze zwyciestwo - uratowanie zycia
jednego z tych pieknych dzieci. Chca jedynie by¢ dzieémi, z catg zabawg, wolnoscig
i bezpieczenstwem, ktére powinno wigzad sie z dziecinstwem - i ktére kraje uznaja w Konwencji
o prawach dziecka”1?2,

120 Maria Fontoura, Sheila Nevins Is the Godmother of Modern Documentariesand She’s Not Done Yet,
https://www.rollingstone.com/tv-movies/tv-movie-features/oscars-sheila-nevins-interview-
1312443/, 1.03.2022, (dostep: 24.10.2024).

121  https://en.wikipedia.org/wiki/Sheila_Nevins, (dostep: 24.10.2024).

122  Hanna Polak, Life on the streets: Millions of children remain homeless, without care and protection,
https.//www.unicef.org/media/61751/file/SOWC%20Spec.%20Ed.%20CRC%20Main%20Report EN
090409.pdf, s. 42-43, (dostep: 24.10.2024).
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Film Dzieci Leningradzkiego wniost konkretny wktad w dyskusje o prawach dziecka,
jednoczesnie uswiadamiajac ludziom trwajaca tragedie bezdomnych i zaniedbanych dzieci na
catym swiecie. Po obejrzeniu filmu na festiwalu w Fargo w Pétnocnej Dakocie, podeszta do mnie
pewna kobieta i powiedziata: ,Obiecuje ci, ze bede lepszg matka”. Z kolei pewien prawnik ze
Stanow Zjednoczonych napisat do mnie e-mail po obejrzeniu filmu w HBO Cinemax, w ktérym
wyznat: ,W potowie filmu chciatem pobiec i obja¢ wtasne dzieci”.

Wszystkie spotkania z tymi wybitnymi ludzmi i ich dzietami, wptynety na uformowanie
mojego artystycznego kregostupa, wywierajagc tym samym ogromny wptyw na ksztatt filmu
Nadejdq lepsze czasy.

44, Zdjecie z ceremonii wreczenia Oscaréw. Od lewej Sara Bernstein (Coordinating Producer HBO Cinemax,
USA), Ewa Rézewicz (montazystka filmu), Hanna Polak, Geoff Bartz (Supervisor editor HBO Cinemax, USA).
Foto: HBO Cinemax, USA
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INDEKS ZALACZONYCH FILMOW | PLIKOW VIDEO

Nadejdq lepsze czasy film dokumentalny, petna wersja filmu w polskiej wersji jezykowej,
94 minuty:
https://vimeo.com/manage/videos/143350840/ba77ca5fdd

Nadejdq lepsze czasy/Something Better to Come aka Yula's Dream | Scene Selection 2013,
17 minut Selekcja scen przedstawiona na pitching'u na IDFA International Documentary
Filmfestival Amsterdam:

https://vimeo.com/manage/videos/816696749/4791644e0c

113


https://vimeo.com/manage/videos/143350840/ba77ca5fdd

BIBLIOGRAFIA

1. Arystoteles, Fizyka, ttum. Kazimierz Lesniak, PWN, Warszawa 1968.
2. Bruzzi Stella, Seven Up, British Film Institute, Londyn 2007.

3. Fidyk Andrzej, Rozmowa z dokumentalistq Andrzejem Fidykiem o niejednoznacznej rzeczywistosci,
dobrodziejstwie zelaznej logiki i pozytku z moralnosci, Polityka 2009, nr 51, s. 84-87.

4. Fidyk Andrzej, Szartat Aleksandra, Swiat Andrzeja Fidyka, Spoteczny Instytut Wydawniczy
Znak, Krakéw 2017.

5. Fidyk Andrzej, Michera Wojciech, Sztuka opowiadania, Kwartalnik Filmowy 1998, nr 23, s. 106-120.

6. Frankl Viktor, Homo patiens. Préba wyjasnienia sensu cierpienia, ttum. Czarnecki Roman,
Morawski Jozef, Wydawnictwo PAX, Warszawa 1984.

7. Garbowski Christopher, Krzysztof Kieslowski’s Decalogue Series, ttum. Rutkowska Teresa,
Wydawnictwo Uniwersytetu MCS, Lublin 1997.

8. Gavin Alexander Henry, The Leibniz-Clarke Correspondence, Manchester University Press, 1956.

9. Grierson John, Flaherty’s Poetic Moana. (w:) The Documentary Tradition, Lewis Jacob, New
York 1971, pierwotna publikacja The Moviegoer, ,New York Sun” 1926, 8 luty.

10. Grierson John, First Principles of Documentary, (w:) Gierson on Documentary, oprac. Hardy
Forsyth, New York 1947, s. 99-112.

11. Hendrykowska Matgorzata, Historia polskiego filmu dokumentalnego (1945-2014),
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Poznan 2015.

12. Husserl Edmund, Zur Phdnomenologie der Intersubjektivitdt. Texte aus dem Nachlass. Teil 2:
1921-1928, Hrsg. |. Kern, Den Haag 1973.

13. Jakobson Roman, Poetyka w swietle jezykoznawstwa, (w:) W poszukiwaniu istoty jezyka. Wybér
pism, red. Mayenowa Maria Renata, przet. Pomorska Krystyna, Panstwowy Instytut
Wydawniczy, Warszawa 1989.

14. Kilborn Richard, Taking the long view: a study of longitudinal documentary, Manchester
University Press, Manchester 1984.

15. KieSlowski Krzysztof, O sobie, Wydawnictwo Znak, Krakéw 1998.

16. Leacock Richard, The Feeling of Being There. A Filmmaker’s Memoir, oprac. LaLonde Valerie,
Semeion, Paryz 2011.

114



17. Loizos Peter, Innovation in Ethnographic Film: From Innocence to Self-consciousness, 1955-85,
Manchester University Press, Manchester 1993.

18. Matuszewski Bolestaw, Nowe Zrédto historii; Ozywiona fotografia: czym jest, czym by¢ powinna,
Warszawa 1995.

19. Merleau-Ponty Maurice, Fenomenologia percepcji, ttum. Matgorzata Kowalska i Jacek
Migasinski, Warszawa 2001.

20. Metz Christian, Film Language: A Semiotics of the Cinema, ttum. Taylor Michael, New York 1974.

21. Nichols Bill, Representing Reality: Issues and Concepts in Documentary, Indiana University
Press, 1991.

22.Powell Helen, Stop the clocks!: time and narrative in cinema, ttum. wtasne, London; New York:
I.B. Tauris, 2012, s. 21.

23. Przylipiak Mirostaw, Poetyka kina dokumentalnego, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego,
Wydawnictwo Pomorskiej Akademii Pedagogicznej w Stupsku, Gdarsk-Stupsk 2004.

24.Shpolberg Maria, Regimes and their Refuse: Filming Russia in Transition, (w:) Slavica Bergensia -
14, tekst opublikowany zostat na interetowe] stronie Wydziat Jezykéw Obcych Uniwersytetu
w Bergen, https://boap.uib.no/books/sb/catalog/view/21/16/309 (dostep: 22.12.2024).

25. Strézewski Wiadystaw, Dialektyka twérczosci, Wydawnictwo ZNAK, Krakéw 2007.

26.Sw. Augustyn, Wyznania, ttum. S. Stabryta, Krakéw 2020.

27. Tarkowski Andriej, Czas utrwalony, przet. Kusmierczyk Seweryn, Swiat literacki, Izabelin 2007.
28. Wierzewski Wojciech, Zaproszenie do uczty, ,Film” 1977, nr 19, s. 6.

29. Wojnicka Joanna, Olga Katafiasz, Stownik wiedzy o filmie, Wydawnictwo Park, Bielsko-Biata 2005.

30. Wright Kate, Screenwriting is storytelling: creating an A-list screenplay that sells!, Perigee Book,
New York 2004.

115


https://boap.uib.no/books/sb/catalog/view/21/16/309

NETOGRAFIA

1. Adams Mark, Something Better To Come, https://www.screendaily.com/something-better-to-
come/5080482.article, 28.11.2014, (dostep: 24.10.2024).

2. Andrei Tarkovsky, A Poet in the Cinema, rez. Donatella Baglivio,
https://www.youtube.com/watch?v=s2ETxZK9HXM, (dostep: 24.10.2024).

3. An Tagen wie diesen Interview mit Hans-Jiirgen Burkard,
https://www.gatesieben.de/podcast/hans-juergen-burkard, (dostep 4.12.2024).

4. Bastkowski Marcin Kot, Zapis dokumentalny wobec regut dramaturgicznych. Narracja w filmie
dokumentalnym z wykorzystaniem srodkéw montazowych typowych dla filmu fikcjonalnego,
https://bip.filmschool.lodz.pl/userfiles2/Rozprawa%20doktorska(25).pdf, s. 37, (dostep:
24.10.2024).

5. Bater Wiktor, Polska sitaczka w Rosji, https://uwaga.tvn.pl/reportaze/polska-silaczka-w-rosji-
Is6688857, (dostep: 24.10.2024).

6. Bax David, Hollywood Film Festival 2015: Something Better to Come,
https://battleshippretension.com/hollywood-film-festival-2015-something-better-to-come-
by-david-bax/, 29.09.2015, (dostep: 24.10.2024).

7. Beaton Sam, Chronicling private lives: the narratives of fulfilment in Helena Trestikovd’s
longitudinal documentary films, https://theses.gla.ac.uk/40977/1/2018BeatonPhD.pdf, 2018,
s. 36, (dostep: 24.10.2024).

8. Biesterfeld Peter, How to gain access in documentary production,
https://www.videomaker.com/article/c06/18356-how-to-gain-access-in-documentary-
production-0/, 16.10.2015, (dostep: 24.10.2024).

9. Bradshaw Peter, Boyhood review - one of the great films of the decade,
https://www.theguardian.com/film/2014/jul/10/boyhood-review-richard-linklater-film,
10.07.2014, (dostep: 24.10.2024).

10. Bruzzi Stella, Seven Up: BFI TV Classics, https://shop.bfi.org.uk/seven-up-bfi-tv-classics.html,
(dostep: 24.10.2024).

11. Ebert Roger, What makes a masterpiece?,
https://www.theguardian.com/film/2002/apr/21/features, 21.04.2002, (dostep: 24.10.2024).

116


https://www.screendaily.com/something-better-to-come/5080482.article
https://www.screendaily.com/something-better-to-come/5080482.article
https://www.youtube.com/watch?v=s2ETxZK9HXM
https://www.gatesieben.de/podcast/hans-juergen-burkard
https://bip.filmschool.lodz.pl/userfiles2/Rozprawa%20doktorska(25).pdf
https://uwaga.tvn.pl/reportaze/polska-silaczka-w-rosji-ls6688857
https://uwaga.tvn.pl/reportaze/polska-silaczka-w-rosji-ls6688857
https://battleshippretension.com/hollywood-film-festival-2015-something-better-to-come-by-david-bax/
https://battleshippretension.com/hollywood-film-festival-2015-something-better-to-come-by-david-bax/
https://theses.gla.ac.uk/40977/1/2018BeatonPhD.pdf
https://www.videomaker.com/author/peter-biesterfeld/
https://www.videomaker.com/article/c06/18356-how-to-gain-access-in-documentary-production-0/
https://www.videomaker.com/article/c06/18356-how-to-gain-access-in-documentary-production-0/
https://www.theguardian.com/film/2014/jul/10/boyhood-review-richard-linklater-film
https://shop.bfi.org.uk/seven-up-bfi-tv-classics.html
https://www.theguardian.com/film/2002/apr/21/features

12. Fontoura Maria, Sheila Nevins Is the Godmother of Modern Documentariesand She’s Not Done
Yet, https://www.rollingstone.com/tv-movies/tv-movie-features/oscars-sheila-nevins-
interview-1312443/, 1.03.2022, (dostep: 24.10.2024).

13. Gorbachev Aleksandr, Drell Cady, Kutner Max, Mejia Paula, Mosendz Polly, Schonfeld Zach,
The Best Documentaries of 2015 (So Far), http://www.newsweek.com/best-documentaries-
2015-s0-far-337993, 1.06.2015, (dostep: 24.10.2024).

14. Hanna Polak, Life on the streets: Millions of children remain homeless, without care and
protection,
https://www.unicef.org/media/61751/file/SOWC%20Spec.%20Ed.%20CRC%20Main%20R
eport EN_090409.pdf, s. 42-43, (dostep: 24.10.2024).

15. Helena Trestikova: Rdda to¢im tam, kam se jiné kamery nedivaiji,
https://www.kafe.cz/celebrity/helena-trestikova-rada-tocim-tam-kam-se-jine-kamery-
nedivaji-26568.html?keepQueryParams=1, (dostep: 24.10.2024).

16. https://pl.wikipedia.org/wiki/Film_poklatkowy, (dostep: 24.10.2024).

17. https://www.filmcenter.cz/cs/filmy-tvurci/577-katka, (dostep: 24.10.2024).

18. https://en.wikipedia.org/wiki/Richard Leacock, (dostep: 24.10.2024).

19. https://en.wikipedia.org/wiki/Sheila_Nevins, (dostep: 24.10.2024).

20. James Steve, The Decline of the Longitudinal Documentary,
https://web.archive.org/web/20130616154713/https://www.ifc.com/fix/2008/05/the-
decline-of-the-longitudina, 2008, (dostep: 24.10.2024).

21.Johhny Fossas Ole, Representation of ordinary lives in the East German longitudinal
documentary The Children of Golzow (1961 - 2007), https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-
xmlui/bitstream/handle/11250/2503384/golzowmaster_olejohnny.pdf?sequence=1&isAllo
wed=y, 2018, s. 8, (dostep: 24.10.2024).

22.Kuzma Darek, Andrzej Fidyk. Dokumentalista nie moze krzywdzic,
https://www.sfp.org.pl/baza_wiedzy,312,32773,1,1, Andrzej-Fidyk-Dokumentalista-nie-
moze-krzywdzic.html, (dostep: 24.10.2024).

23. Linden Sheri, Review: ‘Something Better to Come’ reveals lives in a Russian dump,
https://www.latimes.com/entertainment/movies/la-et-mn-something-better-to-come-
review-20150605-story.html, 5.06.2015, (dostep: 24.10.2024).

117


https://www.rollingstone.com/tv-movies/tv-movie-features/oscars-sheila-nevins-interview-1312443/
https://www.rollingstone.com/tv-movies/tv-movie-features/oscars-sheila-nevins-interview-1312443/
http://www.newsweek.com/best-documentaries-2015-so-far-337993
http://www.newsweek.com/best-documentaries-2015-so-far-337993
https://www.unicef.org/media/61751/file/SOWC%20Spec.%20Ed.%20CRC%20Main%20Report_EN_090409.pdf
https://www.unicef.org/media/61751/file/SOWC%20Spec.%20Ed.%20CRC%20Main%20Report_EN_090409.pdf
https://www.kafe.cz/celebrity/helena-trestikova-rada-tocim-tam-kam-se-jine-kamery-nedivaji-26568.html?keepQueryParams=1
https://www.kafe.cz/celebrity/helena-trestikova-rada-tocim-tam-kam-se-jine-kamery-nedivaji-26568.html?keepQueryParams=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Film_poklatkowy
https://www.filmcenter.cz/cs/filmy-tvurci/577-katka
https://en.wikipedia.org/wiki/Richard_Leacock
https://en.wikipedia.org/wiki/Sheila_Nevins
https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-xmlui/bitstream/handle/11250/2503384/golzowmaster_olejohnny.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-xmlui/bitstream/handle/11250/2503384/golzowmaster_olejohnny.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-xmlui/bitstream/handle/11250/2503384/golzowmaster_olejohnny.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.sfp.org.pl/baza_wiedzy,312,32773,1,1,Andrzej-Fidyk-Dokumentalista-nie-moze-krzywdzic.html
https://www.sfp.org.pl/baza_wiedzy,312,32773,1,1,Andrzej-Fidyk-Dokumentalista-nie-moze-krzywdzic.html
https://www.latimes.com/entertainment/movies/la-et-mn-something-better-to-come-review-20150605-story.html
https://www.latimes.com/entertainment/movies/la-et-mn-something-better-to-come-review-20150605-story.html

24. Locke John, An Essay Concerning Human Understanding,
https://archive.org/details/humanunderstandiOOlockuoft/page/n421/mode/2up, Griffin And
CO., Glasgow; and M. Baudry, Paris, 1825, s. 33 i 51, (dostep: 24.10.2024).

25. Miller Skillander Katherine i Fowler Catherine, From longitudinal studies to longitudinal
documentaries: revisiting infra-ordinary lives,
https://www.researchgate.net/publication/277662032_From_longitudinal_studies_to_longit
udinal_documentaries_Revisiting_infraordinary_Lives, (dostep: 24.10.2024).

26.Nadejdq lepsze czasy selekcja scen: Something better to come aka Yula's dream, scene selection
2013 - materiat wideo dostepny pod linkiem: https://vimeo.com/816696749/4791644¢e0c,
(dostep: 06.06.2023).

27.Nahra Carol, Which Way 'Up? After Michael Apted's Passing, The Series Participants Look Back,
https://www.documentary.org/online-feature/which-way-after-michael-apteds-passing-
series-participants-look-back, 04.07.2021, (dostep: 24.10.2024).

28. Ocean niespokojny (FOHoHa u Asocb), rez. Zbigniew Marek Hass, premiera 1987, Encyklopedia
Teatru Polskiego,
https://encyklopediateatru.pl/przedstawienie/24598/0Ocean%20niespokoijny, (dostep:
24.10.2024); Juno i Avos (FOHoHa u Asocb), oryginalna sztuka teatralna, rez. Mark Zacharow,
1983, https://www.youtube.com/watch?v=tRA-ouHPz3Y&t=4208s, (dostep: 24.10.2024).

29.0Olasz Martyna, Helena Trestikova: praca dokumentalisty dokarmia tolerancje,
https://dzieje.pl/filmy/helena-trestikova-praca-dokumentalisty-dokarmia-tolerancje,
16.05.2017, (dostep: 24.10.2024).

30. Oppenheimer Joshua, Oscars 2015: they should have been contenders...,
https://www.theguardian.com/film/2015/jan/25/oscars-2015-they-should-have-been-
contenders?CMP=share_btn_tw, 25.01.2015, (dostep: 24.10.2024).

31.Rose Steve, Andrei Rublev: the best arthouse film of all time,
https://www.theguardian.com/film/2010/oct/20/andrei-rublev-tarkovsky-arthouse,
(dostep: 24.10.2024).

32.Sejda J, Studnickova B, Polanecky V, Trends in the incidence of problematic drug addicts in the
Czech Republic, 1995-1996, https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/9524737/, (dostep:
24.10.2024).

118


https://archive.org/details/humanunderstandi00lockuoft/page/n421/mode/2up
https://www.researchgate.net/publication/277662032_From_longitudinal_studies_to_longitudinal_documentaries_Revisiting_infraordinary_Lives
https://www.researchgate.net/publication/277662032_From_longitudinal_studies_to_longitudinal_documentaries_Revisiting_infraordinary_Lives
https://vimeo.com/816696749/4791644e0c
https://www.documentary.org/online-feature/which-way-after-michael-apteds-passing-series-participants-look-back
https://www.documentary.org/online-feature/which-way-after-michael-apteds-passing-series-participants-look-back
https://encyklopediateatru.pl/przedstawienie/24598/Ocean%20niespokojny
https://www.youtube.com/watch?v=tRA-ouHPz3Y&t=4208s
https://dzieje.pl/filmy/helena-trestikova-praca-dokumentalisty-dokarmia-tolerancje
https://www.theguardian.com/film/2015/jan/25/oscars-2015-they-should-have-been-contenders?CMP=share_btn_tw
https://www.theguardian.com/film/2015/jan/25/oscars-2015-they-should-have-been-contenders?CMP=share_btn_tw
https://www.theguardian.com/film/2010/oct/20/andrei-rublev-tarkovsky-arthouse
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9524737/

33.Shpolberg Maria, Looking out for Something Better to Come: Interview with Director Hanna
Polak, Film Quarterly, Vol. 69, Number 4, pp. 68-75, ISSN 0015-1386,
https://www.jstor.org/stable/26413714, (dostep: 24.10.2024).

34.Shpolberg Maria, Regimes and their Refuse: Filming Russia in Transition,
https://boap.uib.no/books/sb/catalog/view/21/16/309, 6.03.2023, (dostep: 24.10.2024).

35. Straszewska Matgorzata, Filmowe podréze. Wywiad z dokumentalistq Andrzejem Fidykiem,
https://podroze.se.pl/aktualnosci/filmowe-podroze-wywiad-z-dokumentalista-andrzejem-
fidykiem/5888/, 22.05.2017, (dostep: 24.10.2024).

36. Starzynski Carolina, History of film: The 30 Greatest Directors of photography,
https://www.cinefotografo.com/2015/07/07/history-of-film-the-30-greatest-directors-of-
photography/, (dostep: 24.10.2024).

37.Survey film footage shot by Richard Leacock and Robert Flaherty for Louisiana Story (1948),
https://www.youtube.com/watch?v=eqn0IOZOzuk, (dostep: 24.10.2024).

38. Willis Holly, Public Access. D. A. Pennebaker Gets Into the War Room,
https://filmmakermagazine.com/archives/issues/fall1993/public_access.php, (dostep:
24.10.2024).

39.Winnicka Ewa, Rozmowa z dokumentalistq Andrzejem Fidykiem o niejednoznacznej
rzeczywistosci, dobrodziejstwie zelaznej logiki i pozytku z moralnosci, Polityka, nr 51/2009,
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/kultura/1501621,1,rozmowa-z-andrzejem-
fidykiem.read, (dostep 5.12.2024).

40. Wise Damon, IDFA Guest Of Honor Helena Trestikova: ‘Uncertainty Is My Slogan’,
https://variety.com/2018/film/festivals/idfa-guest-honor-helena-trestikova-uncertainty-is-
my-slogan-1203031, 18.11.2018, (dostep: 24.10.2024).

41.Zoller Seitz Matt, 8 Things About Albert Maysles, 7.03.2015,
https://www.rogerebert.com/mzs/eight-things-about-albert-maysles, (dostep: 24.10.2024).

119


https://www.jstor.org/stable/26413714
https://boap.uib.no/books/sb/catalog/view/21/16/309
https://podroze.se.pl/aktualnosci/filmowe-podroze-wywiad-z-dokumentalista-andrzejem-fidykiem/5888/
https://podroze.se.pl/aktualnosci/filmowe-podroze-wywiad-z-dokumentalista-andrzejem-fidykiem/5888/
https://www.cinefotografo.com/2015/07/07/history-of-film-the-30-greatest-directors-of-photography/
https://www.cinefotografo.com/2015/07/07/history-of-film-the-30-greatest-directors-of-photography/
https://www.youtube.com/watch?v=eqn0IOZOzuk
https://filmmakermagazine.com/archives/issues/fall1993/public_access.php
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/kultura/1501621,1,rozmowa-z-andrzejem-fidykiem.read
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/kultura/1501621,1,rozmowa-z-andrzejem-fidykiem.read
https://variety.com/2018/film/festivals/idfa-guest-honor-helena-trestikova-uncertainty-is-my-slogan-1203031
https://variety.com/2018/film/festivals/idfa-guest-honor-helena-trestikova-uncertainty-is-my-slogan-1203031
https://www.rogerebert.com/mzs/eight-things-about-albert-maysles

FILMOGRAFIA

1. Andriej Rublev, rez. Andriej Tarkowski, Rosja, 1996.
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SPIS ILUSTRA(C]I

Il. 1. Zwatka, wysypisko smieci pod Moskwag, na ktérym toczy sie akcja filmu Nadejdg lepsze
czasy. Foto: Hanna Polak

Il. 2. Jula i Andriej, bohaterowie filmu Nadejdq lepsze czasy, na Zwatce. Foto: Mariusz Margas

II. 3. Jula, bohaterka filmu i Hanna Polak, rezyser filmu Nadejdqg lepsze czasy, na Zwatce. Foto:
Mariusz Margas

Il. 4. Jula wraz z innymi mieszkankami wysypiska. Foto: Hanna Polak
II. 5. Jula wraz z innymi mieszkankami wysypiska. Foto: Hanna Polak.
II. 6. Jula. Foto: Mariusz Margas

Il. 7. Hanna Polak. Foto: Mariusz Margas

Il. 8. Maksym, jeden z bohateréw i Hanna Polak, rezyser filmu Nadejdg lepsze czasy, obdarowana
stodyczami przez mieszkancow wysypiska. Foto: Mariusz Margas

. 9. Artiom na Zwatce. Foto: Hanna Polak

Il. 10. 15-letnia Jula oczekujaca dziecka, na Zwatce. Foto: Mariusz Margas

Il. 11. Swieta, Jula i Nadia, bohaterki filmu Nadejdg lepsze czasy. Foto: Hanna Polak
Il. 12. Olga na tle ,wagonika”. Foto: Hanna Polak

Il. 13. Nadia i Misza. Jedna z pierwszych fotografii zrobionych przeze mnie na wysypisku. Foto:
Hanna Polak

Il. 14. Jula wraz z innymi mieszkancami wysypiska, Foto: Hanna Polak
Il. 15. Jula i Swieta gotuja obiad. Foto: Hanna Polak

Il. 16. Nowy Rok obchodzony na wysypisku. Foto: Hanna Polak

Il. 17. Jula na wysypisku. Foto: Hanna Polak

Il. 18. Kamera Sony TRV900, Zrédto: https://digbmx.com/dig-this/re-print-homage-the-trv900,
(dostep: 24.10.2024).

Il. 19. Kamera Canon XL1s, Zrédto: https://retrocams.com/canon-xl1s, (dostep: 24.10.2024).

l. 20. Kamera Sony PD-150 Zrédto: https://www.sony.jp/pro/products/DSR-PD150/, (dostep:
24.10.2024).
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Il. 21. Kamera Sony HDR-EX1 Zrédto:
https://en.wikipedia.org/wiki/Sony camcorders#/media/File:Sony HDR-FX1E 20050423.ipg,
(dostep: 24.10.2024).

Il. 22. Kamera Canon EOS C300, Zrédto: https://vfxcamdb.com/canon-eos-c300, (dostep:
24.10.2024).

Il. 23. Mur odgradzajacy Zwatke. Foto: Hanna Polak

Il. 24. Jula z dzieckiem. Foto: Hanna Polak

Il. 25. Materiaty promocyjne do filmu Nadejdq lepsze czasy

Il. 26. Plakat do filmu Nadejdg lepsze czasy

Il. 27. Hanifa, bohaterka filmu Anioty z Sindzaru. Foto: Hanna Polak

Il. 28. Masyw goérski Sindzar, pétnocny Irak. Foto: Mikhaylo Puzurin

Il. 29. Hanna Polak. Los Angeles, USA. Foto: David Olczak

Il. 30. Praca z aktorami na planie warsztatow kamery Red, Los Angeles, USA. Foto: David Olczak
Il. 31. Foto: Hans-Jlirgen Burkard

Il. 32. Foto: Hans-Jlrgen Burkard

Il. 33. Foto: Hans-Jlirgen Burkard

IIl. 34. A woman in a dust storm, a talking tree. Guerrero, Mexico (1985), Foto: Abbas

Il. 35. Subway platform. New York City, USA. 1980. Foto: Bruce Davidson

Il. 36. Bezdomne dziecko. Foto: Antoine Gyori

Il. 37. Bezdomne dzieci. Foto: Hanna Polak

Il. 38. Bezdomne dzieci. Foto: Hanna Polak

Il. 39. Bezdomne dzieci. Foto: Hanna Polak

Il. 40, 41. Kadry z filmu Andrei Rublow, rez. Andrzej Tarkowski, operator Wadim Jusow

Il. 42 Materiat filmowy z filmu Louisiana Story, Rezyseria: Robert Flaherty, Zdjecia: Richard
Leacock, 16mm, kolor, 1946 - 1947

Il. 43. Richard Leocock. Zrodto: Richard Leacock

II. 44. Zdjecie z ceremonii wreczenia Oscaréw. Od lewej Sara Bernstein (Coordinating Producer
HBO Cinemax, USA), Ewa Rézewicz (montazystka filmu), Hanna Polak, Geoff Bartz (Supervisor
editor HBO Cinemax, USA). Foto: HBO Cinemax, USA
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NAGRODY DLA FILMU NADEJDA LEPSZE CZASY

1. 2012 Praga, Czechy, European Documentary Forum, Golden Funnel Award for the Best
Project in Production Nadejdq lepsze czasy (SVALKA: YULA'S JOURNEY)

2. 2012 Toronto, Canada, HotDocs Forum, Best Pitch Award for the Best Project in Production
Nadejdq lepsze czasy (SVALKA: YULA'S JOURNEY)

3. 2013 Leipzig Best Pitch Award (Niemcy)

4. 2014 Amsterdam, Holandia, A special Jury Award in Feature-Length Competition IDFA
5. 2014, Moskwa, Rosja, Grand Prix of Art DocFest, (Rosja)

6. 2015 Trieste Film Festival: The Alpe Adria Cinema Award: Best Documentary (Wtochy)
7. 2015 FIFDH, Geneva: The Youth Jury Price, Creative Documentary (Szwajcaria)

8. 2015 ZagrebDox 2015: Special Mention (Chorwacja)

9. 2015 EuroDok: Jury Award, Best Documentary (Norwegia)

10.2015 One World Brussels: Special Mention (Belgia)

11.2015 Documenta Madrid: Second Prize of the Jury (Hiszpania)

12.2015 Doc.fest Munich: VIKTOR Main Competition DOK.international (Niemcy)
13.2015 Docs Against Gravity: Millennium Award for Best Feature Documentary Film (Polska)
14.2015 Docs Against Gravity: Canon NonFiction Frame, Special Mention (Polska)
15.2015 Favourites Film Festival: Bremen's Favourite Award (Niemcy)

16.2015 Andrey Tarkovsky International Film Festival: Small Mirror of Art DocFest (Rosja)

17.2015 Andrey Tarkovsky International Film Festival: Special Award Club 418 Mirror of Art
DocFest (Rosja)

18.2015 Underhill Festival: Special Mention (Czarnogéra)
19.2015 Gdansk DocFilm Festival: Najlepsze zdjecia (Polska)
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20.2015 Documentary Edge Festival 2015: Best International Feature Award (Nowa Zelandia)
21.2015 Valetta Film Festival: Best Documentary (Malta)

22.2015 Parnu Film Festival: The Estonian People’s Award (Estonia)

23.2015 Berlin’s Favorite Award (Niemcy)

24.2015 Jameson CineFest (Wegry)

25.2015 NIHRFF, Youth Jury Award (Niemcy)

26.2015 Hot Springs Documentary Film Festival Special Jury Prize International Documentary
(USA)

27.2015 Cinema Eye The Unforgettables nomination: Yula - Something Better to Come (USA)
28.2015 Favourites Film Festival: Bergen’s Favourite Award (Norwegia)

29.2015 Polski Festiwal Filmowy w Ameryce: Nagroda Specjalna Jury (USA)

30.2015 Nominacja do Nagrody Gildii Producentéw Amerykanskich (USA)

31.2015 Nominacja do nagrody Polskiej Akademii Filmowej (Orty)

32.2015 Nominacja do Dunskiej Filmowej Nagrody Filmowej (Robert) za Najlepszy Film
Dokumentalny (Dania)

33.2015 Miedzynarodowy Festiwal Filmowy Imagineindia Madryt: Najlepszy rezyser (Hiszpania)
34.2016 Anda-rt Aboro: Nagroda publicznoéci (Nowa Kaledonia)
35.2016 Festival Enfances dans le monde: Le Prix des jeunes 2017 Nominacja (Francja)

36.2016 Nagroda Kina Niezaleznego Nagroda im. Jana Machulskiego: Najlepszy film (Polska)
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WYBRANE POKAZY

1. 2015 Hollywood Film Festival, Los Angeles, California, USA.

2. 2015 Jameson Cinefest IFF, Wegry.

3. 2015 Berlin/Bad Saarowon Film Festival, Niemcy.

4. 2015 Nuremberg International Human Rights Film Festival (NIHRFF), Nuremberg, Niemcy.
5. 2015 Message to Man Film Festival, St Petersburg, Rosja.

6. 2015 International Documentary Association (IDA), Los Angeles, USA.
7. 2015 USC School of Cinema, Los Angeles, USA.

8. 2015 Landmark Embarcadero Center, San Francisco, USA.

9. 2015 Sokotowsko Film Festival Hommage a Kieslowski, Polska.
10.2015 New York, Hotel Crosby Street, Soho, USA.

11.2015 59th BFI London Film Festival, Wielka Brytania.

12.2015 New Cross and Deptford Free Film Festival, USA.

13.2015 Kosovo Dokufest, Kosovo.

14.2015 International Human Rights Documentary Film Festival Inconvenient Films, Vilnius,
Lithuania.

15.2015 Parnu Film Festival, Estonia.

16.2015 Mexico Guanajuato Film Festival, Meksyk.

17.2015 DocsDF, Festival Internacional de Cine Documental de la Ciudad de México.
18.2015 ATL (True/False Film Festival), USA.

19.2015 Colorado State University, the ACT Human Rights Film Festival.

20.2016 Polish Film Festival in Iceland, Iceland.
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21.2016 Skjaldborg Film Festival, Iceland.

22.2016 Harvard University Screening, USA.

23.2016 15. Intentional Forum for Independent Feature Movies Kinoteka, Cinemaforum, Polska.
24.2016 Fort Collins, Colorado.

25.2016 Cinema Planeta Film Festival, Meksyk.

26.2016 Barbican Centre, London, Wielka Brytania.

27.2016 33rd International Women's Film Festival, Cologne, Niemcy.

28.2016 Festiwal Filmowy WAMA, Polska.

29.2016 Festiwal Filmowy Sopot, Polska.

30.2016 Cinema Eye Week, USA.

31.2016 Columbia University, University and College of Hawaii.

32.2016 Sedona Film Festival, Arizona, USA.

33.2016 Women'’s Film Festival, Vermont, USA.

34.2016 Environmental Film Festival in the Nation's Capital (EFF), Washington D. C., USA
35.2016 New Media School, Nowy York, USA

36.2016 CMU International Film Festival, Pittsburgh USA
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Al Jazeera, Wielka Brytania

CBC, Kanada

Cinema Delicatessen, Holandia

DR Danmarks Radio, Dania

Estonia TV, Estonia

Film Platform, caty swiat

Fundacja Okonakino, Polska

HBO Polska, Europa

Humanist Broadcasting Foundation, Holandia
MDR/ Mitteldeutscher Rundfunk, Niemcy
NHK, Japonia

NRK, Norwegia

People in Need Foundation, Czechy

RUV, Islandia

Steps, Republika Potudniowej Afryki/ Afridocs
SVT, Szwecja

Swiss TV, Szwaijcaria

VRT, Belgia

WHY Foundation, caty $wiat

YLE, Finlandia
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KREDYTY

Rezyser i operator Hanna Polak, montazysci Marcin Kot Bastkowski i Hanna Polak,
producent dZzwieku i kompozytor Kristian Selin Eidnes Andersen, producentki Sigrid Dyekjeer
i Hanna Polak, producenci wykonawczy Jan Rofekamp, Mikala Krogh, Eva Mulvad, Pernille Rose
Grankjeer, Sigrid Dyekjzer, Phie Ambo, Piotr Polak, koproducentka Anne Dillon, wspétproducenci
Monika Jankowiak, Ewa Laxa, Piotr Uzarowicz, koprodukcja z HBO Europe, producentka Izabela
topuch, producentka wykonawcza Hanka Kastelicova, Human, montazysta wykonawczy Bert
Janssens, NHK, montazysta wykonawczy Tomoko Okutsu ze wsparciem Danish Film Institute,
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej, Nordic Film i TV Fond, DR, MDR, SVT, NRK, YLE, RTS,
Media, Chicken and Egg, Worldview. Film powstat we wspoétpracy z Active Child Aid
Foundation.
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SPIS WYBRANYCH ARTYKULOW | WZMIANEK O FILMIE

1. Czerkawski Piotr, Hanna Polak: Spedzitam w Rosji kilkanascie lat,
https://kultura.gazetaprawna.pl/artykuly/873009,hanna-polak-wywiad.html, (dostep:
24.10.2024).

2. Genzlinger Neil, Review: In ‘Something Better to Come,” Growing Up in a Garbage Dump,
https://www.nytimes.com/2015/05/22/movies/review-in-something-better-to-come-
growing-up-in-a-garbage-dump.html, (dostep: 24.10.2024).

3. Hanna Polak najlepszym rezyserem na festiwalu w Hiszpanii,
https://www.gazetaprawna.pl/wiadomosci/artykuly/948735,hanna-polak-najlepszym-
rezyserem-na-festiwalu-w-hiszpanii.html, (dostep: 24.10.2024).

4. Hidalgo Alexandra, Interview with Hanna Polak, Director and Producer of Something Better
to Come, https://agnesfilms.com/interviews/interview-with-hanna-polak-director-and-
producer-of-something-better-to-come/, (dostep: 24.10.2024).

5. Kazimierowska Kasia, Hanna Polak - wywiad, https://zwierciadlo.pl/kultura/167210,1,hanna-
polak--wywiad.read, (dostep: 24.10.2024).

6. Knapik tukasz, ,Nadejdq lepsze czasy” w kinach i w HBO [wideo],
https://satkurier.pl/news/121261/nadejda-lepsze-czasy-w-kinach-i-w-hbo-wideo.htm,
(dostep: 24.10.2024).

7. Samo Mary, The Top 7 International Documentaries You Haven't Seen But Absolutely Need To,
https://web.archive.org/web/2Manderlay0150206051420/http://www.onewomanarmy.ca/
2015/02/the-top-international-documentaries-you-havent-seen-but-absolutely-need-to/,
(dostep: 24.10.2024).

8. ,Nadejdq lepsze czasy” - Hanna Polak o Zyciu na wysypisku smieci, https://film.wp.pl/nadejda-
lepsze-czasy-hanna-polak-o0-zyciu-na-wysypisku-smieci-6022046908564609a, (dostep:
24.10.2024).

9. ,Nadejdq lepsze czasy” z nominacjq do dunskich Oscaréw,
https://culture.pl/pl/artykul/nadejda-lepsze-czasy-z-nominacja-do-dunskich-oscarow,
(dostep: 24.10.2024).
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LOGLINE

Ma na imie Jula. Mieszka w putinowskiej Rosji. Za dom stuzy jej najwieksze wysypisko
Smieci w Europie. Oto poruszajaca historia jej zycia.
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SYNOPSIS

Dziesiecioletnia Jula ma tylko jedno marzenie - zy¢ normalnie. Nominowana do Oscara
Hanna Polak towarzyszy Juli przez 14 kolejnych lat jej dorastania na Zwatce, sktadowisku
odpadéw oddalonym o 18 km od putinowskiego Kremla. Nadejdq lepsze czasy to historia Juli -
dramatyczna opowies¢ o dojrzewaniu do tego, by wzigé¢ los w swoje rece. Oto uniwersalna
historia o nadziei, odwadze i zyciu nakrecona metoda cinéma-vérité, ktéra niezwykle angazuje
widza i poraza go swojg bezposrednioscia i szczeroscia.
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TREATMENT

Rosja, ex-ZSRR, wcigz pojawia sie w wiadomosciach. Korupcja nadal rosnie
w zastraszajagcym tempie, o czym S$wiadczy niedawny nagtéwek w prasie: ,Rosyjski generat
sptukuje 75,000 Euro tapowki w toalecie, w tym czasie, gdy policja wywaza drzwi do jego
mieszkania...“. W kolejnych wiadomosciach pojawia sie informacja: ,Rosja coraz bardziej staje sie
panstwem mafijnym...”.

Poziom alkoholizmu w Rosji dawno juz osiggnat niebotyczne wymiary: Rosja pozostaje
liderem $wiatowej konsumpcji wodki.

Niekontrolowane inwestycje na rynku nieruchomosci zagrazajg historycznie waznym
budowlom. Podobno wtasnie zniszczono miejsce narodzin Dostojewskiego, aby zwolni¢ miejsce
pod nowy wiezowiec. Zdaje sie, ze nikogo to nie obchodzi i nikt nie ma prawa kwestionowac
podobnych decyzji.

Przepas¢ miedzy najbogatszymi mieszkaricami Rosji i jej najubozszymi zwieksza sie
Ww zastraszajgcym tempie.

Tymczasem Moskwa kwitnie. Stata sie ,mega miastem” - najbardziej zaludnionym
miastem w Europie i széstym najwiekszym miastem na swiecie. Jest to takze najwieksze miasto
w Rosji, aglomeracja z oficjalng liczbg ludnosci 11.514.330 (2010 Census) i nie oficjalna,
siegajacg nawet osiemnastu milionow. Wedtug magazynu Forbes (2011), Moskwa ma najwieksza
spotecznos¢ miliarderéw na sSwiecie. A miliarderzy, jak i zwykli ludzie - produkujg $mieci...
miliony i miliardy ton $mieci...

Tylko osiemnascie kilometréw od Kremla i Placu Czerwonego znajduje sie Zwatka, czyli
rosyjskie wysypisko $mieci. Akcja filmu rozgrywa sie na najwiekszej zwatce, najwiekszym
wysypisku $mieci w Europie. Wysypisko ma wysokos¢ siedemnasto-pietrowego budynku i ma
ponad dwa kilometry dtugosci. Jest ono ogrodzone: jest to otoczony murem obszar, na teren
ktérego nikt nie moze sie przedosta¢ - z wyjatkiem $mieciarek, ktére wjezdzajg i wyjezdzaja
Z przerazajaca regularnoscia robota.

A jednak nie tylko smieciarki przenikajg na ten ogrodzony teren - zyja tu ludzie, jest ich
okoto tysigca: najubozsza, pozbawiona wszelkich srodkéw do zycia grupa spoteczna Rosji.
Zwatka jest ich ostatnim miejscem przeznaczenia, jedynym schronieniem, ostatnim przystankiem
przed jedyng ostatnig opcjg - $miercia.

Dziesiecioletnia Jula, bohaterka filmu, jest jedng z nich.
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Zwatka jest miejscem, gdzie zyja ci, ktérych nikt juz nie szuka, ani, gdy kto$ umrze, nikt
nie upomni sie o ciato (w rzeczywistosci, traktory czesto grzebig tutaj ludzi zywcem). Jesli ktos
zostanie zraniony w walce na noze, lub na skutek nieszczes$liwego wypadku, co sie czesto tutaj
zdarza, nie ma tu lekarza, ktéry opatrzytby rany... a nawet jesli bytaby mozliwos¢ zadzwonienia
po pomoc, to i tak nikt tutaj nie zechce przyjechad. Kiedy jakas kobieta zostanie zgwatcona, nie
wzywa sie tutaj policji; gwatty na Zwatce sg codziennoscig. Codziennoscia tez sa konflikty
etniczne: nielegalni emigranci z Tadzykistanu walczg z Rosjanami lub tocza sie walki pomiedzy
innymi etnicznymi grupami z bytych republik ZSRR.

Nielegalni tu sa nie tylko ci najubozsi mieszkajacy na Zwatce; nielegalnie dziata tu tez
wysypiskowa mafia. Kiedy kto$ pojawi sie po tej stronie muru, staje sie niewolnikiem,
zmuszonym pracowa¢ na mafie. Mafia na wysypisku prowadzi nielegalne punkty skupu
materiatéw wtdérnych. Za przeciwstawienie sie prawom ustalonym przez mafie grozi kara -
pobicie lub nawet smieré. Najwazniejszym prawem jest zakaz wynoszenia surowcéw wtérnych
na druga strone ptotu okalajacego wysypisko, chociaz jest to bardzo kuszace: po drugiej stronie
muru ptaca siedemdziesigt osiem rubli za kilogram metalu, a nie dwa ruble, ktére mafia ptaci na
wysypisku. Kazdy tez musi rozumiec¢, docenia¢ i szanowaé wysoka pozycje ,pryjomszczykow”,
czyli tych, ktérzy skupujg surowce wtérne na wysypisku. Ich miejsce w hierarchii jest zaraz po
dyrekgji i oficjalnych pracownikach Zwatki.

Od wielu lat w tutejszej spotecznosci krazyto - powtarzane przez wszystkich -
przekonanie, ze 100 gram wodki jest antidotum na wysoka radiacje, ktéra jest na wysypisku.
Podobno w latach siedemdziesigtych na wysypisku byty sktadowane odpady radioaktywne.
Zdawato sie to by¢ tym bardziej wiarygodne, ze wysypisko dziatato od 1964 roku. Niedawne
doniesienia prasy zdajg sie to potwierdzaé. Przez media zaledwie pare miesiecy temu przetoczyta
sie informacja o nowej mapie Moskwy, ktéra wtasnie zostata opublikowana przez administracje
miasta. Na niej zaznaczone sg miejsca, gdzie bogaci nie powinni budowad swoich daczy; Zwatka,
z powodu wysokiego poziomu promieniowania, zostata oznaczona na tej mapie jako jeden
z takich terenéw.

Zwatka to ,zakazane terytorium” - ogromne, bezkresne.

Jula mieszka w swoistym panstwie, ktérym jest Zwatka. Odgrodzona ptotem z betonu od
reszty Swiata, oficjalnie nie istnieje. Ludzi po drugiej stronie muru zdaje sie zupetnie nie
obchodzi¢ jej los.

Jula dorasta w Swiecie nedzy i rozktadu. Jednak, jak kazda dorastajgca dziewczynka, Jula
marzy, $mieje sie i zakochuje, maluje wtosy i robi makijaz zeby pieknie wygladaé. Zartuje, stucha
muzyki, czyta czasopisma wyciagniete ze sterty S$mieci, aby wiedzie¢, co dzieje sie
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w zewnetrznym Swiecie - swiecie, o ktérym moze tylko pomarzy¢, na ktéry tylko moze spojrzec
z daleka, z ogromnej géry smieci, ktora jest jej domem.

Jula i jej przyjaciele bawig sie zabawkami znalezionymi posréd Smieci. Dorastaja,
dojrzewajg w tych bardzo dziwnych, okrutnych warunkach, jakie zgotowat im los, jakie oferuje
im ich Zwatka. Piekne i petne kolorowych éwiatet miasto kusi ich z daleka. Swiatta i reklamy
Moskwy, btyszczg, I$nig swoim bogactwem i mrugajg bezczelnie do odartych ze wszystkiego
mieszkancow wysypiska. Ludzie po tej stronie ptotu mogg sobie tylko pomarzy¢ o normalnym
zyciu. | marza. Marza o szczesciu i normalnosci, ktére zdajg sie wcigz czekaé¢ na nich na
wyciggniecie reki, po drugiej stronie ptotu.

Z kamerg podazamy za Julg, od momentu kiedy nasza bohaterka ma dziesie¢ lat, az do
momentu kiedy ,stuknie” jej dwadziescia trzy. Razem z Julg ryzykujemy zwiedzanie wysypiska,
odkrywajac ten surrealistyczny kraj, w ktérym butelka wodki jest walutg, kraj, ktéry
skorumpowani policjanci ochraniajag przed nieproszonymi gos¢mi, takimi jak dziennikarze lub
dziatacze organizacji charytatywnych, kraj, gdzie co jaki$ czas policja organizuje ,obtawy”, palac
doszczetnie chatki mieszkancéw Zwatki i strzelajac do setek psow zamieszkujacych wysypisko.

Zadaniem skorumpowane;j policji jest trzymac z dala od wysypiska réznych nieproszonych
gosci, tak, aby nic nie przeszkodzito przestepczej dziatalno$ci Zwatki. Dlatego przenikniecie
z kamerg na Zwatke jest nie lada sztuka.

Korupcja na Zwatce jest mikrokosmosem korupcji, ktéra istnieje w catej Rosji,
przezerajacg kraj do gtebi. Poprzez Zwatke dowiadujemy sie wiele o kraju, w ktérym
stwierdzenie Karola Marksa: ,byt okresla Swiadomos¢” zazwyczaj stoi w sprzecznosci z tym, co
widzimy w realnym zyciu.

Jednak pomimo korupcji i deprawaciji, ktére istniejg na tu Smietniku, jest to takze miejsce,
gdzie ludzie oddadza ostatnig koszule, podzielg sie ostatnim kawatkiem chleba i otworza drzwi
do swoich matych chat zrobionych z euro palet i dykty, ktére nazywajg domem. Otworza drzwi
swoich matych ,domoéw”, nawet, a moze szczegdlnie w rosyjskg mrozng zimowa noc. Zwatka jest
miejscem, gdzie ludzie dzielg ten sam los - pierwotng walke o przetrwanie i gdzie pozostaje im
tylko jedna rzecz aby przetrwac: ludzka wiez.

Zwatka jest wszechswiatem Juli, ktéry w przedziwny sposéb jest jednoczes$nie atrakcyjny
i odpychajacy.

Podrézujemy razem z Julg poprzez ten dziwny Swiat Zwatki i poprzez Swiat marzen -
marzen wysypiskowych przyjaciét Juli i jej wiasnych marzen, pozwalajacych jej przetrwaé -
i ktére w koncu sie spetniaja.
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