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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Malgorzaty Klimasz
pt.: ,Zachowania sekstingowe w okresie wschodzgcej dorostosci
- socjopedagogiczna charakterystyka zjawiska”,
napisanej pod kierunkiem naukowym prof. dr hab. Ewy Jarosz

Podstawa formalno-prawna recenzji

Podstawg do napisania niniejszej recenzji jest uchwata nr 4/06/2025 Rady Naukowej
Instytutu Pedagogiki Wydziatu Nauk Spotecznych Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach
z dnia 24.06.2025 r., w przedmiocie wyznaczenia recenzenta rozprawy doktorskiej Pani
mgr Matgorzacie Klimasz w postepowaniu o nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk

spotecznych w dyscyplinie pedagogika.

Opinia o rozprawie doktorskiej Pani mgr Matgorzaty Klimasz sklada si¢ z:
1. Oceny struktury pracy;
2. Merytorycznej oceny rozprawy;
3. Koncowego wniosku.

1. Struktura pracy

Przedstawiona do opinii rozprawa liczy 440 stron. Praca sktada si¢ ze: wstepu oraz
dwdch czgsci. Pierwsza z nich — Zatozenia teoretyczne — obejmuje przeglgd i analize literatury
przedmiotu ujetq w czterech rozdzialach: 1. Okres wschodzgcej dorostosci — wybrane
zagadnienia na tle aktualnego dyskursu naukowego; 2. Zachowania ryzykowne;
3. Cyberprzestrzen i komunikacja w wirtualnej rzeczywisto$ci: przemiany, mozliwoscl
i wyzwania; 4. Seksting jako seksualne zachowanie zwigzane z obecnoscig w cyberprzestrzeni.
Cze$¢ druga — Zjawisko sekstingu — socjopedagogiczna charaktersytyka w oparciu o badania
wlasne — zawiera az siedem rozdzialow. 1. Metodologiczna koncepcja i realizacja badan
wlasnych; 2. Zjawisko sekstingu wsrod badanych - charakterystyka oséb zaangazowanych
w zachowania sekstingowe; 3. Charakterystyka zachowan sekstingowych wsrod badanych;
4. Uwarunkowania zjawiska sekstingu w $wietle do$wiadczen, relacji oraz opinii badanych;
5. Zjawisko sekstingu w opiniach badanych; 6. Analiza poréwnawcza opinii kobiet i m¢zczyzn
na temat wybranych aspektow sekstingu; 7. Wnioski 1 dyskusja wynikéw. Prace zamykaja:
Zakonczenie, Bibliografia, Spis wykreséw, Spis tabel, Spis schematow, a takze Aneks
obejmujacy 4 elementy: 1. Skale samooceny SES M. Rosenberga; 2. Skalg uogdlnionej wlasnej
skutecznosci, 3. Autorski kwestionariusz ankiety ,,Zachowania i do§wiadczenia sekstingowe”;
4. Opinie Komisji Etyki US ds. badan naukowych prowadzonych z udzialem ludzi w sprawie
etycznych aspektow projektu badawczego. :

Rozprawa zostata zbudowana zgodnie z przyjeta i akceptowang w naukach spolecznych
struktura prac empirycznych. Zawiera warstwe teoretyczng, metodologiczng i empiryczng.



2. Merytoryczna ocena pracy

Pani Magister Malgorzata Klimasz podjela w swej rozprawie doktorskiej problem
sekstingu, tj. przesylanie seksualnie sugestywnych obrazéw, dzwickéw lub tresci
za pomocg komunikatorow oraz portali spolecznos$ciowych.

Przedlozona do oceny rozprawa usytuowana zostala na gruncie pedagogiki.
Ze wzgledu na transdyscyplinarnos¢ wybranej problematyki praca zawiera rowniez
szereg istotnych i trafnych odniesien do innych nauk spolecznych i humanistycznych.
Dokonane analizy zachowan sekstingowych w okresie wschodzacej dorostosci nie koncentrujag
sie wylgcznie na aspektach technologicznych, medycznych czy psychologicznych, ale ujmuja
je szerzej w perspektywie spotecznej 1 kulturowej (s. 8). Dzigki temu prezentowane badania
wypelniaja luke informacyjng w zakresie naukowej refleksji nad osobows i spoleczng rolg -
technik cyfrowych oraz zagrozeniami i wyzwaniami wychowawczymi jakie ze sobg niosa.

W drugim dziesiecioleciu XXI wieku zamiast prawdy kréluje postprawda, manipulaja
i dezinformacja. Wtoéruje jej mozliwos¢ jednostkowej, grupowej lub powszechnej inwigilacji.
Narastajg negatywne i bolesne konsekwencje psychiczne, a wsrdd nich: zataczajgcy coraz
szersze kregi kryzys tozsamosci, agresja, depresje, Ieki, obawy i urojenia, stany psychotyczne
oraz zaburzenia, a nawet zanik naturalnych relacji, w przeciwienstwie do pozorowanych
w rzeczywistosci wirtualne;j.

Wspélezesna generacja wyrasta w Srodowisku wielu mediéw. Pozostawiaja one
glebokie $lady w umysltach. Owe $lady sa trwale, bowiem media nie tylko przekazuja
informacje, lecz rodzg emocje, ksztaltujgc sfer¢ wyobrazni, budza pragnienia i marzenia,
mieszajac hierarchi¢ warto$ci i realizujac sprzeczne, niekiedy bardzo niebezpieczne cele.

Pokolenie cyfrowych tubylcéw — jak zadne inne przed nim — swodj styl zZycia,
przyjmowane strategie 1 wzory postaw czerpie z sieci. To tam szuka wiedzy i idei, komunikuje
si¢ z bliskimi oraz zawiera znajomosci. Przez sie¢ poznaje $wiat, w sieci wyraza i realizuje
wilasne mysli, emocje i marzenia. Czlowiek jest tworca sieci, a rownoczesnie staje si¢ jej
niewolnikiem. o

Przedtozona do oceny paca obejmuje szereg obszaréw rozwazan teoretyczno-
badawczych, waznych w kontekscie dokonanych analiz. Autorka wie i daje temu wyraz w swej
rozprawie, ze proba zrozumienia funkcjonowania czlowieka we wspdlczesnym swiecie bez
respektowania roli, jaka wjego zyciu odgrywaja media cyfrowe z goéry skazana jest
na niepowodzenie.

Doktorantka siega do aktualnego dyskursu naukowego dokonujgc analizy ,,okresu
wschodzacej dorostosei”. Odwoluje si¢ przy tym do: teorii psychospotecznego rozwoju Erika
Eriksona oraz ujetego przezen ksztaltowania tozsamosci, koncepcji wschodzacej dorostosci
Jeffreya Arnetta, jej cech ordz czasu ksztaltowania, a takze do skutkéw spotecznych oraz
krytyki wspomnianej koncepcji. 7

Dobrze dobrane i przywolywane koncepcje teoretyczne, ich rzetelna analiza,
dostrzeganie wielostronnych uwarunkowan przedmiotu badan, trafie ustalenia terminologiczne
i nadzwyczaj sprawne postugiwanie si¢ jezykiem powoduje, Zze ten fragment pracy oceniam
pozytywnie.

Podobnie kolejny, drugi rozdzial, dotyczacy zachowan ryzykownych, w ktérym
Doktorantka opisuje, wyjasnia i porzadkuje zagadnienia terminologiczne, proponuje ustalenia
terminologiczne, przedstawia klasyfikacj¢ zachowan ryzykownych, czynnikéw ryzyka
i ochrony, a takze przedstawia koncepcje resilience (odpornosci) wraz z jej pionierami:
Michaelem Rutter’em, Normanem Garmezy’m i Emma Werner oraz nurtami badan w naukach
“spotecznych. Z pewnoscig przyjmowane przez Autorke odniesienia teoretyczne, analizowane
zagadnienia oraz i proponowane uj¢cia terminologiczne zastugujg réwniez na oceng

pozytywna.



Podjecie decyzji o poszerzeniu rozdziatu dotyczacego okresu wschodzgceej dorostosci
o wspomniany fragment ujmujgcy problematyke zachowan ryzykownych, prowadzi Autorke
do analizy zmiany spolecznej i kulturowej zwigzanej z powstaniem cyberprzestrzeni i niemal
powszechnej juz komunikacji w rzeczywistosci wirtualne;j. »

Internet umozliwil powstanie cyberprzestrzeni 1 licznych $wiatéw wirtualnych.
Uzytkownik ma na nie realny wplyw. Moze sta¢ si¢ kim chce, a nie tym, kim pragng uczynic¢
go inni. Jest wolnym czlowiekiem. Sam decyduje o typach podejmowanych dziatan w sieci,
tworzy i poznaje, stucha i oglada, jest biernym Iub aktywnym internautg. Ma poczucie
podmiotowosci. To on kreuje wlasne zycie w cyberprzestrzeni. Nie dotycza go zadne nakazy
1 zakazy. W swym przekonaniu jest anonimowy i nie ponosi (ani ponosi¢ nie bedzie) zadnych
konsekwencji za swe czyny. Skrzykuje si¢ z kolegami podejmujac akcje spoteczne, nawigzuje
indywidualne kontakty, szuka swej Julii lub Romea oraz rozumiejgcych go przyjaciol,
zamieszcza komentarze, korzysta z komunikatoréow i portali spotecznosciowych, dzieli sie
fotografiami, filmami oraz wlasnym do$wiadczeniem, gra i... coraz bardziej zamyka si¢ w tak
bardzo wiasnej, interaktywnej 1 wielowymiarowej, elektronicznej przestrzeni. '

Internet dramatycznie zredukowal znaczenie przestrzeni i odlegtosci w interakcjach
spolecznych. Pozwolil tez na przekraczanie granic temporalnych, zapewnil anonimowo$é
kontaktéw, pozwolit na korzystanie z trudno dostepnych uprzednio informacji, na si¢ganie
do otwartych zasobow edukacyjnych oraz kultur odmiennych od wtasne;j.

Teraz, kiedy zbudowaliSmy juz elektroniczne jaskinie oraz wyznaczylisSmy S$ciezki
prowadzgce do pomieszczonych w nich skarbow, pozostaje nam nie tylko nauczy¢ sie sprawnie
korzysta¢ z arsenalu narzgdzi dostarczanych przez techniki informatyczne, ale tez jak w tej
przestrzeni by¢ cztowiekiem o sprawnym umysle i rekach oraz otwartym na innych sercu.

Jestem przekonany, Ze Autorka przedlozonej do oceny rozprawy stoi na takim
wlasnie stanowisku, dostrzegajgc mozliwosci 1 zagrozenia stwarzane przez sieé
informatyczng, rodzgce si¢ powszechnie niebezpieczne zachowania i wreszeie — problem
sekstingu, rozumianego jako zachowanie seksualne zwigzane z obecnoscig w sieci. Dlatego
wlasnie uwazam, ze dysertacja mgr Malgorzaty Klimasz jest waznym merytorycznie,
inspirujgcym i wyjatkowo aktualnym materialem naukowym. Merytoryczne znaczenie
podjetej w rozprawie problematyki oraz intelektualne, poznawcze zaangazowanie
Autorki badan zaslugujg na uznanie. '

Doktorantka wzbogacila rzetelng analize wybranej przez siebie literatury
przedmiotu badaniami empirycznymi. Ich opis zawiera cze$¢ druga pracy obejmujaca
siedem rozdzialéw, w tym wnioski i dyskusje wynikow. Praca miesci si¢ w nurcie cenionych
badan pedagogicznych, ktore taczg cele naukowe ze spoleczno-praktycznymi (por. s. 105-107
ocenianej pracy). Celem glownym bylo ,, poznanie charakteru zjawiska sekstingu wsréd
wschodzgeych doroslych (1. oséb w wieku 18-29 lat — przyp. M.T) oraz /../ jego
uwarunkowan”  (s.  106). Autorka wyodrebnita trzy cele teoretyczno-poznawcze:
., 1) rozpoznanie zakresu i charakteru zachowan sekstingowych wsrod badanych, 2) dokonanie
charakterystyki uczestnikéw angazujqcych sie w zachowania sekstingowe, 3) rozpoznanie
czynnikow mogqcych stanowié¢ wwarunkowania uprawiania sekstingu przez wschodzgcych
dorostych.” (Tamze, s. 106). Réwnocze$nie Pani mgr Malgorzata Klimasz wyznaczyta tez
cztery cele spoteczno-praktyczne. Ich lista objeta: ,, 1) okreslenie kierunku i charakteru dzialan
wobec sekstingu wna roéznych  poziomach  profilaktyki;  2)  rozpoznanie mozliwosci
przeciwdzialania negatywnym nastgpstwom sekstingu, 3) zaprojektowanie kierunkow, tresci
i form edukacji na temat sekstingu i jego znaczenia oraz rozwijania indywidualnej i grupowej
rezyliencji; 4) sformulowanie rekomendacji dotyczgcych podnoszenia wiedzy i umiejetnosci
oraz wspierania 0séb dotknigtych negabrhwnymi nastepstwami zjawiska, a takze wskazanie
srodkow tych dzialan.” (Tamze, s.106).



Takie osoby, jak mgr Malgorzata Klimasz, ktéra wykazala gleboko humanistyczng
wrazliwo$¢ podejmujac prace badawcezg i formulujace cele teoretyczne oraz spoleczno-
praktyczne, a w konsekwencji wnioski ogélne i rekomendacje praktyczne, traktuje jako
bardzo warto$ciowe. Y.aczenie bowiem w rozprawie doktorskiej najwazniejszej dla nauki
funkcji poznawczej z jej rolg innowacyjng i edukacyjna jest wyrazem respektowania
przez jej Autorke pedagogicznej, szerzej — spolecznej funkcji nauki.

Przyjecie przywotanych wyzej celow doprowadzito Doktorantke do sformutowania
powigzanych z nimi problemdéw badawczych. Problem gtéwny zapisano w brzmieniu: ,, Jaki
Jest charakter oraz wwarunkowania sekstingu wsréd osob w okresie wschodzgcej doroslosci?”
(Tamze, s. 108). Droge badawczg precyzuje katalog problemow szezegdtowych (), 1. Jaka jest
powszechno$é i charakterystyka zachowan sekstingowych wsréd wschodzgeych doroslych
w opinii i dosSwiadczeniach oséb badanych? 2. Jakie sq uwarunkowania zjawiska sekstingu
w Swietle doswiadczen oraz opinii wschodzqcych doroslych? 3. Jaka jest wiedza i opinie
o zjawisku sekstingu i dzialaniach profilaktyczno-interwencyjnych wobec niego wsrod
badanych?” — por. tamze, s. 108). Problemy szczegdélowe poddano operacjonalizacii.
W konsekwencji rejestr zoperacjonalizowanych problemoéw szczegotowych objat 6+12+5,
co czyni razem az 23 pytania. Dodatkowo dwa z nich PS27 i PS2s zostaly uszczegdlowione
jeszeze bardziej. Jesli nawet przyjaé, ze poziom uszczegdtowienia poszczegoélny h pytan jest
rozny, to bez watpienia ich liczba i zakres poznawczy sa bardzo duze. Warto tez dodac, ze nie
do wszystkich probleméw badawczych dobrano przedzatozenia. Lista hipotez roboczych
obejmuje jedynie 12 pozycji (Tamze, s. 111). Autorka pomineta bowiem wysuniecie wstepnych
przypuszezen w stosunku do pytan o charakterze diagnostycznym (tamze, s. 111).

Na pochwale zastuguje takze dokonane przez Autorke okreslenie zmiennych
i wskaznikoéw. Pewng watpliwos¢ budzi jednak przyjecie za zmienng zalezng ,,uprawianie
sekstingu przez milodych ludzi” (Tamze, s. 112). Czy rzeczywiscie chodzi o uprawianie
sekstingu, czy jedynie o deklaracj¢ o jego uprawianiu?

W konsekwencji podjetych ustalenn Autorka przedstawila matryce zmiennej zalezne;j,
zmiennych niezaleznych gtéwnych, zmiennych niezaleznych szczegétowych oraz wskaznikow.
Wykonanie tej matrycy i umieszczenie w pracy wyjasnia i uzasadnia przyjete zalozenia
poznawcze. Rejestr zmiennych niezaleznych jest obszerny i obejmuje: |, cechy socjo-
demograficzne (wiek, plec), status zwigzku, religijnos¢, sytuacje rodzinng, oceng relacji ze
znajomymi,  podejmowanie  zachowan  ryzykownych,  intensywnos¢  obecnosci  w
cyberprzestrzeni, percepcje kultury popularnej, inspirowanie sig kulturg masowq, samooceng
przekonania jednostki o skutecznosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami i przeszkodami”
(tamze, s. 112). W przypadku wybranej przez Autorke metody sondazu diagnostycznego
(tamze, s. 118) o warto$ci wielu zmiennych z powyzszej listy decydowata samoocena. Nalezy
jednak doda¢, ze w podjetych badaniach zastosowano narzedzia standaryzowane, a wsréd nich:
Skale Samooceny Rosenberga oraz Skalg Uogdlnionej Wlasnej Skutecznosci, a takze narzedzia
autorskie: Kwestionariusz ankiety dla wschodzgcych doroslych, Kwestionariusz dotyczqgcy
doswiadczen zwigzanych z sekstingiem, Kwestionariusz dotyczqcy kultury popularnej. Pierwszy
kwestionariusz poddano konsultacjom eksperckim oraz badaniom pilotazowym. Rowniez
drugie i trzecie narzedzie przed zastosowaniem konsultowano z ekspertami. Grupe poddang
badaniom w Internecie stanowito 300 os6b w wieku 18-29 lat (analizie poddano odpowiedzi
263 0séb — patrz tamze, s. 125). Mozna przypuszczaé, ze internetowa ,, pozorna anonimowosé”
wypowiedzi na temat sekstingu sprzyjata uzyskaniu ,, szczerosci ” respondentow, ktore cho¢ raz
angazowaly sie w seksting., Dzigki temu mozna zaklada¢ wyzszy niz przecigtny poziom
rzetelnosei uzyskanych wynikow. Cho¢ trzeba pamigtaé, ze deklaracja homo-, hetero-, bi-, pan-
lub demiseksualnosci mogta wynikaé¢ z chwilowego nastroju, konstrukcji i tresci pytan, badz
tez po prostu potraktowania ankiety jako zabawy itd. Uwaga ta dotyczy rowniez odpowiedzi na
pytania dotyczace wiary izaangazowania religijnego. Nie znaczy to oczywidcie, ze wyniki



podjetych badan nalezy kwestionowaé. Wrgez przeciwnie, starania podjete przez Autorke
wskazujg, ze miata §wiadomos$¢ niebezpieczenstw jakie niosg sady deklaratywne i starata si¢ je
niwelowaé oraz ogranicza¢ mozliwe zafalszowania. Warto tez nadmieni¢, ze formutowane
przez metodologdw zastrzezenia wobec wartosci poznawczej badan sondazowych nie biorg
zwykle pod uwage generacyjnej zmiany, wynikajgcej z funkcjonowania nie tylko w $wiecie
realnym ale tez w przestrzeni cyfrowej. Rozumie to kazdy badacz notujgcy ograniczanie sfery
intymnej i1 powszechng ekstrawersje dzieci, mtodziezy i o0séb dorostych korzystajacych z
portali spotecznosciowych.

Na uwage zasluguje rozdzial trzeci pracy dotyczacy charakterystyki zachowan
sekstingowych osob badanych. Autorka nie ograniczyla si¢ jedynie do notowania czestotliwosci
takich zachowarn, ale weszla znacznie glebiej w problem, notujac i skrupulatnie analizujac:
wysylanie wiadomosci tekstowych o podtekscie seksualnym, takze zdjeé¢ badz filmow
w bieliznie, wreszcie - nagich zdje¢ czy filmoéw. Brata rowniez pod uwage: publikacje
materialéw sekstingowych w przestrzeni publicznej, prosby o wiadomosé tekstowsy
o podtekscie seksualnym lub o nadestanie zdje¢ (filméw) w bieliznie, czy wrecz nagich.
Owe pytania uwzgledniaty tez kontekst potencjalnej Iub rzeczywistej ofiary nagabywan
sekstingowych. Analizowano bowiem do$wiadczanie prosb o wiadomosdci tekstowe
o podtekscie seksualnym. Jak zauwazyla Autorka: ,, Najczesciej prosby te pochodzily
od partnerdw lub partnerek, rzadziej od znajomych osobistych i internetowych” (tamze, s. 173).
I cho¢ pro$by takie niosg powazne niebezpieczenstwa, to: ,, Znaczna czes¢ badanych przyznala
jednak, ze ich partner lub partnerka cho¢ raz poprosil ich o takg wiadomosé, co potwierdza
powszechno$¢é tego typu komunikacji w relacjach romantycznych” (tamze, s. 173-178).
Uzyskane wyniki potwierdzajg coraz powszechniejsze doswiadczanie présb o wystanie nagich
zdje¢ (filmoéw). Zglaszata je ponad polowa respondentow (s. 179). Co znamienne “59,3%
badanych nigdy nie odmowilo wyslania wiadomosci tekstowej o podtekscie seksualnym
do swojego partnera/partnerki”. Jak zaznaczylta Autorka pracy ,, temat ten nie jest postrzegany
Jako kontrowersyjny lub nieakceptowalny w relacjach partnerskich w badanej grupie” (tamze,
s. 183). ’

Nie czas tu i miejsce by dokonywac szczegotowej interpretacji materiatu empirycznego
zebranego przez Autorke rozprawy. Warto bylo jednak przywotaé choc¢by niektére wyniki Jej
empirycznej eksploracji, aby dostrzec bogactwo i ztozono$¢ badanego wycinka rzeczywistosci
spotecznej, w tym tez zmiany dokonywane w komunikacji i relacjach spotecznych w wyniku
rozwoju technik cyfrowych oraz upowszechnienia komputerdw, Internetu, telefonii cyfrowej,
stowem - cyberprzestrzeni przeplatajgce] sie coraz $cislej ze $wiatem realnym,

Czynnej aktywnosci w zakresie sekstingu, a nawet biernego z nig stykania nie mozna
bagatelizowa¢. Prowadzi¢ bowiem one mogg do stawania sie ofiarg brutalnych dziatat nie tylko
rowiesnikow, ale tez grup przestepczych. Dlatego tak wazna jest diagnoza tego zjawiska
dokonana przez Autorke recenzowanej pracy. Jej lektura uswiadamia wage refleksji
pedagogicznej 1 konieczno$¢ podejmowania stosownych wyprzedzajacych (ale tez
terapeutycznych) dziatan edukacyjnych adresowanych do réznych grup wiekowych. Prawo
dziecka do ochrony przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem, demoralizacjg, zaniedbaniem
i innym ztym traktowaniem musi obejmowac jego obecno$¢ nie tylko w cyberprzestrzeni,
ale tez przygotowanie do funkcjonowania w $wiecie realnym, w ktérym manipulacja
i dezinformacja medialna staty si¢ powszechne, toczy si¢ wojna kognitywna, rosng tez wpltyw
1 autonomia sztucznej inteligencji. ..

Edukacja nie moze pozostawaé neutralna — musi byé odpowiedzialna. Internet tworzy
przestrzen wirtualnego $wiata, w ktérym cztowiek usituje zapisaé swoje marzenia, sztuke
i kulture. Mozna w nim znalez¢ wielko$¢ 1 godno$¢ czlowieka, ale tez - podfos¢ 1 nikczemnosé.
Nie chodzi wylgcznie o naruszanie prywatnosci. Nikt nie wie w jakim celu i kiedy
bezrefleksyjnie przesytane przez telefon komaérkowy, laptop, czy tablet teksty, obrazy 1 dzwigki



zostang wykorzystane do bezwzglednego wywierania presji w celu sktonienia nadawcow lub
odbiorcow seksualnie sugestywnych tresci do okre$lonych dziatan przez grozby ujawnienia
kompromitujgcych informacji, albo tez do innych dziatan przestepczych.

Poddajac analizie fenomen sekstingu Autorka ujawnia (tutaj i w wielu innych
miejscach) dojrzatos¢ intelektualng badacza zlozonych zjawisk. Wskazuje na potrzebe
zrozumienia probleméw zwigzanych z wyrazaniem siebie i eksperymentowaniem w zakresie
seksualnosci w kontekscie rozwijajacych sie technologii cyfrowych i przeobrazajacych relacji
miedzyludzkich. Potrafi tez dostrzec pozytywne uwarunkowania. Uwaza, ze:

‘ . Wspieranie miodych ludzi w odkrywaniu i wyrazaniu swojej seksualnosci w sposéb
Swiadomy 1 bezpieczny moze przyczyni¢ sie¢ do ich rozwoju osobistego oraz budowania
satysfakcjonujqcych relacji miedzyludzkich. Ostatecznie, istnieje potrzeba zréwnowazonego
podejscia do tego tematu, kidre uwzglednia zaréwno potencialne korzysci, jak i zagrozenia
zwigzane z sekstingiem”. (Tamze, s. 347). Przywotuje tu dostepng w Internecie prace Van
Dijck’aiin. (Van Dijck, S., Van Den Eynde, S., & Enzlin, P. (2025). The bright side of sexting:
A scoping review on its benefits. Computers in Human Behavior, 164, 108499.
https://doi.org/10.1016/1.chb.2024.108499. (Zob. tamze, s. 347 1 402).

Matgorzata Klimasz trafnie przypuszcza, ze takie podejécie zbiezne jest z opiniami tak
mlodych ludzi jak i dorostych praktykujacych seksting. Uwaza, ze nie chodzi o skupianie sie
wylgcznie na zagrozeniach i negatywnych konsekwencjach, a o dostrzeganie réwniez aspektow
pozytywnych. Rzecz przeto w eksploracji seksualnosci w sposdb bezpieczny i odpowiedzialny.
Chodzi o zmniejszenie lekdéw i nieporozumieni, o zrozumienie, wspieranie zdrowych relacji
1 edukacje. Jej zdaniem: ,, Edukacja seksualna, ktora uwzglednia realia wspélezesnego $wiata,
powinna stac sig kluczowym elementem w procesie wychowania mlodych dorostych, aby mogli
oni podejmowaé Swiadome i odpowiedzialne decyzje dotyczgce swojej intymnosci” (tamze,
s. 348).

Nie tylko warstwa teoretyczna rozprawy, ale tez rozdzialy empiryczne ujawniaja
olbrzymi merytoryczny zakres podjetej problematyki i wielo$é kontekstow w jakich zmuszona
byta poruszac si¢ jej Autorka. Szczesliwie, Jej spostrzegawczo$é, zdolnosé do analitycznego
mySlenia, ale takze do formutowania syntetycznych ujeé¢ dociekan czyni lekture ocenianej
rozprawy poznawczo interesujgca i co warto podkresli¢ — jezykowo atrakcyjng. Wywod Autorki
w poszezegdlnych, teoretycznych i empirycznych fragmentach pracy jest uporzgdkowany
i koherentny.

Mgr Malgorzata Klimasz dostrzegla szerokg, niejednorodng,  zlozong,
ale i komplementarng konotacje podstawowych poje¢ zwigzanych =z zachowaniami
sekstingowymi w okresie wschodzacej dorostosci. Rozprawa doktorska napisana zostata
porzadnym 1 klarownym jezykiem z poszanowaniem obowigzku prowadzenia naukowej
narracji, wyrazania merytorycznych, a nie zdominowanych emocjami opinii, przestrzegania
logiki wywodu oraz rzetelnego przywolywania funkcjonujgcych w literaturze przedmiotu
termindw, ich definicji i Zrédel. Uwaga ta dotyczy zwlaszcza warstwy teoretycznej rozprawy.

Lista autorow przywolywanych prac jest obszerna. Bibliografia rozprawy liczy 61 stron
(tamze, s. 349-409) i pozwala Doktorantce dobrze osadzié literaturowo pole badan. Ponadto
sposdb ujecia dowodzi glebokiego, a nie pobieznego rozumienia wybranej problematyki.
Przestrzen analizy jest wielozakresowa, czekajaca na szczegotowe, pedagogiczne opracowania,
Metoda analizy i podjete kierunki dociekan pozwalajg Autorce rozprawy uzyskaé to co
najwazniejsze — usytuowac badania wlasne w konteks$cie Zrodet literaturowych i koncepcji
naukowych. Na pochwale zastuguje tez wrazliwos¢ poznawcza mgr Matgorzaty Klimasz, ktora
dostrzegta potrzebe ich wielozakresowej analizy. '

Podjgcie badan w wybranym przez Nig obszarze jest uzasadnione nie tylko luka
informacyjng, ale takze aktualnos$cig tematu w kontek$cie wspolczesnych wyzwan






