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OPINIA OGOLNA NA TEMAT ROZPRAWY

Rozprawa doktorska autorstwa Matgorzaty Klimasz podejmuje istotng 1 aktualng
problematyke z pogranicza pedagogiki, psychologii i socjologii, dotyczaca sekstingu jako
zjawiska wystepujacego w okresie tzw. wschodzacej dorostosci. Praca powstala pod kierunkiem
prof. dr hab. Ewy Jarosz i zostata ztozona na Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Slaskiego

w Katowicach.

I OPINIA OGOLNA NA TEMAT ROZPRAWY

Rozprawa doktorska autorstwa Matgorzaty Klimasz podejmuje istotng 1 aktualng
problematyke z pogranicza pedagogiki, psychologii i socjologii, dotyczaca sekstingu jako zjawiska
wystepujacego w okresie tzw. wschodzacej dorostosci. Praca powstata pod kierunkiem prof. dr hab.
Ewy Jarosz i zostata ztozona na Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.
Praca ma charakter obszernego opracowania — liczy ponad 400 stron — i sktada si¢ z dwoch
zasadniczych czesci: teoretycznej oraz empirycznej. Cechuje ja przejrzysta i logiczna struktura, a takze

konsekwentny opis realizacji zalozen badawczych. Rozprawa obejmuje krotki wstep (4 strony) oraz



siedem rozdziatow. Czes¢ I, teoretyczna, zawiera cztery pierwsze rozdziaty (lacznie 103 strony), po
ktorych nastepuje czes¢ II, prezentujaca socjopedagogiczng charakterystyke badanego zjawiska w
oparciu o wyniki badan wilasnych. W jej ramach Autorka przedstawia kolejno: podstawy
metodologiczne badan (dwa rozdzialy, 139 stron) oraz analiz¢ i interpretacje wynikow (cztery
rozdzialy, 171 stron). W ostatnim rozdziale zawarto wnioski oraz dyskusje uzyskanych rezultatow (34
strony), po ktérym zamieszczono zakonczenie (3 strony), bibliografi¢ (60 stron) oraz spis wykresow,
tabel i schematow wraz z aneksem (29 stron). W pracy nie uwzgledniono streszczenia w jezyku
polskim ani angielskim.

Seksting stanowi jedno z bardziej aktualnych i ztozonych zjawisk wspotczesnej rzeczywistosci
spoteczno-medialnej. Problematyka ta ma istotne znaczenie nie tylko z punktu widzenia pedagogiki i
profilaktyki spotecznej, lecz rowniez w kontekscie psychologii rozwoju, edukacji seksualnej oraz
socjologii mtodziezy. W polskiej przestrzeni badawczej temat ten dopiero zyskuje na znaczeniu, co
czyni rozpraw¢ Autorki szczego6lnie wazng, wartoSciowg i potrzebna.

Celem pracy jest dokonanie wielowymiarowej charakterystyki zjawiska sekstingu w grupie
wschodzacych dorostych (os6b w wieku 18-29 lat), zuwzglednieniem zaréwno jego form i motywacji,
jak i uwarunkowan psychologicznych, spotecznych oraz kulturowych. Dysertacja prezentuje wyraznie
okreslona problematyke badawcza, osadzona w aktualnym dyskursie naukowym, co czyni ja
znaczacym glosem w analizie wspotczesnych form komunikacji i seksualnosci mtodych ludzi.
Autorka przyjmuje socjopedagogiczng perspektywe analizy i opiera swoje rozwazania na koncepcji
wschodzacej dorostosci (emerging adulthood) rozwijanej przez Jeffreya Arnetta, co stanowi rzetelne
teoretyczne zaplecze do eksploracji zachowan ryzykownych, tozsamosciowych i seksualnych w tym
specyficznym etapie zycia. W czg$ci teoretycznej kompetentnie przedstawiono réoznorodne ujecia i
dyskursy funkcjonujace wspotczesnie wokot problematyki sekstingu, przywotujac obszerna i aktualng
literature przedmiotu. Rozdzialy metodologiczne zawieraja spojne i przekonujace uzasadnienie
przyjetych rozwigzan badawczych. Cze$¢ empiryczna stanowi uporzadkowang, bogatg analitycznie
prezentacj¢ materiatu badawczego, uzupeliong licznymi tabelami, wykresami i schematami, co

znaczaco podnosi jej czytelnos¢ i warto$¢ poznawcza.

I SZCZEGOLOWA OCENA MERYTORYCZNA POSZCZEGOLNYCH CZESCI

Wstep do recenzowanej pracy jest do$¢ pobiezny. Autorka na poczatku przybliza zjawisko
sekstingu, ograniczajac si¢ jednak do rozumienia go wylacznie jako przesylania zdje¢ 1

wiadomosci, pomijajac inne formy, takie jak krotkie filmy. Uzasadnia wybdr tematu, piszac, ze



,W literaturze przedmiotu zauwazalny jest szczeg6lnie niedobdr badan dotyczacych sekstingu w
kontekscie wschodzacej dorostosci. Ponadto istnieje potrzeba zrozumienia, w jaki sposob seksting
jest postrzegany przez wschodzacych dorostych.” Z pewnos$cig badan tego rodzaju jest niewiele,
jednak istnieja i zostaty juz szeroko opisane. W zakonczeniu Wstepu Doktorantka przedstawia
strukturg oraz tresci poszczegdlnych czesci pracy, brakuje natomiast informacji o potencjalnych
odbiorcach dysertacji oraz wskazania, w jaki sposéb mozna by wykorzysta¢ uzyskane wyniki
badan.

Czes¢ 1. pt. ZaloZenia teoretyczne - obejmuje cztery obszerne rozdziaty i stanowi
przemys$lang konstrukcje merytoryczng 1 rzetelne opracowanie literatury przedmiotu z
uwzglednieniem szerokiego kontekstu interdyscyplinarnego. Autorka wykazuje si¢ dobra
orientacja w literaturze, zwlaszcza anglojezycznej, oraz umieje¢tnoscia jej krytycznej analizy.

Rozdzial pierwszy, zatytutowany Okres wschodzqcej dorostosci — wybrane zagadnienia na
tle aktualnego dyskursu naukowego, rozpoczyna od omdwienia teorii rozwoju psychospotecznego
Erika Eriksona. Mimo zaznaczenia, ze etapy rozwoju moga roézni¢ si¢ w zalezno$ci od
indywidualnych doswiadczen, brakuje choéby przyblizonych przedziatow wiekowych w tabeli —
cho¢ Erikson je okreslal, co zreszta zostalo wspomniane w pracy. Nastepnie Autorka prezentuje
koncepcje wschodzacej dorostosci wedlug Jeffreya Arnetta, omawiajac jej cechy oraz pojawiajaca
si¢ krytyke tej teorii.

Rozdziat drugi, pt. Zachowania ryzykowne, rozpoczyna si¢ od ustalen definicyjnych, po
czym Autorka omawia teorie wyjasniajace podejmowanie takich zachowan, ich typologie,
uwarunkowania oraz skutki. Prezentuje rowniez czynniki ryzyka i ochronne, a takze koncepcje
resilience. Ta czg$¢ zostala przygotowana rzetelnie i w sposob klarowny. Mozna rozwazy¢ jedynie
wczesniejsze wprowadzenie terminologii zwigzanej z resilience, zamiast umieszczania jej dopiero
po kilku stronach.

Rozdziat trzeci, zatytutlowany Cyberprzestrzen i komunikacja w wirtualnej rzeczywistosci:
przemiany, mozliwosci i wyzwania, zawiera charakterystyke wybranych aspektoéw komunikacji
online. We wstegpie zamieszczono rys historyczny dotyczacy rozwoju Internetu oraz wyjasnienia
terminologiczne. Nastepnie przedstawiono mozliwosci 1 zagrozenia wynikajace z korzystania z
sieci. Wybor omawianych zagrozen jest jednak nie do konca jasny. Nie wiadomo, dlaczego
opisano np. FOMO, a pomini¢to inne istotne kwestie, jak pornografia, prostytucja, pedofilia,

uzaleznienia, cyberstalking, hazard, negatywny wplyw na wiele aspektow zdrowotnych,



zatracenie kontaktow interpersonalnych, zagrozenia zwigzane z grami komputerowymi etc.
Zabrakto jasnych kryteriow doboru tych przyktadow.

W dalszej czgsci opisano cieckawe zjawisko efektu odhamowania online i rézne formy
ryzykownych zachowan w sieci. Nastepnie Autorka omawia wybrane badania dotyczace
uczestnictwa wschodzacych dorostych w cyberprzestrzeni — warto te cze¢$¢ rozbudowac,
zwlaszcza o analizy krajowych wynikéw badan, jesli praca bytaby publikowana.

Po tych potrzebnych wprowadzeniach, tytutowemu zjawisku poswiecono w peini dopiero
rozdziat czwarty, pt. Seksting jako seksualne zachowanie  zwigzane z obecnoscig w
cyberprzestrzeni, ktdry rozpoczeto rozwazaniami definicyjnymi, by nastepnie przej$¢ do roznych
typologii zjawiska. W dalszej czgsci Autorka przedstawia wybrane badania dotyczace sekstingu
(ogdblnie, w tytule nie ma zawgzenia do grupy mtodych dorostych), jednak zestawienie to nie
stanowi kompleksowego przegladu literatury. Na zaledwie trzech stronach, poswigconych skali
zjawiska, przewazaja bardzo pobiezne przyklady z opracowan z USA, jest wzmianka o Wielkiej
Brytanii czy Czechach, ale brakuje odniesien do wielu innych krajow, przedostatni dtuzszy akapit
odnosi si¢ do roznych badan zagranicznych o niejasnym pochodzeniu (nie okreslono informacji o
ich miejscu), za§ kontekst polski — szczegolnie istotny - pozostaje stabo uwzgledniony. Wydaje
si¢ zasadne, by Autorka poszerzyta zakres analizy o wyniki badan nad sekstingiem prowadzonych
w roznych krajach, szczeg6lnie w ciggu ostatniej dekady. W literaturze dostgpnych jest bowiem
wiele warto$ciowych publikacji, ktére moglyby wzbogaci¢ kontekst omawianego zjawiska. Warto
wskaza¢ choc¢by regularnie aktualizowane raporty miedzynarodowego projektu EU Kids Online,
prezentujace dane dotyczace zachowan online mlodziezy, w tym sekstingu, w wielu krajach
europejskich. W konteks$cie polskim nie sposdb pominaé¢ badan realizowanych m.in. przez NASK
— Panstwowy Instytut Badawczy, ktory publikuje szczegdlowe raporty dotyczace zagrozen
cyfrowych 1 komunikacji mlodziezy w internecie, rowniez w aspekcie przesylania tresci
intymnych (np. w obszernym raporcie ,,Nastolatki 3.0” z 2023 roku). Wzbogacony przeglad
powinien tez zawiera¢ rozne, pomini¢te tu aspekty, bioragc pod uwage, jak bardzo zlozonym
zjawiskiem jest seksting, nie tylko wspomniane dalej: motywacj¢ 1 konsekwencje (zjawiska).
Przynajmniej podstawowe kwestie, jak pte¢, wiek, formy sekstingu, udziat bierny lub czynny etc.
W kolejnym podrozdziale Autorka odnosi si¢ kolejno do motywacji kierujacej mtodymi ludZzmi
podejmujacymi omawiane aktywno$ci o charakterze seksualnym. Nastgpnie przechodzi do

przyblizenia wplywu spoleczenstwa 1 kultury na funcjonowanie sekstingu, gdzie owszem,



niekiedy odwotuje si¢ do badan na ten temat, bardziej lub mniej powigzanych z sekstingiem,
jednak niewykluczone, ze klarowniejsze bytoby oddzielenie tej czesci i omdwienie tych teorii w
osobnym podrozdziale. Cz¢$¢ mieszczaca si¢ pod enigmatycznym tytulem ,,Konsekwencje”
wydaje si¢ w ogole nie uzasadniona jako odrgbna, ma tylko jedng stron¢ i zawiera niewiele
informacji, zatem mozna tresci te dotaczy¢ gdzies indziej. Z drugiej strony skutkow podejmowania
takich aktow jest wiele 1 bywaja one bardzo powazne (np. wpis do rejestru przestepcoOw
seksualnych, utrata przysztych szans zawodowych, problemy psychiczne i samobojstwa), bywaty
opisane zarowno w mediach na catym §wiecie, jak i w publikacjach naukowych, wigc mozna tez
rozwazy¢ poszerzenie tej czgsci. Podobne uwagi mam do nastgpnego podrozdziatu, dotyczacego
sekstingu jako zachowania normatywnego — powinno si¢ go poszerzy¢ lub uwzgledni¢ np. razem
we wspomnianym wczesniej wplywem spoteczenstwa i kultury na to zjawisko. Pojawia si¢ tez
taka refleksja, ze podkreslajac pozytywny wpltyw sekstingu na relacje partnerskie, brakuje
dopowiedzenia, co dalej, kiedy te zwiazki si¢ koncza a materialy sekstingowe pozostaja i bywaja
wykorzystane w r6zny sposob; co tu przewaza. ..

Omawiang cze$¢ zamyka podrozdzial poswiecony regulacjom prawnym sekstingu w Polsce.

Po rozwazaniach teoretycznych nastepuje cze$¢ II, pt. Zjawisko sekstingu -
socjopedagogiczna charakterystyka w oparciu o badania wlasne. Rozdzial pierwszy,
zatytutowany Metodologiczna koncepcja i realizacja badan wlasnych, sklada si¢ z pigciu
podrozdziatéw, w ktorym bardzo szczegdtowo i1 rzetelnie objasniono zastosowang metodologig.

Na poczatku tej czesci dysertacji przedstawiono gtowny cel badan, ktoérym jest
socjopedagogiczna analiza zjawiska sekstingu w$rdd osob w wieku 18-29 lat. Autorka starannie
wyodrebnita réwniez cele operacyjne, ujmujac je w dwoch plaszczyznach: teoretyczno-
poznawczej oraz spoteczno-praktycznej. Cele teoretyczno-poznawcze koncentrujg si¢ na
identyfikacji zakresu 1 charakteru zachowan sekstingowych, analizie charakterystyki osob
uczestniczacych w tych zachowaniach oraz rozpoznaniu psychologicznych i1 spolecznych
uwarunkowan tego zjawiska. Z kolei cele spoteczno-praktyczne odnosza si¢ do mozliwosci
przeciwdziatania negatywnym konsekwencjom sekstingu, rozwijania dziatan profilaktycznych 1
edukacyjnych oraz wspierania os6b dotknietych jego skutkami.

Precyzyjnie okreslono réwniez przedmiot badan — zaréwno w ujgciu szerokim (seksting wsrdd

0sob bedacych w okresie wschodzacej dorostosci), jak i waskim, uwzgledniajacym m.in. opinie,



do$wiadczenia oraz wiedzg badanych, a takze ich potrzeby i postrzegane mozliwos$ci ograniczania
negatywnych nastepstw sekstingu.

Gtéwny problem badawczy sformulowano w pytaniu: Jaki jest charakter oraz uwarunkowania
sekstingu wsrdd osob w okresie wschodzacej dorostosci? Wyodrgbniono takze szereg problemow
szczegblowych, ktore odnosza si¢ kolejno do opinii i doswiadczen wschodzacych dorostych
majacych zwigzek z powszechno$cia 1 charakterystykg zachowan sekstingowych,
uwarunkowaniami sekstingu oraz wiedza responentéow. Kazdy z problemoéw zostat trafnie
zoperacjonalizowany, a do pytan weryfikacyjnych sformutowano hipotezy robocze, ktore
pozwalajg na systematyczne badanie zalezno$ci migdzy zmiennymi. Autorka przeprowadzita
badania o charakterze diagnostyczno-eksploracyjnym, co dobrze odpowiada zlozonosci i
czesciowo nowemu charakterowi badanego zjawiska. Pytania badawcze zostaty sformutowane w
sposob klarowny, logicznie powigzany z przyjetymi zatozeniami teoretycznymi i zatozeniami
metodologicznymi. Ich struktura obejmuje zarowno pytania eksploracyjne (odkrywajace nowe
aspekty zjawiska), jak 1 weryfikacyjne (stuzace sprawdzeniu przewidywanych zaleznos$ci), co
pozwolilo na dogtebng analize problemu.

W dalszej czesci rozdzialu przedstawiono zmienne i wskazniki badawcze, okreslono przyjeta
orientacj¢ metodologiczng oraz uzasadniono wybor metod, technik i narz¢dzi badawczych.
Autorka zastosowata iloSciowe podejscie badawcze, wykorzystujac metod¢ sondazu
diagnostycznego 1 siggajac po narzedzia standaryzowane — Skale Samooceny Rosenberga oraz
Skale Uogolnione; Wiasnej Skutecznos$ci, jak rowniez narzedzie autorskie — kwestionariusz
ankiety dla wschodzacych dorostych, kwestionariusz dotyczacy do$wiadczen zwiazanych z
sekstingiem oraz kwestionariusz dotyczacy kultury popularne;.

Zastosowane narzg¢dzia zostaly dobrane adekwatnie do celow badania, a ich wykorzystanie
poprzedzono szczegotowym opisem. Nalezy w tym miejscu podkresli¢ wysoki poziom rzetelnosci
1 starannos$ci, z jaka Doktorantka przygotowata czgs¢ metodologiczng. Poszczegdlne etapy
operacjonalizacji, dobor narzedzi, opis procedury oraz sposob prezentacji uzasadnien swiadcza o
duzym zaangazowaniu oraz kompetencjach badawczych Autorki.

W dalszej czesci pracy opisano dobdr proby badawczej oraz teren badan. Autorka zaznacza, ze
zastosowano metode kuli §nieznej, co jest uzasadnione w konteks$cie trudnej dostepnosci tematu 1
jego delikatnego charakteru. Niemniej jednak warto bytoby doprecyzowac, gdzie doktadnie — w

przestrzeni internetowej — zamieszczono poczatkowo kwestionariusze badawcze (np. jakie portale



spolecznosciowe, grupy tematyczne, fora, strony uczelni), co pozwolitoby lepiej oceni¢ profil 1
potencjalne ograniczenia doboru proby. Ponadto, w organizacji procesu badawczego brakuje
informacji dotyczacych ram czasowych realizacji poszczegolnych etapéw — zar6wno
przygotowania koncepcji badawczej, konstrukcji narze¢dzi, jak i zbierania oraz analizy danych.
Uzupetnienie tych danych zwiekszyloby przejrzystos¢ metodologiczng rozprawy.

Rozdziat drugi, zatytulowany Zjawisko sekstingu wsrod badanych — charakterystyka osob
zaangazowanych w zachowania sekstingowe, zawiera szczegblowa prezentacje danych
demograficznych respondentéw. Autorka zaprezentowata kolejno: pte¢, wiek (1829 lat), miejsce
zamieszkania, poziom wyksztalcenia, sytuacj¢ osobista, dtugos¢ trwania zwigzku, orientacje
seksualng oraz stosunek do religii. Dane podstawowe przedstawiono w sposdb bardzo przystepny
— za pomocg czytelnych wykresow procentowych — natomiast dane bardziej szczegdtowe (takie
jak liczby bezwzgledne czy zalezno$ci miedzy zmiennymi, np. korelacje miedzy plcig a innymi
cechami) ujeto w zbiorczej tabeli. Ta cze$¢ pracy jest przejrzysta, rzetelna i nie budzi zadnych
zastrzezen — zar6wno pod wzgledem merytorycznym, jak i graficznym.

W kolejnych rozdziatach zaprezentowano wyniki badan wlasnych, wraz z ich wnikliwa
analizg oraz interpretacja. Cze$¢ empiryczna zostata bardzo dobrze przemyslana, zaprojektowana
1 rzetelnie zrealizowana. Badanie przeprowadzono na licznej probie mtodych dorostych, z
zachowaniem zasad reprezentatywnos$ci. Autorka stosuje podejscie iloSciowe, siggajac po szeroki
zestaw narzedzi — zaréwno standaryzowanych, jak 1 autorskich. W analizie wykorzystuje metody
statystyczne, odpowiednio dobrane do charakteru zmiennych oraz celow badania: test chi-kwadrat
(%%, stuzacy do sprawdzania zalezno$ci mi¢dzy dwiema zmiennymi jako$ciowymi (tu pod uwage
brano pte¢), eksploracyjng analize¢ czynnikowa (EAC), uzywang do odkrywania ukrytych struktur
(czyli ,,czynnikow”’) w zbiorze danych oraz analiz¢ korelacji r Pearsona stuzaca do badania sity 1
kierunku zwigzku. Prezentacja wynikow zostata starannie opracowana — dominujg czytelne tabele,
uzupelnione wykresami oraz schematami, co znaczaco ulatwia przyswajanie i1 interpretacj¢
danych.

Rozdziat trzeci pt. Charakterystyka zachowan sekstingowych wsrod badanych odnosi si¢
do pierwszego szczegdtowego problemu badawczego. Na wstepie przedstawiono informacje
dotyczace czgstotliwosci zachowan sekstingowych podejmowanych przez respondentdw.

Uwzgledniono tu takie dziatania, jak: wysytanie materiatlow o charakterze seksualnym, proszenie



o ich przestanie, doswiadczanie présb o ich udostepnienie, odmowa wysyiki, otrzymywanie
niechcianych tresci oraz wymiana tego typu materiatow.

Na uwage zastuguje fakt, ze w analizie uwzgledniono wiele zmiennych, co znaczaco wzbogaca
obraz badanego zjawiska. Autorka wyodrebnita odbiorcéw zachowan sekstingowych,
rozrdzniajac: partneroOw/partnerki, znajomych z zycia codziennego oraz osoby poznane wylacznie
w Internecie. Jesli chodzi o formy sekstingu, wskazano na wiadomosci tekstowe, zdjecia i filmy
ukazujace osobe w bieliznie, nagie zdjecia 1 filmy, a takze publikacje materiatow w przestrzeni
publicznej (np. w mediach spotecznosciowych). Warto zasugerowac¢ doprecyzowanie jezyka w
tym fragmencie — okreslenia ,,filmy w bieliznie” oraz ,,nagie zdjecia/filmy” moga by¢ mylace;
nalezaloby raczej wskaza¢, ze chodzi o materiaty przedstawiajace osoby w bieliznie lub nago.
Ponadto warto rozwazy¢ rozbicie kategorii ,,nagie zdjecia/filmy”, poniewaz majg one r6zng wage
1 moga nie$¢ odmienne konsekwencje.

W kolejnym podrozdziale Autorka omawia — jak sama wskazuje — ,,doswiadczenia respondentow
zwigzane z sekstingiem”. Nalezy jednak zauwazy¢, ze zawarto$¢ tej czgsci pokrywa sie w
znacznym stopniu z wczesniej przedstawionymi wynikami dotyczacymi czgstotliwosci
wystepowania omawianych zachowan, jedynie wzbogacona jest o dodatkowe dane statystyczne.
Okreslenie ,,do$wiadczenia” w tytule podrozdzialu moze wprowadza¢ w blad, sugerujac
omoéwienie innych, bardziej jakoSciowych aspektéw. Z tego wzgledu warto rozwazy¢ zmiang
tytutu podrozdziatu na bardziej precyzyjny, np. ,,Rozklad 1 korelaty czestotliwosci zachowan
sekstingowych”.

Rozdziat czwarty, zatytutowany Uwarunkowania sekstingu w swietle doswiadczen, relacji
oraz opinii badanych, odnosi si¢ do drugiego szczegdtowego problemu badawczego i zawiera
analiz¢ korelacji pomiedzy zaangazowaniem w seksting a: wiekiem, picia, religijnoscig, oceng
relacji rodzinnych, oceng relacji z rowiesnikami, podejmowaniem zachowan ryzykownych,
obecno$cia badanych w cyberprzestrzeni, percepcja kultury jako zseksualizowanej, czerpaniem
inspiracji z mediéw, samoocena, poczuciem wilasnej skutecznosci. W kazdym z tych przypadkoéw
brano pod uwage trzy podstawowe kategorie: seksting w stosunku do o0so6b niebedacych
partnerem/partnerka, seksting w stosunku do partneréw/partnerek oraz seksting niechciany,
natomiast tylko w przypadku wieku odrdzniono réwiez istotne w swym znaczeniu wysylanie 1
otrzymywanie takich tresci. Analiza przedstawiona w tym rozdziale jest rzetelna, interesujaca i

oparta na wyraznych konkluzjach. Autorka umiejetnie taczy dane ilosciowe z proba ich



interpretacji w §wietle szerszego kontekstu spoteczno-kulturowego, co stanowi duzy atut tej czesci
rozprawy.

Rozdzial piaty, zatytulowany Zjawisko sekstingu w opiniach badanych, odnosi si¢ do
trzeciego szczegdlowego problemu badawczego. Autorka prezentuje w nim dane dotyczace
motywacji 0s0b uczestniczacych w sekstingu, nastepstw tego typu aktywnosci (zarowno
pozytywnych, jak i negatywnych), a takze wskazywanych przez respondentow podmiotow
pomocowych, do ktorych zwrdciliby si¢ w przypadku trudnosci. Zabraklo natomiast odniesienia
do roéznic w postrzeganiu sekstingu miedzy kobietami a m¢zczyznami (pytanie operacyjne nr 5),
ktore zostalo omowione dopiero w rozdziale szostym. Taki zabieg budzi pewne watpliwosci,
poniewaz zaburza spOjno$¢ strukturalng pracy, pierwotnie podporzadkowang poszczegdlnym
problemom badawczym. Tym bardziej ze zardwno rozdzial piaty, jak i szosty sa zdecydowanie
krotsze niz poprzednie i spokojnie mozna byto zachowa¢ pierwotny uklad tresci. Jesli jednak
Autorka zdecydowata si¢ na przesuniecie tego fragmentu do osobnego rozdziatu, warto bylto to
czytelnie uzasadni¢ — np. odrebnoscia przyjetego sposobu analizy porownawczej.

Rozdzial szésty, pt. Analiza porownawcza opinii kobiet i mezczyzn na temat wybranych
aspektow sekstingu, stanowi uzupetnienie wezesniej przedstawionych wynikow 1 koncentruje si¢
na réznicach miedzy odpowiedziami kobiet i me¢zczyzn w kilku istotnych obszarach dotyczacych:
grup: nadawcow 1 odbiorcow materiatdéw sekstingowych, typoéw adresatow, przypisywania
okreslonych zachowan sekstingowych kobietom/mezczyznom, oceny roznych twierdzen o
sekstingu oraz podmiotow, u ktorych respondenci szukaliby pomocy w przypadku
rozpowszechnienia zdje¢ przedstawiajacych ich nago. Analiza jest przejrzysta, rzeczowa i
prowadzona w sposob czytelny. Podobnie jak w poprzednich rozdziatach, Autorka dodata
podsumowanie, ktére syntetyzuje najwazniejsze obserwacje 1 wnioski. Ten fragment pracy
rowniez $wiadczy o dobrej organizacji materiatu oraz refleksyjnym podejsciu do zebranego
materialu empirycznego.

Podsumowujac cze$¢ empiryczng rozprawy, nalezy z uznaniem podkresli¢, ze podejscie
badawcze Autorki cechuja rzetelno$¢, przejrzystos¢ 1 wysoki poziom kompetencji
metodologicznych. Nie stwierdzono bteddéw logicznych, niespojnosci w opisie zastosowanych
narzedzi badawczych ani luk w zakresie procedur analizy danych. Cato$¢ analiz zostala
przeprowadzona w sposob uporzadkowany, trafnie dobrano metody, a wnioski wynikajace z

poszczegblnych etapow badan sg klarowne 1 rzeczowo uzasadnione.
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Rozdziat si6dmy, zatytulowany Whioski i dyskusja wynikow, stanowi podsumowanie

catosci pracy. Autorka przypomina w nim postawione wczesniej problemy badawcze, a nastepnie
konsekwentnie si¢ do nich odnosi, weryfikujac rowniez hipotezy robocze. Ta czg$¢ opracowania
jest merytorycznie poprawna, cho¢ niektore decyzje edytorskie budzg watpliwosci. Nie do konca
zrozumiate jest np. pominig¢cie pytania operacyjnego PS1.1 — jesli miato ono charakter wtorny lub
zostalo wczesniej omodwione, warto byloby to jasno zaznaczy¢, aby unikng¢ wrazenia
niekonsekwencji. Réwniez taczenie pytan PS1.2-PS1.4 w jednej analizie, przy jednoczesnym
odrebnym potraktowaniu PS1.5 i PS1.6, wydaje si¢ zabiegiem nielogicznym i wymaga
doprecyzowania lub wyjasnienia. Z drobniejszych usterek — zauwazalne sg bledy w zakresie zapisu
skrotu ,,wg” (powinno by¢ bez kropki), ktory wielokrotnie pojawia w tej czgsci, co — przy duzej 1
pogrubionej czcionce — rzuca si¢ w oczy i zaburza estetyke zapisu. W drugiej czesci tego rozdziatu
Autorka stosuje liczne wytluszczenia, ktorych wezesniej nie bylo — zapewne w celu podkreslenia
weryfikacji hipotez, jednak przydataby si¢ tu wigksza konsekwencja edytorska: skoro
wczesniejsze fragmenty nie zawieraly takich wyrdznien, ich nagle wprowadzenie w ostatnim
rozdziale moze by¢ odebrane jako zaburzajace spojnos¢ stylistyczng. Sag to jednak kwestie
drugorzedne, poniewaz - jak juz wczesniej zaznaczytam — cala czg$¢ empiryczna zashuguje na
uznanie: jest rzetelnie opracowana, bogata w dane i zawiera wiele interesujacych, a zarazem
uzytecznych wnioskéw. Moga one stanowi¢ warto$ciowa podstawe dla dalszych analiz, zard6wno
na poziomie naukowym, jak 1 praktycznym.
Na osobne docenienie zastuguja takze dwie ostatnie czgsci rozdziatu siddmego, dotyczace
implikacji praktycznych — cho¢ warto byloby uzupeni¢ niektére z nich o bardziej konkretne,
autorskie propozycje dziatan (cze$¢ z nich jest dos¢ ogolna) oraz ograniczen badania wynikajace
m.in. z charakteru zjawiska, jakim jest seksting, a wigc tematu trudnego, wrazliwego i1 osadzonego
w sferze prywatnej, a nawet intymnej. Tego rodzaju samoswiadomo$¢ badawczg nalezy ocenic
pozytywnie.

W zakonczeniu Autorka krotko podsumowuje wyniki badan, jednak nie zdecydowata si¢
odnies¢ wprost do celow pracy ani do gtownego problemu badawczego. Warto bytoby
doprecyzowac, czy zatozone cele zostaty osiagniete, oraz explicite odnies¢ si¢ do gtownych tez 1
problemoéw badawczych, co wzmocniloby spojnos¢ i domkniecie konstrukcji rozprawy.
Podkreslona zostata natomiast potrzeba kontynuacji badan oraz znaczenie edukacji seksualnej 1

rozumienia szerszego kontekstu technologicznego 1 spotecznego. Sg to postulaty trafne i istotne,
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jednak formutowane sg do$¢ ogolnie — przydatyby si¢ konkretne wskazowki: kto, w jakich
obszarach, przy pomocy jakich dzialan moégltby skutecznie minimalizowa¢ ryzyko zwigzane z
omawianym zjawiskiem. Autorskie propozycje w tym zakresie z pewno$cia wzbogacilyby
koncowe refleksje i zwigkszyty warto$¢ praktyczng pracy.

Autorka ukazuje seksting jako zjawisko ambiwalentne, niosgce zaréwno potencjalne
zagrozenia, jak 1 mozliwe korzysci. Stlusznie dostrzega konieczno$¢ jego odtabuizowania oraz
uwzglednienia pozytywnych aspektow — wskazujac, ze moze on stanowi¢ element §wiadome;j
ekspresji seksualnej oraz wspiera¢ rozwoj interpersonalny. W tym miejscu pojawia si¢ jednak
pytanie: czy rzeczywiscie istnieje forma sekstingu, ktdorg mozna jednoznacznie okresli¢ jako
,bezpieczna 1 Swiadomg”? To podejscie jest niewatpliwie nowatorskie, ale zarazem dyskusyjne,
wymagajace dalszej pogltebionej analizy, zwlaszcza w kontekscie psychologicznym i spotecznym.

Na poziomie strukturalnym praca jest poprawnie skonstruowana, a zaproponowane w
niniejszej recenzji uwagi majg charakter szczegdétowy i nie wptywaja na ogolna oceng wartosci
rozprawy. Pod wzgledem redakcyjnym opracowanie cechuje si¢ starannoscia — Autorka
postuguje si¢ poprawng i precyzyjng polszczyzna, styl jest naukowy, a jednocze$nie
komunikatywny. Uklad graficzny tabel, wykresow i1 przypisow spelnia standardy pracy
akademickiej. Zdarzaja si¢ drobne potknigcia jezykowe i stylistyczne, o czgsci z nich wspomniano
weczesniej. Przyktadowo, w jezyku polskim nie funkcjonuje oficjalnie rzeczownik ,,seksty” (jako
odpowiednik ang. sexts) — jest to zapozyczenie potoczne, ktoére nie znajduje jeszcze
potwierdzenia w stownikach jezyka ogodlnego. W tekstach naukowych warto zastgpowac takie
okreslenia bardziej precyzyjnymi i neutralnymi wyrazeniami, np. ,,wiadomosci o tresci
erotycznej/seksualnej/intymnej”, ,,materialy wizualne o charakterze erotycznym” itp. Podobnie,
czgsto uzywane okreSlenie ,,seksowne wiadomos$ci” wydaje si¢ potoczne i1 nacechowane
emocjonalnie — moze sugerowac¢ subiektywng ocene atrakcyjnos$ci, a nie neutralny opis tresci,
dlatego warto je zastapi¢ bardziej adekwatnymi sformutowaniami.

Autorka wykazuje si¢ dobrg orientacja w literaturze przedmiotu, korzystajac z szerokiego
spektrum zrodet polsko- 1 anglojezycznych. Na uwage zastuguje umiejetnos¢ ich krytycznej
analizy oraz syntezowania réznorodnych uje¢ teoretycznych w spojng 1 logiczng narracje.
Bibliografia jest obszerna (cho¢ brak numeracji utrudnia doktadne okreslenie liczby pozycji),
aktualna i tematycznie adekwatna. Niemniej jednak, jej objetos¢ — az 60 stron — tez w wyniku

stosowania duzej czcionki 1 odstepéw miedzy pozycjami, utrudnia szybkie wyszukiwanie zrodet,
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szczegblnie w kontekscie braku przypisow dolnych. Dodatkowo wskazane byloby pogrupowanie
literatury wedlug rodzaju (np. monografie, artykuly naukowe, zrdédla internetowe), co
zwigkszyloby jej przejrzystosc.

Zaskakiwa¢ moze nieobecnos$¢ niektdrych polskich pozycji ksigzkowych poswigconych
sekstingowi — na przyktad monografii Seksting. Wiedza, doswiadczenia i opinie mtodziezy (M.
Bereznicka, J. Rokitowska, 2021), ktora wnosi istotny wktad w rodzimga refleksje teoretyczng i
empiryczng na temat tego zjawiska. Jest to istotne przeoczenie, zwazywszy na pionierski charakter
wspomnianej publikacji w tym obszarze na gruncie polskiej pedagogiki.

Sposéb przywotywania literatury wymaga miejscami uporzadkowania — informacje
bibliograficzne w nawiasach sg rozmieszczane nierownomiernie (raz na poczatku, raz w §rodku,
raz na koncu akapitu), brakuje konsekwencji w umieszczaniu numerdéw stron, co utrudnia
weryfikacj¢ cytowanych tresci i sprawia wrazenie chaosu, zwtaszcza gdy niektére akapity ciaggna
si¢ przez ponad strong, a dodatkowo trudno odr6zni¢ treSci przywotywane przez Autorke od jej
komentarza wlasnego. Rzadko pojawiaja si¢ cytaty dostowne — gdy juz si¢ pojawiaja, nalezy
zwrdci¢ uwage na to, by nie taczy¢ jednocze$nie cudzystowu i kursywy, gdyz stosuje si¢ tylko

jedno z tych rozwigzan.

III WNIOSKI I KONKLUZJA KONCOWA

Pani mgr Malgorzata Klimasz podjeta w swojej rozprawie doktorskiej wazny spotecznie i
poznawczo aktualny temat, jakim jest seksting — zjawisko wcigz stabo rozpoznane w literaturze
pedagogicznej, a zarazem zlozone i dynamiczne. Recenzowana dysertacja ma istotng warto$¢
poznawczg, nie tylko z uwagi na zakres i jako$¢ przeprowadzonych badan, ale réwniez ze wzgledu na
wnikliwg analize¢ teoretyczng oraz probg usytuowania zjawiska w szerszym kontekscie kulturowym i
spotecznym.

Wskazane powyzej uwagi majg charakter uzupetniajacy i nie wptywaja na ogélna, pozytywna
oceneg rozprawy. Stanowig raczej material do ewentualnych przemyslen, szczegélnie w kontekscie
ewentualnej publikacji ksigzkowej lub artykutéw naukowych.

Praca cechuje si¢ wysokim poziomem merytorycznym i metodologicznym, jest logiczna,
spdjna i starannie opracowana. Autorka wykazuje dojrzalos¢ naukowa, potrafi samodzielnie 1 trafnie
identyfikowaé problemy badawcze, a nastepnie w sposoéb kompetentny je analizowac i interpretowac.
Opracowanie jest przejrzyste, bogate w dane i wartoSciowe poznawczo.

Na szczegblne uznanie zastuguja:
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podjecie aktualnej i spotecznie istotnej problematyki,

solidne osadzenie pracy w literaturze przedmiotu,

kompleksowa analiza zjawiska na gruncie badan ilosciowych,

precyzyjne zaprojektowanie i zastosowanie narzgdzi badawczych,

swiadomo$¢ ograniczen badania oraz wskazanie mozliwych kierunkéw dalszych poszukiwan
naukowych,

kompetentna prezentacja i interpretacja wynikow.

Rozprawa spelnia wszystkie wymogi stawiane dysertacjom doktorskim: jest samodzielna,
oryginalna, oparta na rzetelnym warsztacie metodologicznym, starannie udokumentowana i wpisana
w aktualny stan badan, takze interdyscyplinarnych. Wnosi nowe tresci do dorobku pedagogiki, a jej
ustalenia maja takze potencjat aplikacyjny — zaréwno w kontekscie edukacji, jak 1 dziatan
profilaktycznych.

Na tej podstawie z pelnym przekonaniem wnioskuj¢ o dopuszczenie pracy do publicznej
obrony oraz o nadanie Matgorzacie Klimasz stopnia doktora nauk spotecznych w dyscyplinie

pedagogika.

Uwzgledniajqc wszystkie aspekty opiniowanej pracy stwierdzam, ze przedstawiona mi do
recenzji dysertacja mgr Malgorzaty Klimasz stanowi oryginalne rozwigzanie istotnego problemu
naukowego oraz w petni odpowiada wymogom stawianym pracom doktorskim okreslonym w art.
187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668

z pozn. zm.) i wnosze o dopuszczenie Autorki do koncowych etapow przewodu doktorskiego.

Matgorzata Bereznicka



