STRESZCZENIE

Muzyka jest potezng sita wptywajaca na ludzkie emocje, rozumowanie i zachowanie.
Chociaz jej oddziatywanie na emocje i interakcje spoteczne jest dobrze udokumentowane,
mniej wiadomo na temat jej roli w ksztattowaniu przekonan moralnych. Niniejsza rozprawa
doktorska wnosi wktad w rozwijajaca si¢ dziedzine badan, analizujac, w jaki sposéb rézne
rodzaje muzyki wptywaja na podejmowanie decyzji moralnych, tozsamo$¢ moralng oraz
fundamenty moralne. W tym celu przeprowadzono dwa badania eksperymentalne.

W Badaniu 1 (N = 528) sprawdzano, czy ekspozycja na hymn narodowy wptywa na
utylitarne osady moralne. Wykorzystano miedzygrupowy schemat badawczy, w ktérym
uczestnicy z Chin 1 USA stuchali albo swojego hymnu narodowego, albo emocjonalnie
neutralnej muzyki ambientowej. Wyniki wykazaty, ze osoby, ktore stuchaty hymnu, rzadziej
akceptowaly decyzje moralne polegajace na skrzywdzeniu jednej osoby dla wigkszego dobra.

W Badaniu 2 (taczne N = 388) analizowano wptyw radosnej muzyki na tozsamos$¢
moralng i fundamenty moralne. Badanie to sktadato si¢ z trzech czgsci. W Badaniu 2a (N =
183) zastosowano schemat mieszany, mierzac tozsamos¢ moralng 1 fundamenty moralne
uczestnikoOw przed i po wystuchaniu jednominutowego utworu o radosnym charakterze oraz
porownujac wyniki migdzykulturowo. Wyniki wskazaty, ze uczestnicy z Chin, ale nie z USA,
ocenili fundamenty moralne sprawiedliwosci 1 autorytetu nizej po ekspozycji na radosng
muzyke. Samoocena tozsamosci moralnej pozostata stabilna. W Badaniu 2b (N = 101)
sprawdzano, czy podobny efekt moze zosta¢ wywolany przez inny bodziec — radosny obraz.
Jednak ekspozycja na obraz nie spowodowata tych samych zmian w fundamentach
moralnych, mimo wywotania identycznego afektu. Sugeruje to unikalny wptyw muzyki, a nie
samego afektu, co stoi w sprzecznosci z niektérymi wczesniejszymi badaniami. W Badaniu

2¢ (N = 104) eksplorowano rdznice w percepcji muzyki uzytej w Badaniu 2a migedzy



uczestnikami z Chin 1 USA, ujawniajac rdznice migdzykulturowe w zakresie znajomosci,
pobudzenia i oceny utworu muzycznego.

Uzyskane wyniki przyczyniajg si¢ do szerszej dyskusji na temat roli badan
eksperymentalnych w poglgbianiu rozumienia psychologii moralnos$ci. Podczas gdy wiele
badan nad moralnos$cig opiera si¢ na metodach korelacyjnych, niniejsza rozprawa podkresla
znaczenie podejscia eksperymentalnego w ustalaniu zwigzkoéw przyczynowych. Ponadto, w
kontekscie kryzysu replikacyjnego w psychologii, badania te stosujg najlepsze praktyki
metodologiczne, obejmujgce wysoka moc statystyczng, prerejestracje, otwarte udostepnianie
danych oraz wykorzystanie prob miedzykulturowych.

Podsumowujac, niniejsza rozprawa poszerza wiedz¢ na temat wptywu muzyki na
przekonania moralne. Ukazuje, Zze muzyka, jako gleboko zakorzeniony element ludzkiego
zycia, moze ksztalttowa¢ osady moralne oraz podstawowe warto$ci moralne. Jednakze jej
wplyw na moralno$¢ jest zalezny od czynnikow kulturowych i kontekstualnych, co podkresla

potrzebe interdyscyplinarnych oraz miedzykulturowych podej$¢ w przysztych badaniach.



