Maniow Maty, 16 marca 2024

Recenzja w postepowaniu dr Kariny Leksy
w sprawie nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego
nauk spolecznych w dyscyplinie pedagogika

Niniejsza recenzja zastata sporzadzona na podstawie uchwaly Rady
Naukowej Instytutu Pedagogiki Uniwersytetu Slaskiego powotujacej mnie w
sktad komisji habilitacyjnej majacej oceni¢ osiggni¢cia naukowe oraz pozostale
aspekty aktywnos$ci akademickiej dr. Kariny Leksy w zwigzku z wszczeciem
przez Kandydatke postepowania habilitacyjnego.

Doktor Karina Leksy jest pracownikiem Instytutu Pedagogiki Wydziatu
Nauk Spotecznych Uniwersytetu Slaskiego, gdzie zajmuje stanowisko adiunkta.
Promotorkg rozprawy doktorskiej Habilitantki pt:” Nadwaga i otylo$¢ jako
wyznaczniki zdrowotnego 1 psychospotecznego funkcjonowania oséb w
srodowisku zycia” byta prof. Ewa Syrek.

W Autoreferacie Kandydatka odnosi si¢ kolejno do swojego gtownego oraz
pozostalych osiggni¢¢ naukowych, przedstawia wykaz swojej istotnej aktywnosci
naukowej, informuje o swoich osiggnieciach dydaktycznych, organizacyjnych
oraz popularyzujacych nauke, a takze w kilku punktach prezentuje swoje plany
naukowe na najblizszy czas. Recenzowany dorobek naukowy miesci si¢ w
obszarze pedagogiki spotecznej. Jest on ulokowany w klasycznym rozumieniu
paradygmatu tej subdyscypliny pedagogiki, koncentruje si¢ wokot takich pojeé
jak kompensacja, profilaktyka 1 wsparcie a takze srodowisko, oraz indywidualne
1 spoteczne zasoby. Autorka poszerza ten zestaw poje¢ o kulturg zdrowotna, ktora
stanowi 0§ Jej naukowych zainteresowan. Wazne jest takze, ze zaprezentowany
dorobek naukowy ma wyrazny charakter aplikacyjny- Habilitantka troszczy si¢ o
faktyczne, rzeczywiste wsparcie spoteczne osob , ktore go potrzebuja. Lektura

Autoreferatu pokazuje, ze mamy do czynienia z Kandydatka, o ktére] mozna
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powiedzie¢ ze jezyk, ktorym si¢ postuguje, jest precyzyjny i zrozumiaty, co —
biorgc pod uwage aplikacyjny charakter podejmowanych i rozwijanych
zagadnien — jest warte podkreslenia.

Habilitantka nie ogranicza swojego myslenia poprzez przywolywanie
kwestii mozliwosci lub potrzeby aplikacji wlasnych rozstrzygnie¢ do istniejacych
lub postulowanych pedagogii, zwracajac uwage przede wszystkim na
intelektualng 1 moralng wiarygodno$¢ tego, co robi. Wiacza w obszar swoich
poszukiwan problematyke zdrowia, profilaktyki, spotecznych kontekstow
tworzenia si¢ 1 funkcjonowania kultury zdrowia co czyni jej dorobek znacznie
szerszym niz tylko pedagogika spoleczna. Zdecydowanie recenzowany dorobek
naukowy dr Kariny Leksy mozna zaliczy¢ do prac interdyscyplinarnych.
Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, socjalizacja i wychowanie w konteks$cie
zagadnien ze zdrowiem zwigzanych to podejmowane przez Habilitantke
problemy. Niezwykle wazne i aktualne sg podejmowane przez Nig problemy
cielesnosci i konstruowania obrazu swego ciata w mediach spotecznosciowych i
szerzej- w popkulturze. Bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy w tym aspekcie jest
takze przedmiotem zainteresowania i troski Habilitantki co czyni jej dorobek
niezwykle aktualnym w czasie powszechnych dzisiaj zagrozen, niebezpieczenstw
czy kryzysow psychicznych, na jakie narazone sg dzieci i mlodziez

O pedagogice spotecznej uprawianej przez dr. Karing Leksy nalezy napisac
rowniez to, ze wywodzi si¢ ona z klasycznych juz dzisiaj prac Heleny Radlinskie;.
Radlinska w obszarze, ktory dzi§ nazywamy pedagogika spoteczng wskazuje na
dialektyczny zwigzek srodowiska zycia z planowa praca wychowawczg. Jak pisat
Wroczynski: Pedagog podejmujgc planowg dziatalnos¢ i realizujgc w  toku
wychowawczego dziatania okreslony ideal wychowawczy, powinien si¢ liczy¢
z wptywami $rodowiska i uwzgledni¢ ich oddziatywanie . ,,W swych pracach
Radlinska nawigzuje wielokrotnie do kwestii  wplywu  czynnikow
srodowiskowych na przebieg procesu wychowania. Wychowanie rozumie jako

celowa dziatalnos$¢, zgodng z przyjetym idealem wychowania. Problem ideatlu
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wychowania Kieruje w oczywisty Sposob naszag uwage ku aksjologii
pedagogicznej, ku uznawanym przez spoteczenstwo wartosciom w danym
okresie historycznym. Zmienno$§¢ idealdow wychowania jest bowiem
uwarunkowana historycznie i kulturowo. Trzeba jednak mie¢ na uwadze rowniez
poglad, iz warto$ci sg nie tylko wytworem nadrzgdnych celéw spoteczenstw
zyjacych w danym okresie historycznym, ktore okreslajg ich egzystencije
duchowg 1 materialng. U podstaw idealu wychowania lezg jednak rowniez
wartos$ci ponadczasowe, nie tyle uznawane, ile wyprowadzane z nadrzg¢dnej
wobec ulokowanej spoteczno-historycznie, ideologii, jak warto$¢ zycia osoby, jej
wolno$¢ osobista, zdrowie, dobrostan, sprawiedliwos$¢, prawda, wzajemna
mitos$¢”.( Sroczynski W. Pedagogika spoteczna 2022r, s.149)

W moim przekonaniu te wywiedzione z mysli Heleny Radlinskiej wartosci
obecne sg takze w dorobku naukowym dr Kariny Leksy 1 to takze stanowi o jego
wysokiej jakosci.

Oceniany dorobek mies$ci si¢ w czterech obszarach. Pierwszy stanowig
zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem zycia a otytoscig. W tym obszarze
znajdziemy bardzo wazne 1 aktualne artykuly pokazujace skale zjawiska otytosci
1 nadwagi w Polsce 1 na Swiecie, rodzaje 1 genez¢ otytosci 1 nadwagi, ich
konsekwencje zaréwno w wymiarze indywidualnym jak i spotecznym. Tutaj
takze zaliczy¢ mozna bardzo interesujaca ksigzke autorstwa Kariny Leksy pt: ,,
Nadmierna masa ciata - konteksty psychospoteczne i pedagogiczno —edukacyjne.
Bardzo interesujgca perspektywa przyjeta w tej pracy pozwala nam
sproblematyzowac poruszane w niej zagadnienie. Autorka skupia si¢ bowiem na
kategorii stylu zycia i czyni t¢ kategorie gldéwng osig swoich rozwazan o otytosci.
To bardzo wazna, poszerzajaca perspektywa. Okazuje si¢ bowiem, ze
prozdrowotny styl zycia wcale nie jest tym realnie przez nas stosowanym.
Niezdrowy styl zycia ( na przyktad uzywki) stanowi jednak nasz bardziej
powszechny sposob funkcjonowania. Bardzo wazne jest w tej publikacji

zwrocenie uwagi ha psychospoleczne skutki otylo$ci. Niska samooceng,
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stygmatyzacje i wykluczenie pokazuje Pani Doktor Karina Leksy jako skutki
problemow z waga, wyjasnia ich traumatyczne dla jednostki znaczenie, pokazujac
jednoczes$nie znaczenie edukacji w tym zakresie. Okazuje si¢, ze nie tylko
edukacja zdrowotna, adresowana do 0sob dotknietych problemem masy ciata ale
takze edukacja dla tolerancji adresowana do pozostatych osob, wolnych od tego
problemu to wazne sposoby na to, jak sobie mozna z nim radzi¢. Obok pokazania
genezy tego problemu oraz jego psychospotecznych nastepstw mamy wigc w tym
dorobku takze prace zorientowane na metody przeciwdziatania. Bardzo wysoko

oceniam ten obszar ( i wszystkie publikacje w nim zawarte, jest ich 9)

zainteresowan Habilitantki.

Drugi obszar zainteresowan Autorki to kultura popularna i jej zwiazek ze
zdrowiem dzieci 1 mlodziezy. Znajdziemy tu 11 publikacji, ktore z jednej strony
pokazuja zmiang spoleczng w swiecie dostepnej dla dzieci 1 mlodziezy kultury , z
drugiej za§ w sposob bardzo wywazony rysuja obraz mozliwych zagrozen jakie
zmiany te niosg dla wspolczesnego mtodego cztowieka. Jest to dla mnie obszar
bardzo bliski. W swoich publikacjach zwracam uwage na nastepujace, wazne dla
edukacji wymiary zmiany:

o obszar zycia staje si¢ samodzielnym, oderwanym od cyklu pokolen
odcinkiem czasu. Pojecie cyklu pokolenia traci obecnie swoj sens, gdyz
nastepuje zerwanie zwigzkow taczacych zycie jednostki z wymiang pokolen.
Wymiana ta nie ma juz charakteru odnowy - przeszte zachowania 1 tradycyjne
sposoby dziatania sg przejmowane tylko wtedy, kiedy znajduja refleksyjne
uzasadnienie;

e obszar zycia zostaje wyodrgbniony z tego, co nazywamy miejscem.
Roéznorodne mechanizmy wykorzenienia sprawiaja, iz ludzie, nawet wtedy
kiedy pozostaja jako$ zwigzani ze swoim obszarem tracg poczucie bezpieczne]

swojskosci, jakie zapewnialo ono w porzadkach tradycyjnych;



e obszar zycia wyzwala si¢ od wptywu 1 znaczenia wigzi jednostki z innymi.
Trajektoria zycia jednostki zalezy coraz cze$ciej od jej indywidualnych
planéw, wyborow;

e obszar zycia organizuje si¢ wokot ,,otwartych progéw doswiadczenia” a nie
wokot rytualnych przejs¢. Wskazuje to na nowe, odmienne rozumienie pojgcia
»inicjacja”. Nie musi juz by¢ ona (i czgsto nie jest) rytuatem przejscia, gdyz
sam moment przej$cia bywa czegsto niezauwazony przez jednostke, bowiem
traktowany jest jak jeszcze jedno dostepne jej doswiadczenie.

Zmiany te pokazuja, iz cecha wspodlczesnej kultury jest odciecie
jednostkowej tozsamos$ci od narzuconych z zewnatrz niezmiennych zasad 1
wzorow zycia, ktore definiowaty zycie ludzi w czasach przednowoczesnych.
W tradycyjnej kulturze wzory relacji miedzy ludzmi przekazywane byly z
pokolenia na pokolenie. . | wobec tak zarysowanych zmian stawiam pytanie:
Czy edukacja wspotczesna dostrzega owe zmiany? Czy na nie odpowiada?”

Czytajac publikacje Kariny Leksy z tego obszaru Jej zainteresowan mam
wrazenie, ze przySwieca nam obu poszukiwanie odpowiedzi na bardzo
podobne pytanie.

Publikacje umieszczone w tym drugim, zwigzanym ze znaczeniem
popkultury, jej przekazu dla zdrowia dzieci i mlodziezy obszarze takze
oceniam bardzo wysoko. Podoba mi si¢ , ze Autorka dostrzega bardzo rdzne,
wielowatkowe 1 ztozone aspekty tej problematyki. Sg to : Mozliwosci 1
niebezpieczenstwa zwigzane z dostepem 1 korzystaniem z internetu 1 telewiz;ji,
cyberprzemoc i kult doskonatego, szczuptego ciata, beztroska konsumpcja,
technologie informatyczne, ich zastosowanie, przydatno$¢, ich rola w
wyrownywaniu szans edukacyjnych, spoteczenstwo sieci 1 zwigzane z nim
zmiany w naszym zachowaniu, swoisty ekshibicjonizm wspotczesnego
cztowieka. Stawiane w tym obszarze zainteresowan pytania Habilitantki
dotycza takze dostrzeganych przez Nig sprzecznos$ci w zakresie potrzeb, jakie
maja 1jakie moga dzigki rzeczywistosci cyfrowej zaspakaja¢ dzisiaj ludzie. Z
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jednej strony ekshibicjonistycznie dostepni ( takze w sferze emocji, uczud,
intymnych nawet przezy¢),z drugiej strony przerazeni mozliwos$cig uwiezienia
W swoim prywatnym, jednoosobowym §wiecie wspotczes$ni ludzie narazeni sg
stale na zycie z ambiwalencja. Staja si¢ jednoczes$nie narcystyczni, skupieni
na sobie, zapatrzeni w siebie. To wazne spolecznie, bardzo aktualne dzisiaj
problemy. Poruszane w ocenianych publikacjach w sposéb metodologicznie i
merytorycznie poprawny, ciekawie, na wysokim poziomie erudycji, z ciaglym
odniesieniem do aktualnej literatury przedmiotu.
Trzeci obszar zainteresowan badawczych Doktor Kariny Leksy to problem ciata
w przestrzeni spoteczno- kulturowej, w przestrzeni cyfrowej. Pojawia si¢ w nim
6 publikacji, wszystkie poswiecone swoistemu kultowi kobiecego ciata,
poddanego swoistej przemocy symbolicznej, zwigzanej z Kkoniecznos$cig
adekwatnosci, spelniania oczekiwan czy tez nawet wymogow zwigzanych z
kulturowym ksztalttem kobiecego wizerunku. Ten obszar zainteresowan
Habilitantki jest takze dla mnie bardzo interesujacy. Kobiecos¢ w kulturze,
oczekiwania z nig zwigzane, presja i przymus, charakter, niepodwazalna
oczywistos¢ rol spotecznych dla kobiet przeznaczonych to watki, ktére ze
znawstwem porusza tu Doktor Karina Leksy. Te same watki stanowily takze
przedmiot moich zainteresowan, kiedy pisatam : ,, Z przeprowadzonej przeze
mnie analizy, opartej o narracyjne badaniami nad subiektywnym §wiatem sensoOw
1 znaczen, przypisywanych r6znym zachowaniom i1 procesom rodzinnym wynika,
1z wtadze nad dyskursem zwigzanym z rodzinng socjalizacja do r6l zwigzanych
Z plcig pelni kultura, z wpisanym w nig ,,prawem naturalnym”. To kulturowe
przepisy roli, mimo ze podlegaja ciagte] modyfikacji formulujg zupetnie rozne

cele i oczekiwania dla kobiet i m¢zczyzn. Podstawowe odmiennosci to:

A Kobiety realizujg cele zadane, gotowe, dookreslone kulturowo.

A Mezczyzni sg kreatorami, autorami wtasnych celow zyciowych.



S T S

Mezczyzni mogg realizowa¢ dowolne cele. Nawet wtedy, kiedy realizuja
cele kulturowo uznane za ,,kobiece”, takie jak wychowywanie czy opieka
nad dzie¢émi budzg podziw 1iuUznanie innych. Ich ,pakiet celow”
charakteryzuje petna dostepnosc.

Kobieta, realizujaca pasje zawodowe, dazaca do sukcesu, ambitna
I profesjonalna musi dla swoich dziatan zbudowac¢ dodatkowe uzasadnienie
w postaci udanego zycia rodzinnego. Jej ,,pakiet celow” jest warunkowy,
czgsciowo dostepny.

Kobiety konstruujac wtasng tozsamos¢ potrzebuja dopetnienia. Potrzebuja
potwierdzenia, muszg by¢ potrzebne innym.

Mezczyzni konstruujg wilasng tozsamo$¢ w oparciu wlasne wartoSci
| wlasne wybory. Sg w tym procesie samowystarczalni.

Swiat udostepniany chtopcom w procesie rodzinnej socjalizacji jest dany,
otwarty.

Swiat udostgpniany kobietom w procesie rodzinnej socjalizacji jest zadany,
zamknigty.

Podstawowg aktywno$cig przewidziang dla mezczyzn jest kreacja.
Podstawowg aktywnoscig przewidziang dla kobiet jest adaptacja.

Wolno$¢ w dyskursie rodzinnej socjalizacji do roli kobiety jest warunkowa.
Wolnos$¢ w rodzinnej socjalizacji do roli mezczyzny jest bezwarunkowa.
Jezyk dyskursu socjalizacji do roli kobiety jest jezykiem powinnos$ci 1 ocen.
Jezyk dyskursu socjalizacji do roli mezczyzny jest jezykiem mozliwos$ci
| zachet.

Sankcje za porazke w procesie socjalizacji do r6l zwigzanych z plcig sa

ro6zne dla kobiet i mezczyzn.

Powyzsze odmiennosci, powstajace juz w procesie rodzinnej socjalizacji sa

opisem naszych codziennych, wychowawczych praktyk. Tak traktujemy



syndéw 1 corki, w taki sposdb roéznicujemy nasze zachowania ze wzgledu na
pte¢.” ( Dziemianowicz, 2014)

Wydaje mi si¢, ze podobnym tropem poszukiwania rodzinnych wzorow i
przyczyn zaburzen odzywiania u dziewczat podaza Habilitantka. Ja nie
szukatam tego typu zaburzen. Doktor Karina Leksy traktuje sposob rodzinne;
socjalizacji do rél zwigzanych z plcig szerzej- pokazuje, ze mogg one nawet
nie$¢ za sobg powazne konsekwencje zdrowotne. Ten obszar zainteresowan
Autorki, zawarte w nim publikacje takze oceniam wysoko. Podoba mi si¢
krytyczny aspekt prowadzonych analiz, podoba mi si¢ lokowanie ich zawsze
w szerszej, psychospotecznej perspektywie.

Czwarty obszar zainteresowan Habilitantki to zagadnienia zwigzane z
edukacja zdrowotng. Podobnie jak przy poprzednich trzech obszarach i w tym,
najmocniej nasyconym tekstami (15 artykulow) znajdziemy artykuty
niezwykle aktualne, dobrze napisane, spojne, logiczne, osadzone w
metodologii jak i teorii nauk spotecznych i pedagogiki. Znajdziemy tu opis
wspotczesnych zagrozen 1 niebezpieczenstw, opis zachowan ryzykownych
(takze tych zwigzanych z seksem) , pojawi si¢ problem chordb
nowotworowych 1 profilaktyki tych chorob opartej na zdrowym odzywianiu
si¢. Ta r6znorodnos¢, wielos¢ watkodw, ktore porusza 1 bada Habilitantka to z
pewnoscig sg niezaprzeczalne zalety catego jej dorobku.

Na podkreslenie zastuguje tutaj takze niezwykta wprost aktualnos¢
poruszanej i podejmowanej problematyki. W dorobku dotyczacym zagadnien
zdrowia, zdrowego stylu zycia, edukacji zdrowotnej 1 profilaktyki nie mogto
zabraknga¢ badan i publikacji dotyczacych pandemii Covid 2019. Znakomity
artykul, pokazujacy organizacj¢ pracy szkoty w pandemii z wykorzystaniem
teorii. Work Life Balance jest godny najwyzszego uznania. WynikKi
zaprezentowanych w tym artykule badan pokazuja, ze ,w okresie pandemii
koronawirusa badani — dyrektorki i dyrektorzy szkét — rezygnowali z czasu

wolnego na rzecz wykonywania obowigzkow zawodowych oraz, ze kobiety —
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dyrektorki szkot — byly w wiekszym stopniu ponad miar¢ zaangazowane w
prac¢ zawodowg anizeli mg¢zczyzni — dyrektorzy szkot. Odnoszac si¢ z kolei
do uzyskanych wynikow w zakresie znacznego zaangazowania zawodowego
dyrektorow szkot w czasie poza godzinami pracy podczas pandemii warto
zauwazyC€, ze jedng z przyczyn moga by¢ duze oczekiwania spoteczne w
stosunku do nauczycieli, wychowawcéow, jak i dyrektorow szkot. Dodatkowo,
poczucie zagrozenia ,,utraty twarzy” oraz brak wplywu i kontroli, a w efekcie
potencjalne poczucie niekompetencji, moglo przyczynia¢ si¢ do
przedktaadania wtasnego zdrowia 1 odpoczynku nad obowigzki zawodowe
(Sek, 2011, s. 151-155). Z kolei w kontekscie uzyskanych wynikow badan
wlasnych wskazujacych na wigksze zaangazowane czasowe w obowigzki
zawodowe kobiet — dyrektorek szkot w okresie pandemii, zasadne wydaje si¢
postawienie tezy o ich szczegoOlnie wysokim etosie pracy, jak rowniez
wiegkszych obawach zwigzanych z utrata stanowiska menadzerskiego w
systemie oswiaty. W tym miejscu uzasadnione begdzie takze zwrdcenie uwagi
na feminizacj¢ struktury zatrudnienia w systemie oSwiaty w Polsce oraz na
nieproporcjonalnie wysoki udzial mezczyzn — w stosunku do ogotu
pracujacych w szkotach — na stanowiskach kierowniczych. Ten fakt moze
dodatkowo determinowaé wigksze zaangazowanie czasowe w petniong rolg
dyrektora szkoty, szczego6lnie podczas sytuacji kryzysowych.

Kolejny interesujacy wynik tego badania wskazuje, ze to kobiety w
wyzszym stopniu odczuwajg przymus pracy oraz stres zawodowy (Spence i
Robins, 1992 za: Golinska, 2008, s. 50). Co wazne, wraz z nasileniem si¢
pracoholizmu wzrasta nierbwnowaga pomiedzy praca a zZyciem
pozazawodowym. Przedtuzajagce si¢ przepracwanie i1 wycofanie z zycia
rodzinnego moze by¢ zrodtem pretensji i konfliktow w rodzinie, a w efekcie
osoba moze nie doswiadcza¢ zadowolenia ani w pracy, ani tez w srodowisku
domowym (Golinska, 2008, s. 53). Przecigzenie pracg moze prowadzi¢ do

wyczerpania 1 konfliktow na linii praca-nie praca posrednio poprzez
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wymagania zawodowe oraz nadgodziny, ze wzgledu na to, ze ,,dodatkowe
godziny pracy zabierajg czas i energie niezbedne dla aktywnosSci po pracy.”(
K. Leksy Zarzadzanie szkota w czasie pandemii Covid 2019 . Pomiedzy ideg
Work- Life - Balance a rzeczywistoscig, .17 )

Przeprowadzona przeze mnie na uzytek recenzji doktadna ocena ztozonego
w przewodzie habilitacyjnym dorobku miata na celu kilka waznych zadan.. Po
pierwsze chcialam uzasadni¢ moje przekonanie o aktualnos$ci poruszanych
przez Habilitantke zagadnien. Po drugie chciatam pokaza¢ ich zlozonos¢,
wielostronnos$¢ przy jednoczesnej, wyraznej 1 spojnej ich komplementarnosci
oraz interdyscyplinarno$ci. Spojna problematyka zdrowia, stylu zycia
nastawionego na zdrowie, uwarunkowan, genezy i wszelkich kontekstow
nieprawidlowosci w tym zakresie to przedmiot i istota tego interesujgcego
dorobku naukowego, ktory przedstawita do oceny Pani Doktor Karina Leksy.
Jest to takze dorobek naukowy spotecznie zaangazowany. Kulturowe
zagrozenia, kulturowe stereotypy rzadza dzi$ zyciem miodych ludzi. Pedagog
to ktos, kto si¢ temu probuje przeciwstawi¢. 1 takg probg niezgody na
przemocowy, zagrazajacy zdrowiu $wiat jest oceniany dorobek naukowy
Doktor Kariny Leksy. Podzielony na cztery obszary dla celow prezentacji i
oceny, dla wigkszej przejrzystosci naprawde tworzy jedng calos¢. Catos¢ petng
troski ( pedagogicznej troski) o jakos$¢ zycia mtodych ludzi w $wiecie jak
nigdy dotad petnym zagrozen, nieoczywistym, dynamicznie si¢ zmieniajacym
a przez to niepewnym i generujacym lek. Powtorzg- niezwykle wysoko
oceniam ten dorobek. Zaréwno ksigzki jak 1 artykuly naukowe zastuguja na

najwyzsze uznanie.

Przechodzg teraz do oceny glownego osiggnigcia badawczego
Habilitantki , monografii Znaczenie mediow spotecznosciowych dla samooceny i
zachowan zwigzanych z wyglgdem ciata miodych dorostych. Perspektywa

spoleczno- pedagogiczna. ( Uniwersytet Slaski 2023) Rozbudowane i precyzyjne
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omoéwienie ksigzki zostato zamieszczone przez Kandydatke w Autoreferacie (.
23-28). Znajduja si¢ tam informacje o strukturze ksigzki, o jej przedmiocie.

W  mojej ocenie to bardzo wazna ksigzka. Ulokowana w
konstruktywistycznej teorii spotecznej bardzo konsekwentnie rekonstruuje proces
nadawania znaczen takim poje¢ciom jak ciato, wyglad, piekno, zdrowie, sukces,
rozwoj. Wprowadzona za Foucaultem perspektywa dyskursywna pozwala
Autorce pokaza¢ takze problem wiladzy nieodlacznie towarzyszacy kategorii
cielesnosci we wspotczesnej kulturze. Ja performatywne to ja wiecznie grajace,
przedstawiajace, kontrolujace swoj wizerunek. Goffman, Bauman, Foucoult,
Turner, Bourdieu, Giddens to Autorzy, ktorych koncepcje stanowia intelektualne
zaplecze dla stawianych w ksigzce pytan. I bardzo konsekwentnie jezykiem tych
koncepcji Habilitantka na te pytania w ksigzce odpowiada. Wszystko jest tu
bardzo konsekwentne. Rozdzial Jednostka w spoteczenstwie nawigzujac do
koncepcji interakcjonizmu symbolicznego kieruje nasza uwage w strone drugiego
cztowieka, jego wzroku, jego spojrzenia czy tworzonych z nim relacji. Wszakze
Habilitantka probuje nam pokaza¢ jak cudze spojrzenie ( to realne 1 to
wyobrazone) tworzy nasz obraz, jak nas samych przekonuje, ze jestesmy tacy, jak
widzg nas inni. Kolejne rozdzialy: atrakcyjnos¢, autoprezentacja czy media
spoteczno$ciowe to znakomicie napisane, oparte na najnowsze] literaturze
rozprawki naukowe o tym , co J. Baudrillard nazywal rzeczywistoscia
upozorowang. Jest oczywiste, ze cechg ztozonego, intertekstualnego przeptywu
znaczeh w mass mediach musi by¢ wymieszanie pozorow z realnymi
wydarzeniami; jednakze, gdy nabiera ono charakteru ekstremalnego, ,,Historia"
traci swo0j uklad odniesienia. W epoce upozorowania wszelkie wyobrazenia i
kody, podmioty i1 przedmioty oraz wydarzenia z mass mediow ,przeptywaja"
przez siebie wzajemnie, krzyzujg si¢ miedzy sobg i wchodzg ze sobg w interakcje
bez jakiejkolwiek proby uzyskania ,,prawdziwego odniesienia". W tym procesie
,Wyparowywania odniesienia”, cokolwiek zostanie umieszczone w interakcyjnej

,hiperprzestrzeni", jest natychmiast ,,zneutralizowane"; stad jakakolwiek proba
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poszukiwania znaczen staje si¢ niemozliwa, a takze ,,oderwana od tematu" (jak
pisze J. Baudrillard, ,,zyjemy we wszechswiecie, w ktérym jest coraz wiegcej 1
wigce] informacji, a coraz mniej znaczenia") (Baudrillard, 1983, s. 95)

Znakomicie, ze Doktor Karina Leksy podjeta te trudng problematyke. Jest
ona niezwykle nosna pedagogicznie. Jest bowiem nasza, pedagogéw reakcja na
dostrzegane zagrozenia, na nowe procesy kulturowe, ktore musimy rozumie¢ a w
tym celu badac¢ je 1 opisywac.

Wazne przestanie Habilitantki dotyczy zadan jakie w konteks$cie rozwoju
upozorowanej rzeczywistosci stoja przed edukacja. Pisze Ona, 1z: ,,R6Zznorodnos¢
oddziatywan medialnych i sposobow, w jakich ksztaltowane sg wyobrazenia
0 sobie i wzorcach wygladu, urody, jest ogromna. Bez watpienia podatnos¢ na te
oddziatywania stanowi kwesti¢ indywidualng 1 zalezy od wieku, ptci, poziomu
I rodzaju wyksztatcenia, hierarchii wyznawanych wartosci. Niemniej jednak dzi$
chyba trudno znalez¢ cztowieka catkowicie odpornego na medialne manipulacje,
wszechobecne perswazyjne obrazy idealnego ciata, wzorce dotyczace ogdlnego
wygladu, sylwetki, strojow czy preferowanego sposobu zycia. Jednak ludzie
wychowani w réznych warunkach spoteczno-kulturowych odmiennie interpretuja
ten sam obraz. Wazna zatem okazuje si¢ umiejetnos¢ odczytywania komunikatow
wizualnych, ktéra jest/powinna by¢ nabywana w procesie socjalizacji. Nie ulega
watpliwosci, ze w zastanej rzeczywistos$ci spoteczno-kulturowej, wyznaczanej
przyspieszonym rozwojem i ekspansja techniki cyfrowej, nalezy poszukiwaé
,odmiennych, bardziej adekwatnych do nowej sytuacji refleksji teoretycznych
oraz nowych formul edukacyjnych. Stad tez jednym =z zadan instytucji
edukacyjnych powinno by¢ przekazywanie wiedzy w zakresie korzystania
z mediow, tak aby mtody cztowiek potrafit krytycznie odnosi¢ si¢ do ich tresci
I mozliwosci”. ( Karina Leksy)

Wazno$¢ tego zadania edukacyjnego wzmacniaja wyniki badan
przedstawione w ocenianej ksigzce. Pokazuja, ze dla 30% - 40 % miodych

dorostych media spotecznos$ciowe sg wazng przestrzeniag w kontekscie postaw
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wobec wlasnego ciata oraz zrodlem samooceny. Wskazuja na wladze mediow
spotecznosciowych, na wtadze kultury , na swoiste uwiezienie nas samych w oku
1 wyobrazeniu drugiego cztowieka.

Konkluzja

Konczac, powtorze, ze ksigzka autorstwa dr. Kariny Leksy Znaczenie
mediow spolecznosciowych dla samooceny i zachowan zwigzanych z wyglgdem
ciala miodych dorostych. Perspektywa spoteczno- pedagogiczna. ( Uniwersytet
Slgski 2023) jest przeze mnie oceniana jako osiagniecie naukowe stanowiace
znaczny wkilad w rozwoj dyscypliny pedagogika. Przedstawiony do oceny
dorobek naukowy jest niezwykle aktualny, spojny, zaangazowany spolecznie.
Metodologicznie 1 merytorycznie oceniam go rOwniez bardzo wysoko.

Kandydatka wykazuje si¢ takze istotng aktywno$cig naukowg realizowang
w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury; aktywnos¢
ta jest realizowana roOwniez w istotnym wymiarze we wspolpracy zagraniczne;j.
Uczestniczyla z wielu projektach naukowych, speiniajagc tym samym warunki
ustawowe do nadania Jej stopnia doktora habilitowanego. Z pelnym
przekonaniem wnosze¢ o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego Pani

Doktor Karinie Leksy z Uniwersytetu Slaskiego.

Prof. dr hab. Mirostawa Nowak-Dziemianowicz
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