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Uwagi Wségpne

Prowadzenie dzialah badawczych w obszarze pedagogiki specjalnej z wykorzystaniem
muzyki wzrasta w odpowiedzi na szereg trendow w szkolnictwie specjalnym, wyzwaf
zwigzanych z jakoscig wspomagania rozwoju oraz zmiany dotychczas obowigzujgcego
paradygmatu.

Ocena efektéw rytmikoterapii u dzieci i mlodziezy z gigbsza niepelnosprawnoscia
intelektualng jest praktycznie i naukowo zadaniem wymagajacym od badacza glebokiego
osadzenia w rozleglej problematyce — zar6wno teoretycznej, jak i praktycznej — réwniez
obszar6w, w ktorych sie przeplataja. Z tego wzgledu wysilek badawczy dotyczacy terapii
z zastosowaniem muzyki, uwzgledniajgcy specyfike niepetnosprawnodci intelektualnej, jej
wielowymiarowo$¢ 1 niejednorodno$é, dostrzegajacy indywidualno$¢ Osoby, zaréwno
z perspektywy namystu naukowego jak i realizacji w pedagogicznej praxis jest cenny
i oczekiwany. Zadania tego podjeta si¢ mgr Grazyna Durlow, odnoszac swoje poszukiwania do
empirycznych badan eksperymentalnie weryfikujacych skutecznosé podejmowanych dziatat
terapeutycznych z zastosowaniem rytmiki na poziomie pracy z osobg pozostajacg w stanie

rozwoju,
Struktura pracy — ocena strony formalnej

Przedlozona do oceny rozprawa doktorska ma charakter baélawczy. Tytul pracy uznac
nalezy za poprawny jezykowo i logicznie.
Rozwazania teoretyczne (bez wstepu, stron poprzedzajgcych itd.) licza 301 stron, co stanowi
33,9 % objetosci pracy. Analizy materialu empirycznego (bez zakonczenia, postulatéw itp.)



zawarte sg na 317 stronach, co z kolei stanowi 41,4 % objgtosci pracy. Proporcje sa wige
zachowane.

7, formalnego punktu widzenia praca zbudowana jest w mojej ocenie poprawnie.

Bibliografia liczy ponad 750 pozycji (poza stronami www [jest ich 357 i odnosnymi aktami
prawnymi), jej obszernos¢ historyczna i aktualna jest imponujaca, kompletnoéé praktycznie
spetniona. Z czysto formalnego :punktu widzenia nie wzbudza zastrzezen, zwlaszcza Ze
zastosowana notacja jest w pelni géodna z przyjetymi w pedagogice standardami, a wykonanie
bardzo staranne. W kontekscie félalszych uwag, dotyczacych meritum pracy zastanowié sig
nalezy — czy az w takim rozbudoWaniu potrzebna, gdyz gros pozycji jest poza przedmiotowych,
a jedynie sytuowanych w obszmée pedagogiki specjalnej i zblizonych obszaréw.

Autorka umiedcila w pracy okoto 2050 przypisow, co jest liczba rekordowa w mojej
praktyce recenzenckiej. Poza 130 przypisami w rozdziale 1V, ktore maja charakter doraznie
ukierunkowujacych wywod autorski, sa to czgsto wielopozycyjne, tzw. dolne przypisy,
komentarze uzupelniajace podstawowy tok pisania i poszerzone wskazéwki bibliograficzne.
Wypracowana praktyka zasada, Zze im wigcej przypisow, tym liczniejsze pomytki — nie
sprawdzila sie. Przypisy sa staranne, wypracowane i opracowane zgodnie z zasadami naukowej
sztuki pismienniczej.

Analogicznie, ilo§é tzw. literéwek dostrzezonych w trakcie pisania jest znikoma, co,

potwierdza staranno$¢ i rzetelnos¢ Autorki.
Jezyk pracy $wiadczy o erudycji przedmiotowej, ktérej poziom jest u Doktorantki wysoki.
Przyjety linearny styl sprawozdawania moze prowadzi¢ do linearno$ci dowodzenia racji. Tak
jednak w tym przypadku nie jest, o czym $wiadczy chocby wspomniana jako$¢ ,.zonglowania”
(w pozytywnym rozumieniu) argumentami z literatury przedmiotu w ramach przypisow. Jest
to jezyk naukowy, choé¢ oczywiscie w tak obszernej pracy momenty uzycia jezyka potocznego
sa nieuniknione. Odnosze wrazenie, ze Doktorantka przezwyciczala sklonno$¢ do
metaforyzowania, jaka niekiedy si¢ pojawiata (np. s. 16 — ,dysertacj¢ sktadam u stop”, tamze
— ,,czerpanie z oceanu wiedzy™).

Nie mozna analogicznie (co do domniemanych tendencji) ocenié, ze jezyk piszacej wolny
jest od sktonnosci do wartosciowania i uzywania wyrazef emfatyzujacych; przy pisaniu
sprawozdawczym ocenianie nie jest wskazane.

Doktorantka przyjeta stusznie zasade, iz wskazujac nazwisko autora po raz pierwszy, postuguje
si¢ imieniem w pelnym brzmieniu, a dalej skrétem imienia i kolejno samym nazwiskieim.

W tym wzgledzie mozna jednak znalez¢ wiele odstepstw od zasady (np.ss.72, 91,95).
Uogoblniajac : jezyk wielokadencyjny, wymagajacy dla czytajacego, ale sprawny w uzyciu.



Ocena kompletnosci teoretycznego wprowadzenia w obszar badan

Wprowadzenie w obszar badan obejmuje wstep i dwa rozdzialy merytoryczne.

Wstep zawiera wielostronne uzasadnienia wyboru tematu, nie zabraklo jakze uzasadnionej w
tym miejscu refleksji co do subiektywnych przestanek podjecia problematyki.

Rozdzial pierwszy dotyczy niepelnosprawnodci intelektualnej i sklada si¢ z siedmiu
podrozdzialow. Sprawozdawcza _§%r0na pracy i jej tre§ciowa zawarto$é nie moga by¢ posgdzone
o niedobory, przeciwnie — o nad__fniarowoéé. Tym samym strona interpretacyjna ukryta zostata
za fasada szczegblowosci. 4
Autorka wprawnie postuguje 31e; teza Czestawa Kosakowskiego o koniecznoéci ujmowania
niepelnosprawnosci w perspektywie historycznej, znajdujac argument na rzecz takiego ujgcia,
ale zarazem pretekst dla rozwijania wywodow, ktdre z tematem pracy nie zawsze majg punkty
styczne. Pokazanie syntetycznych trendow historycznego traktowania oséb
z niepelnosprawnoscig intelektualng na podstawie chocby przytoczonego podziatu autorstwa
Wiadystawa Dykcika (czy innych konceptualizacji) daloby zapewne lepszy efekt finalny.
Analogicznie, powolanie si¢ na postulaty Ignacego Walda (przypis 29) moglo by¢ zastgpione
nowszym ujeciem, np. postulowanym przez cytowanego zresztg Stanistawa Kowalika.

Tresci zawarte na stronach 24-28 i 41-67 sa niezupelnie zbiezne z tematem pracy. Zabraklo
réwniez podsumowujacego uzasadnienia prezentacji tresci historycznych, jak i plynnego
przejscia do problematyki wspdlczesnosci.

Za takie przej$cie uzna¢ mozna poczatek kolejnego podrozdziatu, z tym Zze tresci w nim
zawarte znowu obarczone sg historycznoscia (dotyczy to sposobu zainicjowania wywodu, jak
i m.in. odnoszenia si¢ do Herodota w analizie wspodlczesnosci [s. 55]). Niemniej, podrozdziat
jako catosé trafnie opisuje wiedze naukowa, praktyki, intuicje spoleczne jak i instytucjonalne
osadzenie zmienionego podejscia do 0s6b z niepelnosprawnoscig. Uzasadnienia tej przemiany
podawane przez Autork¢ nie do kofica pokrywaja si¢ ze stanowiskiem naukoznawczym.
Moment zmiany traktowania niepelnosprawnych poprzedzony zostal tzw. pragmatics turn,
ktéry w latach 60. ub. wieku objat nie tylko paradygmaty naukowe, ale i podstawy bytu
praktycznego. Podrozdziat ten, dotyczacy wspdlczesnosci postrzegam jako przepelniony
postulatami humanistycznymi. W tym kontekscie nie wzbudza naukowych oporéw postuzenie
sie danymi z zakresu literatury pigknej, zamykajacymi podrozdzial. Nie nalezy jednak pomija¢
faktu, ze wspdlczesnosé to nie tylko nowoczesnosd, lecz i promowana ponowoczesnosé, a tych
watkéw i odwolan w tresci zabraklo.

Kolejny podrozdziat 1.3, czyli Terminologia i definicje niepetnosprawno$ci intelektualnej

rozpoczyna kompetentne osadzenie rozwazan w zawartosciach obowigzujacych klasyfikacji.



Trafnie analizuje on zakresy znaczeniowe terminéw niepelnosprawnosci i upos$ledzenia.
Autorka poprawnie relatywizuje obowigzujgce terminy, choé jej tendencje historyzujace
niepotrzebnie prowadzg do odejécia od tematu. Nasuwa si¢ pytanie, czemu shuzg ,,powroty”
historyczne do ,,dziejéw terminu niepelnosprawnosci”, skoro Doktorantka ustalila znaczenia
podstawowych termindéw (ss.74-86)?. Powinny one te ustalenia poprzedzaé. W zakonczeniu
rozdziatu, co jest zasadne, opowiada si¢ Autorka za przyjeta przez siebie na uzytek dalszych
wywodow konwencja terminologifcmq.

Podrozdzial 1.4. zawiera rar;ily klasyfikacyjne AAMR, APA (DSM) i WHO (ICD) wazne
z punktu widzenia przedmiotu badafi, przedstawione na podstawie najnowszej obowigzujgeej
wersji ICD 11 i DSM-5. Ni-é wzbudza on zastrzezen merytorycznych, podobnie jak
podrozdziaty 1.5 1 1.6. Zawe;Zenie opisu do badanych dalej stopni niepelnosprawnosci jest ze
wszech miar stuszne. Na etapie konceptualizacji i opracowywania teorii nie sposéb przewidzieé
zakresu badawczych komplikacji przedmiotowo-podmiotowych (cechy préby z populacji), stad
koncentracj¢ na problemach niepelnosprawnosci sprzezonej uwazam za w peini zasadna.

Podrozdzial 1.7 to wstepne, w mojej opinii impresje zmierzajace do merifum pracy,
bowiem omawia on psychoruchowe usprawnianie dzieci i miodziezy z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym — przeglagdowo i koncepcyjnie.

W rozdziale drugim rozprawy zatytulowanym Rytmikoterapia wediug metody Emila
Jaques-Dalcroze 'a zawarta analiza obszaréw zainteresowan rytmiki, jej rozleglych mozliwosci
oraz zakresu jej wykorzystania, w tym z podopiecznymi z niepelnosprawno$cia intelektualng
osadzona zostala w szerokim materiale Zrodlowym. Rozdziat sklada si¢ z dwoéch
podrozdziatéw, ktérych tresci $cisle korespondujg z ich tytutami oraz wskazujg na bardzo dobra
orientacj¢ Doktorantki w zakresie literatury przedmiotu. Wyjasniono swoistos¢ celow w
rytmice, w ktérej za nadrzedne uznaje si¢ cele muzyczne, wraz z wysunigciem na plan pierwszy
funkcji estetycznej muzyki, natomiast w rytmikoterapii priorytetowe sg cele terapeutyczne,
ogélnorozwojowe, edukacyjne i wychowawcze, uwarunkowane specyficznymi mozliwosciami
i potrzebami oséb z niepelnosprawnosciami. W opisie rytmiki i rytmikoterapii autorka
wskazuje takze cele, ktére laczg te metody. Zauwazam w konstrukcji tego rozdzialu
konsekwentne wigzanie problematyki zintegrowanego stosowania muzyki i ruchu w edukacji 1
wychowaniu oraz terapii i prowadzonych na jej gruncie dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych, wspomagajacych, usprawniajacych, kompensujacych i naprawczych.

W podrozdziale 2.1. Autorka sprawnie porusza si¢ po zagadnieniach dotyczacych rytmiki
Emila Jaques-Dalcroze’a jako jednej z najbardziej wartosciowych metod wychowania
muzycznego W pierwszej polowie XX wieku. Na tle réznych orientacji filozoficzno-

estetycznych, kierunkéw i tendencji w obszarze sztuki, przemian w pedagogice i psychologii



oraz zachodzacych przemian spoteczno-kulturowych czasow wspdlczesnych tworcy rytmiki,
omawia je¢j pozamuzyczne obszary, takie jak edukacja czy wychowanie. Wszystkie
prezentowane tresci poparte sa definicjami- i przypisami (s.187-208). Klarownie
przeprowadzony jest przeglagd form, zadan i éwiczen prowadzonych w ramach rytmiki
Dalcroze’a.

Autorka systematycznie wprowadza czytelnika w problematyke przedmiotu badan
przedstawiajac coraz bardziej __é:wiadome wykorzystywanie elementéw metody Jagues-
Dalcroze’a w rdznorodnych dziafaniach zwigzanych z terapig muzyczng stosowang zarowno w
odniesieniu do dysfunkcji pozﬁ_awczych, sensorycznych, jak i motorycznych. Omawia w
przejrzysty sposob trzy ogniwa tej metody jednoczesnie angazujace rézne rodzaje aktywnosci
uczestnika (stuchows, ruchowo-ﬁrzestrzenna,, intelektualng i emocjonalng), czyli, rytmike
z ekspresja, solfez i improwizacjg.

Logicznie uzasadnionym jako nastepstwo tych rozwazan jest podrozdzial 2.2.
Rytmikoterapia, ktéry Doktorantka po$wigca charakterystyce wybranych obszaréw
zastosowania rytmikoterapii. Ich dobdr podyktowany byl zamierzeniem zaprezentowania
szerokiego zakresu mozliwosci wykorzystania terapii rytmikg wedlug metody Dalcroze’a w
dzialaniach lokujgcych ja w obszarze muzykoterapii (s. 257-320), stosowanej dla osiagnigcia
zindywidualizowanych celéw w ramach relacji i interwencji terapeutycznej, i to zalozenie udato
sie spelni¢. Zgadzam si¢ wige ze stwierdzeniem autorki rozprawy, ze rytmikoterapia wymaga
dwutorowego podejécia, i choé brak szerszych jej omdéwien -jako umiejscowione] na styku
rytmiki i muzykoterapii, .to catkiem sporo jest odnotowan zardwno <dokumentujacych>
obecno$¢ metody Jaques-Dalcroze’a w dziataniach terapeutycznych, jak i lokujacych ja w
obszarze muzykoterapii® (s. 286). Uwzgledniajac istotne dla i w muzykoterapii kwestie,
Doktorantka wskazuje na traktowanie procesu rytmikoterapii jako czgsci kompleksowego
oddziatywania terapeutycznego, realizowanego przez wykwalifikowanego w zakresie metody
rytmiki specjaliste (s. 286). Autorka podkresla jednak malg jeszcze liczbg polskich badai
prowadzonych nad oceng jej efektywno$ci w sytuacjach terapeutycznych o réznym
oddziatywaniu (s. 276-277).

Zawarte tresci pokazuja kompetencije i biegto§¢ przedmiotowa w odniesieniu do koncepcji
pracy, na ktorej Doktorantka oparta autorska strategi¢ badawcza i ktdrg uczynita tez czynnikiem
eksperymentalnym. Jednakze nieco za rzadko autorka odwoluje si¢ do refleksji wlasnych,
opowiada si¢ raczej za definicjami zastanymi, z mato zaznaczonym stanowiskiem wiasnym,

Rozwazania teoretyczne zawarte w calym rozdziale drugim daty Autorce podstawg do

przedstawienia metodologicznych zatozen badan wiasnych w rozdziale kolejnym, aczkolwiek



W mojej ocenie wyraznie zabraklo zarysowania wstepnego modelu koncepcji wlasnej tego, co

Doktorantka przewiduje uzyskaé i co wprowadzi wywody w obszar hipotez.

Podsumowujac teoretyczng czes$¢ pracy, zwrdce uwage na zbytnia obszerno$¢ wywodow. Nie
wydaje si¢ uzasadnione az tak szerokie opisywanie pojecia niepelnosprawnosci intelektualne;.
Pierwszy rozdziat poswigcony temu zagadnieniu zajmuje az 170 stron, a przeciez jest to pojgcie
doskonale opisane w literaturze iu\jvystarczyioby positkowa¢ si¢ syntetycznym opisem definicji
ze wskazaniem zrodel. Do n_;omentéw dyskusyjnych i watpliwych zaliczam réwniez
Zamieszczenie niepotrzebnych, ﬂ_iepowiqzanych merytorycznie z tematem tresci (zbyt szerokie
ujecie, zbednosé wywodéw historycznych).

Wskazane powyzej niedociggni¢cia nie maja jednak znaczacego wplywu na poprawnie
skonstruowane opisy i kategoryzacje w ramach przedstawionych zalozen i celow rytmiki

1 rytmikoterapii.
Analiza ujecia podstaw badan i interpretacji cze$ci empirycznej

Rozdziat trzeci Metodologia badart wiasnych zawiera wprowadzajace uwagi

naukoznawcze, a takze niezbedne skladowe: przedmiot badan, cele badan, problemy badawcze
i hipotezy, zmienne i ich wskaZniki oraz opis metod badawczych.
Rozdziat ten rozpoczyna si¢ od podrozdzialu pod tytwem Wglgd w czlowieka a poznanie
naukowe. Zawarte tutaj tresci, aczkolwiek interesujgce i wnoszace wartoé¢ dodang do catosci
wywodu, wymagalyby wstepnego uzasadnienia, dlaczego takie nietypowe ujecie inicjuje tresci
czysto metodologiczne.

Niemniej za uwagi wprowadzajace do metodologii uwazam tak poczatek rozdziahu, jak i
tresci podrozdzialu 3.3. Dociekanie jakosciowe a podejscie indywidualizujgce. Jest to
podrozdzial merytoryczny, napisany ze znawstwem i $wiadomoécig metodologiczng. Opisane
podejécie indywidualizujgce, z usytuowaniem go w obszarze badan jakosciowych dobrze
okresla kontekst dalszych czynno$ci badawczych, podobnie jak ukazanie zwigzkéw badan
wlasnych z badaniem przez sztuke (art-based research, arts-based research, art-informed
research), oraz z post¢gpowaniem eksperymentalnym.

Przedmiot badanh nie wzbudza kontrowersji, jest nim ,,psychoruchowe usprawnianie dzieci
i mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkbwanym i znacznym oparte
na rytmikoterapii prowadzonej wedtug metody rytmiki E. Jaques-Dalcroze’a, zgodnie Z jej
zalozeniami oraz celami i wykorzystujacej reprezentatywne dla rytmiki dziatania
uwzgledniajgce mozliwosci i potrzeby wychowankéw”, postugujac si¢ stowami Doktorantki.
Uszczegbtowienie  przedmiotu  poprzez  wykazane obszary, tj. sfery oraz



umiejetnosci/dyspozycje/kategorie funkcjonowania wychowankéw z glebszg
niepelnosprawnoscig intelektualng przybliza rozumienie obszaru badan i jest spdine z dalszymi
wywodami.

Podobnie cele weryfikacyjne, diagnostyczne i praktyczne zestawione zostaly interesujgco
koncepcyjnie, w taki sposdb, ze cel gtéwny: ocena zasadnoscei stosowania, jak i skutecznoscei
metody rytmiki w procesie psychoruchowego usprawniania dzieci i miodziezy z glebsza
niepelnosprawnosécia intelektualq_z;; stanowi cel poznawczy, a dalsze cele s3 uszczegolowiajace.

Na przestanki badan empix;ycznych, w rozumieniu probleméw badawczych i hipotez
roboczych sktadajg si¢ nie tylko twierdzenia teoretyczne, postulaty wywiedzione
z wprowadzonej teorii, ale réwni"ez zdania oparte na doswiadczeniu. W tym przypadku chodzi
tak o spostrzezenia wlasne Autofkj, jak i wyniki dotychczasowych badan. Wskazuje bowiem
na stronach 274- 276, ze badania takie wykonano, réwniez w odniesieniu do interesujacych jg
zakresow. Hipotezy maja wiec uzasadnienie.

Problemy badawcze sg adekwatne do przedmiotu badaf, jest ich w rozbiciu na problemy
szczegbtowe lacznie 15. Jest to matryca systematyczna, konsekwentnie wywiedziona oraz
tresciowo spdjna z hipotezami. Tre$ciowo, lecz nie formalnie. Sa to bowiem problemy w
postaci pytan — rozstrzygnie¢ (partykula czy) — stad moje powyzsze uwagi: odpowiedz, réwniez
wstepna w postaci hipotezy nie powinna by¢ dopelniajaca, a téka, jest.

Watpliwosci pojawiaja si¢ w odniesieniu do szdstego problemu badawczego: ,,czy zajgcia
rytmikoterapii rozwijaja w uczniach zainteresowanie muzyka, umiejgtnosé stuchania muzyki
i reagowania na nig w adekwatny sposob (takze w postaci szybkich i trafnych reakcji
psychomotorycznych” (s. 339). Jest on sformulowany w nieprecyzyjny sposéb, trudno bowiem
sobie wyobrazi¢ jego naukowe zweryfikowanie, poniewaz zawiera w sobie wiele zmiennych,
ponadto nie powinien zawieraC pytania zamknigtego. Analogicznie kwestia weryfikowania
poziomu wiedzy osdb badanych, biorac pod uwage parametry ich funkcjonowania, jest co
najmniej watpliwa.

Dyskusyjna jest konstrukcja gléwnej hipotezy badawczej, jest zdecydowanie za dhuga,

a tym samym rozbudowana tresciowo w stopniu uniemozliwiajacym falsyfikacjg, nalezatoby
ja zdecydowanie skroci¢ i sprowadzi¢ do uspdéjnienia z problemem gléwnym.

W przypadku hipotezy trzeciej, ktéra zawiera postulat lepszego orientowania si¢
i lepszego organizowania (s. 338), nalezy zadaé pytanie, a co w przypadku, kiedy spelniony
jest jeden z dwoch postulatdbw, czy wodéwcezas hipoteza zostanie potwierdzona, czy
sklasyfikowana? Dlatego, abstrahujgc chwilowo od treéci i budowy hipotez, jestem zdania, ze
sformulowania typu ,w jakim stopniu”, ,w jakich zakresach” bylyby bardziej

usprawiedliwione.



Odchodzae z kolei od sformulowania pytan, hipotezy uznaj¢ za wiasciwie postawione,
zgodne w wynikami badan co do skutecznoéci wszelkich form czynnosci korekeyjnych
i uwzgledniajace, nie tylko implicite, ztozono$é i wielostronnos¢ uwarunkowan przedmiotu
badan. Zwrot ,,zauwazalna poprawa” uwazam jednak za malo operacyjny i precyzyjny.
Sposéb prezentacii probleméw i hipotez oraz wskazéwek co do ich powiazania ze zmiennymi
jest w pelni przejrzysty. Podobnie konceptualizacja zmiennych i ich kategoryzacja.

Metoda badania to bez_‘; zastrzezen postepowanie eksperymentalne w ujgciu
indywidualizujgcym (case stu;%j}), niezaleznie od organizacji zaje¢ i badan; terminu
eksperyment mozna uzy¢ rc’)wniéz w znaczeniu procedury badawczej jako tzw. planu quasi-
eksperymentalnego, ze wzgledu na zastosowany pre-test i post-test. Jest to w obu rozumieniach
eksperyment z udzialem jednej gi'upy.

Warto$é starannego i kontrolowanego postrzegania, skierowanego na zachowania
uczestnika rytmikoterapii ma gitéwna technika, czyli obserwacja kategoryzujaca wyniki na
podstawie arkuszy =zaprezentowanych w aneksie-narzedzia badawcze. Trzy narzedzia
badawcze, zmodyfikowane przez Doktorantke zostaly przedstawione, przeanalizowane i nie
budzg watpliwosci. Wykorzystano ponadto narzedzie autorstwa Katarzyny Krason: Profil
ruchowego zachowania si¢ ucznia. Kinestetyczna strategia poznania oraz dwa autorskie
narzedzia Kwestionariusz obserwacji wychowanka, stuzacy do opisdw przez nauczycieli/
obserwatoréw zewnetrznych przebiegu eksploracji poszczegélnych zachowan uczestnikéw
rytmikoterapii —w zakresie sfery poznawczej, rachowej i spolecznej oraz Schedute obserwacyi
zaje¢ (na podstawie Protokoléw Programéw Aktywnosci. Swiadomos$¢ ciala, kontakt i
komunikacja Marianny Knill i Christophera Knilla). Wszystkie narzedzia zostaty logicznie
uporzadkowane i majg spory potencjal badawczy, a szczegélowe wskazniki potrzebne do
zbierania danych empirycznych zostaly jasno okreflone, tak ze poziom wszystkich
umiejetnodei/dyspozycii uczestnikéw, ktdre objeto obserwacja, wyrazono w ocenach
punktowych, te za$ ujeto w formie tabelarycznej. Opis przebiegu badan jest zrozumiaty.

Badaniami obj¢to dwanascioro uczniow z Oérodka Rehabilitacyjno- Edukacyjno -
Wychowawczego w Cieszynie i trwaly one 10 miesigcy.

Rozdzial czwarty zatytwlowany Rytmika Emila Jaques-Dalcroze’a w procesie
psychoruchowego usprawniania dzieci i miodziezy z niepelnosprawnosciq intelektualng w
stopniu umiarkowanym i znacznym — w $wietle badan wlasnych jest ciekawym poznawczo
obszarem analizy zebranego materialu empirycznego, ubogaconym tabelami i wyKkresami
ilustrujgeymi zmiany w procesie rytmikoterapii. W mysl zaplanowanej metody eksperymentu
indywidualizujgcego poddano wyniki pomiaréw uszczegblowieniu w dwoch polach:

jakoSciowym 1 wspomagajaco ilo$ciowym (poprzez wykorzystanie skal pomiarowych).



Doktorantka zgodnie z zatozeniami metodologicznymi przedstawita opisy indywidualnych
przypadkéw 12 uczestnikéw zajeé rytmikoterapii wedlug metody Emila Jaques Dalcroze’a
opartej o autorskg procedure pracy muzykoterapeutycznej (s.360-656).

Proces realizacji eksperymentu jest zgodny z jego zalozeniami. Autorka przyjmujac
okreslony paradygmat badawczy, dokonuje przemyslanej prezentacji obszernych wynikow
dotyczacych zachowan uczestnika, opisujge zindywidualizowane i zréznicowane efekty jako
nastepstwo oddziatywania rytmil_;_éterapii. Zakres zmian zachodzgcych miedzy pretestem
a posttestem w 15 badanyc}i kategoriach funkcjonowania podopiecznych z glebsza
niepelnosprawnoécig badaczka zaprezentowata kompleksowo.

Doktorantka przyjeta ujecie indywidualizuj gee, zatem opisywane poszczegolne przypadki
i hipotezy sg weryfikowane odrebnie, w ujeciu diachronicznym, czyli uwzgledniajacym zmiane
w czasie zachodzaca u konkretnych podmiotéw i w konkretnych podmiotach. Mozna si¢
zastanowi€¢, czy ich symmltaniczne ujecie, czyli inaczej podejécie synchroniczne, nie
usprawniloby przeprowadzenia syntezy, wyciggania i prezentowania wnioskéw ogélnych w
kolejnym rozdziale. Niezaleznie od przyjetej specyfiki metodologicznej nalezy stale mieé na
uwadze fakt, iz ,,nauka zawsze poszukuje praw i twierdzenie o naukach rzekomo opisujacych
tylko zdarzenia jednostkowe {...], pomija cho¢by generalizujaca funkcje wszelkiej klasyfikacji
i systematyzacji, bez ktérych opis jest niemozliwy (A. Schaff, Szkice o strukturalizmie,
Warszawa 1983, s. 23)”.

Rozdzial pigty zawierajgcy wmnioski i rekomendacie adekwatnie odwoluje si¢ do
postawionych probleméw i uzyskanych wynikéw badaft wiasnych. Zalozone hipotezy w
zdecydowanej wigkszosci zostaly zweryfikowane pozytywnie. Analiza danych ilosciowych
(mimo réznej ich skali) pokazata zar6wno u starszych, jak i mlodszych badanych 0sdb przyrost
wskaznikéw funkcjonowania psychoruchowego w konkretnych sferach (s. 658). W sferze
poznawczej pozytywna zmiana dotyczy kategorii: $wiadomosei ciata, §wiadomosci przestrzeni,
orientacji i organizacji przestrzeni, pamicci ruchowo-przestrzennej oraz zainteresowania
muzyka, stuchania i reagowania na muzyke, reakcji psychomotorycznych, natomiast w sferze
ruchowej: kontrolowania aktywnosci ruchowej, zaspokajania naturalnej potrzeby ruchu
i reakcji psychomotorycznych. W sferze spolecznej odnotowano postgp w kategorii
wspOltdziatanie w grupie. Z kolei w grupie mlodszej (7-91.) u wigkszoéci badanych brak zmian,
ktére zauwazono w grupie starszej i dotyczyly kolejno: w sferzé poznawczej w kategorii -
aktywnos$¢ i postawa tworcza; podobnie w sferze spolecznej brak zmian w kategorii -uwazanie
na innych, odpowiedzialnosé za siebie 1 innych. Natomiast u wszystkich badanych oséb w tej

grupie nie zaobserwowano zmiany w sferze ruchowej w kategorii -precyzja i koordynacja



ruchowa oraz obecnoéé stereotypii ruchowych. Analiza jako$ciowa adekwatnie postuzyla
interpretacji danych ilogciowych,

Istotnym, pozytywnym aspektem jest wyprowadzenie przez badaczke postulatdéw dla
praktyki pedagogicznej i terapeutyczne;j.

Zakofczenie pracy jest zwiehczeniem poznania naukowego, w ktérym najczesciej
prezentuje si¢ syntez¢ wynikoéw, badaf oraz kierunki dalszych eksploracji. W tej pracy
dostrzega si¢ brak wyakcentoy};énych wnioskéw w zakoficzeniu rozprawy- Zwyczajowo
oczekuje sie nawigzania do celu__j badan, pytan i hipotez opisanych w czgéci metodologicznej.
Sugeruje odniesienie si¢ w tym miejscu do wylonionych w pracy faktéw empirycznych.

W opinii recenzentki jest to czx;éé’: pracy warta uporzadkowania.
Konkluzja

Niniejszym po zarysowaniu uwag w odniesieniu do przedlozonej rozprawy — przejde do
wskazania specyficznych komponentéw decydujacych o pozytywnej waloryzacji
opiniowanego materiatu. I tak za mocne strony pracy uznaj¢: |
-sam pomyst empirycznego zbadania obszaru waznego dla praktyki pedagogicznej
-autorska koncepcje pracy muzykoterapeutycznej poddana badaniu
-bardzo dobrze opracowana metodologie (niezaleznie od uwag co do brzmienia pytajnego‘
problemow)

-rzetelna, profesjonalng analiz¢ wynikéw badan

~sformutowanie rozsadnych postulatéw praktycznych posiadajacych walor aplikacyjny.
Mozna wprawdzie mie¢ pewne uwagi co do konstrukcji rozdziatléw teoretycznych, objetosci
calej dysertacji, przegladu literatury czy uporzadkowania rozwazaf, lecz to jedynie kwestia
polemiczna, mozliwa do korekty na etapie przygotowania publikacji do druku czy dalszych
eksploracji.

Rozprawa doktorska mgr Grazyny Durlow realizuje powazny :zamyst pedagogiczny w

zakresie wspomagania rozwoju, terapii 1 rehabilitacji uczniéw z glebsza niepelnosprawnoscia
intelektualng z wykorzystaniem rytmikoterapii wedlug metody Emila Jaques -Dalcroze’a.
W Polsce wciaz bardzo brakuje badaf, ktérych wyniki moglyby zosta¢ wykorzystane przez
praktykéw muzykoterapii, rowniez do promocji tej dziedziny. Waito$é poznawcza i utylitarna
recenzowanej rozprawy doktorskiej jest bezsporna. Proponuje przygotowanie rozprawy do
druku.

Reasumujac, zauwazone w toku lektury walory pracy, niezaleznie od stabych

stron/niedoskonalosci, pozwalaja na jednoznacznie pozytywna ocene rozprawy. Uznaj¢ zatem,
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iz przedlozona do recenzji rozprawa na temat Rytmikoterapia wedbug metody Emila Jaques —
Dalcroze’a w  procesie  psychoruchowego wusprawniania dzieci i milodziezy z
niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniv umiarkowanym i znacznym, autorstwa Grazyny
Durlow jest dzietem oryginalnym i stanowi autorskie rozwigzanie problemu naukowego, zas
Doktorantka wykazata | sic w niej ogélng wiedzg teoretyczna, rokujaca pozytywnie dla
samodzielnego prowadzenia przez nig dalszej pracy badawczej. Rozprawa odpowiada
podstawowym wymogom okres’l_g;hym w art, 13 ust. 1 Ustawie o tytule naukowym i stopniach
naukowych oraz o stopniach i tyt_%de w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 z dnia 14.03.2003
z pOzZniejszymi zmianami). Niniejszym wnosze zatem o dopuszczenie mgr Grazyny Durlow do
dalszych etapdw w postqpowaniﬁ 0 uzyskanie stopnia doktora w dziedzinie nauk spotecznych

w dyscyplinie pedagogika.

e SM{M&

11



