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w Swiecie postprawdy. Medycyna i zdrowie (ss.303)

przygotowanej pod kierunkiem dr hab. Jana Kajfosza, prof. US

Praca doktorska zostala przygotowana starannie, Autorka nie tylko zapoznala si¢ z
bogatg literatura naukowsa o zasiggu globalnym, ale przede wszystkim twérezo jg wykorzystala
do wnikliwej interpretacji poszcezegblnych zagadnien, nie ukrywajac miejscami fascynacji
przedmiotem  wlasnych naukowych  dociekan, Rozpoczyna  obszernym wstepem
problemowym, przygotowujacym do lektury pracy, opartej gtéwnie na bogatych wlasnych
badaniach prowadzonych w przestrzeni wirtualnej oraz precyzuje sposéb rozumienia mitu we
wspolezesnym, ponowoczesnym $wiecie. Najpierw jednak, co warto podkresli¢, przeprowadza
interesujaca  analize procesu  tworzenia swiadomosci  nowoczesnoéei, a pozZniej
ponowoczesnosci w  szerokim antropologicznym kontekscie, by doprecyzowaé sposéb
funkcjonowania mitéw we wspdlczesnosci zdominowanej przez postprawde, w  ktorej
konkretne fakty zawlaszczone przez wiedz¢ potoczng nie majg juz takiego znaczenia jak

dawniej,

Obszerna i szczegélowa interpretacja zalozen teoretycznych formutowanych przez
wybitnych naukowcéw zmierzajacych do ,,0dczarowania Swiata”, czy ustalania relacji
zachodzacych pomiedzy myéleniem magicznym a naukowym jest bardzo interesujgca, jednak
warto podkresli¢ osobiste zaangazowanie autorki w krytycznym rozpatrywaniu tych relacji, na
przyklad gdy pisze: ,,odczarowanie Swiata, w ktérym prym wiedzie Swiatopoglad religijny
niesie ze sobg konieczno$é zaczarowania innej sfery kultury” (s. 30), by mozna bylo uznaé
Swiat za bezpieczny. Tak si¢ jednak nie dzieje, bowiem »odczarowanie $wiata, pozornie
odrzucajgce magiczne myslenie, ma swoje korzenie wianie w micie” (s.34). Dlatego autorka
rozprawy na wielu przyktadach dowodzi, ze myslenie magiczne moze wystepowaé obok
myslenia religijnego i naukowego; co wigcej, wspolezesne mity moga przyjmowaé charakter
naukowy. Ponadto sprawe komplikuje korzystanie z mediow spolecznosciowych, ale
zgromadzony przez autorke rozprawy materiat badawczy sktania jg do podjecia wyzwania:
»Cho¢ upadly autorytety, a istnienie boskiej opatrznosci zostato zakwestionowane, a wedtug

wielu idea ta jest martwa, wcigz potrzebujemy czegod, czegokolwiek, na co mogliby$my
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powola¢ sie w trudnej chwili, (...) Rosnaca frustracja sprawia, ze fakngc bezpieczenstwa,
instynktownie poszukujemy tego, co zaspokoi nasze Ieki i niepokoje” (s. 62). Szczegbdlows
charakterystyke mitu jako elementu kultury i formy ludzkiej $swiadomosci zamiescita autorka
W rozdziale drugim pt. »Pomiedzy faktem a przeswiadczeniem. Mit tu i teraz”, koncentrujge
si¢ przede wszystkim na mitach w dyskursie antymedycznym, twierdzac jednoczednie, ze w
mitach dotyczacych medycyny i zdrowia kluczowe znaczenie ma »przeswiadezenie”, ktére jej
zdaniem” poprzedza poznanie, czgsto decydujac o tym, jaki rodzaj wiedzy i ktérg informacje
uznamy za cenng lub wiarygodna” (s.79). Narracja tego rozdzialu jest wyjatkowo interesujgca
rowniez ze wzgledu na analizg psychologiczng procesu postrzegania i interpretowania $wiata
W tworzeniu  kolektywnego dyskursu potocznego, ktéry oczywiscie ma wymiar
pseudonaukowy. Tym samym otwiera autorka przestrzen do interpretacji roli mitu w
ponowoczesnym $wiecie opanowanym przez Internet, ktéry ,,stwarza mozliwosé ucieczki
przed pustkg” (s.91) do przestrzeni wirtualnej. Do tych refleksji powréci w rozdziale osSmym
rozprawy, przywotujgc kontekst postprawdy, czyli warunkéw spoteczno-kulturowych w jakich

rozwijajg si¢ wspoélezesne mity.

Autorka rozprawy wyeksponowata trzy typy wspolczesnych mitéw o medycynie i
zdrowiu, uznane przez nig w trakcie prowadzenia badafi w przestrzeni wirtualnej za
najwazniejsze. Sg to Mit o mozliwosci samouzdrowienia, Mit o tym, ze lekarze cheq nam
zaszkodzi¢ oraz. Mit o szkodliwosci medycyny konwencjonalnej. Dokladna ich jakodciowa
analiza przeprowadzona na podstawie materiatow badawczych gromadzonych w trakcie

obserwacji uczestniczgcej stanowi gtéwny czlon rozprawy.

Mit o mozliwosci samouzdrowienia dopetnita autorka w tytule rozdziaty pigtego teza
»Pomiedzy ciatem a Swiadomoscia”, wyznaczajac tym samym przestrzeti refleksji w jakiej
funkcjonujg wspélezesne przekonania wyznawcéw pseudonaukowej potoczne; wiedzy na
temat przyczyn pojawienia sig choroby i sposobéw jej pokonania. Co ciekawe, by wyjasni¢
popularno$¢ w mediach spotecznosciowych mitu o mozliwosci samouzdrowienia prezentuje
autorka zasady Nowej Medycyny Germanskiej oraz Totalnej Biologii, stworzonych i
popularyzowanych w wirtualnej przestrzeni przez tworcdw/wyznawcéw medycyny
alternatywnej, ktéra jednoznacznie twierdzi, ze ,,choroba jest czyms$ pozytywnym i moze byé
rozumiana jako wiadomo$é od organizmu, ktéry domaga si¢ rozwigzania istniejgcego
konfliktu” (s. 151). Nic dziwnego, ze tresci takie splotly si¢ z potocznym magicznym
widzeniem $wiata wéréd uczestnikéw mediéw spoleczno$ciowych poszukujgcych sposobéw

na skuteczne i szybkie pokonanie choroby. Jak to wyglada w praktyce przeanalizowata autorka
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z podziwu godng skrupulatnoscia sledzac narracje w przekazach internetowych, podkreslajac
jednoczesnie nieskuteczng obecnogé profesjonalnej medycyny w podnoszeniu potoczne;j

wiedzy na temat przyczyn pojawiania si¢ konkretnych choréb.

Publikacja przez autorke wybranych internetowych rozméw pomiedzy uzytkownikami
mediéw spolecznosciowych ujawnia funkcjonujace w przestrzeni wirtualnej emocje ludzi
owladnigtych mysleniem magicznym i szukajacych odpowiedzi na dreczace ich pytania, a
przede wszystkim zdobycia gwarancji, ze nie 53 pozostawieni sami sobie, ze istnieje szansa na
wyjécie z nawet najgorszej choroby. Analiza owych rozméw prowadzonych w Internecie jest
Swietnym przyktadem funkcjonowania e-folkloru w spolecznosci akceptujacej mozliwosci
samouzdrowienia. Wprawdzie autorka nie uzywa tutaj tego pojecia, ale podejmujac sie analizy
wtornej oralnosci w rozumieniu Jacksona Onga przywotuje przyklady narracji kreowanej we
wspllnocie wirtualnej, ktére wilasnie sg formg funkcjonowania folklorystycznej narracji
(dyskusja w grupie ,,przypomina przyjacielska rozmowe” s. 173), a sama sytuacja, w ktérej do
tego dochodzi ma wymiar sytuacji folklorotwérczej. Autorka jednak juz we wstepie pracy
sygnalizowata, iz analizowane przez nig wypowiedzi sg przyktadem funkcjonowania narracji
folklorystycznych w przestrzeni wirtualnej, co wigcej, w nastepnym szOstym rozdziale odnosi
sie juz bezposrednio do antropologicznego sposobu rozumienia folkloru, ktéry pomaga w
zrozumieniu specyfiki funkcjonowania dyskursu antymedycznego kreujacego Mit o tym, ze
lekarze chcq nam zaszkodzié, a nie leczyé. Folkloru internetowego, ktéry wykorzystuje
zarowno memy, zdjecia i materialy video, a nawet reklamy $rodkéw medycznych do
demonstrowania ,,oddolnego sprzeciwu wobec warunkéw panujacych w szpitalach” (s.191) i
W systemie opieki zdrowotnej. Jednoczeénie autorka podkresla, ze teksty folkloru
internetowego ,,tworzg dyskursywny obraz swiata” (s. 193), ktéry ujawnia sic w mediach
spofecznosciowych, a zwlaszcza na stronach Facebook’owych. Miedzy innymi wymienia
strong ,,Harmonia. Twoje zdrowie, twoja odpowiedzialnos¢”, powigzang z czasopismem o tej
samej nazwie. Obszerna i wnikliwa analiza popularyzowanych na tej stronie informacji
szokuje. Sg to tresci zapisane w przestrzeni wirtualnej w XXI wieku, a zwlaszcza w czasie
pandemii koronawirusa SARS-CoV-2. Nie mowiac juz o paramedyku Jerzym Ziebie, ktéry sam
siebie nazywa ,naczelnym znachorem Polski” (s.197). Podziwiam autorke za spokojne
relacjonowanie jego kontrowersyjnych pogladéw, choéby jego informacii o istnieniu podziemia
medycznego i propozycji znowelizowania ustawy o zawodzie lekarza, by mozna byto wyjs¢ z
podziemia i jawnie leczyé pacjentow »alternatywnymi metodami”, Jego popularno$¢ w

mediach, jak i innych samozwanczych lekarzy, zwlaszcza w czasie trwania w Polsce




wspomnianej pandemii, dzieki przeprowadzonej przez autorke analizie popularyzowanych
przez nich w mediach zachowan i oceny ich skutecznosci w walce z choroba, umozliwia
przeprowadzenie wnikliwej oceny sposobéw akceptowania ich przez odbiorcéw: wspdlnote
wirtualng ludzi poszukujgcych odpowiedzi mozliwych przez nich do zaakceptowania.
Dowodzg tego konkretne przyklady zamieszczanych przez nich w Internecie informacji, pytan
i komentarzy, zwlaszcza dotyczace oceny sytuaciji chorego czlowieka i metod jego leczenia,
ktére precyzyjnie analizuje autorka rozprawy. Otrzymujemy tym samym Jjednoznaczny dowod
na pochodzenie zrédet lansowanych w  obiegu opinii deprecjonujgcych medycyne
konwencjonalng oraz podwazania skutecznosci jej metod leczenia. Prowadzone przez autorke
badania w trakcie trwania pandemii zaowocowaly réwniez, waznymi przykladami publikacji
popularyzujacych wsréd odbiorcéw przekonanie o spiskowej teorii zrédel choroby oraz

wyraznie wspierajacych ruch antyszczepionkowcow,

Trzeci typ Mitu o tym, ze medycyna konwencjonalna jest szkodliwa analizuje autorka w
rozdziale siédmym pt, ~Pomigdzy mitem a fuke newsem”, kierujgc sie bezposrednio w
przestrzen medialng, by udowodnié, ze sprzeciw wobec wielkich narracji jest przede wszystkim
efektem aktywnogci medialnej ,,zwyktych” ludzi, ktérzy tworzac wirtualng wspdlnote wiary
popularyzujg w potocznym obiegu tresci konkurencyjne wobec narracji oficjalnych. Czyni to
na przykladzie analizy przekazow telewizji internetowej ,,wRealu24” — »propolskiej, oddolnej,
niezaleznej telewizji dla prawdziwych patriotow” (s.222) oraz innych internetowych serwiséw
informacyjnych, koncentrujgc uwage na sposobach skutecznego docierania do odbiorcow,
zwlaszcza w czasie trwania pandemii, z prawdg podstawowg o szkodliwosci metod leczenia
koronowirusa zmierzajgcych tak naprawde do stopniowego przejmowania kontroli nad
spofeczefistwem. Analiza i interpretacja przekazéw pseudoekspertéw promujgcych myslenie
spiskowe, zostata gruntownie przez autorke rozprawy dopracowana, co ulatwia Zrozumienie
zachowani czedci spoleczenstwa polskiego negujacego istnienie wirusa, bagatelizujacego
niebezpieczenstwa i podwazajgcego zalecenia medyczne w czasie trwania pandemii, To bardzo
interesujacy fragment pracy eksponujgcy kulturowy wymiar ksztattowania spotecznych
wyobrazen na temat otaczajgcego nas $wiata poprzez medialne tworzenie wspdlnoty
doswiadczen i przekonan, zwlaszeza poprzez popularyzowanie antyszczepionkowych teorii

spiskowych.

Podsumowujge wyniki swych analiz autorka twierdzi, w $lad za Rolandem Barthesem,
Ze mitu nie powinno sie wyjasniaé, bo wyjasnienie zabija mit, dlatego analizy w jej pracy ,,nie

polegaly na szczegétowym wyjasnianiu kazdego opisywanego elementu narracji mediéw
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alternatywnych i spolecznosciowych. Ich dyskurs, tak bliski potocznosci, operuje ogélnikami,
oczywistosciami i niedopowiedzeniami (...) rozréznianie pomigdzy tym co prawdziwe, a co
Jest falszem, staje sie niesprawdzalne [ub dziala na niekorzysé retorycznej skutecznosci
przekazu” (s. 260). Czyli w zasadzie otrzymujemy bezposrednie uzasadnienie tezy zawartej w
tytule rozprawy: mity sg zrédlem poczucia bezpieczenstwa we wspolczesnym $wiecie
postprawdy. Uczestniczacy w jej tworzeniu uzytkownicy Internetu, co udowodnita autorka,
wykazuja wiele uczué i emocji w tworzeniu komentarzy pod postami i wspoluczestniczeniu w

wirtualnej dyskusji.

W' zakonczeniu pracy autorka redaguje odpowiedzi na pytania badawcze, ktére
sformutowata w rozdziale trzecim, a ktére w toku interpretacji i analizy przebogatych
materialéw bedacych efektem blisko czteroletnich badan w przestrzeni wirtualnej, juz w czesei
sformutowata. Zamiescila réwniez, weryfikacje swoich hipotez, ktore okazaly sie stuszne, a
zwlaszcza ta ktéra potwierdzila, Ze nieustanne obcowanie z nowymi mediami nie oznacza, ze
ludzie tracg powigzania z realnym srodowiskiem, bowiem »POWwstajg grupy spolecznosciowe i
tacy uzytkownicy Internetu, ktérzy za sprawg mitu wspolezesnego i myslenia magicznego
odnajdujg sie w wirtualnym $wiecie postprawdy” (s. 280). Mozna zatem uznaé, ze
sformutowany na wstepie rozprawy gtéwny cel badan: ,,poznaé spoleczenstwo przez mity, ktére
ono tworzy” (s.115) - zostat zrealizowany. O wysokiej jakoéci naukowe; narracji decydujg
réwniez tworcze odwolania do obszernej, takze obcojezycznej literatury zaprezentowanej w
bibliografii, ktérg czesé réwniez krytycznie w wielu miejscach autorka przytacza, Ponadto w
kazdym rozdziale pojawia si¢ bogaty materiat badaweczy, ktéry zaprezentowala tez autorka w

oddzielnej czgdci bibliografii wedtug kolejnosci pojawiania si¢ materialéw w tekécie rozprawy,

Biorge wszystkie powyzsze opinie pod uwage uznaje, ze przedstawiona rozprawa
doktorska zastuguje na pozytywng ocene i wyréznienie, Moze by¢ podstawg nadania Autorce
stopnia doktora w reprezentowanej dyscyplinie. Whioskuje o dopuszezenie Autorki do

kolejnych etapow procedury zwigzanej z uzyskaniem stopnia doktora.

Opole, dnia 27 grudnia 2023 .




