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Ogoélna charakterystyka opracowania

Praca doktorska mgra Mirostawa L ukasika napisana zostata pod kierunkiem naukowym prof.
dr hab. Urszuli Szuscik oraz promotora pomocniczego dr Joanny Skibskiej. Nosi tytul
Ekspresja plastyczna jako srodek wyrazania emocji przez uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w mlodszym wieku szkolny. W opracowaniu podjeto temat wyjatkowo istotny ze
wzgledéw spolecznych, edukacyjnych 1 wychowawczych a nieczesto podejmowany. Dotyczy
on ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi bedacych w mlodszym wieku szkolnym
oraz zagadnienia aktywnosci plastycznej. Ekspresja plastyczna stanowila tu srodek do
wyrazania emocji przez uczniow.

Wielu pedagogéw wskazuje na bardzo wazng role ekspresji w zyciu dziecka. Jak
podkresla Halina Semenowicz ekspresja to psychiczna czynnos$¢ wyrazania siebie, czynnosé¢
zwigzana z wyrazaniem estetycznym zjawisk emocjonalnych zwigzanych z relacja tworcy-
dziecka 1 jego wytworu. Ekspresja — rozumiana jako ..wyraz” uczué, przezy¢, wyobrazni —
jest czesto utozsamiana z funkcja terapeutyczng jako rozladowanie napieé¢ psychicznych'.
Docenianie ekspresji plastycznej w koncepcjach pedagogicznych nie zawsze przeklada si¢ na
ich stosowanie w praktyce, tym bardziej jako istotnego czynnika wspierajacego prawidlowy

rozwoj. Wspolczesnie wykorzystywanie dziatan plastycznych stopniowo nabiera znaczenia w
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edukacji, wychowaniu i terapii. W przedlozonej pracy doktorskiej zalozenia wyrazone w
koncepcji badan wiasnych zostaly zastosowane w praktyce, co niewatpliwie podnosi range
opracowania. Zatem za wysokg wartoscig pracy przemawia réwniez jej charakter, jest to
obszerne studium empiryczne z zakresu nauk pedagogicznych. Praca jest oryginalna i
nowatorska zaréwno w formie wyboru tematu jak i jego sposobu realizacji. Jej celem jest
przedstawienie propozycji niwelowania zachowan niepozadanych spolecznie oraz zaburzen
emocjonalnych u uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi przez zastosowanie
eksperymentalnego programu, w ktdérym zaprojektowano wykorzystanie funkcji
terapeutycznej ekspresji plastycznej oraz jego weryfikacja badawcza.

Zagadnienia z zakresu pedagogiki ogolnej, wezesnoszkolnej, psychologii oraz sztuki
w zakresie ekspresji plastycznej 1 terapii wykorzystujacych dziatania plastyczne znalazly
miejsce w niniejszej pracy doktorskiej. Zatem warto podkresli¢ jako duzg wartos$¢ pracy,
interdyscyplinarne podejsécie do tematyki 1 pola badawczego, umiej¢tne wykorzystanie kilku
zakresow zaczerpnietych z pokrewnych dyscyplin naukowych oraz sztuki.

Analizy wybranych watkéw najwazniejszych z racji obranej tematyki przeprowadzono
na podstawie klasycznego zestawu literatury przede wszystkim z zakresu pedagogiki,
psychologii oraz terapii przez sztuki plastyczne. Tworza one konieczne zarysowanie
zagadnien wyeksponowanych w temacie pracy. Literatura zostala wykorzystana skrupulatnie i
refleksyjnie. Poprawnie zaprojektowano i przeprowadzono koncepcj¢ badan wilasnych.
Uzyskany material empiryczny poddano analizie ilosciowej i1 jakosciowej. Opracowanie w
warstwie empirycznej wnosi element nowoscei do teorii pedagogicznej, poszerzajgc wiedze
dotyczacg stosowania ekspresji plastyczna jako $rodka wyrazania emocji przez uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w miodszym wieku szkolnym. Dysertacja liczy 395

numerowanych stron, w tym zawarty jest Aneks.
Struktura pracy i jej wartos¢ merytoryczna

Dwudzielna struktura niniejszej rozprawy doktorskiej jest konsekwentnie wytyczona
logika zalozonego celu i zamierzenia badawczego, ktére skupia sie wokdt kilku obszardéw
tresciowych, poprzedzonych wstepem. Tresci pracy doktorskiej podzielono tworzac pigé
rozdzialdéw. Jest to uklad logiczny, rownowazny i klarowny. Trzy pierwsze rozdzialy to
przeglad kluczowych zagadnien opracowany na podstawie literatury naukowej stanowigcy

podstawe teoretyczng dla dalszej czgsci opracowania. Kolejne dwa rozdzialy to zalozenia




metodologiczne oraz realizacja autorskiej koncepcji badawczej, tworzace czgs¢ druga
opracowania.

Wstep jest interesujagco napisany i wlasciwie zbudowany (s. 8-10). Zawiera
syntetyczna charakterystyke zagadnien zwianych z ekspresyjnymi dzialaniami uczniéw
elementarnego etapu ksztalcenia szkolnego oraz ukazuje terapi¢ przez sztuke jako srodek
wspomagajacy rozwdj, pomagajacy uczniowi w poznaniu nowych sposobow widzenia,
warto$ciowania i interpretowania obserwowanych sytuacji zyciowych i zjawiska. Zwrdcono
uwage, ze dla dzieci z trudnosciami rozwojowymi ekspresja plastyczna czgsto stanowi
wyjatkows a czasem jedyna szansa do budowania komunikacji z innymi ludzmi. Uzasadniono
wartosé podjecia wybranego zagadnienia jako tematyki dysertacji i jego znaczenia w edukacji
szkolnej. W czescei konicowej wstepu podano strukture opracowania.

Rozdzial pierwszy zatytulowany Ekspresja plastyczna jako Srodek wyrazania emocji
podaje charakterystyke rodzajow ekspresji i jej form wyrazu. Wyjasnia pojecie ekspresji i
ukazuje jej warto$¢ w sztuce i w zyciu dziecka. Autor stusznie przywoluje tu najwazniejsze
badania i refleksje naukowe miedzy innymi polskich naukowcow, od klasycznych uje¢ Marii
Braun-Gatkowskiej, Antoniego Kepinskiego, Wiladystawa Tatarkiewicza, po analizy Anny
Trojanowskie, Stanistawa Popka czy Wieslawy Pielasinskiej. Badania te ukazane sg w
kontekscie obcych koncepcji. Interpretujgc analizy zasadnie podkreslona zostala
terapeutyczna rola ekspresji oraz jej lacznosé z wieloma aspektami ludzkiego zycia jako
naturalnego przejawu aktywnosci fizycznej oraz sposobu komunikacji. Autor prezentuje
zagadnienie aktywnosci tworczej dziecka w mlodszym wieku szkolnym eksponujac znaczacg
role nauczyciela odpowiedzialnego za organizacje procesu tworczego. Stusznie podkresla, ze
kluczowym zadaniem o charakterze wychowawczym i dydaktycznym jest ksztaltowanie
postawy tworczej u dzieci. Analizy te warto wzbogaci¢ o poglady Marii Gotaszewskiej, tak
znaczace dla omawianej kwestii. Autor szczegétowo i z profesjonalnie odnosi si¢ do
proceséw tworzenia i percepcji dziela sztuki analizujgc réowniez jego strukturg. Prezentuje
réwniez z duzym rozumieniem ich znaczenia, fazy rozwoju tworczosci plastycznej dziecka w
mlodszym wieku szkolnym. Doktorant swobodnie porusza si¢ w specjalistycznych rejonach
jezyka sztuki.

W analizach tego obszaru tematycznego warto zachowa¢ konsekwencje ukiadu
problemowo-chronologicznego jako najodpowiedniejszego metodologicznie do tego typu
naukowych analiz i interpretacji. Warto réwniez uporzadkowa¢ kolejnos¢ cytowanych
autoréw, z zachowaniem ich rangi ze wzgledu na wktad naukowy do dyscypliny. Decydujac

sie na publikacje pracy, warto udoskonali¢ te czes¢. .
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Rozdzial drugi dotyczy rozwoju spofeczno-emocjonalny dzieci w mlodszym wieku
szkolnym. Tresci te spojne sa pierwszym prezentowanym obszarem, z podkreslajg fakt, ze
ksztaltowanie i rozwijanie plastycznej ekspresji dziecka wigze si¢ $cisle z rozwojem jego
osobowosci i rozgrywa sie w okreslonym srodowisku. Autor podejmuje proby definiowania
pojecia emocja i pokrewnych terminéw (afekty, inteligencja emocjonalna). Umiej¢tnie
wykorzystuje wielo$¢ opracowan z zakresu psychologii i pedagogiki do charakterystyki
rodzajéw emocji oraz réznorodnosci postrzegani ich w badaniach psychologicznych. Celnie
wiaze omawiane zagadnienie z percepcja sztuki. Wykorzystujgc konkretne przyklady
potwierdza poglad, ze emocje wywolywane przez dzielo sztuki nie sg skutkiem jedynie
odbioru przekazu dziela. Duza role odgrywa glebsza znajomos¢ kultury, jej znaczen,
symboliki, wartoéci spolecznie uznawanych, do ktorych si¢ dzielo odnosi. Cenne jest, ze
Autor w tym obszarze tematycznym zauwaza i rozwaza szerszy Kontekst antropologiczny,
kulturowy.

W wnikliwie zostaly przeanalizowane czynniki warunkujace rozwoj emocjonalny
dziecka z wyakcentowaniem znaczenia rodziny, uznanego jako najistotniejsze Srodowisko
wplywajace na  zachowania dziecka. Proces rozwoju emocjonalnego  zostal
scharakteryzowany w kontekscie rozwoju spotecznego, z ukazaniem wzajemnych zaleznosci i
jego fluktuacyjnego charakteru. Autor wykazal wielostronne, analityczne podejscie do
omawianego zakresu tematycznego, wpisujac rozwoj emocjonalny w zadania rozwojowe w
mlodszym wieku szkolnym. Podkreslit wage harmonii rozwoju w uzyskiwania przez dzieci
dojrzatosci szkolnej oraz znaczenia emocji i motywacji dla pomyslnosci edukacji szkolnej
ucznia. Podjal rowniez aspekt zaburzen emocjonalnych, ich przyczyny oraz skutki. Wskazal
czynniki zaburzajgce rozwdj, np. wplyw emocji strachu, leku na zachowanie dziecka oraz
sposoby pomocy w tym szczegblowo zaprezentowano rolg terapii przez sztukg w rozwoju
kompetencji spoteczno-emocjonalnych dzieci w mtodszym wieku szkolnym.

W kontekscie wyzej wymienionych dwoch obszaréow tematycznych ukazany trzeci
obszar dotyczacy specjalnych potrzeb edukacyjnych dopelnia kompletnosci tresci. Podobnie
jak wczesniej Autor ukazal zagadnienie w $wietle specjalistycznej literatury przedmiotu.
Rozdzial ten jest syntetycznym ujeciem, zawierajacym niezbedne watki. Zawiera definicje
pojecia specjalnych potrzeb edukacyjnych. Autor shusznie podkresla rolg kompetencji
emocjonalno-spoteczne w prawidlowym funkcjonowaniu dzieci. Ukazuje ucznia ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, duzo uwagi poswigca zagadnieniu autyzmu,
zespotowi Aspergera oraz szczegdlnym trudnosciom jakie towarzyszg dzieciom z zespolem

ADHD w szkole. Ukazujge problemy w funkcjonowaniu emocjonalno-spolecznym uczniow




ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi podaje formy pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. Prezentuje znane z literatury propozycje dziatan arteterapeutycznych z
osobami nadpobudliwymi emocjonalnie. Mgr Mirostaw Lukasik opisuje wykorzystywanie
technik plastycznych w dzialaniach terapeutycznych, co z racji na specyfike dyscypliny
okazalo si¢ nielatwym zadaniem dla Autora. Zapewne wiedza i umiejetnosci w tym obszarze
beda jeszcze doskonalone.

Oceniajac wysoko te cze$¢ pracy (ss. 11-163), nalezy podkreslic, ze ujmowanie
zagadnien badawczych przy wykorzystaniu wielu dyscyplin naukowych a w tym wypadku i
sztuki, ktore ma tu miejsce, stanowi niezaprzeczalng wartosc i zalete. Rozdziaty sa spojne i
powigzane z zasadniczg idea i celami badawczymi. Podejmowane watki prezentowane sg we
wilasciwych, zasadnych proporcjach, w przemyslanej strukturze, zestawianych w sposéb
kompetentny. Cenne okazuja sie wyjasniania istotnych w dysertacji poje¢ ukazywanych przez
Autora wieloaspektowo oraz liczne odniesienie si¢ do zalozen teoretycznych, koncepcji
pedagogicznych. Autor wykazal si¢ dobra znajomoscia literatury naukowej z zakresu
pedagogiki, psychologii, nauk prawniczych, teorii sztuki oraz terapii przez sztuki plastyczne.
Czes¢ przegladowa pracy, stanowi dobre zaplecze do zaprojektowanych badan wilasnych.
Zaswiadcza o znajomosci tematyki badawczej. Kazdy z rozdzialéw wyposazony zostal w
podsumowanie co dodatkowo potwierdza umiejetnosci autora w zakresie interpretacji zrodel.

Druga czes$¢ (rozdzial 4, ss. 164-198) dysertacji tworza zatozenia metodologiczne
autorskiej koncepcji badawczej, jest to podstawa do wskazania i realizacji wyznaczonego celu
badan. Sposéb opracowania zaswiadcza, ze Autor mial wlasciwie przemyslang droge
postepowania badawczego. W rozprawie precyzyjnie zostaly podane przedmiot i cel badan
oraz problemy i hipotezy badawcze. Poprawnie opisane zostaty dalsze elementy procesu
badawczego: dobor grupy, metody i techniki, narzedzia badawcze oraz organizacja badan
wlasnych.

Przedmiotem badan w pracy doktorskiej bylo okreslenie oddzialywania programu
arteterapeutycznego - plastycznego na zmiany w funkcjonowaniu spolecznym ucznidw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Odpowiada to problemowi gléwnemu czyli préobie
odpowiedzi na pytanie, w jakim stopniu oddzialywania terapeutyczne przez ekspresje
plastyczna niwelujg wystepujace u uczniow zaburzenia emocjonalne.

Autor do przedsiewzigcia badawczego zastosowal bogaty, wrgez imponujacy zestaw
metod, technik i1 narzedzi badawczych umozliwiajacych ilosciowe i jakosciowe analizy.
Wiodgca metoda byl eksperyment pedagogiczny naturalny — technika jednej grupy,

czasochlonna, wymagajgca od badacza wielkiego zaangazowania. Zastosowano rownicz
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obserwacje, technik¢ probek czasowych 1 zdarzen, (z wykorzystaniem arkusza
obserwacyjnego), technike analiz¢ dokumentow. Metodami wspierajacymi byly: metoda
socjometryczna, technika socjometryczna w ujeciu J. L. Moreno, metoda sondazu
diagnostycznego z technika ankiety. Na uznanie zastluguje réwniez zastosowanie studium
przypadku, ktére wymagalo indywidualnego traktowania kazdego dziecka podczas badan.
Poddane badaniom byly obszary rozwojowe uczniéw w zakresie percepcji stuchowej,
wzrokowej, motoryki malej i duzej ekspresji plastycznej. Zestaw metod dopetnia metoda
sedziow kompetentnych, obiektywizujaca oceny danych zgromadzonych w toku badan
jakosciowych, przez badaczy nie czesto wykorzystywana, czasochtonna i wymagajaca duzego
doswiadczenia.

Na podkreslenie zastuguje opracowanie na potrzeby badan wlasnych narzedzi
badawczych oraz programu zaje¢ arteterapeutycznego, wedlug ktérego byly prowadzone
zajgeia plastyczne w badaniach eksperymentalnych. Dobor metod, technik i narzedzi ma
pelne uzasadnienie metodologiczne i merytorycznie, zastuguje na ocene bardzo wysoka
oceng. Ostatnia, bardzo obszerng cze$¢ pracy stanowi przeprowadzona na wysokim poziomie
analiza 1 interpretacja wynikow badan (rozdzial 5 ss. 199- 340). Cel autorskich badan
zawartych w  rozprawie doktorskiej mgra Mirostawa lLukasika bylo przedstawienie
propozycji niwelowania zachowan niepozadanych spolecznie oraz zaburzen emocjonalnych u
ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wykorzystujac eksperymentalny program
terapeutyczny uwzgledniajgcy ekspresje plastycznej oraz jego weryfikacja badawcza. Z
uznaniem nalezy stwierdzi¢, ze cel w pelni zrealizowano. Badania sa nie tylko interesujace
ale oryginalne, wnosza nowe do$wiadczenia do dyscypliny pedagogiki. Oryginalny material
ikonograficzny zamieszony w aneksie pracy dopelnia calosciowego obrazu badan.
Przedsigwzigcie badawcze ma bardzo wysoki poziom. Te cze$é opracowania z racji na
unikatowy charakter szczegélnie wyrézniam. Cato$¢ prezentacji badan cechuje umiejetnosé
klarownego przedstawiania, wysoki poziom czytelnosci.

Praca stanowi spdjng calosé, zainicjowana wstepem, domknieta zostata zakonczeniem,
ktore jest rowniez na wysokim poziomie merytorycznym. Autor wykazal sie umiejetnoscia
sprawnego korzystania z aparatu naukowego. Opracowal spis schematow, tabel, wykresow,

materiatu ikonograficznego oraz wykaz bibliografii.

Ocena strony formalnej pracy




Struktura pracy jest spdjna a jednoczenie zréznicowana tresciowo, dzieki podjetym
watkom tematycznym zakorzenionym w réznych dyscyplinach. Budowa pracy (czesé
pierwsza to rodz. 1, 2. 3 ss. 11-163 oraz czes¢ druga - rodz. 4. 5 ss. 164- 343) jest logicznie
uzasadniona. Tresci prezentowane sa klarownie, na ich wysokg czytelnosé wptywajg licznie
prezentowane schematy, tabele, rysunki i wykresy.

Obrany tytul adekwatnie i wlasciwie okresla zawarto$¢ merytoryczng dysertacji. Czesé
pierwsza oparta na przegladzie i analizie naukowej literatury ma réwnowazna strukture. Na
ogot prawidlowo zastosowano aparat naukowy zwiazany z cytowaniem oraz sporzadzaniem
przypiséw bibliograficznych, zdarzajg sie uchybienia (np. s. 35, 56, 59, 73, 74, 78, 84, 159 i
in.). Jezyk poprawny, nieliczne uchybienia jezykowe gléwnie stylistyczne, czasem logiczne
lub uzycie jezyka potocznego, pomytki w rozwinieciu imienia (np. Marian a nie Mikotaj
Ochmanski). Aneks warto wyposazy¢ w osobny spis.

Te techniczne uchybienia, przeciez obecne w ré6znym stopniu w kazdym opracowaniu
naukowym, nie czynig pracy mniej wartosciowej pod wzgledem merytorycznym. Wskazanie

ich ma postuzy¢ udoskonaleniu tekstu, w procesie przygotowania do publikacji.

Konkluzja

Recenzowana praca doktorska, w moim przekonaniu, jest warto§ciowa naukowo. Jest
opracowaniem o wysokich wartoéciach poznawczych. To dzielo dojrzale, merytorycznie i
metodologicznie spojne. Autor wykazal si¢ szeroka znajomoscig literatury przedmiotu oraz
umiejetnoscia refleksyjnego korzystania z niej. Posiadl niezbedne umiejetnosci w zakresie
planowania badan i konsekwentnej ich realizacji.

W konkluzji koncowej stwierdzam, ze praca doktorska Pana mgra Mirostawa
bLukasika pt. Ekspresja plastyczna jako Srodek wyrazania emocji przez uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w mtodszym wieku szkolnym napisana pod kierunkiem
naukowym prof. dr hab. Urszuli Szuscik oraz promotora pomocniczego dr Joanny Skibskiej
spelnia kryteria i wymogi, ktére sg stawiane pracom doktorskim okreslone w art. 13. 1.
Ustawy z dn. 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i
tytule naukowym w zakresie sztuki (Dz. U. 2017, 1789 t. j. z pOzniejszymi zmianami).
Dysertacja jest oryginalnym rozwianiem problemu naukowego, zaswiadcza o wysokim
poziomie wiedzy oraz wysokim poziomie umiejetnosci metodologicznych Autora,

koniecznych do prowadzenia samodzielnych przedsigwzie¢ badawczych. Na tej podstawie




wnoszg o przyjecie dysertacji i dopuszczenie Pana mgra Mirostawa Fukasika do dalszych
etapow postepowania o nadanie stopnia naukowego doktora.

Uznajac, ze rozprawa jest oryginalnym, warto$ciowo merytorycznie i metodologicznie
poprawnym opracowaniem, wnosz¢ o jej wyroznienie. Na uzasadnienie tego wniosku sktada
si¢ bardzo wysoka warto$¢ merytoryczna calodci dysertacji a szczegélnie jej czesci
empirycznej. Poczynajac od wyboru bardzo rzadko podejmowanego przez polskich badaczy
obszaru badan, poprzez ztozonos¢ i nowatorstwo koncepcji badawczej jak i jej realizacje.
Zalozenie badawcze zostato skrupulatnie i konsekwentnie zrealizowane przy uzyciu wielu
metod, na szczegolne uznanie zashuguje wykorzystanie eksperymentu oraz opracowanie
programu terapeutycznego. Wyniki badan i wnioski ptynace z ich ilosciowych i jakosciowych
analiz 1 interpretacji przekonuja, ze jest mozliwe wdrozenie uzyskanych doswiadczen do
praktyki na poziomie nauczania wczesnoszkolnego. Moze to mieé¢ bardzo istotne znaczenie
dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Autorski program terapeutyczny warto
upowszechni¢, jako wspierajace nauczycieli i pedagogéw rozwigzanie w codziennosci
szkolnej. Brakuje tego typu pomocy, czestokro¢ w szkole nie docenia si¢ lub umniejsza role
aktywnosci plastycznej w ogélnym rozwoju dzieci, tym bardziej warto docenié specyficzne, o
terapeutycznym charakterze, podjete udane proby wykorzystanie tejze aktywnoscei.

Rozprawa winna by¢ opublikowana, gdyz jest wartosciowa poznawczo i moze by¢é
przydatna zar6wno dla studentéw nauk pedagogicznych, rodzicéw, nauczycieli i pedagogéw

jak 1 terapeutow i instruktorow zaje¢ plastycznych.
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