Streszczenie w jezyku polskim

Zauwazalne problemy z percepcja stuchowa u dzieci i ich problemy z przygotowaniem si¢
do czytania i pisania stala si¢ powodem poszukiwan skutecznych sposobdéw stymulacji w tym
zakresie. Poszukiwania dotyczyly zwlaszcza form opartych na naturalnych potrzebach
dziecka zwigzanych nie tylko z aktywnos$cig umystows, ale rowniez fizyczna.

W rozdziale teoretycznym podj¢to temat percepcji sluchowej 1ijej umiejscowienia
w literaturze oraz przeanalizowano rozne definicje tego pojecia. Opisano, krotko anatomie
1 fizjologie procesu styszenia, jak rowniez rozwoj tego procesu od okresu prenatalnego
do czasu rozpoczgcia edukacji szkolnej. Przedstawiano roéwniez sposoby diagnozowania
percepcji stuchowej u dzieci, podziat jej zaburzen i sposoby jej stymulowania. Oméwiono
rozw0j muzyczny dziecka, edukacj¢ muzyczng na przestrzeni wiekdw w réznych krajach,
ze szczegolnym uwzglednieniem Polski. Przedstawiono teorie i1 koncepcje nauczania muzyki
oraz przyblizono sylwetki ich tworcow. Czgs$¢ rozdzialu teoretycznego poswigcona jest
sylwetce Emila Jaquesa-Dalcroze’a i jego metodzie rytmiki, ktora stanowi przedmiot badan
niniejszej pracy.

Celem gléwnym dysertacji bylo poznanie poziomu i zakresOw percepcji stuchowej oraz
wplywu zaje¢ rytmicznych na ten rodzaj percepcji ucznidéw w wieku 7 lat uczacych sie¢
w klasie pierwszej. Waznym celem pracy bylo ukazanie warto$ci rytmiki i mozliwosci
jej wykorzystania 1 wprowadzenia do szkoty podstawowej. Analizie poddano zajgcia
rytmiczne prowadzone w klasie pierwszej, ktore byty podstawa eksperymentu poprzedzonego
pretestem 1 zakonczonego posttestem percepcji stuchowej. Badania wykonano na grupie 40
ucznidw, 104 nauczycieli przedszkola i 88 instruktorow rytmiki. Dokonano obserwacji zajec¢
rytmicznych poczatkowych i koficowych. Przeprowadzono réwniez wywiady z nauczycielem
nauczania poczatkowego 1 nauczycielem muzyki - instruktorem rytmiki.

Ostatnia cz¢$¢ pracy dotyczy szczegdlowej analizy wynikéw badan. Dokonano analizy
wynikow pretestu 1iposttestu percepcji  stuchowej ucznidéw klasy eksperymentalnej
i kontrolnej. Sprawdzono réwniez czas realizacji pretestu i posttestu i ewentualny wplyw
na poziom jego wykonania. Sprawdzono korelacje pomiedzy poszczegdlnymi zakresami
percepcji  sluchowej w pretescie dla obu badanych grup. Przeanalizowano ankiety
dla nauczycieli przedszkola 1 instruktor6w muzyki. Dokonano analizy obserwacji
poczatkowej 1 koncowej zaje¢ rytmicznych. Omoéwiono wywiady z nauczycielem nauczania
poczatkowego 1 nauczycielem muzyki - instruktorem rytmiki w klasie eksperymentalne;.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja na zasadno$¢ prowadzenia zaje¢ rytmicznych

w szkole podstawowej. Zajecia rytmiczne moga by¢ sposobem na wsparcie ucznia w rozwoju



percepcji stluchowej waznej dla nauki czytania ipisania podjetej] w klasie pierwszej,
jak réwniez w innych zakresach funkcjonowania dziecka w szkole. Przedstawiono réwniez

mozliwo$¢ organizacji zaj¢¢ rytmicznych w szkole.



