Aktywnos¢ fizyczna kobiet w dyscyplinie pilki noznej i jej uwarunkowania

w opiniach zawodniczek, trenerdéw i kibicow. Studium socjopedagogiczne

Streszczenie

W przygotowanej dysertacji doktorskiej przedstawiono zagadnienie aktywno$ci fizycznej
kobiet w dyscyplinie pitki noznej oraz uwarunkowan tej aktywnosci.

W  konstrukcji teoretycznej podjetych rozwazan Autorka odwoluje si¢ do:
humanistycznej teorii motywacji (teorii potrzeb Abrahama Maslowa), teorii kategoryzacji
spotecznej oraz spoteczno-ekologicznego (holistycznego) modelu zdrowia. Uwzgledniajac
ztozonos¢ aktywnosci kobiet w dyscyplinie pitki noznej 1 jej uwarunkowan, Autorka podjeta
prébe poznania tego zagadnienia z perspektywy paradygmatu normatywnego,
interpretatywnego, socjoekologicznego i feministycznego.

Dysertacja ma strukture typowa dla prac empirycznych. Sktada si¢ ze wstepu, trzech
rozdzialow teoretycznych, rozdzialu prezentujacego zatozenia metodologiczne badan
wlasnych, czterech rozdzialow empirycznych, zakonczenia, bibliografii, spisu tabel, rycin,
wykresow i aneksu.

Badania przeprowadzono za pomoca: Inwentarza Zachowan Zdrowotnych i Listy
Wartoéci Osobistych, metody sondazu diagnostycznego — techniki ankiety, metody
socjometrycznej — techniki plebiscytu zyczliwosci i niecheci oraz wywiadu swobodnego.

W badaniach wykorzystano jeden ze sposobow losowego doboru proby — grupowy
dobor proby. Badaniami objete zostaty trzy grupy: zawodniczki kobiecych druzyn pitkarskich
(Ekstraligii, 1, II, 11, IV, V ligi), trenerzy badanych zespotéw oraz kibice uczestniczacy
w meczach kobiet. Praca przedstawia wigc calosciowe, spojne ujecie badanej problematyki
uwzgledniajac grupy bezposrednio zwigzane i zainteresowane kobiecg pitkg nozng.

Teren badan zostal wybrany celowo ze wzgledu na zréznicowanie poziomu rozgrywek

W wojewodztwie matopolskim oraz dostepnos¢ dla badaczki.
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