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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Patrycji Golgbek - Jonak
pt. ,, Dogoterapia jako sposob wspomagania rozwoju emocjonalno-spolecznego
dziect 7 niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim”

przygotowanej pod kierunkiem naukowym dr hab. Joanny Konarskiej, prof. KAAFM

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska Pani mgr Patrycji Golgbek - Jonak
dotyczy wykorzystania dogoterapii jako metody wspomagajacej rozwdj emocjonalno-
spoleczny dzieci z lekka niepelnosprawnodcia intelektualng. Praca ma charakter wyraznie
utylitarny, silnie jest zwigzana z praktyka pedagogiczng, co niewatpliwie stanowi jej
zasadniczg zaletg, bowiem badania prowadzone w obszarze pedagogiki powinny mieé
przelozenie na rozwiazania praktyczne i stuzy¢ przede wszystkim wzbogaceniu procesu
wychowawczego. Temu zadaniu bezsprzecznie wychodzi naprzeciw recenzowana praca.
Calo$¢ projektu badawczego bazuje na terapii poznawczo-behawioralnej, ktéra jest
wykorzystywana w terapii z udzialem psa juz od dluzszego czasu, o czym $wiadczy chociazby
artykut autorstwa: M. G. Hunt & R. R. Chizkov (2014) Are Therapy Dogs Like Xanax? Does
Animal-Assisted Therapy Impact Processes Relevant to Cognitive Behavioral Psychotherapy?,
Anthrozods, 27:3, 457-469, DOIL  10.2752/175303714X14023922797959. Natomiast
zastosowanym rozwigzaniem metodologicznym w badaniach zawartych w recenzowanej
dysertacji jest quasi-eksperyment, chociaz nalezy zaznaczyé, Zze ten termin nie zostal uzyty
w pracy. Celem poznawczym badan, wskazanym przez Autorke jest: ,,poznanie skutecznosci
dogoterapii jako metody wspomagajacej rozwd) emocjonalno-spoleczny  dzieci

z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu Iekkim (s. 131)”, w rzeczywistosci natomiast
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zasadniczym celem badan jest wykazanie zmian w rozwoju emocjonalno-spolecznyem dzieci
z lekks niepelnosprawnoscig intelektualng uczestniczgcych przez okres 9 miesigcy w
zajeciach z zakresu dogoterapii. Okreslenie wspomnianej przez Autorke ,.skutecznosci” jest
mozliwe tylko przy zastosowaniu rozwiazania eksperymentalnego, w pelnym tego stowa
znaczeniu, ale o tym bedzic jeszcze mowa w recenzji czgdci metodologicznej rozprawy.
Ogdblnie mozna powiedzie¢, ze omawiana dysertacja poszerza dotychczasowe eksploracje w
obszarze problematyki psychospolecznego funkcjonowania osob z lekka niepelnosprawnoscig
intelektualng, gléwnie o rozwigzania praktyczne w zakresie stymulacji i korekcji rozwoju
wspomnianej grupy osob. Niewatpliwa dodatnim aspektem pracy jest zalaczony program
zaje¢ dogoterapeutycznych przeznaczony dla dzieci z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualng. Tym samym przedstawiona dysertacja wychodzi naprzeciw praktycznym
potrzebom w obszarze wspomagania rozwoju emocjonalno-spolecznego dzieci =z
niepelnosprawnoscia intelektualng, Mozna stwierdzi¢, ze aspekt utylitarny rozprawy jest jej

zasadniczg zaletg.

Przechodzge do dokladniejszej analizy przedstawionej do recenzji pracy nalezy
zaznaczy¢, ze sklada sie ona z siedmiu rozdzialdow, z czego trzy poczgtkowe majg charakter
teoretyczny, czwarty zawiera metodologie badan wilasnych, natomiast kolejne stanowia
prezentacje uzyskanych rezultatbw, a takze zawierajg dyskusj¢ wynikéw badan,
podsumowanie wraz ze  wskazaniem ograniczen badan wlasnych i1 sformulowaniem
postulatow dla praktyki rehabilitacyjnej. Ponadto, zamieszczone zostato: zakoficzenie,
bibliografia, spis tabel i wykreséw oraz aneks zawierajacy: dogoterapeutyczny program
wspierania rozwoju emocjonalno-spotecznego dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu lekkim, karte obserwacji dla badacza oraz indywidualne wyniki uczestnikéw badan
uzyskane za pomocg Skali Umiejetnosci Spolecznych Gunzburga PAC-1. Zatem dysertacja
ma strukture charakterystyczng dla klasycznych prac awansowych.

W teoretycznej czesci pracy zamieszczone zostaly informacje na temat historii i
wspdltczesnosei dogoterapii. Autorka przedstawila rozwd) animaloterapii poczawszy od
starozytnosci i pierwszych wskazdéwek Hipokratesa w tym zakresie, poprzez sredniowiecze,
odwiecenic az po ujgcia wspdlczesne. Wazne jest réwniez umiejscowienie dogoterapii we
wspblczesnych paradygmatach peagogiki specjalnej, a dokladniej w paradygmacic
normalizacyjnym (5.29). Autorka mocno podkresla osadzenie rozprawy w paradygmacie
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interpretatywnym (s.30) chociaz zasadnicza metoda wskazang w pracy jest metoda natury
ilodciowej - okreslana przez Autorke jako ,.eksperyment naturalny”, a doktadniej, uzywajac
aktualnej terminologii jest to quasi-eksperyment. Poza tym, odwolanie si¢ do studium
indywidualnego przypadku nie przesadza jeszeze o metodzie jakosciowej i podejsciu
interpretatywnym. Wprawdzie A.Kaminski (1974) dokonat takiego rozréznienia, ale
ograniczona liczba 0séb badanych nie powinna jednak przesadza¢ o jakosSciowej naturze
badan. Stad tez studium indywidualnych przypadkéw mozna zaliczy¢ jedynie do ,,miekkiej”
odmiany metod ilo$ciowych (T.Pilch 1995, s. 74). W rozdziale pierwszym zostaly réwniez
w obszerny sposéb przedstawione zagadnienia dotyczace wspierajace) roli dogoterapi w
procesie nabywania umiejetnosci spolecznych przez dzieci z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim. Pewne watpliwosci budzi jednak terminologia, a doktadniej
zamienne stosowanie okredlenia ,.niepelnosprawnosé intelektualna” oraz ,uposledzenie
umystowe”. Ten drugi termin przestal by¢ juz uzywany we wspolczesnych opracowaniach z
zakresu literatury psychologiczno-pedagogicznej, jednak ma pewne uzasadnienie w nadal
jeszeze stosowanej medycznej klasyfikacji ICD-10, ktdéra bedzie w Polsce wykorzystywana w
praktyce w okresie przejSciowym (zanim ostatecznie zastgpi ja ICD-11) prawdopodobnie az
do 2026 roku. Natomiast niezbyt aktualne jest wyjasnienie zamieszczone przez Autorke na
stronie 34.: ,Aktualnie nazwa ,uposledzenie umysfowe” jest wypierana przez pojecie
., niepelnosprawnosé intelektualna”. Jednakze w przepisach prawa oswiatowego, wielu
opracowaniach zaréwno pedagogicznych, jak i psychologicznych, a takze w publikacjach
naukowych, nadal stosowane jest pojecie ,upoSledzenie umystowe”. Diatego w niniejszef
rozprawie pojecia te bedg uzywane zamiennie”- tekst pochodzi z ksigzki autorstwa D.D.
Smith, ktora to publikacja ukazata si¢ w Polsce juz dosy¢ dawno, bo w 2008 roku. Poza tym,
oznaczenie klasyfikacji DSM-5 nie powinno by¢ zapisywane jako DSM-V (s. 33). Oczywiscie
nie jest fo wielki blad, a taki niepoprawny zapis moZzna spotka¢ nawet w artykulach
zamieszczanych w czasopismach naukowych.

Drugi rozdzial pracy zostal poswigcony charakterystyce rozwoju i funkcjonowania
emocjonalno-spolecznego dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim.
Szczegblng uwage zwrécita Autorka na ksztaltowanie samoswiadomosci, $wiadomosei
spolecznej, odpowiedzialnego podejmowania decyzji, zarzadzenia wlasnym zachowaniem
oraz zarzadzania relacjami z innymi. Charakterystyka rozwoju emocjonalno-spolecznego
zostala przedstawiona w powiazaniu z czynnikami warunkujagcymi wspomniany proces, co
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jest niezwykle istotne z punktu widzenia realizowanego projektu badafd. Warto dodaé, ze
poza opisem uwarunkowan i prawidlowosci rozwojowych uwzglednionych w poszczegélnych
okresach dziecifistwa, przedstawione zostaly takze mozliwe problemy w funkcjonowaniu
emocjonalno - spotecznym dzieci, w tym: brak poczucia bezpieczeristwa i zwigzane z tym
r6znego rodzaju reakcje lekowe, poczucie nizszodci, ponizenia, poczucie winy i braku
zaufania, a takze problemy dostosowania si¢ dziecka do wymagan spolecznych. Podkreslona
zostala konsekwencja obnizone] sprawnosci intelekfualne] jako czynnika utrudniajgcego
rozumienie sytuacji spolecznych. Ponadto, Autorka dysertacji zwrécila uwage na mozliwe
problemy w sfetze motywacji i wytrwalosci w realizacji zadan, nierzadko réwniez
przejawiania bierno$ci, placzliwosci, niepewnosci w stosunku do samego siebie, jak rowniez
zaznaczyla mozliwo$¢ wystgpowania tak odmiennych reakc¢ji jak natrgtne zachowania czy
brak dystansu. Przedstawienie tak szerokiego opisu rozwoju i funkcjonowania emocjonalno-
spotecznego dzieci z lekkg niepelnosprawnoscia intelektualng stanowi dobre zaplecze dla
realizacji badan i konstruowania rozwigzafi praktycznych majacych na celu wspomaganie
rozwoju wspomnianej grupy oséb. W teroetycznej czgsci pracy zamieszezone zostaly takze
informacje na temat mozliwodci stymulowania rozwoju sfery emocjonalno-spolecznej dzieci
z lekkg niepelnosprawnoscig intelektualng, w tym zwrécono uwage na intencjonalne treningi
realizowane w tym zakresie, jak i naturaine sytuacje moggce korzystnie wplywac na rozwoj
omawianej sfery. Poswigcono tez nieco miejsca charakterystyce roli inteligencji emocjonalnej
w zyciu dziecka z niepelnosprawnodcig intelektualng w stopniu lekkim, a takze poczuciu
sprawczodci, ktdra umozliwia skuteczne radzenie sobie przynajmniej w niektérych sytuacjach
trudnych.

W trzecim rozdziale zatytulowanym ,Terapia poznawczo-behawioralna w pracy
z dzie¢mi o zaburzonym zachowaniu”, Autorka omawia tytulowg terapi¢ w kontekscie pracy
z osobami z r6iznymi problemami w funkcjonowaniu, w tym réwniez z dzieémi
z niepelnosprawnosciy intelektnalng. Problem zostal potraktowany w sposob bardzo szeroki,
z uwzglednieniem nawet historii behawioryzmu i to poczynajac od pierwszych prac J. B.
Watsona (s. 97), poprzez opracowania B.F. Skinnera, az do czaséw wspdlczesnych. Tak
obszerne ujecie nie bylo konieczne w pracy dotyczacej wykorzystania terapii poznawczo-
behawioralnej w toku dogoterapii. Oczywiscie szerokie przedstawienie zagadnienia, lacznie
7 jego historycznym zapleczem lepiej naswietla gléwny problem, ale réwnoczeénie powoduje
rozproszenie zasadniczej tresci i wprowadza watki poboczne. W zupelnosci wystarczytoby
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ograniczenie zawartodci rozdziatu trzeciego do przedstawienia mozliwosci i ewentualnych
ograniczen zastosowania dogoterapii w nurcie terapii poznawczo-behawioralnej. 7 drugiej
jednak strony dzicki szerokiemu ujgciu zagadnienia, utrzymana zostala spéjno$é sposobu
prezentacji z omawiang w rozdziale pierwszym — dogoterpia.

Metodologiczna cze$¢ pracy zostala zamieszczona w rozdziale czwartym. Autorka
prezeniuje przedmiot, cel, problemy i hipotezy badawcze. Charakteryzuje zmienne
i wskazniki. Omawia wykorzystane metody, procedury gromadzenia danych oraz narzedzia
badawcze. Ponadto, przedstawiony zostal teren i przebieg badan wraz z charakterystykg
$rodowiska rodzinnego badanych osdb. Jest to szczegolnie istotna czgs¢ pracy z punktu
widzenia realizowanych badan i w zwigzku z tym wymaga dokladniejszej analizy.

Zamieszczone zostaly dwa cele badan: poznawezy oraz praktyczny. Celem
poznawczym jest: ,,Poznanie skutecznosci dogoterapii jako metody wspomagajace] rozwoj
emogcjonalno-spoleczny dziect z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim”
(s. 131). Od razu nalezy zaznaczyC, 7e ,,poznanie skutecznosdci” jest mozliwe tylko przy
zastosowaniu planu eksperymentalnego w pelnym tego slowa znaczeniu, a wiec spelniajacego
wszystkie kryteria eksperymentu, w tym koniecznosci kontrolowania zmiennych ubocznych
(J.Brzezifiski 1996, s,286). W sytuacji badan jednogrupowych z podwéjnym pomiarem,
osiggniccie tego celu nie jest mozliwe. Po pierwsze, trudno jest tu méwi¢ o trafnosci
wewnetrzne] planu, a po drugie trafno$é zewnegtrzna jest zakidcona przez czynnik
reaktywnosci pomiaru poczatkowego zmiennej zaleznej. Czynniki zakldcajgce trafhosé
wewnetrzng planu, takie jak historia i dojrzewanie takze nie sg kontrolowane. Przy takim
rozwigzaniy, a wiec quasi-eksperymentalnym mozna jedynie przedstawié zmiany w poziomie
ronoju emocjonalno-spotecznego dzieci z lekkg niepelnosprawnoscig intelektualng
uczestniczacych w zajeciach dogoterapeutyczaych przez okres dziewieciu miesiecy. Tak wigc
poréwnujac wyniki pomiaru I oraz pomiaru 1 mozna wykazaé ewentualne zmiany, ale nie
mozna okresli¢, czy sa one skutkiem zrcalizowanego programu dogoterapii czy tez szeregu
zmiennych niezaleZnych ubocznych. Jedynie w interpretacji uzyskanych rezultatow mozna
pokusi¢ sie o przypuszczenie, ze to moze by¢ wynikiem dogoterapii (ale weale tak by¢ nie
musi). Podobnych watpliwosci nie budzi cel praktyczny, ktory zaklada ,sformulowanie
wnioskéw dia praktyki dotyczgcych mozliwodci, jakie niesie za soba wykorzystanie
dogoterapii jako metody wspomagajacej] rozwdj emocjonaino-spoteczny  dzieci
7 niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim”, Qczywiscie mozna si¢ zastanawiad,
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na ile wnioski wyprowadzone z quasi-eksperymentu sg rzetelne i nawet przy ich
ograniczono$ci mozna zakladaé, 7e dogoterpia moze stwarzaé pewne mozliwosci
zastosowania jej jako metody wspomagajace;j.

W dalszej czgsci prezentowanej metodologii zamieszczone zostaly trzy problemy
badawcze, Pierwszy z nich budzi pewne watpliwodci, a mianowicie jest to problem
rozstrzygniecia ,,Czy na pierwszych zajeciach dogoterapeutycznych dzieci przejawiaja niski
poziom rozwoju emocjonlano-spolecznego?”. Takie sformulowanie zawiera swego rodzaju
sugestie. Raczej nalezalo zapytaé - jaki jest poziom rozwoju emocjonalno-spolecznego dzieci
z lekkg niepelnosprawnoscia intelektualna, rozpoczynajgcych wudzial w  zajeciach
dogoterapeutycznych? Ponadto, jest to pytanie natury ogolnej (poj¢cie rozwoju emocjonalno-
spolecznego jest obszerne), ktdre powinno zostaé nastgpnie skonkretyzowane w postaci kilku
probleméw szezegdlowych. Zreszta podobny, ogélny charakter, majg dwa pozostale problemy
zamieszczone w pracy (s. 132), ktore rowniez powinny zosta¢ uszczegotowione. Warto dodac,
7e narzedzia badawcze powinny by¢ dobierane do sformulowanych probleméw 1 hipotez a nie
na odwrét — przy problemie trzecim w nawiasie zostala umieszczona nazwa narzedzia (PAC),
podobnie hipoteza druga i trzecia rOwniez maja bezposrednie odniesienie do wykorzystanych
narz¢dzi badan (odpowiednio CBI oraz PAC). Warto réwniez zaznaczyé, ze zamieszczone na
s. 133 zmienne niezalezne, w istocie sg zmiennymi ubocznymi, ktére wplywajg na rozwdj
dziecka poza =zmienng niezalezng gléwna, czyli realizowanym programem zajeé
dogoterapeutycznych. Wspomniana zmienna niezalezna gléwna zostala niewgtpliwie
przeoczona w Zestawieniu.

Wybrana do badan metoda, okreslana jako ,.eksperyment naturalny”, w rzeczywistosci
jest quasi-eksperymentem przeprowadzonym w  warunkach naturalnych. Jednak
z historycznego punktu widzenia uzyte w pracy okreslenie ma pewne uzasadnienie, bowiem w
XX wieku, az do lat 70-tych a nawet 80-tych wzywano niekiedy w metodologii badan
pedagogicznych okredlenia ,eksperyment jednej grupy lub jednogrupowy, albo technika
jednej grupy w ramach eksperymentu” (W.Zaczynski 1967; M.Lobocki 1982). Niemniej
jednak juz od wielu lat stosowane jest okreslenie ,,quasi-eksperyment” (J.Brzeziiski 1984,
1996, 2019, M.obocki 2011). W pracy zastosowano plan quasi-eksperymentalny,
jednogrupowy, z pomiarem poczatkowym i koficowym. Jest to plan jedynie ,,podobny” do
planu eksperymentalnego, poniewaz nie sg zachowane podstawowe zasady eksperymentu:

Model cksperymentalny (E), to taki model sprawdzania hipotez o zaleznosciach migdzy zmienng
(zmiennymi) zalezng i zmienng (zmiennymi) niezalezna-gtéwna, ktory zaklada:
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a) manipulacje co najmniej jedna zmienng niezalezng-glowna,

b) kontrolowanie pozostalych zmiennych, ubocznych i zaklocajacych nznanych przez
badacza za istotne dla zmiennej zaleznej, oraz

¢) dokonywanie pomiaru zmiennofci zmiennej (zmiennych) zaleznej, spowodowanej
zamierzonym przez badacza oddzialywaniem na nig (na nie) zmiennej (zmiennych)

niezaleznej-gldéwnej (F.Brzezinski 1996, s.286).

Zatem brak grapy kontrolnej, brak losowego doboru os6b do grupy tzw.
eksperymentalne} 1 kontrolnej uniemozliwia kontrolowanie zmiennych ubocznych
i zaklécajgcych, co automatycznie czyni plan quasi-eksperymentalnym. Nalezy jednak
podkreslié, ze takie rozwigzanie ma uzasadnienie 1 zostato ono zamieszczone w pracy. Szkoda
jednak, ze dopiero w punkcie zatytulowanym ,,Ograniczenia badan wlasnych” (5.2020-221),

a nie w czesci metodologicznej pracy:

Trzecie ograniczenie bylo zwigzane =z faktem, Ze poza oddzialywaniami
dogoterapeutycznymi, dzieci przez caly czas ucz¢szczaly na zajecia lekcyjne, pozalekcyjne a takze
inne terapie, przez co nie bylo mozliwosci jednoznacznego stwierdzenia, ze to wlasnie w wyniku
zaje¢ z udzialem psa dzieci uzyskiwaly tak dobre wyniki w zakresie rozwoju emocjonaino-
spolecznego. Nie bylo jednak mozliwodci poddawania dzieci przez 10 miesigey tylko i wylacznie
oddzialywaniom dogoterapeutycznym, poniewaz zaden rodzic nie wyrazitby na to zgody, tym
bardziej #z¢ w zaloZeniu terapia z udzialem psa jest forma terapii wspomagajacej, czyli
uzupehieniem innych oddzialywai terapentycznych. Z kelei nie bylo tez mozliwosci znalezienia
gropy pordwnawczej, w ktérej dzieci poddane bylyby takim samym terapiom tradycyjnych, ale nie
poddawane eksperymentowi z udzialem psa prowadzonemu przez badacza (s. 221}.

Tak wiec istnieje uzasadnienie przyjgtego rozwigzania metodologicznego. Ponadto,
warto dodaé, ze sg metodolodzy, ktorzy dostrzegajg zalety quasi-eksperymentu np. D.R.
Krathwohl (1984) sadzi, ze quasi-eksperymenty s3 i ,,popularne” i ,,uzyteczne”.

Na szczegdlng uwage zastuguje szeroki wachlarz narzedzi bédawczych
wykorzystanych do gromadzenia danych. Autorka zastosowala w badaniach az osiem
narzedzi, w tym narzedzia standaryzowane, niekiedy modyfikowane a takze opracowane
samodzielnie. Wykorzystanie tak wiclu narzedzi nie tylko zwigksza zasob danych, a dzigki
temu mozna dokladnie przeanalizowaé¢ funkcjonowanie badanych dzieci, ale réwniez pozwala
weryfikowaé niektore wyniki.

Kolejna czeé¢ pracy zawiera analize uzyskanych wynikow badad. W tej czg¢scei zostata
wyrozniona migdzy inmymi analiza wynikéw badan ilosciowych (s.154-182) oraz analiza
wynikéw badan jakosciowych (5.182-210). To rozréznienie w istocie dotyczy nie tyle badan

natury ilosciowej oraz badan jako$ciowych w pelnym tego slowa znaczeniu, ale sg to
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w rzeczywistosei badania utrzymane w paradygmacie ilo$ciowym ze zréznicowaniem na opis
calej grupy lub pojedynczych oséb. Niemniej analiza w dalszym ciggu utrzymana jest w
nurcie badan ilosciowych. Jak juz bylo wspomniane na stronie trzeciej recenzji- odwolanie si¢
do studium indywidualnego przypadku nic przesadza jeszcze o metodzie jakosciowej
i podej$ciu interpretatywnym, a opis indywidualnych przypadkow mozna zaliczyé jedynie do
,miekkiej” odmiany metod ilosciowych (T.Pilch 1995, s. 74). Paradygmat jakoSciowy, czy

tez interpretatywny posiada specyficzne konotacje:

Juz od kofica lat 60. XX wieku, kiedy rozpoczal sig tak zwany zwrot narratywistyczny w
nauce, zaznacza sig ciggly wzrost zainteresowania badaniami natury jakogciowej, w tym gléwnie o
charakterze biograficznym. Tym samym zakwestionowano pozytywistyczny model poznania, a
zwrocono sic w kierunku poglebionego badania dodwiadczen cztowieka. Przyjeto jako zasadniczy
perspektywe osobistg, subiektywny punkt widzenia osoby badanej, a podstawowego znaczenia w
metodologii nabraly proby ustalenia indywidualnego sposobu interpretowania i konstruowania
rzeczywistosci. Mozna powiedzied, ze paradygmatem badait jakosciowych stalo sig pojecie
,fozumienie”. Badania biograficzne w paukach o wychowanin koncentryja si¢ na procesach
socjalizacji, wychowania oraz uczemia si¢ w kontekécie relacjii migdzy czlowiekiem a
subiektywnymi procesami ksztaltowania swojego Swiata spolecznego oraz pedagogicznym

dziataniem i refleksja nad przedmiotem (Ecarins, 2017, s, 35-37).

Tak wiec, w dysertacji zastosowano w analizie uzyskanych wynikéw badan nie tylko
ujecie dotyczace grupy, ale rowniez poszezegolnych oséb uczestniczacych w zajeciach,
niemniej nadal jest to ujecie mieszczgee si¢ w paradygmacie ilosciowym 1 z jakosciowa
metodg powigzang z narratywizmem nie ma to wiele wspdlnego. Warto jednak dodaé, ze w
metodologii badaf pedagogicznych stosowane bywa okreflenie ,analiza ilo§ciowa™ oraz
,,analiza jakosciowa”, ale to drugie sformutowanie odnosi si¢ do omdwienia wynikéw analizy
iloSciowej w jezyku pedagogiki, inacze} mowigc: chodzi o przedstawienie tego, co dla
wychowania, lub jak to ma miejsce w recenzowane] pracy, co dla funkcjonowania
emocjonalno-spolecznego  oznaczajg uzyskane wyntki  przeprowadzonych  analiz
statystycznych.

Na podstawie danych liczbowych budujemy charakterystyke badanej zbiorowosci, przedstawiamy w
kategoriach jako$ciowych jej cechy, ktdre wezesniej pogrupowaliSmy w dane liczbowe. Przy jakosciowym
opisie bierze sig pod uwagg te dane liczbowe, ktore maja znaczeniem dia jego charakterystyki punktu widzenia

interesujacych nas spraw. Innymi slowy interesuja nas wielkodci, ktére méwia nam o fym, jaka jest badana

zbiorowo$¢ Iub jakie posiada zwigzki lub tendencje (T.Pilch 1995, 5. 219).
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Zamieszczona w rozdziale piatym pracy analiza statystyczna zebranych wynikow
badan jest prawidlowa. W pierwszej kolejnosci przedstawiono rezultaty analiz w ramach
statystyki opisowej, podajgc wszystkie niezbg¢dne informacje, w tym wartosci Sredniej
arytmetycznej, odchylenie standardowe, wyniki maksymalne i minimalne, kurtoze.
Sprawdzone zostaly réwniez rozklady uzyskanych wynikéw, co z kolei umozliwilo
odpowiedni dobor testow statystycznych zastosowanych w procesie wnioskowania. Dzigki
temu w zaleznosci od rodzaju rozkladu dobrane zostaly testy parametryczne badZ
nieparametryczne. Statystyczne opracowanie wynikéw nalezy oceni¢ jako prawidlowe, co
niewatpliwie podnosi warto$¢ tej czesci pracy. Mozna jednak mie¢ watpliwosci co do sposobu
opisu, a wlasciwie interpretacji 1 wnioskowania opartego o przedstawione wyniki analiz
statystycznych. O ile prezentacja analiz statystycznych nie budzi zadnych zastrzezen, to
mozna si¢ zastanawiaé, na ile jest uprawnione stosowanie w opisie jednoznacznych
sformutowan typu ,,obecnosé psa na zajeciach dogoterapeutyeznych zwigksza kompetencje
w zakresie motywacji do nauki szkolnej, zmniejsza ilo$¢ zachowan antyspoleczirych, obniza
poziom przyhamowania w kontaktach interpersonalnych i zwigksza poziom uspolecznienia
zostala potwierdzona” (s.164). Przy zastosowanym rozwigzaniu quasi-eksperymentalnym
mozna co najwyzej stwierdzi¢, ze u dzieci uczestniczgeych w zajeciach dogoterapeutycznych
zwickszeniu ulegt poziom motywaciji, zmniejszylo si¢ nasilente zachowan antyspolecznych
itd. Nie wiadomo bowiem, czy cfekt ten jest skutkiem dogoterapii czy zmiennych ubocznych,
takich jak udzial w innych zajeciach szkolnych i pozaszkolnych, wplywu wychowawczego,
socjalizacji, dojrzewania itd. Jest to uwaga do cafodci czgéci empirycznej pracy, gdzie
przyjeto za swego rodzaju pewnik, ze wszelkie korzystne zmiany maja swoje Zrédio
w dogoterapii. Oczywiscie nie jest to wykluczone, ale przyjecie takich jednoznacznych
wnioskow moze by¢ jedynie efektem przeprowadzenia eksperymentu w pelnym tego stowa
znaczeniu. Dlatego zalecalbym ostrozno$é w formulowaniu tak radykalnych wnioskow
w oparciu o quasi-eksperyment. Mozna wprawdzie pokusi¢ si¢ o domniemanie typu
wprawdopodobnie udzial w dogoterapii mial korzystny wplyw na poziom motywacji....” lub
»przypuszezalnie bylo to zastuga w duzej mierze udziatu w zajeciach dogoterapeutycznych”,
ale jest to tylko interpretacja subiektywna i jedynie stanowi jedng z mozliwosci.

Niezwykle cenne jest wskazanie w ,,Podsumowaniu” (s. 2020-2021) ograniczen badan
whasnych. W zasadzie jest to jedna z najwazniejszych czesci charakteryzowanej dysertaciji.
Zamieszczone zostaly w niej wszystkie niezbedne informacje na temat zastosowania takiej, a

Uniwersytet Pedagogiczny

im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie ul.
Podchorgzych 2, 30-084 Krakow

tel. 12 662 60 14
info@up krakow.pl www.up.krakow.pl

Strona9




nie¢ inrigj procedury badawczej. Ta czgsé, o czym juz wspominalem w recenzji, powinna
zostaé umieszczona juz w czedei metodologicznej pracy. Ulatwiloby to adekwatna percepcje
zamierzen badawezych Autorki i zastosowanych w tym zakresie rozwigzan.

Bardzo uzyteczne wydaja si¢ by¢ zamieszezone w koficowe] czeédei pracy — implikacje
prakiyczne wraz z zawartym w aneksie — programem zaj¢é dogoterapeutyczaych. Ten
utylitarny aspekt dysertacjt stanowi niewatpliwa jej zalete. W pracach pedagogicznych
bowiem istotny jest nie tylko wymiar teoretyczny, ale takze, a wlasciwie przede wszystkim
aspekt praktyczny. W badaniach pedagogicznych przede wszystkim wazne jest to, co mozna
przetozy¢ na praktyczne wzbogacenie szeroko rozumianego procesu wychowania, a

recenzowana rozprawa doktorska niewatpliwie wychodzi temu zapotrzebowaniu naprzeciw.

KONKLUZJA

W recenzji znalazio si¢ wiele uwag krytycznych o réznej wadze dla koncowej oceny.
Wisréd tych, ktore budzg najwigksze watpliwosei znajdujg si¢ uwagi odnoszace si¢ do
metodologii przeprowadzonych badan. Pomimo tego, Ze Autorka jest swiadoma szeregu
ograniczefi przeprowadzonych badad, to nie zamiescita tych informacji w czedc
metodologicznej, ale dopiero w rozdziale siddmym - zatytulowanym ,,Podsumowanie”,
Proponuj¢ zatem, aby przy ewentualnej decyzji o podjeciu préby opublikowania tego
opracowania w catosci lub jakichkolwiek jego fragmentow dokonaé gruntownej modyfikacji
czesci metodologicznej, a co za tym idzie réwniez sposobu przedstawiana wnioskéw
z przeprowadzonych badan.

Przytoczone krytyczne uwagi nie moga jednak przystoni¢ okreslonych waloréw
ocenianej dysertacji doktorskiej. Przede wszystkim nalezy podkreshi¢ obszerne, wyczerpujace
temat, opracowanie teoretycznej czgsci pracy. Poza tym, do zebrania materiatu empirycznego
Autorka wykorzystala az osiem narzgdzi badawczych, w tym kilka bardzo obszernych, co
niewatpliwie wymagalo duzego zaangazowania podczas dokonywanta dwukrotnego pomiaru,
Ponadto, w opracowaniu uzyskanych wynikéw badan wykorzystano trafnie dobrane metody
statystyczne, a calo$¢ opracowania empirycznego zostala wzbogacona o elementy metody
indywidualnych przypadkow. Przede wszystkim za$ niezwykle cennym aspektem dysertacji
jest jej utylitarnos¢. Opracowanie autorskiego programu zajg¢ dogoterapeutycznych oraz

proba jego praktycznej weryfikacji stanowi zasadnicza zalete pracy.
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Wskazane wyzej walory przekonujg mnie do pozytywnej oceny niniejszej pracy. W
wystarczajgcym stopniu spelnia ona wymagania zapisane w art. 13.1. ustawy z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U, 2017. 1789 j.t. z péZzn.zm.), zatem rekomenduj¢ jej Autorke - Panig mgr Patrycje
Golgbek-Jonak do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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