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Wykaz wybranych skr·t·w i termin·w 

 

BHP ï BezpieczeŒstwo i Higiena Pracy 

CCD ï kamera cyfrowa (ang. charge coupled device)  

CIOP ï Centralny Instytut Ochrony Pracy 

CV ï wsp·ğczynnik zmiennoŜci 

DEET ï organiczny zwiŃzek chemiczny (N,N-Dietylo-m-toluamid), stosowany jako skğadnik 

 Ŝrodk·w odstraszajŃcych na owady i pajňczaki 

Dogoterapia ï metoda wspomagajŃca procesy zwiŃzane z r·Ũnego rodzaju rehabilitacjŃ, terapiŃ 

 i rozwojem z udziağem odpowiednio wyszkolonych ps·w 

Epizootiologia ï nauka o czynnikach warunkujŃcych wystňpowanie, przebieg i szerzenie siň 

 wŜr·d zwierzŃt chor·b zakaŦnych 

EUCALB ï Europejskie Dziağanie w Sprawie Boreliozy (ang. European Union Concerted 

 Action on Lyme Borreliosis) 

FIR ï daleka podczerwieŒ (ang. far infrared) 

GIS ï Gğ·wny Inspektorat Sanitarny 

IDSA ï Towarzystwo Lekarzy Chor·b ZakaŦnych w Stanach Zjednoczonych (ang. Infectious 

 Diseases Society of America) 

ILADS ï Miňdzynarodowa Organizacja ds. Boreliozy i Chor·b TowarzyszŃcych (ang. 

 International Lyme and Associated Diseases Society) 

IR ï podczerwone promieniowanie elektromagnetyczne (ang. infrared) 

Karczek ï czňŜĺ materiağu znajdujŃca siň u g·ry koszuli, tuŨ pod koğnierzem, do kt·rej wszywa 

 siň jej tyğ 

KMZ ï kleszczowe zapalenie m·zgu 

LP ï Lasy PaŒstwowe 

Me ï mediana  

MIR ï Ŝrednia podczerwieŒ (ang. mid infrared) 

https://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_angielski
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Napawanie ï proces wykoŒczalniczy tkanin polegajŃcy na nanoszeniu na wyroby wğ·kiennicze 

 okreŜlonych Ŝrodk·w apreterskich, nadajŃcych poŨŃdanych wğaŜciwoŜci  

NIAID  ï Narodowy Instytut Alergii i Chor·b ZakaŦnych (ang. National Institutes of Allergy 

 and Infectious Diseases)  

NIR ï bliska podczerwieŒ (ang. near infrared) 

NIZP ï Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego  

OekoïTex ï zastrzeŨony znak towarowy, nadawany przez Miňdzynarodowe Stowarzyszenie 

 BadaŒ i Testowania w Dziedzinie Ekologii Tekstyli·w i Sk·ry, potwierdzajŃcy 

 bezpieczeŒstwo produktu dla czğowieka i Ŝrodowiska 

OSHA ï Agencja BezpieczeŒstwa i Zdrowia Pracy (ang. Occupational Safety and Health 

 Administration) 

p ï poziom ufnoŜci 

Patka ï ozdobna klapka zakrywajŃca kieszenie 

Plisa (listwa) ï fragment materiağu z dziurkami na guziki, dziňki kt·remu moŨliwe jest 

 zapinanie koszuli. 

Przňdza ï jednolita i ciŃgğa warstwa wğ·kien, mniej lub bardziej sparalelizowanych 

 i szczepionych ze sobŃ pod wpğywem siğy tarcia powstajŃcej na skutek nadania skrňtu.  

PZH ï PaŒstwowy Zakğad Higieny 

Repelent ï Ŝrodek odstraszajŃcy r·Ũne gatunki zwierzŃt, najczňŜciej owady i kleszcze. Dostňpne 

 w postaci: krem·w, olejk·w, aerozoli, pğyn·w, lep·w lub siatek, a takŨe urzŃdzeŒ 

 emitujŃcych Ŝwiatğo lub dŦwiňk.  

SD ï odchylenie standardowe 

SE ï bğŃd standardowy  

TBD ï choroby odkleszczowe (ang. tick-borne diseases) 

WHOPES ï światowa Organizacja Zdrowia (ang. World Health Organisation Pesticide 

 Evaluation Scheme 

z.i. ï Ŧr·dğa internetowe 
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1. Wstňp 

 

  Rozprawa porusza temat szkodliwego oddziağywania kleszczy, kt·re ze wzglňdu na 

swoje znaczenie epidemiologiczne, epizootiologiczne, jak teŨ bezpoŜredniŃ szkodliwoŜĺ, 

obecnie zyskağy opiniň wyjŃtkowo groŦnych pasoŨyt·w zwierzŃt i czğowieka. Idea osadzona 

jest w rzeczywistoŜci, odnoszŃc siň do fizycznie zaistniağej sytuacji problemowej, ŜciŜle 

dotyczŃcej czğowieka oraz psa. Podejmowany problem zidentyfikowano w obszarze rosnŃcej 

liczby populacji kleszczy w cağej Europie, oraz jej bezpoŜredniŃ korelacjň z liczbŃ os·b oraz 

ps·w naraŨonych na choroby od kleszczowe. Ustalono, Ũe dotychczas nie znaleziono rozwiŃzaŒ 

na tyle skutecznych, kt·re stanowiğy by przeciwwagň temu zğoŨonemu problemowi. PowyŨsze 

posğuŨyğo jako baza do stworzenia dziağaŒ naukowych, stanowiŃcych przedmiot badaŒ 

niniejszej pracy.   

Wielotorowe badania zamieszczone w pracy pozwolŃ odpowiedzieĺ na pytanie: 

Jak dalece odzieŨ z apreturŃ biob·jczŃ, moŨe chroniĺ zdrowie czğowieka oraz psa? 

Rezultatem bňdzie innowacyjna odzieŨ ochronna, tolerowana przez czğowieka i psa, 

pozostajŃca w funkcji barierowej wobec szkodliwego oddziağywania inwazyjnych 

organizm·w. Tym samym przyczyni siň do zwiňkszenia bezpieczeŒstwa pracownik·w 

bňdŃcych w grupie ryzyka zawodowego, najbardziej naraŨonych na choroby od kleszczowe.  

Po raz pierwszy docelowŃ grupŃ chronionŃ odzieŨŃ biob·jczŃ bňdŃ psy. Niniejsza praca 

prezentuje pionierskie badania, kt·re pozwolŃ zwr·ciĺ uwagň na kwestiň bezpieczeŒstwa ps·w 

pracujŃcych. Innowacyjna, nieistniejŃca dotŃd konstrukcja kamizelki dla psa przyczyni siň do 

poszerzenia wiedzy, z zakresu profilaktyki zwierzŃt. Spowoduje zauwaŨalne zmniejszenie 

iloŜci atak·w i Ũerowania kleszczy na psach, a w konsekwencji na czğowieku bňdŃcym 

kolejnym Ũywicielem pasoŨyta.  

Realizowany temat wniesie wkğad w prowadzone badania nad kleszczami oraz 

opracowywanie metod ochrony przed nimi. MajŃc ŜwiadomoŜĺ, Ũe cağkowite wyeliminowanie 

kleszczy z biotopu jest niemoŨliwe oraz fakt, Ũe ich iloŜĺ stale roŜnie, powoduje Ũe, praca ta 

jest realnŃ odpowiedziŃ na jawiŃcŃ siň coraz wiňkszŃ potrzebň ochrony zdrowia, w tym 

obszarze. Pomysğ opracowania innowacyjnej odzieŨy biob·jczej wpisuje siň takŨe, w kanon 

wsp·ğczesnej nauki, kt·ra ma za zadanie odpowiadaĺ na potrzeby dzisiejszego Ŝwiata, 

przemysğu i spoğeczeŒstwa poprzez prowadzenie utylitarnych i wartoŜciowych dziağaŒ 

naukowych.  
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 Dysertacja obejmuje kilka czňŜci. Rozpoczyna jŃ starannie opracowany i odpowiednio 

dobrany do poruszanego tematu pracy przeglŃd piŜmiennictwa. Nastňpnie celem 

uargumentowania realnego istnienia rozwiŃzywanego problemu przedstawiono wyniki ankiety 

wstňpnej. Wytypowano materiağ badawczy oraz opracowano program badaŒ wğasnych, 

mechanicznych, mikroskopowych oraz laboratoryjnych z udziağem Ũywych organizm·w. 

R·wnoczeŜnie prowadzono naukowe badania terenowe z udziağem ekspert·w. 

 

2. PrzeglŃd literatury 

 

 PrzeglŃd literatury ma na celu uzasadnienie podjňcia tematu poprzez przedstawienie 

i przeanalizowanie obszaru zagroŨeŒ zwiŃzanych z kleszczami i chorobami jakie przenoszŃ, 

obecnego stanu zapotrzebowania na Ŝrodki ochrony osobistej oraz charakterystyki aktualnego 

poziomu wiedzy i techniki w zakresie prewencji przeciw kleszczowej.  

2.1. Gatunki  kleszczy w Polsce i na Ŝwiecie 

 

 Na Ŝwiecie znanych jest okoğo 900 gatunk·w kleszczy, z czego ponad 70 zaliczanych 

jest do fauny europejskiej, a 19 z nich wystňpuje w Polsce [1]. Szczeg·ğowŃ systematykň 

kleszczy przedstawia rys.1.  

  

Rys.1. Systematyka kleszczy 

RzŃd - kleszcze

Podgromada - roztocze

Gromada - pajňczaki

Podtyp - szczňkocz·ğkowce

Typ - stawonogi

Kr·lestwo -zwierzňta
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 Opisano trzy rodziny kleszczy rys.2. Dwie najwiňksze to rodziny siostrzane: Ixodidae 

(Kleszczowate) ï kleszcze twarde i Argasidae (ObrzeŨkowate) ï kleszcze miňkkie. R·Ũnicuje 

siň je, ze wzglňdu na pancerz znajdujŃcy siň na ich grzbiecie. U samc·w pokrywa on cağy 

grzbiet, natomiast u samic, nimf i larw ï tylko czňŜĺ grzbietu (rys.3-6). Kleszcze twarde 

wystňpujŃ we wszystkich regionach Ŝwiata, z wyjŃtkiem Arktyki i Antarktydy. MogŃ Ũyĺ we 

wszystkich typach Ŝrodowisk ï od silnie wilgotnych siedlisk tropikalnych po stepy, pustynie 

i p·ğpustynie. W ich rodzinie wyszczeg·lniono okoğo 702 gatunki kleszczy. Najbardziej 

rozpowszechnionym gatunkiem w Polsce jest Ixodes ricinus, stanowiŃcy obiekt 

zainteresowania badawczego tej pracy (rys.6).  Kleszcze z rodziny obrzeŨkowatych nie 

posiadajŃ pancerza, a ich ciağo jest w peğni sk·rzaste, pokryte brodawkami, kolcami lub 

pğytkami. W rodzinie kleszczy miňkkich wyodrňbniono piňĺ gatunk·w: Argas, Antricola, 

Carios, Otobius oraz Ornithodoros (rys.7) [2]. 

 Dokğadne poznanie wystňpowania poszczeg·lnych gatunk·w kleszczy, a takŨe ich 

rozprzestrzenianie geograficzne, ma ogromne znaczenie dla oceny zagroŨenia zdrowia 

publicznego. Kleszcze stanowiŃ potencjalne wektory i rezerwuary wielu r·Ũnych czynnik·w 

chorobotw·rczych [3]. MyŜl ta zostanie rozwiniňta w dalszych rozdziağach pracy. W zwiŃzku 

z powyŨszym w peğni uzasadnione, a nawet konieczne jest monitorowanie rozkğadu liczebnoŜci 

kleszczy, patogen·w jakie przenoszŃ oraz ewentualnych migracji poszczeg·lnych gatunk·w. 

Kleszcze w zaleŨnoŜci od gatunku zaadaptowağy siň do Ũycia w praktycznie kaŨdych warunkach 

klimatycznych. R·ŨniŃ siň od siebie przede wszystkim wyglŃdem, preferowanym miejscem 

bytowania oraz chorobami jakie mogŃ przenosiĺ. Wybrane gatunki kleszczy przedstawiono 

na kolejnych rysunkach 3-7. 
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Rys.2. Gğ·wny podziağ ï rodziny kleszczy 

Ixodida

NuttalliellidaeIxodidae(kleszcze twarde)

Amblyomma- 130 gatunk·w 

Anomalohimalaya- 3 gatunki

Bothriocroton- 7 gatunk·w

Cosmiomma- 1 gatunek

Cornupalpatum- 1 gatunek

Compluriscutula- 1 gatunek

Dermacentor- 34 gatunki

Haemaphysalis- 166 gatunk·w

Hyalomma- 27 gatunk·w

Ixodes- 246 gatunk·w

Margaropus- 3 gatunki

Nosomma- 2 gatunki

Rhipicentor- 2 gatunki

Rhipicephalus- 82 gatunki 

Argasidae(kleszcze miňkkie)

Argas

Antricola

Carios

Otobius

Ornithodoros 
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Rys.3. Kleszcz twardy ï  Dermacentor andersoni ï samica i samiec [z.i.] 

 

Rys.4. Kleszcz twardy ï Hyalomma rufipes ï samica i samiec [z.i.] 

 

Rys.5. Kleszcz twardy ï Amblyomma variegatum ï samica i samiec [z.i.] 
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Rys.6. Kleszcz twardy ï Ixodes ricinus [z.i.] 

 

     

    

Rys.7. Kleszcz miňkki: a) Argas, b) Antricola, c) Carios, d) Otobius e) Ornithodoros [z.i.] 

 

a) b) c) 

d) e) 
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2.2. Budowa anatomiczna kleszczy Ixodes ricinus 

 Najliczniej wystňpujŃcy w Polsce gatunek kleszczy z rodziny Ixodida to Ixodes ricinus 

[4]. Zaliczany jest do kleszczy twardych. Ich ciağo dzieli siň na dwie czňŜci: gnatosomň ï 

stanowiŃcŃ narzŃd gňbowy, oraz idiosomň ï stanowiŃcŃ pozostağŃ czňŜĺ ciağa kleszcza [3]. 

Gnatosomň buduje para nogogğaszczk·w, para szczňk i hypostom. Hypostom mieŜci siň miňdzy 

parŃ nogogğaszczk·w, kt·re peğniŃ jego funkcjň ochronnŃ. Szczňki przecinajŃ sk·rň Ũywiciela. 

WyposaŨony w kolce hypostom, wkğuwany jest do ciağa ofiary, tym samym fiksujŃc siň 

i utrudniajŃc wyciŃgniňcie. Przystosowany jest do ssania pğyn·w.  

   

 

          a)                          b)    c)         d) 

Rys.8. Gnatosoma: a) narzŃd Hallera, b) szczňki, c) hypostom, d) nogogğaszczki [z.i.] 
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 Dorosğe kleszcze posiadajŃ cztery pary odn·Ũy. Pierwsza para wyposaŨona jest w tzw. 

narzŃd Hallera bňdŃcy swoistym narzŃdem zmysğu (rys.9). To dziňki niemu kleszcze sŃ zdolne 

do odczuwania zmian wilgotnoŜci i ciepğa. PotrafiŃ rozpoznaĺ nawet kilkadziesiŃt zapach·w 

w tym skğadnik·w potu, feromon·w oraz dwutlenku wňgla [5]. 

 

Rys.9. NarzŃd Hallera [z.i.] 

 Budowa ciağa kleszczy jest w zarysie owalna i spğaszczona grzbieto-brzusznie. 

Najwiňksze rozmiary osiŃgajŃ samice ok. 3,0-3,5mm dğugoŜci. W trakcie posiğku ich objňtoŜĺ 

ciağa moŨe siň zwiňkszyĺ nawet czterokrotnie. Ze wzglňdu na znacznŃ iloŜĺ krwi jakŃ kleszcze 

pobierajŃ z ciağa Ũywiciela, (por·wnujŃc np. do komara), w skrajnych przypadkach pozostajŃ 

przytwierdzone do powierzchni sk·ry nawet do 15 dni. Tak mocne zakotwiczenie 

wytrzymujŃce, ewentualne pocieranie i drapanie miejsca wkğucia kleszcza, umoŨliwia mu 

wspomniany juŨ hypostom. NarzŃd ten zostağ sklasyfikowany w biologii jako Ăaparat ŨŃdlŃcyò. 

W tym miejscu pragnň wprowadziĺ swego rodzaju sprostowanie, poniewaŨ literatura fachowa 

zawiera pewnŃ nieŜcisğoŜĺ w nazewnictwie. Wymiennie, bardziej lub mniej Ŝwiadomie, uŨywa 

siň pojňĺ: ugryzienie, pokğucie, uŨŃdlenie. NajczňstszŃ formŃ okreŜlajŃcŃ wsuniňcie 

i zakleszczenie hypostomu w sk·rze ofiary jest ï pokğucie przez kleszcza. W rzeczywistoŜci 

jednak kleszcze ŨŃdlŃ.  WyjaŜnienie powyŨszej kwestii ma na celu zwr·cenie uwagi na w peğni 

Ŝwiadome zamiennie stosowanie owego nazewnictwa w tej rozprawie. KontynuujŃc, podczas 

samego aktu przecinania sk·ry i ŨŃdlenia ofiary, kleszcz wpuszcza do rany Ŝlinň zawierajŃcŃ 

substancjň znieczulajŃcŃ, a takŨe hamujŃcŃ krzepniecie krwi oraz ukğad odpornoŜciowy. StŃd 

moment samego wkğucia moŨe zostaĺ nie zauwaŨony. Brak codziennego sprawdzania ciağa 

moŨe skutkowaĺ Ũerowaniem kleszcza przez dğugi okres czasu (rys.10).  
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Rys.10. ŧerujŃca na powierzchni sk·ry samica I.ririn us [z.i.] 

 

2.3. Cykl Ũyciowy kleszczy Ixodes ricinus 

 

 Cykl rozwojowy kleszcza z gatunku Ixodes ricinus, trwa Ŝrednio okoğo 2-3 lata. 

WystňpujŃ w nim trzy aktywne stadia, w trakcie kt·rych kleszcz musi pobieraĺ krew, niezbňdnŃ 

mu do dalszego rozwoju. Peğny cykl rozwojowy klesza pospolitego okreŜlany jest mianem 

tr·jŨywicielowego. RozwijajŃce siň kleszcze majŃ trzech Ũywicieli, po jednym dla kaŨdego 

etapu przeistaczania, kolejno: larwa, nimfa, dorosğy osobnik (rys.11) [3].   

 WiosnŃ samica skğada jaja, do lata przeksztağcajŃce siň w larwň. Charakterystyczne dla 

tego stadium sŃ trzy pary odn·Ũy i wieloŜĺ ok.0,8-0,9mm. Po przejŜciu w stan aktywnoŜci larwy 

atakujŃ pierwszego Ũywiciela. Ze wzglňdu na miejsce ich bytowania tj. Ŝci·ğka ï najczňstszymi 

ofiarami sŃ mağe i Ŝrednie ssaki, ptaki oraz gady. Larwy muszŃ ssaĺ krew okoğo 3-5dni. 

Po Ũerowaniu odczepiajŃ siň, opadajŃ na podğoŨe i przeistaczajŃ siň w nimfy. Te sŃ nieco 

wiňksze ok.1-1,5mm, posiadajŃ cztery pary odn·Ũy i pijŃ krew okoğo 5-7dni. Nimfy podobnie 

jak larwy po ataku kolejnego Ũywiciela pobierajŃ pokarm i na podğoŨu przeksztağcajŃ siň 

w postaci dorosğe. Po osiŃgniňciu wğaŜciwego stopnia rozwoju samice i samce atakujŃ trzeciego 

Ũywiciela. Najedzone samice skğadajŃ od 1000 do 3000 jaj, po czym ginŃ [5,6]. 
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Rys.11. Cykl rozwojowy kleszcza Ixodes ricinus [z.i.] 

 Wszystkie stadia rozwojowe I.ricinus szukajŃc Ũywiciela umiejscawiajŃ siň w zaroŜlach, 

wspinajŃ siň na roŜlinnoŜĺ i oczekujŃ z wysuniňtymi przednimi odn·Ũami (na koŒcach kt·rych 

znajduje siň ich narzŃd zmysğu) na przechodzŃcŃ ofiarň (rys.12). Podczas oczekiwania kleszcz 

traci niezbňdnŃ mu do Ũycia wilgoĺ.  

 

Rys.12. Przyjňcie charakterystycznej pozycji w oczekiwaniu na Ũywiciela [z.i.] 
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 JeŨeli wzglňdna wilgotnoŜĺ jest bardzo wysoka, aspirujŃ jŃ z powietrza. W przeciwnym 

razie, pajňczak musi co jakiŜ czas przemieŜciĺ siň niŨej, by dotrzeĺ do bardziej wilgotnego 

otoczenia jak Ŝci·ğka czy runo leŜne. Mğodsze osobniki zawierajŃ w sobie mniej wody, dlatego 

wspinajŃ siň na niewielkie wysokoŜci i zawracajŃ aby uzupeğniĺ zapotrzebowanie na wodň. 

W efekcie niedojrzağe formy kleszcza pospolitego zdecydowanie najczňŜciej znajdywane sŃ 

u mağych zwierzŃt jak myszy, ptaki, ryj·wki, norniki. Nimfy z kolei wspinajŃ siň nico wyŨej 

stŃd atakujŃ zajŃce, wiewi·rki, lisy, psy itd. KontynuujŃc, ŨerujŃce dorosğe osobniki, 

stwierdzane sŃ na duŨych zwierzňtach takich jak sarny, jelenie i dziki [5,7]. Zasadniczo kleszcze 

nie sŃ pasoŨytami czğowieka. Ich naturalne Ŝrodowisko w gğ·wnej mierze obejmuje: lasy, 

trawy, pola i pastwiska. Przeniesienie siň kleszczy na tereny zurbanizowane oraz zwiňkszona 

aktywnoŜĺ ludzi na terenach ich naturalnego Ŝrodowiska spowodowağa zaistnienie czğowieka 

w Ŝr·d szerokiego krňgu Ũywicieli tych pajňczak·w [8].  

 Badacze analizujŃcy Ũycie kleszczy stwierdzili, Ũe istotny i bezpoŜredni wpğyw na cykl 

Ũyciowy i populacje tych pajňczak·w majŃ przebieg p·r roku, Ŝrednie temperatury oraz 

towarzyszŃce im zmiany wilgotnoŜci powietrza. W jakim stopniu warunki termiczne wpğywajŃ 

na rozw·j kleszczy, przeŜledziĺ moŨna na przykğadzie prac badawczych Greyôa oraz Gilbertôa 

wraz z ich zespoğami [9,10]. Autorzy odnotowali zaleŨnoŜĺ drastycznego skr·cenia okresu 

dorozwoju w wyŨszych temperaturach. W efekcie, zmianom ulega synchronizacja rozwoju 

poszczeg·lnych stadi·w rozwojowych oraz rozmycie szczyt·w aktywnoŜci. Pomimo faktu iŨ, 

rosnŃce Ŝrednie temperatury sprzyjajŃ zwiňkszeniu siň liczby kleszczy, naleŨy podkreŜliĺ 

iŨ zmiany te nie sŃ gwağtowne. UmoŨliwiajŃ ich ekspansjň siedliskowŃ na nowe tereny, 

jednoczeŜnie wypierajŃc z rejon·w postňpujŃcego pustynnienia, gdzie warunki stajŃ siň dla nich 

niekorzystne [11,12].  
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2.4. Wystňpowanie kleszczy w Polsce 

 

 W literaturze fachowej moŨna znaleŦĺ informacje, o stwierdzonym wystňpowaniu 

w Polsce od 19 do 21 gatunk·w kleszczy [6,13,14,15]. RozbieŨnoŜĺ ta moŨe wynikaĺ z r·Ũnych 

lat z jakich dane publikacje pochodzŃ, i wskazywağa by na migracjň i rosnŃcŃ liczbň tych 

pajňczak·w. PoniŨej zebrano najwaŨniejsze informacje dotyczŃce, najliczniejszych populacji 

gatunk·w kleszczy w Polsce (rys.13) [14,16,17].  

 

Rys.13. Najliczniejsze gatunki kleszczy w Polsce [z.i.] 

Ixodes ricinus - kleszcz pospolity

ÅMiejsce bytowania: parki miejskie, ogrody, lasy i wiele innych

Åŧywiciele: jeleniowate, ptaki, mağe gady, psy, koty, czğowiek, 

ÅMoŨliwe patogeny: najczňstrze borelioza i KZM

Dermacentor reticulatus - kleszcz ğŃkowy

ÅMiejsce bytowania: zalewiska, trawy, wrzosowiska, krzewy, ğŃki.

Åŧywiciele: psy, konie, bydğo, owce, sarny, jelenie, rzadko ludzie.

ÅMoŨliwe patogeny: babeszjoza, anaplazmoza, KMZ, gorŃczki 
plamiste. 

Rhipicephalus sanguineus - kleszcz psi

ÅMiejsce bytowania: pomieszczenia ogrzewane, budy, mieszkania. 

Åŧywiciele: gğ·wnie psy.

ÅMoŨliwe patogeny: babeszjoza, ehrlichioza, cykliczna 
trombocytopenia ps·w, hepatozoonoza.

Ixodes hexagonus -kleszcz jeŨowy

ÅMiejsce bytowania: puszcze, parki miejskie, ogrody. 

Åŧywiciele: lisy, ğasice, jeŨe, gronostaje, zwierzňta domowe, ludzie.

ÅMoŨliwe patogeny: borelioza, KMZ.

Argas reflexus -obrzeŨek goğňbi

ÅMiejsce bytowania: ptasie gniazda, mieszkania, strychy, meble, 
szczeliny, pod listwami podğogowymi i tapetami.

Åŧywiciele: goğňbie, ptaki, dr·b, czğowiek. 

ÅMoŨliwe patogeny: miejscowe zapalenie naczyŒ limfatcznych, 
obrzňk wňzğ·w chğonych, wstrzŃs anafilaktyczny i inne.
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 Rozw·j badaŒ nad wystňpowaniem kleszczy w Europie nastŃpiğ na skutek ich znaczenia 

epidemiologicznego i epizootiologicznego. Pierwsze opracowanie, dotyczŃce fauny kleszczy 

powstağo w 1964 roku i jest nim monografia Babosa. Praca spotkağa siň z duŨŃ krytykŃ innych 

badaczy kleszczy, ze wzglňdu na brak weryfikacji odrňbnoŜci gatunkowej opisanych 

pajňczak·w [18]. WymieniajŃc najwybitniejszych badaczy Ŝwiatowej fauny kleszczy pragnň 

wspomnieĺ amerykaŒskiego uczonego Harryôego Hoogstraal (1917-1986). Podczas swojej 

wieloletniej pracy opublikowağ opisy kilkudziesiňciu nowych dla nauki gatunk·w Ixodida 

(w tym Argas polonicus odkrytego w Polsce), bňdŃc wsp·ğautorem kilkutomowej bibliografii 

kleszczy. [19] ObrzeŨek polski (Argas polonicus) odkryty zostağ na stychu KoŜcioğa 

Mariackiego w Krakowie. Zostağ szeroko opisany przez polskiego badacza Krzysztofa Siuda, 

kt·rego dzieğa majŃ duŨe znaczenie dla badaŒ systematycznych i faunistycznych kleszczy 

w naszym kraju [20]. Pierwsze dane dotyczŃce wystňpowania kleszczy w Polsce przedstawiğa 

Prof dr hab. Jadwiga Lachmajer w 1967r.  

 Pomimo duŨego zainteresowania znaczŃcŃ rolŃ kleszczy jakŃ peğniŃ w epidemiologii 

i epizootiologii chor·b transmisyjnych zar·wno u ludzi jak i zwierzŃt, fauna tych pajňczak·w 

nie jest jeszcze dostatecznie poznana. W dalszym ciŃgu brakuje monograficznego opracowania 

cağoŜci fauny europejskiej tych pasoŨyt·w [21].  

 W dalszej czňŜci rozprawy skupiono siň na szczeg·ğowym opisie, miejsca bytowania 

badanego w pracy gatunku kleszcza ï Ixodes ricinus. Pajňczak ten wybiera miejsca 

charakteryzujŃce siň bardzo duŨym zwarciem koron drzew, o przeciňtnej wilgotnoŜci 70-80%. 

Atrakcyjne tereny stanowiŃ poszycia wilgociolubnych gatunk·w leŜnych jak paprocie czy 

bluszcz pospolity. Bardzo dobre warunki klimatyczne odnajdujŃ w areağach Ŝci·ğek zar·wno 

liŜciastych jak i iglastych, podmokğych ğŃk, krzakach i trawach, a takŨe na wrzosowiskach 

i zalewiskach. Istotnymi czynnikami dla zachowania peğnej aktywnoŜci, po za wilgotnoŜciŃ 

powietrza, jest takŨe nie przewiewnoŜĺ i mağe skoki temperatury w ciŃgu dnia. PowyŨsze 

obszary stanowiŃ naturalne miejsca bytowania I.ricinus. Na przestrzeni lat kleszcze 

wyksztağciğy jednak szereg przystosowaŒ, co w efekcie pozwoliğo im objŃĺ stanowiska dotŃd 

przez nie, nie tolerowane. WyjŃtkowa zdolnoŜĺ adaptacji  do zmieniajŃcych siň warunk·w 

Ŝrodowiska oraz Ũywicieli, zapewnia im w zasadzie nieograniczony dostňp do obu powyŨszych 

rzeczy. Jest takŨe powodem, dla kt·rego kleszcze uwaŨane sŃ za jedne z najgroŦniejszych 

pasoŨyt·w.  
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 Ekspansja kleszczy z naturalnych las·w, ğŃk i pastwisk na tereny zurbanizowane 

zwiŃzana jest bezpoŜrednio z dostňpnoŜciŃ Ũywicieli, kt·re w warunkach miejskich stanowiŃ 

w gğ·wnej mierze: drobne gryzonie, wiewi·rki, jeŨe, koty, psy i ludzie [22]. Na terenach 

miejskich kleszcze najczňŜciej spotyka siň w parkach, ogrodach i dziağkach. W Polsce badania 

dotyczŃce dokğadnego wystňpowania i rozmieszczenia kleszczy sŃ prowadzone przez badaczy 

w r·Ũnych czňŜciach kraju od roku 2004. Autorzy w swoich publikach podkreŜlajŃ skupianie 

siň kleszczy wzdğuŨ ŜcieŨek uczňszczanych przez zwierzňta i ludzi. Dyskusji poddano r·wnieŨ 

temat czynnik·w powodujŃcych przeniesienie siň kleszczy do wiňkszych aglomeracji. 

Do gğ·wnych zaliczono rozw·j agroturystyki i zwiňkszonŃ mobilnoŜĺ czğowieka. Kolejno, 

winŃ obarczono zwierzňta domowe i mağe gryzonie, kt·re mogŃ przenosiĺ na swoim ciele 

ciňŨarne samice, a nastňpnie gubiĺ je w okolicy osiedli dom·w, dajŃc poczŃtek tysiŃcom larw. 

[8,14,15,23,24]. IstniejŃ r·wnieŨ wzmianki o korelacji intensywnoŜci zim i liczbie populacji 

kleszczy, co ustalono pod koniec rozdziağu 2.3.  

 

2.5. Kleszcze Ixodes ricinus jako wektory mikroorganizm·w chorobotw·rczych 

 

 Kleszcze sŃ pasoŨytami kt·re, poprzez swoje duŨe znaczenie epidemiologiczne 

i epizootiologiczne, a takŨe bezpoŜredniŃ szkodliwoŜĺ, sŃ uznawane sŃ za wyjŃtkowo groŦne 

dla czğowieka i zwierzŃt. OkreŜlono je mianem wektor·w chor·b zakaŦnych oraz szkodnik·w 

sanitarnych [25]. ZagroŨenia wynikajŃ z bezpoŜredniego odziağywania kleszczy poprzez 

wkğucie i Ũerowanie, a takŨe przekazania patogen·w chor·b zakaŦnych, butujŃcych 

w organizmie zaraŨonego kleszcza [26].  

 W momencie znalezienia siň kleszcza na Ũywicielu, poszukuje on najbardziej 

korzystnego miejsca do wkğucia. SŃ to obszary gdzie wystňpuje najcieŒsza sk·ra jak: pachwiny, 

szyja, zgiňcia staw·w. Zasadniczo proces Ũerowania kleszczy z gatunku Ixodes ricinus zostağ 

w literaturze podzielony na kilka etap·w. Przeciňcie ciŃgğoŜci sk·ry i w prowadzenie aparatu 

ŨŃdlŃcego ï hypostomu, kt·remu towarzyszy wydzielanie Ŝliny, zawierajŃcej w swoim skğadzie 

Ŝrodek znieczulajŃcy. Dziňki temu zaatakowany organizm nie zauwaŨa momentu ukŃszenia. 

Pierwszy rodzaj wydzielanej Ŝliny szybko twardnieje tworzŃc tzw. futeralik cementowy, 

w ksztağcie rurkowatej pochewki otaczajŃcej narzŃdy gňbowe. Proces ten trwa okoğo 30 min 

i zapewnia mocne i trwağe umocowanie kleszcza w sk·rze Ũywiciela, a takŨe utrzymanie 

prawidğowiej osmolarnoŜci jego organ·w wewnňtrznych. Nastňpnie wydzielany jest drugi 
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rodzaj Ŝliny, zapobiegajŃcy krzepniňciu krwi i prowadzŃcy do rozpadu tkanek Ũywiciela, 

co wywoğuje podraŨnienie sk·ry. Dopiero na tym etapie kleszcz przystňpuje do pobierania 

pokarmu, uruchamiajŃc zamykajŃcy siň w cykl proces ssania i wydalania [27]. Najnowsze 

publikacje naukowe podajŃ, Ũe od momentu uŨŃdlenia ï do momentu rozpadu kom·rek 

gruczoğ·w Ŝlinowych, kiedy to wğaŜnie nastňpuje inokulacja potencjalnych patogen·w 

do organizmu Ũywiciela mija ok. 24 godzin [4]. WczeŜniejsze doniesienia informowağy, 

Ũe przekazanie mikroorganizm·w nastňpuje po ok. 48 godzinach [21,28]. PowyŨsze zgğoszenie 

ma kluczowe znaczenie w podejmowaniu jakichkolwiek dziağaŒ ochronnych 

i zapobiegawczych.  

 W swoich publikacjach Prof. dr hab. J.M. Zajkowska, wyr·Ũniğa dwie fazy pobierania 

krwi przez kleszcze. Pierwsza z nich to ssanie wolne, mogŃce trwaĺ nawet do 10 dni. Podczas 

tego okresu pasoŨyt zwiňksza swojŃ masň z 2 do 50 mg, stopniowo rozciŃgajŃc powğoki ciağa. 

Ten typ ssania jest charakterystyczny dla samic. Drugim typem jest ssanie gwağtowne, gdzie 

kleszcz znacznie zwiňksza swoje rozmiary z 50 nawet do 250 mg, w okoğo od 12 do 24 godzin. 

Odwrotnie, do poprzedniego, ten typ ssania jest charakterystyczny dla samc·w tego samego 

gatunku [29]. PowyŨsze nasuwa poglŃd, iŨ bardziej niebezpieczne wbrew powszechnemu 

przekonaniu sŃ samce Ixodes ricinus, a nie samice. Poprzez gwağtowne ssanie moment 

w kt·rym rozpoczyna siň przekazanie ewentualnych patogen·w nastňpuje znacznie szybciej, 

co zdecydowanie zwiňksza to ryzyko zakaŨenia. NajwaŨniejszym wnioskiem nasuwajŃcym siň 

w tym miejscu jest, Ũe pomimo rosnŃcego zapotrzebowania na Ŝrodki ochronne przeciw 

kleszczom, wynikajŃcym z coraz wiňkszego zagroŨenia, temat ten nigdy nie byğ przedmiotem 

szczeg·ğowej analizy naukowc·w i praktyk·w w naszym kraju.   

 Podczas ssania krwi, zainfekowane kleszcze wraz ze ŜlinŃ przenoszŃ r·Ũnego rodzaju 

czynniki chorobotw·rcze jak: wirusy, bakterie i pierwotniaki. Do najczňstszych patogen·w 

zalicza siň bakterie wywoğujŃce boreliozň z Lyme oraz wirusy kleszczowego zapalenia opon 

m·zgowo-rdzeniowych i m·zgu (KZM). Stwierdzono takŨe naturalne zakaŨenia i nosicielstwo: 

pağeczek durowych (Salmonella entritidis), pağeczek tularemii (Francisella tularensis), 

pağeczki listeriozy (Listeria monocytogenes), gorŃczki maltaŒskiej (Brucella melitensis), 

wğoskowc·w r·Ũycy (Erysipelothrix rhusiopathiae), riketsji z grupy gorŃczki plamistej oraz 

riketsji gorŃczki Q (Coxiella burnetii), a takŨe pierwotniak·w odpowiedzialnych za babeszjozň 

(Babesia) oraz wywoğujŃcych toksoplazmozň (Toxoplasma gondi). W literaturze naukowej 

wszystkie choroby odkleszczowe okreŜlane sŃ mianem TBD ï Tick-borne diseases. W tabeli 1 

przedstawiono wybrane mikroorganizmy przenoszone przez kleszcze Ixodes ricinus.   
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Tabela 1. Mikroorganizmy przenoszone przez kleszcze Ixodes ricinus [30] 

Patogeny wykryte w kleszczach Ixodes ricinus 

Wirusy wirus kleszczowego zapalenia m·zgu, wirus szetlandzkiego zapalenia 

m·zgu, wirus gorŃczki krwotocznej krymsko-kongijskiej, wirusy 

z grupy Uukuniemi, wirus Kemerovo, wirus skokowej choroby owiec 

Bakterie Borrelia burgdorferi sensu lato (s.l.), Rickettsia slovaca, R. helvetica, R. 

monacensis, R. conorii, R. aeschilmannii, Anaplasma phagocytophilum, 

A. marginale, A. centrale, Coxiella burnetti, Ehrlichia chaffeensis, 

Salmonella enteritidis, Francisella tularensis, Listeria monocytogenes, 

Pasteurella, Erysipelothrix rhusiopathiae, Brucella melitensis, 

Bartonella vinsonii, B. henselae 

Pierwotniaki Theileria mutans, T, sergenti, Babesia divergens, B microti, B. caballi, 

B. bigemina, B. ovis, B. bovis, B. major, B. canis, B. capreoli, 

B. montasi, B. venatorum, Toxoplasma gondi 

 

 Tak duŨa liczba mikroorganizm·w, jakie mogŃ byĺ przenoszone przez kleszcze wynika 

w gğ·wnej mierze z bardzo szerokiego wachlarzu potencjalnych Ũywicieli. Kolejno powodem 

jest kilkukrotna zmiana Ũywiciela w cyklu rozwojowym. Wpğyw wywiera r·wnieŨ duŨe 

przystosowywanie siň ciağa kleszczy oraz ich dğugowiecznoŜĺ. Co niepokojŃce coraz czňŜciej 

w literaturze fachowej spotyka siň koinfekcje, gdzie kleszcz zaraŨony jest dwoma lub wieloma 

patogenami. Wskazywağo by to, iŨ pajňczaki te mogŃ staĺ siň jeszcze bardziej niebezpieczne 

niŨ do tej pory. Na tej podstawie stwierdzono, iŨ poziom zapotrzebowania na wyspecjalizowane 

Ŝrodki ochronne przeciw kleszczom stale roŜnie. Niniejsza praca z cağŃ pewnoŜciŃ wniesie 

zatem wkğad w badania nad zwiňkszeniem prewencji przed atakami kleszczy.   

 Autorzy w swoich publikacjach podkreŜlajŃ, Ũe ryzyko zachorowania na TBD zaleŨy od 

czasu, w jakim kleszcz byğ wkğuty w sk·rň Ũywiciela. W przypadku KZM wystarcza 

kr·tkotrwağe Ũerowanie, natomiast aby doszğo do zakaŨenia Borrelia, potrzeba okoğo 24 godzin 

Ũerowania, po kt·rych ryzyko jest juŨ bardzo duŨe [4,31,32]. PowyŨsza kwestia stanowi cennŃ 

uwagň dla tej rozprawy.  

 W dalszej czňŜci tego rozdziağu, zamieszczono najistotniejsze (dla tej pracy) informacje 

dotyczŃce najczňstszych chor·b odkleszczowych w Polsce. Dla czğowieka sŃ nimi borelioza 

z Lyme i kleszczowe zapalenie m·zgu.  
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 W Polsce wŜr·d chor·b okreŜlanych jako TBD dominuje borelioza z Lyme. Zgodnie 

z obowiŃzujŃcŃ nomenklaturŃ medycznŃ, jest to jedyna prawidğowa nazwa tej choroby 

odzwierzňcej. Powszechnie zwana jest r·wnieŨ jako: krňtkowica kleszczowa, choroba z Lyme, 

Lyme lub po prostu borelioza. WğaŜciwa nazwa, pochodzi od nazwy miejscowoŜci Lyme i Old 

Lyme (stan Cunnecticut, USA), gdzie w 1977 roku po raz pierwszy podczas epidemii opisano 

liczne zapalenia staw·w oraz zmiany sk·rne, kt·re nastňpnie powiŃzano z ukŃszeniami 

kleszczy. Jest to choroba zakaŦna i wielonarzŃdowa. WywoğujŃ jŃ krňtki Borrelia burgdorferi 

sensu lato. Do tej pory nazwanych i opisanych zostağo 19 gatunk·w w obrňbie tej grupy. 

W zaleŨnoŜci od genogatunku borelioza moŨe przyjmowaĺ r·Ũne postacie i objawy (stawowe, 

neurologiczne, sk·rne). Tak szeroki zakres symptom·w znacznie utrudnia jej prawidğowe 

rozpoznanie. W poczŃtkowej fazie bardzo czňsto mylona jest z grypŃ lub co grosza pozostaje 

w fazie uŜpienia. Coraz czňŜciej diagnozowana jest neuroborelioza (wywoğujŃca czňŜciowy 

paraliŨ) lub borelioza serca (zaburzenia rytmu lub zapalenie) [5,33,34,35]. Pierwsze doniesienie 

zachorowania na boreliozň z Lyme w Polsce pochodzi z 1986 roku. Zainteresowanie tŃ chorobŃ 

zrosğo w roku 1996, jako konsekwencja wprowadzenia obowiŃzku jej zgğaszania i rejestracji. 

Od tej pory liczba zachorowaŒ systematycznie wzrasta, co wynika z wykresu (rys.14), 

opracowanego na podstawie meldunk·w Gğ·wnego Inspektoratu Sanitarnego (GIS) oraz 

Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego ï PaŒstwowego Zakğadu Higieny (NIZP-PZH) 

[36].  

 

Rys.14. ZapadalnoŜĺ na boreliozň z Lyme w latach 2005 ï 2018 na terenie Polski 

[opracowanie wğasne] 
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 Kleszczowe zapalenie m·zgu i opon m·zgowo-rdzeniowych jest chorobŃ wirusowŃ 

powodowanŃ przez szczep Flavivirus. Jest to choroba wystňpujŃca zdecydowanie rzadziej niŨ  

borelioza. Ponad to, teren Polski jest zr·Ũnicowany pod wzglňdem ryzyka zakaŨenia, gdzie 

najwiňksze okreŜlono w p·ğnocnej, p·ğnocno-wschodniej i wschodniej Polsce. W naturalnych 

warunkach wirus KZM jest przenoszony przez ponad 100 gatunk·w ssak·w, ptak·w i gad·w, 

kt·re stanowiŃ bardzo rozlegğe zoonotyczne Ŧr·dğo zakaŨenia [37]. W tym miejscu pragnň 

podkreŜliĺ, iŨ kaŨdy bez wyjŃtku kleszcz w momencie wyklucia siň nie jest zaraŨony Ũadnym 

patogenem. Wektorem chorobotw·rczych mikroorganizm·w zostajŃ w momencie Ũerowania 

na osobnikach r·Ũnych gatunk·w zwierzŃt, stanowiŃcych rezerwuary patogen·w [1].  

 PodsumowujŃc, choroby przenoszone przez kleszcze charakteryzujŃ siň czňsto 

zğoŨonym przebiegiem, co skutkuje ich trudnŃ i nie do koŒca poznanŃ diagnostykŃ. Pomimo 

ciŃgğego rozwoju i postňpu jaki nastŃpiğ w temacie opracowania metod molekularnych 

i immuno-enzymatycznych, pozwalajŃcych lepiej diagnozowaĺ choroby odkleszczowe, to 

nadal otwarte zagadnienie. TrudnoŜĺ poszerza siň wraz z kolejnymi, coraz rzadziej 

spotykanymi chorobami odkleszczowymi. Kolejny, odkryty stosunkowo nie dawno, problem 

stanowi rola chor·b TBD jako nowe wyzwanie w transfuzjologii. W literaturze medycznej, 

pojawiajŃ siň doniesienia o rozprzestrzenianiu siň patogen·w dotŃd przenoszonych przez 

kleszcze, drogŃ transfuzji krwi oraz podczas przeszczep·w narzŃd·w. Badania os·b 

oddajŃcych krew pod kŃtem chor·b odkleszczowych nie sŃ prowadzone [38].  

 

2.6. ŧywiciele kleszczy Ixodes ricinus 

 

 Kleszcze z gatunku I.ricinus stanowiŃ dogodny rezerwuar i wektor dla 

chorobotw·rczych mikroorganizm·w. Podczas dğugiego przebywania na Ũywicielu, mogŃ 

pochğonŃĺ znacznŃ objňtoŜĺ krwi, uğatwiajŃc transmisjň patogen·w z Ũywiciela na kleszcza. 

W ten spos·b dochodzi do zaraŨenia kleszczy, stajŃcych siň w efekcie bardzo niebezpiecznymi 

dla zdrowia pajňczakami. Ponadto, kleszcze przyczepione do Ũywicieli czňsto wňdrujŃ z nimi 

na znaczne odlegğoŜci, co w efekcie skutkuje geograficznym rozprzestrzenianiem siň chor·b 

przenoszonych przez te pasoŨyty. Szerokie spektrum Ũywicieli peğni istotnŃ rolň nie tylko 

w przekazaniu patogen·w ale r·wnieŨ podtrzymaniu populacji kleszczy. W zwiŃzku 
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z powyŨszym, aby pasoŨyty Ixodes ricinus mogğy ulec zakaŨeniu, w miejscu ich bytowania 

konieczna jest obecnoŜĺ rezerwuaru, kt·ry stanowiŃ zar·wno zwierzňta dziko ŨyjŃce jak 

i domowe [39].  

 W grupie ssak·w zdecydowanie dominujŃ gryzonie takie jak: myszy, szczury, 

wiewi·rki, nornice, popielice, burunduki. Adaptacja zwierzŃt dziko ŨyjŃcych do Ŝrodowiska 

zurbanizowanego, gdzie ğatwo znajdujŃ poŨywienie i schronienie, powoduje zwiňkszanie siň 

ich populacji w miastach. ĞatwoŜĺ migracji mağych gryzoni pomiňdzy terenami 

zurbanizowanymi, a niezurbanizowanymi oraz zwiŃzane z tym fluktuacje w populacjach 

uğatwiajŃ rozprzestrzenianie siň zainfekowanych kleszczy. Ponad to, ma to duŨe znaczenie 

w okreŜlaniu ryzyka zwiŃzanego z chorobami odkleszczowymi. To wszystko przyczynia siň do 

wiňkszej liczby zaraŨonych kleszczy w miastach niŨ poza nimi. Fakt ten, stanowi kolejny 

argument do opracowania nowych Ŝrodk·w ochrony osobistej dostňpnej dla kaŨdego, nie 

zaleŨnie od Ŝrodowiska w jakim przebywa. Do innych mağych ssak·w, bňdŃcych Ũywicielami 

I.ricinus zaliczyĺ moŨna: jeŨe, zajŃce i kr·liki oraz nietoperze. WŜr·d wiňkszych zwierzŃt 

wymienia siň sarnň europejskŃ, dzika oraz lisa pospolitego [7]. 

 Ptaki odgrywajŃ najwiňkszŃ rolň w migracji kleszczy i zwiŃzanych z nimi czynnik·w 

chorobotw·rczych. ŧerowanie niekt·rych gatunk·w ptak·w przy gruncie, na ziemi i niskich 

krzewach, czyni je Ũywicielami krwiopijnych pasoŨyt·w. W miastach najczňŜciej atakowane 

sŃ pospolite gatunki jak: kos zwyczajny, drozd Ŝpiewak i rudzik. Najwiňksze znaczenie majŃ 

jednak ptaki migrujŃce, mogŃce przenosiĺ na swoim ciele gatunki kleszczy na nowe, dotŃd nie 

zajňte stanowiska.  

 Rola gad·w w utrzymaniu krŃŨenia patogen·w przenoszonych przez I.ricinus 

w Ŝrodowisku nie jest jeszcze do koŒca poznana.  Jednak niezaleŨnie od gatunku, jeden kleszcz 

w czasie Ũerowania moŨe pobraĺ nawet do 3 cm3 krwi. Ta iloŜĺ jest nie szkodliwa dla duŨego 

zwierzňcia lub czğowieka. Sytuacja zmienia siň w momencie inwazji kleszczy, kt·rych 

zbiorowe, dğugoczasowe Ũerowanie moŨe doprowadziĺ do anemii, a nawet spowodowaĺ Ŝmierĺ 

mniejszych zwierzŃt.  
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2.7. Odkleszczowe choroby zawodowe 

  

 Borelioza z Lyme to choroba, kt·rŃ moŨe zaraziĺ siň kaŨdy. OceniajŃc jednak stopieŒ 

ryzyka zakaŨenia, pod uwagň naleŨy wziŃĺ przede wszystkim grupň najwiňkszego naraŨenia na 

pokğucie przez kleszcze, ze wzglňdu na charakter wykonywanej pracy. TworzŃ jŃ pracownicy 

leŜnictwa m.in.: leŜnicy, drwale, myŜliwi, a takŨe rolnicy, zieleŒ miejska, ogrodnicy, straŨ 

graniczna. Borelioza z Lyme zostağa poddana kwalifikacji prawnej w 2009 roku, decydujŃcej 

o oficjalnym uznaniu jej jako choroby zawodowej oraz ujňciu jej w wykazie takich chor·b. 

Zgodnie z obowiŃzujŃcymi na ten czas, unormowaniami prawnymi zawartymi w Kodeksie 

pracy, przy orzekaniu o chorobie zawodowej naleŨy wykazaĺ bezpoŜredni zwiŃzek 

przyczynowy miňdzy warunkami pracy, a stwierdzonŃ jednostkŃ chorobowŃ, kt·ra musi byĺ 

ujňta w wykazie chor·b zawodowych. W tym miejscu pojawiğ siň kolejny problem, zwiŃzany 

z faktem, iŨ warunkiem rozpoznania choroby zawodowej jest wystŃpienie udokumentowanych 

objaw·w chorobowych. W przypadku boreliozy z Lyme jest to bardzo trudne, przez 

r·Ũnicowany obraz kliniczny, nie dostatecznie opracowane metody diagnostyki oraz formň 

uŜpionŃ choroby. Wyniki test·w wykrywajŃcych zakaŨenie krňtkiem Borrelia burgdorferi 

(rys.15) [z.i.] sŃ niedoskonağe i w efekcie czňsto fağszywie prezentujŃ dodatnie lub ujemne 

wyniki. Skutkiem powyŨszych problem·w jest znaczŃcy odsetek negatywnych decyzji 

organ·w orzekajŃcych o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.  

  

Rys.15. Krňtki Borrelia burgdorferi [z.i.] 
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 Na czňstoŜĺ uznawania boreliozy jako choroby zawodowej w swojej publikacji zwr·ciğa 

uwagň Nowacka W.Ğ., kiedy w 2008 roku u pracownik·w Las·w PaŒstwowych (LP) spoŜr·d 

1046 wszczňtych postňpowaŒ jedynie w 393 przypadkach pozytywnie orzeczono o chorobie 

zawodowej. OstatecznŃ konsekwencjŃ om·wionych wyŨej trudnoŜci jest niedokğadna 

i obarczona duŨym bğňdem ocena stanu epidemiologicznego zachorowaŒ na boreliozň, nie tylko 

w grupie najwyŨszego ryzyka ale w cağej Polsce. ZabuŨa to og·lny obraz i monitorowanie 

zmieniajŃcej siň dynamiki i trendu w cağoŜci poruszonego tematu [40,41,42]. 

 Wedğug Gğ·wnego Inspektoratu Sanitarnego oraz PaŒstwowego Zakğadu Higieny 

zapadalnoŜĺ na boreliozň niezmiennie ma tendencjň wzrostowŃ, podczas gdy og·lna liczba 

innych chor·b zawodowych maleje (stanowiŃ one zaledwie okoğo 2.8%). Niniejsza praca jest 

odpowiedziŃ na coraz bardziej zwiňkszajŃcy siň powszechny problem jaki stanowi ta choroba. 

W Polsce temat ten jest dyskutowany wielotorowo. Badacze zajmujŃ siň Ũyciem kleszczy, 

monitorowaniem ich iloŜci i wystňpowania w r·Ũnych czňŜciach naszego kraju, a takŨe 

chorobami odkleszczowymi, ich przebiegiem, leczeniem i diagnozowaniem (co szeroko 

om·wiono i przeanalizowano w poprzednich rozdziağach pracy). Po tym jak w RozporzŃdzeniu 

Rady Ministr·w z dnia 30 czerwca 2009 roku [43] uznano boreliozň z Lyme za chorobň 

zawodowŃ, w literaturze naukowej miağ miejsce zauwaŨalny wzrost zainteresowania powyŨszŃ 

tematykŃ. Wiňksza czňŜĺ dostňpnych artykuğ·w porusza kwestie ryzyka i ekspozycji na 

kleszcze pracownik·w leŜnictwa, a w p·Ŧniejszym czasie takŨe rolnik·w. Autorzy analizowali 

stopieŒ naraŨenia na pokğucie oraz ich korelacjň z zakaŨeniem. Przeprowadzano liczne badania 

pracownikom bňdŃcym w grupie najwiňkszego ryzyka, zwiŃzane z ocenŃ czňstoŜci zapadania 

na TBD, a takŨe wystňpowaniem przeciwciağ [43,44,45,46]. Kolejno rozpoczňto szerokie 

stosowanie metody sondaŨu diagnostycznego, gdzie pracownicy poszczeg·lnych jednostek 

kontrolowani byli pod r·Ũnymi wzglňdami. Poza sprawdzaniem czy wykonywane sŃ badania 

profilaktyczne oraz szczepienia na KZM, ustalano r·wnieŨ poziom wiedzy pracownik·w 

w szeroko pojňtym temacie kleszczy [47,48,49,50,51]. W monecie gdy, stwierdzono 

niewystarczajŃcy zas·b wiedzy, podjňto pr·by dziağaŒ edukacyjnych. Publikacje wydane 

w formie bezpğatnych poradnik·w dla pracownik·w, pracodawc·w i sğuŨb BHP, umoŨliwiğy 

poszerzenie ŜwiadomoŜci oraz zdobycie informacji w temacie zwiňkszenia ochrony osobistej. 

SprawŃ zajŃğ siň r·wnieŨ Centralny Instytut Ochrony Pracy ï CIOP wydajŃc opracowanie na 

temat podstawowej profilaktyki chor·b odkleszczowych [6,52,53]. 
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 W dalszej czňŜci pracy, zostanŃ szczeg·ğowo przedstawione i om·wione dostňpne 

Ŝrodki ochronne przed kleszczami oraz gğ·wne kierunki profilaktyki chor·b odkleszczowych. 

Dodatkowo dokonana zostanie ocena trwajŃcej ewaluacji oraz kierunk·w badaŒ nad metodami 

zwalczania i prewencji kleszczowej zar·wno w Polsce jak i na Ŝwiecie.  

 

2.8. Ochrona przed kleszczami 

 

 Problem ochrony przed kleszczami dyskutowany jest na cağym Ŝwiecie, a zalecenia 

w zakresie profilaktyki i zwalczania kleszczy publikujŃ liczne organizacje. W Polsce temat 

podjŃğ przede wszystkim: Instytut Medycyny Pracy, Polskie Towarzystwo Epidemiolog·w 

i Lekarzy Chor·b ZakaŦnych oraz Centralny Instytut Ochrony Pracy. Na Ŝwiecie najwiňkszy 

wkğad do tej pory wniosğy: Agencja BezpieczeŒstwa i Zdrowia Pracy (OSHA), Towarzystwo 

Lekarzy Chor·b ZakaŦnych w Stanach Zjednoczonych (IDSA), Miňdzynawowa Organizacja 

ds. Boreliozy i Chor·b TowarzyszŃcych (ILADS), Europejskie Dziağanie w Sprawie Boreliozy 

(EUCALB). WyŨej wymienione organizacje uformowağy przyjňte powszechnie zasady 

profilaktyki oraz postňpowania w przypadku ugryzienia przez kleszcza. Wyr·Ũniono dziağania: 

edukacyjne, osobiste, Ŝrodowiskowe.  

 

2.8.1. Dziağania edukacyjne 

 

 Dziağania edukacyjne uŜwiadamiajŃ o zagroŨeniach jakie mogŃ nieŜĺ ze sobŃ patogeny 

przenoszone przez kleszcze oraz sposobach ochrony przed nimi. Wiedza ta niewŃtpliwe 

zmniejsza ryzyko zakaŨenia. Obejmuje prelekcje czy warsztaty praktyczne dotyczŃce tematu 

epidemiologii oraz profilaktyki chor·b odkleszczowych. Rozpowszechnianie informacji 

odbywa siň r·wnieŨ za pomocŃ broszur, film·w edukacyjnych, plakat·w i innych opracowaŒ 

popularno-naukowych. NaleŨy jednak pamiňtaĺ, Ũe informacje zawarte w Ŧr·dğach takich jak 

Internet, mogŃ byĺ niepeğne lub ksztağtowaĺ bğňdne przekonania. W ten spos·b powstağo wiele 

tzw. kleszczowych mit·w, wprowadzajŃcych w bğŃd jak np. spadanie kleszczy z drzew czy 

smarowanie wkğutego kleszcza tğustŃ substancjŃ by sam opuŜciğ Ũywiciela. Takie dziağania 

z pewnoŜciŃ przyczyniajŃ siň do zwiňkszenia zagroŨenia dla zdrowia i Ũycia.  
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2.8.2. Dziağania osobiste 

 

 PodstawŃ dziağaŒ osobistych jest unikanie kontaktu z kleszczami, poprzez omijanie 

teren·w endemicznych, gdzie ich aktywnoŜĺ jest najwiňksza. Cenne sŃ tutaj mapy zagroŨeŒ 

terenowych, opracowywane przez badaczy w r·Ũnych czňŜciach naszego kraju.  

 KolejnŃ czynnoŜciŃ jest stosowanie repelent·w, czyli odstraszajŃcych Ŝrodk·w 

chemicznych. W zaleŨnoŜci od rodzaju: krem, Ũel, aerozol; moŨna zaaplikowaĺ go na odzieŨ 

lub bezpoŜrednio na sk·rň. W swoim skğadzie repelenty zawierajŃ skğadniki aktywne 

pochodzenia naturalnego lub syntetycznego. W zaleŨnoŜci od konfiguracji i stňŨenia ich 

dziağanie moŨe byĺ bardziej lub mniej agresywne. Skğadniki pochodzenia naturalnego 

produkuje siň na bazie roŜlin, kt·re odstraszajŃ kleszcze takich jak: chryzantema dalmatyŒska, 

wrotycz pospolity, kocimiňtka, tatarak, cebula, czosnek, szczypior, bylica, pioğun, chrzan, 

lawenda i tymianki.  Wszystkie posiadajŃ intensywne zapachy i rosnŃ na suchym podğoŨu, nie 

lubianym przez kleszcze. Niestety wysokie stňŨenia olejk·w roŜlinnych wykazujŃ dziağanie 

toksyczne i mutagenne. WpğywajŃ negatywnie na ukğad rozrodczy i nerwowy.  Syntetyczne 

zwiŃzki chemiczne sŃ zdecydowanie bardziej skuteczne. Na chwilň obecnŃ przebadano okoğo 

20-stu tysiňcy aktywnych substancji wchodzŃcych w skğad preparat·w odstraszajŃcych. 

NajczňŜciej stosowane substancje to: 

- DEET (N,N-dwuetylo-meta-toluamid) ï moŨe byĺ stosowany zar·wno na sk·rň 

i odzieŨ. W zaleŨnoŜci od stňŨenia (7 do 50%) czas jego dziağania wynosi od 2-5 godzin. 

W sytuacji zasğoniňcia odzieŨŃ miejsc po jego aplikacji, czňsto wywoğuje alergie 

i podraŨnienia sk·ry. Wysokie stňŨenia mogŃ prowadziĺ do skutk·w ubocznych jak 

uszkodzenie ukğadu nerwowego. Wchodzi w reakcje z niekt·rymi tworzywami 

sztucznymi powodujŃc ich rozpuszczanie. WaŨne by nie stosowaĺ go na odzieŨ 

z wğ·kien syntetycznych, a takŨe przez dzieci i kobiety w ciŃŨy. Obecnie najbardziej 

uniwersalny i najczňŜciej stosowany skğadnik repelent·w przeciw komarom, pchğom, 

kleszczom i innym. 

- pochodne piperydyny (np. ikarydyna, pikrydyna) ï dziağanie podobne do DEET, z tym 

Ũe takŃ samŃ skutecznoŜĺ w dziağaniu uzyskano dla stňŨenia 15% pikarydyny, co 30% 

DEET. Ikarydyna jest mniej skuteczna niŨ DEET ale bardziej ğagodna. Nie wywoğuje 

podraŨnieŒ i alergii. Nie uszkadza materiağ·w polimerowych. Nie wolno jej stosowaĺ 

w poğŃczeniu z DEET poniewaŨ tworzŃ dla czğowieka toksycznŃ mieszankň.  
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- IR3535 (ester etylowy kwasu 3-(N-acetylo-N-butylo)aminopropionowego) ï  wykazuje 

mniejszŃ skutecznoŜĺ niŨ DEET i ikarydyna. Stosowany w stňŨeniach od 10 do 30%. 

Rozpuszczalny w wodzie dlatego nie wskazane jest uŨywanie go w klimacie wilgotnym. 

MoŨe powodowaĺ rozpuszczanie niekt·rych tworzyw sztucznych.  

 Poza wyŨej wymienionymi szeroko stosowanymi substancjami aktywnymi, naleŨy 

wspomnieĺ r·wnieŨ o syntetycznych pyretroidach. MogŃ byĺ stosowane wyğŃcznie na odzieŨ. 

Kontakt z suchym zwiŃzkiem nie jest szkodliwy, z pğynnym wrňcz przeciwnie. Dlatego 

opracowywane sŃ metody ich trwağego poğŃczenia z tkaninŃ. Najbardziej rozpoznanym 

zwiŃzkiem w tej grupie jest permetryna, wykazujŃca kr·tkotrwağe dziağanie odstraszajŃce oraz 

dğugotrwağe dziağanie kleszczob·jcze. Jest najbardziej efektywna w odstraszaniu kleszczy [6].  

 Ochrona osobista, zwğaszcza os·b z grupy ryzyka powinna byĺ wzbogacona o odzieŨ 

ochronnŃ. Zalecenia w tym zakresie obejmujŃ stosowanie ubraŒ w formie kombinezonu, 

z nogawkami wpuszczonymi w skarpety czy buty, lub zaopatrzonego w ŜciŃgacze. Wskazane 

jest r·wnieŨ noszenie nakrycia gğowy oraz odzieŨy w jasnym kolorze, w celu ğatwiejszego 

zauwaŨenia pasoŨyta na tkaninie. Polecane jest r·wnieŨ zaopatrzenie siň w odzieŨ 

impregnowanŃ akarycydem [6,53]. Pozwolň sobie czňŜciowo nie zgodziĺ siň z powyŨszymi 

zaleceniami. Po pierwsze, kombinezon moŨe i jest dobrym wyjŜciem jednak biorŃc pod uwagň 

wykonywanŃ pracň leŜnika, rolnika czy myŜliwego w moim odczuciu mağo praktyczny, 

znacznie ograniczajŃcy ruchy oraz nie komfortowy. Po drugie, nie ma podstaw do stwierdzania 

faktu, iŨ nakrycie gğowy jakkolwiek zmniejszy ryzyko ukŃszenia kleszcza, kt·ry to atakuje 

z poziomu gleby, traw i niskich krzew·w. Po trzecie, ostatnie sformuğowanie dotyczŃce odzieŨy 

z impregnacjŃ Ŝrodkiem roztoczob·jczym jakim jest akarycyd, wzbudza wŃtpliwoŜĺ. Jest to 

pestycyd bňdŃcy szkodliwy zar·wno dla poŨytecznych zwierzŃt jak i czğowieka. MoŨe 

powodowaĺ ostre zatrucia oraz Ŝmierĺ. Nie znaleziono informacji o ewentualnej szkodliwoŜci 

noszenia takiej odzieŨy oraz prowadzenia jakichkolwiek badaŒ naukowych w tym obszarze.   

Badania skutecznoŜci Ŝrodk·w odstraszajŃcych kleszcze 

 Celem zaprezentowania peğnego zakresu wiedzy, w temacie odzieŨy ochronnej po za 

zaleceniami Ŝwiatowych organizacji, w tym miejscu przeanalizowano r·wnieŨ zagraniczne 

publikacje naukowe. W literaturze dostňpne sŃ artykuğy traktujŃce o badaniach nad 

opracowywaniem metod impregnacji tekstyli·w, przodujŃ tu Amerykanie, Niemcy 

i Szwajcarzy.  



30 

 

 Faulde Michael K. [54,55,56,57,58] wraz ze swoim zespoğem opisali trzy dostňpne 

metody impregnacji, wykorzystujŃce w swoim zastosowaniu syntetyczne pyretroidy 

(najczňŜciej permetryne). SŃ nimi: absorpcja (zanurzanie lub spreyowanie powierzchni 

substancjŃ),  inkorporacja (ğŃczenie substancji z wğ·knami) i polimerowe powlekanie 

(powierzchni substancjŃ). W swoich opracowaniach badawczych stosowali ostatniŃ 

z wymienionych metod. Analizowali Ŝrodek odstraszajŃcy pod wzglňdem odpornoŜci na pranie 

oraz jego skutecznoŜĺ poprzez  badania terenowo-eksperckie (mundury dla armii). Artykuğy 

nie stanowiŃ cyklu, kaŨdy z nich prezentuje testy wykonane na innym materiale (baweğna 

100%; baweğna 80% + poliester 20%; baweğna 65% + 35% poliester; baweğna 15%  + poliester 

85%), a takŨe r·Ũnym stňŨeniu permetryny i gruboŜci materiağu, procesu prania, a czasem nawet 

jednoczesnym stosowaniu wielu metod impregnacji w jednym wyrobie. W efekcie 

prezentowane wyniki nie mogŃ zostaĺ podane wsp·lnym por·wnaniom, ale stanowiŃ cenne 

Ŧr·dğo informacji dla tej rozprawy. W tym przypadku szczeg·lnie waŨne, sŃ konkluzje 

dotyczŃce bezpiecznego stosowania tekstyli·w poddanych impregnacji Ŝrodkami na bazie 

permetryny. Nie stwierdzono wystňpowania reakcji alergicznej czy jakiekolwiek innego 

szkodliwego odziağywania na organizm ludzki.  PowyŨsze dotyczy impregnowanych r·Ũnych 

czňŜci garderoby jak: umundurowanie Ũoğnierza niemieckiej Bundeswehr [59], spodnie dla 

pracownik·w teren·w leŜnych na terenie Niemiec [60], letnie umundurowanie Ũoğnierza armii 

AmerykaŒskiej [61], a takŨe szkolnych mundurk·w dla dzieci z Tajlandii opracowanych przez 

ŜwiatowŃ organizacjň WHOPES [62].   

 Meagan F. Vaughun i inni [63,64,65] w swoich publikacjach badali odpornoŜĺ 

i skutecznoŜĺ impregnacji Ŝrodka na bazie permetryny, metodŃ spreyowania powierzchni 

mundur·w leŜniczych, pozostajŃcych w ciŃgğej eksploatacji. Wyniki jednoznacznie wskazujŃ 

na duŨŃ skutecznoŜĺ permetryny w dziağaniu odstraszajŃcym pajňczaki. Stosunek pogryzieŒ 

w grupie chronionej odzieŨŃ impregnowanŃ do grupy z odzieŨŃ bez impregnacji wyni·sğ: 

0,7 õ 9,7 ukŃszeŒ na og·ğ os·b biorŃcych udziağ w badaniu (rys.16). R·wnoczeŜnie wykazano 

sğabe strony stosowania tej metody, rozumiane poprzez jej bardzo kr·tki i nie trwağy w czasie, 

okres zachowywania skutecznoŜci.  
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Rys.16. średnia liczba ukŃszeŒ kleszczy w grupie chronionej impregnowanŃ odzieŨŃ, oraz 

cağkowita liczba ukŃszeŒ kleszczy zwiŃzanych z wykonywanŃ pracŃ lub nie zwiŃzanych 

z pracŃ. Sğupki bğňd·w reprezentujŃ bğŃd standardowy [63] 

 Wiele badaczy podejmuje siň opracowania autorskich metod oceny Ŝrodk·w 

odstraszajŃcych. NaleŨy wymieniĺ tu badania przeprowadzane w szalkach Petriego. Umieszcza 

siň w nich papier bŃdŦ bibuğň do poğowy pokrytŃ repelentem. Podczas doŜwiadczenia dokonuje 

siň obserwacji i zliczania kleszczy przebywajŃcych na poszczeg·lnym medium. Innym 

przykğadem mogŃ byĺ badania wykorzystujŃce geotropizm kleszczy. środkiem aktywnym 

traktuje siň koŒce pağeczek lub pask·w materiağu, kt·re ustawia siň pionowo do podğoŨa. 

WspinajŃce siň do g·ry, w kierunku zabezpieczonej powierzchni kleszcze zlicza siň. Nie moŨna 

r·wnieŨ pominŃĺ tutaj metody flagowania opisanej m.in. przez dr Martň Hajdul-Marwicz oraz 

dr hab. Grzegorza Karbowiak. Polega na odğawianiu kleszczy z ich naturalnego Ŝrodowiska 

biağŃ flagŃ flanelowŃ lub baweğnianŃ. W zaleŨnoŜci od kontekstu prowadzonych badaŒ stosuje 

siň flagi nie napawane lub napawane. O oceny zlicza siň  liczbň kleszczy przyczepionych do 

tkaniny. IstotnŃ wadŃ procedur omiatania flagŃ roŜlinnoŜci, mogŃ stanowiĺ ryzyko naraŨenia 

na ataki kleszczy. Kolejno opisane zostağy metody wykorzystujŃce w doŜwiadczeniach 

Ũywicieli jak czğowiek czy zwierzň. PolegajŃ na ekspozycji kleszczy na odpowiednio 

przygotowane powierzchnie ciağa ludzkiego, najczňŜciej palce, rňce lub podudzie. WyraŦnie 

zaznacza siň granicň obszar·w traktowanych i nie traktowanych Ŝrodkiem aktywnym. Kleszcze 

wpuszczane na sk·rň powinny pochodziĺ z certyfikowanej hodowli laboratoryjnej i byŜ wolne 

od patogen·w. Takie badania sŃ kosztowne ze wzglňdu na zakup pasoŨyt·w oraz opğacenie 

ochotnik·w do przeprowadzenia test·w [66].  

 Kolejnym r·wnie waŨnym elementem dziağaŒ ochrony osobistej jest sprawdzanie 

powierzchni ciağa oraz prawidğowe usuwanie kleszcza. Rekomenduje siň aby po kaŨdym 

powrocie z teren·w, gdzie moŨna mieĺ kontakt z kleszczem pamiňtaĺ i wykonywaĺ dokğadny 
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przeglŃd cağego ciağa. Szczeg·lnie naleŨy pamiňtaĺ tu o miejscach preferowanych przez 

kleszcze oraz o istotnoŜci czasu w jakim zostanie usuniňty. Ma to bezpoŜredni wpğyw na ryzyko 

zakaŨenia. Prawidğowe usuniňcie pasoŨyta r·wnieŨ ma kluczowe znaczenie. Na chwile obecnŃ 

poza tradycyjnŃ pesetŃ, dostňpne sŃ r·wnieŨ specjalistyczne przyrzŃdy zaprojektowane 

specjalnie z myŜlŃ o usuwaniu kleszczy jak: kleszczoğapki, lassa i miniaturowe pompki [6].  

 FormŃ profilaktyki osobistej sŃ takŨe szczepienia ochronne. DotyczŃ jedynie 

kleszczowego zapalenia m·zgu. W historii znana jest szczepionka przeciwko boreliozie, jednak 

zostağa wycofana w efekcie licznych dziağaŒ niepoŨŃdanych, kt·re abstrahujŃc, w przypadku 

KZM teŨ nie sŃ rzadkoŜciŃ. 

 

2.8.3. Dziağania Ŝrodowiskowe 

  

 Ochrona przed kleszczami prowadzona jest r·wnieŨ poprzez ograniczanie ich liczby, 

czyli dziağania Ŝrodowiskowe. Najprostszym sposobem jest jak najczňstsze naruszanie miejsca 

ich bytowania, rozumiane poprzez: koszenie traw, wycinanie krzak·w i zaroŜli, usuwanie 

chwast·w, karczowanie roŜlinnoŜci wzdğuŨ ŜcieŨek i grabienie liŜci. Kolejno aktywnoŜĺ 

kleszczy moŨna zmniejszyĺ, poprzez regulacje populacji gryzoni i miejsc ich kryj·wek. 

Z nowoczesnych metod stosuje siň oprysk saren i jeleni. Podczas korzystania z leŜnych 

paŜnik·w zwierzyna ociera siň o przygotowane nasŃczone odpowiednim Ŝrodkiem wağki. 

Znana jest r·wnieŨ technika polegajŃca na rozstawianiu mağych w swoim rozmiarze, 

kartonowych rurek z nasŃczonym Ŝrodkiem kleszczob·jczym wacikiem w Ŝrodku na terenach 

endemicznych. W p·Ŧniejszym etapie sŃ one wykorzystywane przez myszy polne do budowy 

gniazd, co powoduje Ũe zwierzňta te rzadziej zostajŃ Ũywicielami pasoŨyt·w [21,26].  

 Najnowsze badania prowadzone przez zesp·ğ naukowc·w z Narodowego Instytutu 

Alergii i Chor·b ZakaŦnych (NIAID) w National Institutes of Health, sğusznie koncentrujŃ siň 

na roli gruczoğ·w Ŝlinowych w rozprzestrzenianiu flawiwirus·w przenoszonych przez kleszcze. 

Dowiedziono, Ũe flawiwirusy rozmnaŨajŃ siň w okreŜlonych miejscach w kulturach gruczoğ·w 

Ŝlinowych, co moŨe wyjaŜniaĺ, dlaczego transmisja wirusa odbywa siň tak szybko. ZauwaŨono 

r·wnieŨ, Ũe tylko niekt·re rodzaje kom·rek gruczoğu Ŝlinowego sŃ zakaŨone i zidentyfikowano 

specyficzny gen kleszczowy, kt·ry bierze udziağ w infekcji. Odkrycia te z pewnoŜciŃ wniosŃ 

duŨy wkğad w identyfikacje ŜcieŨek chorobotw·rczych transmisji, kt·re potencjalnie mogğyby 

zostaĺ zablokowane za pomocŃ tego typu opracowywanych nowych Ŝrodk·w zaradczych [67]. 
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2.9. Ochrona ps·w 

 

 Na podstawie zrealizowanego w poprzednim rozdziale rekonesansu wszelakich metod 

ochrony przed kleszczami, stwierdziĺ moŨna znaczŃcŃ liczbň artykuğ·w w tym temacie. 

Po analizie dostňpnej zagranicznej literatury, wywnioskowano Ũe jakiekolwiek naukowe 

informacje zwiŃzane z profilaktykŃ zwierzŃt domowych, zwğaszcza ps·w, stanowiŃ jedynie 

Ŝladowy odsetek cağoŜci. MajŃ postaĺ wzmianek o charakterze weterynaryjnego wskazania, do 

stosowania produkt·w antypasoŨytniczych przeciwko pchğom i kleszczom jak: obroŨe, krople 

i spraye. Na tej podstawie moŨna wnioskowaĺ, Ũe temat ten jest mağo, tudzieŨ praktycznie w 

og·le, nie rozpoznany. Kolejno zağoŨono, Ũe poprzez stale rosnŃcŃ liczbň kleszczy i wyraŦne 

wskazania, iŨ trend ten bňdzie siň utrzymywağ zapotrzebowanie na Ŝrodki ochronne dla ps·w 

bňdzie rosğo.  

 Na podstawie dostňpnych opracowaŒ oraz zdobytej wiedzy, pragnň wyraŦnie zwr·ciĺ 

uwagň i podkreŜliĺ fakt, Ũe kleszcze stanowiŃ r·wnieŨ duŨe zagroŨenie dla zwierzŃt domowych 

i gospodarskich. Z niewiadomych przyczyn fakt ten jest bagatelizowany i temat podejmowany 

zdecydowanie zbyt rzadko, w stosunku do skali problemu.  

 ŧerowanie kleszczy na zwierzňtach czňsto majŃ charakter inwazyjny. Na skutek 

mechanicznego i chemicznego draŨnienia wywoğujŃ ŜwiŃd oraz miejscowy stan zapalny sk·ry. 

Zwierzňta stajŃ siň niespokojne, czňsto obgryzajŃ i ocierajŃ swňdzŃce miejsca, co w efekcie 

prowadzi do mechanicznych uraz·w, obszar·w wyğysieŒ, a nawet powstawania ognisk 

martwicowych. U mğodych lub bardzo mağych zwierzŃt intensywna inwazja kleszczy, moŨe 

byĺ przyczynŃ og·lnego osğabienia, niedokrwistoŜci, a w skrajnych przypadkach doprowadzaĺ 

do anemii i Ŝmierci. Najczňstsze choroby zwierzŃt przenoszone przez kleszcze to: choroba 

skokowa owiec, Flavivirus (wirus szetlandzkiego zapalenia m·zgu), babeszjoza (bydğa, koni 

i ps·w), hemoglobinuria europejska bydğa, tejleroza, gorŃczka kleszczowa owiec, borelioza, 

paraliŨ kleszczowy i gorŃczka Q [26,68].  

 Dr hab. Wojciech Zygner [69] w swoich licznych opracowaniach zajmuje siň badaniami 

nad babeszjozŃ ps·w. Jego wieloletnia praca wnosi nieoceniony wkğad w poszerzanie wiedzy 

w tym obszarze. ChociaŨ nie podejmuje kwestii zwiŃzanej z ochronŃ ps·w przed chorobami 

odkleszczowymi, skupiajŃc siň na ich diagnozowaniu, przebiegu i leczeniu jego prace 

badawcze sŃ cenne dla tej rozprawy. PozwalajŃ uwidoczniĺ jak duŨo jest przypadk·w 

zachorowaŒ oraz jak ostre mogŃ byĺ objawy i powikğania zwiŃzane z zaraŨeniem.  
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 W toku prowadzonych rozwaŨaŒ spostrzeŨono waŨny problem, nie bňdŃcy do tej pory 

podejmowany. Sprawa dotyczy ps·w bňdŃcych na sğuŨbie. Zwierzňta te w zaleŨnoŜci od rasy 

i predyspozycji jakie posiadajŃ, wykonujŃ szereg szczeg·lnie waŨnych zawod·w.  

 W pierwszej kolejnoŜci naleŨy wymieniĺ tu przewodnika, zwanego czňsto asystentem 

osoby niepeğnosprawnej. Psie instynkty ochrony stada, wykorzystuje siň w szkoleniach 

opiekun·w dla os·b borykajŃcych siň z r·Ũnymi problemami zdrowotnymi. Przykğadem sŃ psy 

dla epileptyk·w, kt·re ostrzegajŃ przed atakiem choroby, a oraz podczas jego trwania kğadŃ siň 

obok chorego minimalizujŃc ryzyko uraz·w. Jego obecnoŜĺ dziağa uspokajajŃco na osobň, kt·rŃ 

siň opiekuje w efekcie znaczŃco zmniejszajŃc liczbň atak·w. Tak samo psy peğniŃ waŨnŃ rolň 

w zawiadamianiu wğaŜciciela ï cukrzyka o spadku poziomu cukru we krwi, znacznie wczeŜniej 

niŨ stworzone do tego specjalne sprzňty medyczne do uŨytku domowego. Hipoglikemia jest 

niebezpieczna ze wzglňdu na brak moŨliwoŜci przeciw dziağania i pomocy samemu sobie. 

W tak trudnej sytuacji pies nieustannie towarzyszŃc choremu reaguje na zmiany jego 

zapach·w. Czynnie w tej roli w Polsce dziağajŃ sznaucery miniaturowe, a szkolenia rozpoczňğy 

r·wnieŨ posokowce. Nie moŨna pominŃĺ nieocenionego wpğywu ps·w psycholog·w jaki 

wywierajŃ na poszkodowanych Ũoğnierzy, cierpiŃcych na zesp·ğ stresu pourazowego. 

Odpowiednio szkolone rasy ğagodzŃ depresje, zğoŜĺ, napady agresji trudnoŜci w kontaktach 

miňdzy ludzkich oraz lňk przed wychodzeniem z domu. Dziňki nim weterani nie cierpiŃ 

w samotnoŜci, jak w wiňkszoŜci przypadk·w. Coraz bardziej znana i powszechna staje siň 

w Polsce dogoterapia (kynoterapia). Wykorzystywana jest miňdzy innymi w schorzeniach 

takich jak: zesp·ğ Aspergera, zesp·ğ Downôa, autyzm, upoŜledzenia umysğowe, wady wzroku 

i sğuchu, zaburzenia mowy i koordynacji ruchowej, dysfunkcje spoğeczne, choroby 

kardiologiczne, poraŨeniu m·zgowym, schizofrenii, artretyzmie, zaniku miňŜni.  

 Inne miejsce gdzie psy wykonujŃ pracň to lotnisko. SŃ niezastŃpione w wykrywaniu 

narkotyk·w, broni i materiağ·w wybuchowych. W wolnych chwilach utrzymujŃ porzŃdek 

przeganiajŃc ptaki. Podobne zadania wykonujŃ wypeğniajŃc obowiŃzki funkcjonariusza policji 

czy wojska (rys.17).  

 Kolejnym przykğadem sŃ psy ratownicze: lŃdowe, wodne (rys.18), lawinowe, gruzowe, 

poszukiwacze, tropiciele. Inne pomagajŃ myŜliwym, pasterzom i rolnikom. PodsumowujŃc, 

moŨliwoŜĺ prac jakie mogŃ wykonywaĺ psy sŃ tak szerokie, Ũe stale odnajdujŃ siň w nowych 

rolach. PowyŨsze, ma na celu wysuniecie na pierwszy plan tematu ochrony ich zdrowia, kt·ra 

przez pryzmat przytoczonych wczeŜniej przykğad·w jest niezwykle istotna. 
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UkŃszony i zaraŨony moŨe zostaĺ kaŨdy pies. W efekcie zostaje on poszkodowany na tyle, 

Ũe uniemoŨliwia mu to wykonywanie pracy. Skala takiej straty jest przeogromna, biorŃc pod 

uwagň dğugi okres szkolenia oraz konsekwencje utraty np. psa przewodnika.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rys.18. Psy ratownicze wodne [z.i.] 

 

 

 

Rys.17. Pies wojskowy [z.i.] 
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2.10. Podsumowanie przeglŃdu piŜmiennictwa 

 

 Pokğucie przez kleszcza, a w konsekwencji zachorowanie na chorobň od kleszczowŃ 

np. boreliozň to realny problem, dotyczŃcy kaŨdego z nas. Poruszany temat dotyczy nie tylko 

os·b o zwiňkszonym ryzyku ukŃszenia, jak sğuŨby leŜne, myŜliwi, ogrodnicy czy zieleŒ miejska 

ale kaŨdego z nas. WychodzŃc do lasu, parku a nawet do miasta, jesteŜmy w grupie ryzyka. 

Temat zagroŨeŒ jakie stanowiŃ kleszcze jest stale dyskutowany. Analiza piŜmiennictwa 

pozwoliğa stwierdziĺ, znacznŃ iloŜĺ publikacji zajmujŃcych siň w gğ·wnej mierze: gatunkami 

i cyklem rozwojowym kleszczy, miejscem ich bytowania, szerokŃ charakterystykŃ, 

diagnostykŃ i leczeniem chor·b jakie mogŃ przenosiĺ, a takŨe dziağaniom ochronnym. Opisane 

dotŃd w literaturze sposoby zwalczania pajňczak·w, z rzňdu kleszcze, polegajŃ przede 

wszystkim na naruszaniu warunk·w mikroklimatycznych siedliska, opylaniu zaroŜli lub 

opryskiwaniu naturalnych Ũywicieli. Literatura fachowa czňsto informuje r·wnieŨ 

o zapobieganiu pokğuciom, wyszczeg·lniajŃc jedynie, dziağania takie jak: stosowanie 

tzw. repelent·w (substancji biob·jczych w postaci sprayu, kremu, Ũelu), unikanie rejon·w 

bytowania i odpowiedni ubi·r.  

 W publikacjach zagranicznych dostňpne sŃ informacje dotyczŃce wpğywu substancji 

biob·jczej na czğowieka. InformujŃ o  jej ewentualnej szkodliwoŜci lub jej braku. W wiňkszoŜci, 

badania te prowadzone byğy dla Niemieckiej i AmerykaŒskiej armii. OdzieŨ z apreturŃ 

biob·jczŃ byğa testowana przez Ũoğnierzy w warunkach trenowych. Monitowano gğownie ich 

stan zdrowia, celem oceny bezpieczeŒstwa moŨliwoŜci stosowania Ŝrodka biob·jczego jako 

apretury. JednoczeŜnie sprawdzano skutecznoŜĺ odstraszania owad·w i pajňczak·w. Kolejno, 

artykuğy dotyczŃ terenowych badaŒ naukowych prowadzonych na cağym Ŝwiecie, w r·Ũnych 

miastach na szeroko pojňtych pracownikach sğuŨb leŜnych, okreŜlanych przez autor·w 

publikacji jako Ăforestry outdoor workersò lub Ăoutdoor workersò. Prowadzone oceny 

eksperckie polegağy na ocenie zdrowia fizycznego oraz psychicznego uŨytkownik·w odzieŨy. 

Nastňpnie przeprowadzano szereg opracowanych specjalistycznych ankiet oraz 

kwestionariuszy.  

 PrzeglŃd piŜmiennictwa pozwoliğ stwierdziĺ realny problem rosnŃcej liczby populacji 

kleszczy w cağej Europie, oraz jej bezpoŜredniŃ korelacjň z liczbŃ os·b zaraŨonych chorobami 

odkleszczowymi. Dotychczas nie znaleziono rozwiŃzaŒ na tyle skutecznych, kt·re stanowiğy 

by przeciwwagň tego problemu. Na podstawie szerokiej analizy literatury przedmiotu, zar·wno 
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krajowej jak i zagranicznej, stwierdzono brak jakichkolwiek dotychczasowych rozwiŃzaŒ 

naukowych, w temacie dzieŨy ochronnej przeciw kleszczom ukonstytuowanych 

i opublikowanych w naszym kraju. Proponowane w pracy rozwiŃzanie, to opracowanie nowego 

materiağu wğ·kienniczego poprzez ksztağtowanie jego wğasnoŜci uŨytkowych i strukturalnych. 

Kolejno skonstruowanie i wytworzenie specjalnej odzieŨy ochronnej nie tylko dla czğowieka, 

ale r·wnieŨ psa.  

Realizacja dziağaŒ zaplanowanych w pracy pozwoli znacznie poszerzyĺ obecny stan 

wiedzy, w zakresie podejmowanej tematyki. Idea projektu jest osadzona w rzeczywistoŜci, 

bezpoŜrednio odnoszŃc siň do fizycznie zaistniağej sytuacji. Rezultatem prac bňdzie 

innowacyjna odzieŨ ochronna, tolerowana przez czğowieka i psa, pozostajŃca w funkcji 

barierowej wobec szkodliwego oddziağywania badanych organizm·w ï kleszczy, much, 

biedronek. Tym samym przyczyni siň do zwiňkszenia bezpieczeŒstwa pracownik·w bňdŃcych 

w grupie ryzyka zawodowego, najbardziej naraŨonych na choroby od kleszczowe. Po raz 

pierwszy docelowŃ grupŃ chronionŃ odzieŨŃ biob·jczŃ bňdŃ psy. Dotychczas nie odnotowano 

w literaturze badaŒ dotyczŃcych substancji biob·jczej z udziağem ps·w. Nie stwierdzono 

r·wnieŨ, aby przedmiot zainteresowania naukowc·w stanowiğa ochrona ps·w bňdŃcych na 

sğuŨbie, w zakresie odzieŨy antykleszczowej. Innowacyjna, nieistniejŃca dotŃd konstrukcja 

kamizelki dla psa, przyczyni siň do zwiňkszenia wiadomoŜci z zakresu profilaktyki zwierzŃt. 

Spowoduje zauwaŨalne zmniejszenie iloŜci atak·w i Ũerowania kleszczy na psach, 

a w konsekwencji na czğowieku kt·ry jest kolejnym potencjalnym Ũywicielem pasoŨyta. 

Realizowany temat wniesie wkğad w prowadzone badania nad kleszczami oraz opracowywanie 

metod ochrony przed nimi. MajŃc ŜwiadomoŜĺ, Ũe po pierwsze, cağkowite wyeliminowanie 

kleszczy z biotopu jest niemoŨliwe oraz po drugie, Ũe ich iloŜĺ stale roŜnie, moŨna powiedzieĺ 

Ũe, praca ta jest realnŃ odpowiedziŃ na jawiŃcŃ siň coraz wiňkszŃ potrzebň ochrony zdrowia, 

pod tym wzglňdem. Pomysğ opracowania innowacyjnej odzieŨy biob·jczej wpisuje siň takŨe 

w kanon wsp·ğczesnej nauki, odpowiadajŃc na wsp·lne potrzeby Ŝwiata, przemysğu 

i spoğeczeŒstwa.  

Materiağ przedstawiony w czňŜci teoretycznej, pozwoliğ sformuğowaĺ poniŨsze wnioski, 

dziňki czemu w efekcie ukonstytuowane zostanŃ tezy i cel pracy: 

1. Ustalono, Ũe kleszcze z rodzaju Ixodes ricinus sŃ jednoczeŜnie rezerwuarami 

i wektorami groŦnych, nierzadko Ŝmiertelnych, chor·b. StanowiŃ powaŨne zagroŨenie 

dla zdrowia i Ũycia nie tylko czğowieka, a takŨe zwierzŃt domowych i hodowlanych. 
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2. Stwierdzono, Ũe populacja i zasiňg wystňpowania (zaraŨonych) kleszczy Ixodes ricinus 

stale siň zwiňksza. Wpğyw na to zjawisko ma wiele czynnik·w, jest to bowiem problem 

zğoŨony dotyczŃcy: zmian klimatu, zmian krajobrazowo-gospodarczych, wzrostu 

liczebnoŜci gryzoni jako Ũywicieli na ternach zurbanizowanych, a takŨe zwiňkszenia 

rekreacji na terenach zielonych. W ostatnich latach, og·lna sytuacja komplikuje siň 

coraz bardziej, poprzez opisany w literaturze, efekt rozmycia siň cyklu rozwojowego 

kleszczy. Sezony ich aktywnoŜci nie sŃ juŨ stağe, lecz zmieniajŃ siň w kolejnych latach. 

W takich okolicznoŜciach doraŦne stosownie repelent·w moŨe byĺ nie wystarczajŃce, 

a w dğuŨszym czasie uciŃŨliwe i kosztowne. 

3. Zidentyfikowano realny problem, dotyczŃcy przede wszystkim grupy zwiňkszonego 

ryzyka, zwiŃzany z charakterem wykonywanej pracy. Liczba zachorowaŒ na boreliozň 

z Lyme oraz inne choroby odkleszczowe w Ŝrodowisku pracownik·w leŜnych 

i podobnych, jest bardzo wysoka. Pr·ba zwiňkszenia ich ochrony jest zatem potrzebna 

i wysoce cenna. Na podstawie szeroko prowadzonej analizy literatury udowodniono, 

Ũe dotychczas nie znaleziono rozwiŃzaŒ na tyle skutecznych, kt·re stanowiğy by 

przeciwwagň temu problemowi.  

4. Innym, r·wnie waŨnym, dotŃd powierzchownie traktowanym problemem, sŃ dziağania 

profilaktyczne, chroniŃce psy przed szkodliwym oddziağywaniem kleszczy. Dochodzi 

do sytuacji wyeliminowania ze sğuŨby wyselekcjonowanych i wysoko szkolonych 

ps·w, z powodu postňpujŃcej choroby nabytej w wyniku ukŃszenia zaraŨonego 

kleszcza.  

5. Wstňpne rozwaŨania stanowi idea, dajŃca potencjalnŃ moŨliwoŜĺ zwiňkszenia ochrony 

zdrowia zar·wno czğowieka jak i psa. Koncepcja ta, obejmuje opracowanie tkaniny 

odstraszajŃcej kleszcze oraz wykonanie z niej umundurowania osobno dla czğowieka 

i psa. W rezultacie odzieŨ ta wpğynie korzystnie na szereg uwarunkowaŒ jak poprawa 

warunk·w bezpieczeŒstwa i komfortu pracy. Warto r·wnieŨ podkreŜliĺ, Ũe dotychczas 

nie istniağa odzieŨ barierowa dla ps·w chroniŃca je przed atakiem pasoŨyt·w.  
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3. Teza i cel pracy 

 

 W dalszych czňŜciach podjňto pr·bň weryfikacji, zamieszczonych poniŨej tez  oraz 

realizacji wyznaczonych dw·ch celi tej rozprawy.  

 MoŨliwe jest wytworzenie odzieŨy ochronnej napawanej Ŝrodkiem biob·jczym, 

tolerowanej przez czğowieka i psa, w funkcji barierowej wobec szkodliwego oddziağywania 

badanych organizm·w.  

 ZnajomoŜĺ budowy tekstyli·w oraz podstawowych zasad projektowania i konstrukcji 

materiağ·w wğ·kienniczych, pozwoli na zaprojektowanie i zrealizowanie koncepcji odzieŨy 

barierowej dla czğowieka i psa. 

 Pierwszym celem pracy jest skonstruowanie odzieŨy barierowej dla sğuŨb specjalnych 

w tym czğowieka i psa, speğniajŃcej funkcjň ochrony zdrowia oraz stabilizacji pracy 

uŨytkownik·w. 

 Drugim celem sŃ wielotorowe badania, kt·rych wynikiem bňdzie wiarygodna 

i miarodajna ocena skutecznoŜci i trwağoŜci proponowanej odzieŨy barierowej.   
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4. Program badaŒ  

 

1. Opracowanie i przeprowadzenie ankiety wstňpnej ï definiowanie problemu 

2. Wytworzenie nowej tkaniny z apreturŃ biob·jczŃ, powstağŃ w technologii napawania 

2.1.  Wyb·r tkaniny surowej do napawania 

2.2.  Przebieg proces·w linii wykoŒczalniczej tkanin 

3. Badania podstawowe  

3.1. Analiza tkaniny  

3.2. PrzepuszczalnoŜĺ powietrza 

3.3. Masa powierzchniowa 

3.4. OdpornoŜĺ na Ŝcieranie 

3.5. Analiza spektroskopowa 

4. Badania laboratoryjne z udziağem Ũywych organizm·w 

4.1. Wytypowanie gatunk·w zwierzŃt do badaŒ  

4.2. Prezentacja wğasnej metodologii oceny wğasnoŜci biob·jczych tkaniny z apreturŃ 

4.3. Ocena wpğywu oddziağywania tkaniny biob·jczej na organizmy w jednostce czasu 

5. Projekt i realizacja odzieŨy ochronnej 

5.1. Koszula dla czğowieka 

5.2. Kamizelka dla psa 

6. Badania terenowe 

7. Ankietyzacja po eksploatacji odzieŨy 
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5. Badania wğasne 

5.1.  Ankietyzacja wstňpna 

  

 Pierwszym krokiem do prowadzenia analiz i badaŒ w pracy byğo, opracowanie ankiety 

wstňpnej uwzglňdniajŃcej szczeg·ğowe detale. Jej nadrzňdnym celem byğo zdefiniowanie 

zaistniağej sytuacji problemowej, w Instytucji Las·w PaŒstwowych. Kolejno skupiono siň na 

uzyskaniu rzetelnych informacji w zakresie stopnia wiedzy o kleszczach i chorobach przez nie 

przenoszonych oraz sposobach ochrony. Nastňpnie opracowano czňŜĺ poŜwiňconŃ  

stosowanym Ŝrodkom ochronnym, czyli repelentom, a takŨe tradycyjnej odzieŨy noszonej 

podczas pracy w lesie. Dalej podjňto pr·bň ustalenia wstňpnej charakterystyki odzieŨy 

ochronnej i wyb·r materiağu tekstylnego oraz tworzeniu projektu ochronnego ubrania 

roboczego.  Pod koniec zamieszczono pytania, skupiajŃce siň na profilaktyce ps·w 

i zaprojektowaniu dla nich specjalnej kamizelki antykleszczowej. 

 ĞŃcznie ankietň wstňpnŃ buduje 37 pytaŒ o charakterze zar·wno zamkniňtym jak 

i otwartym. OdpowiadajŃcy otrzymali autorskŃ, dwustronicowŃ kartň odpowiedzi 

do wypeğnienia, kt·rŃ zamieszczono w pracy (rys. 20-21). Ankieta skierowana jest do 

pracownik·w SğuŨb LeŜnych, niezaleŨnie od peğnionej funkcji i stanowi waŨne Ŧr·dğo 

informacji dla dalszych etap·w niniejszej pracy. 

 Badania prowadzono w nadleŜnictwach: Byt·w ï znajdujŃce siň na p·ğnocy polski, oraz 

Bielsko ï znajdujŃce siň na poğudniu. Typowanie nadleŜnictw oparto na mapach zagroŨeŒ 

terenowych, opracowywanych przez badaczy w r·Ũnych czňŜciach naszego kraju, 

okreŜlajŃcych przede wszystkim iloŜĺ zagňszczenia populacji kleszczy na danym obszarze.  
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Rys.19. Mapy nadleŜnictw w p·ğnocnym i poğudniowym obszarze Polski, ze wskazaniem 

nadleŜnictwa  Byt·w i Bielsko [z.i.]  



43 

 

 

 

Rys.20. Ankieta wstňpna, strona pierwsza 
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Rys.21. Ankieta wstňpna, strona druga 
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 PodsumowujŃc, ankietň wstňpnŃ wypeğniğy ğŃcznie 32 osoby, z nadleŜnictw: Byt·w 

i Bielsko, w tym peğnione funkcje takie jak: leŜniczy, podleŜniczy, nadleŜniczy, a takŨe myŜliwi. 

IloŜĺ czasu spňdzanego na terenach zielonych podczas jednej zmiany, ankietowani szacowali 

Ŝrednio na 8,7 godziny, dominujŃco przebywajŃc na terenach las·w mieszanych. Analiza 

uzyskanych odpowiedzi z zakresu poziomu wiedzy dotyczŃcego fauny kleszczy oraz sposob·w 

ochrony przed nimi oceniono na zadowalajŃcy. Stwierdzono, Ũe ryzyko ugryzienia przez 

kleszcza oraz zaraŨenia siň chorobami odkleszczowymi jest bardzo duŨe, i stanowi powaŨny 

realny problem w Instytucji Las·w PaŒstwowych i nie tylko. Ankietowani pomimo stosowania 

repelent·w nie sŃ w peğni zadowoleni z ich skutecznoŜci. Wykazali duŨŃ chňĺ stosowania 

odzieŨy biob·jczej (antykleszczowej), zar·wno dla siebie jak i dla swoich ps·w (czňsto 

pracujŃcych). 

 

5.2.  Materiağ wytypowany do badaŒ 

 

 Na wyb·r materiağu tekstylnego, przeznaczonego do badaŒ, wpğyw miağo wiele 

czynnik·w, w tym Ũaden nie byğ dominujŃcy. Podstawň stanowiğa przeprowadzona 

ankietyzacja wstňpna oraz szczeg·ğowa analiza wynik·w z zebranych danych. R·wnie waŨne, 

byğy informacje zaczerpniňte z naukowych opracowaŒ badaczy. UmoŨliwiğo to wytypowanie 

najbardziej obiecujŃcego do badaŒ skğadu materiağu oraz wyeliminowanie ewentualnego 

powt·rzenia tej samej konfiguracji. Kolejno wybrano i wziňto pod uwagň najbardziej istotne 

aspekty, podejmujŃc trud zachowania r·wnowagi miedzy tym co dobre, a tym co konieczne. 

SŃ to, aspekty: 

¶ praktyczny ï czyli materiağ nie wymagajŃcy wykonywania zbyt wielu czynnoŜci, aby 

pozostaĺ w dobrej kondycji przez cağy okres uŨytkowania; 

¶ ergonomiczny ï w odzieŨy z wybranego materiağu pracownik moŨe spňdziĺ znacznŃ 

czňŜĺ swojego dnia. WaŨne aby pozwoliğ on na swobodne wykonywanie ruch·w 

i zapewniağ wysoki komfort, nie tylko fizyczny, ale r·wnieŨ psychiczny ze wzglňdu na 

swoje wğasnoŜci biob·jcze; 

¶ ekonomiczny ï cena materiağu po napawaniu Ŝrodkiem biob·jczym nie moŨe byĺ za 

wysoka. MajŃc na uwadze fakt, wytworzenia z niej ochronnej odzieŨy roboczej, jej 

ostateczna cena (wraz z kosztami szycia i dystrybucji) musi byĺ akceptowalna dla 
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potencjalnych odbiorc·w. Dlatego cena surowego materiağu stanowiğa bardzo waŨny 

etap w typowaniu (rys.22).  

¶ higieniczny ï typowany materiağ powinien byĺ odporny na zabrudzenia oraz ğatwy 

w czyszczeniu i ewentualnej konserwacji; 

¶ wytrzymağy ï trwağy na tyle by sprostaĺ stawianym mu zadaniom codziennej 

eksploatacji na terenach zielonych; 

¶ estetyczny ï w gğ·wnej mierze znaczŃcŃ rolň odgrywa tu kolorystyka. Typowano barwy 

zielone i brŃzowe raczej w odcieniach ciemnych i stonowanych. Postawiono r·wnieŨ 

na wz·r w celu osiŃgniňcia jak najlepszego kamuflaŨu na terenach zielonych (rys.23). 

 

 

Rys.22. Przykğadowe rozwaŨane materiağy: a) FLORES 150, b) FOLK 150, c) US 21/150. 

 

Rys.23. Przykğadowe warianty kolorystyczne (pustynny oraz leŜny) zastrzeŨonego wzoru 

patentowego dla tkaniny o nazwie US 21 

 

a) 

b) 

c) 
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 Ostatecznie do napawania Ŝrodkiem biob·jczym arbitralnie wybrano tkaninň, kt·ra 

w swoim skğadzie zawierağa 85% baweğny i 15% poliestru. Jest to tkanina speğniajŃca 

najkorzystniejsze standardy uŨytkowe z przeznaczeniem na odzieŨ wierzchniŃ (rys.24). 

Nastňpnie tkaninň poddano napawaniu Ŝrodkiem biob·jczym, dziağajŃcym odstraszajŃco na 

insekty. Wszystkie powyŨsze dziağania, odbyğy siň w porozumieniu z producentem.  

 

Rys.24. Belka materiağu po napawaniu przygotowana do badaŒ 

 

 

5.2.1. Technologia napawania 

 

 Surowy materiağ wğ·kienniczy poddano napawaniu, podczas kt·rego r·wnomiernie 

nanoszono na wyr·b Ŝrodek apreterski. Bazň apretury biob·jczej stanowiğa permetryna, 

wykazujŃca kr·tkotrwağe dziağanie odstraszajŃce oraz dğugotrwağe dziağanie kleszczob·jcze. 
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W literaturze opisano trzy dostňpne metody impregnacji tkanin Ŝrodkami apreterskimi 

zawierajŃcymi w swoim skğadzie permetrynň. SŃ nimi: absorpcja (zanurzanie lub spreyowanie 

powierzchni substancjŃ),  inkorporacja (ğŃczenie substancji z wğ·knami) i polimerowe 

powlekanie (powierzchni substancjŃ). Badana w pracy tkanina US 120, zostağa poddana 

napawaniu metodŃ absorpcji poprzez zanurzenie kŃpielowe w Ŝrodku apreterskim w napawarce 

wielowağkowej. Proces ten wykonano w porozumieniu z firmŃ Andropol, kt·ra zastrzegğa 

szczeg·ğowe dane dotyczŃce technologii. 

  

5.2.2. Analiza spektroskopowa 

 

 Analizň widm IR (ang. infrared) wykonano w celu identyfikacji iloŜciowej i jakoŜciowej 

badanego materiağu. Jest to metoda oparta na absorpcji promieniowania podczerwonego przez 

oscylujŃce czŃsteczki. Charakterystyczne rejony wystňpowania pasm w widmie podczerwieni 

sŃ okreŜlane liczbami falowymi, kt·rych jednostkŃ jest odwrotnoŜĺ centymetra (cm-1). 

Tym samym umoŨliwiajŃ strukturalnŃ identyfikacjň czŃsteczek oraz badanie wewnŃtrz- 

i miňdzyczŃsteczkowego oddziağywania miňdzy nimi. Rejon podczerwieni dzieli siň na trzy 

zakresy: 

o bliska podczerwieŒ (NIR, ang. near infrared) obejmuje zakres 12500 ï 4000 cm-1; 

o Ŝrednia podczerwieŒ (MIR, ang. mid infrared) obejmuje zakres 4000 ï 400 cm-1; 

o daleka podczerwieŒ (FIR, ang. far infrared) obejmuje zakres 400 ï 10 cm-1. 

 W niniejszej pracy wszystkie pomiary widm absorpcji dokonano w podczerwieni 

Ŝredniej (MIR) w zakresie 4000ï400 cm-1 (rys.25-26). Widma oscylacyjne zarejestrowano na 

spektrofotometrze Nicolet 6700. Do badania przygotowano cztery pr·bki w postaci materiağu 

tekstylnego. Analizie poddano badanŃ tkaninň US 120:  

o tkanina surowa bez naniesionej apretury biob·jczej; 

o tkanina napawana po 10 cyklach praŒ; 

o tkanina napawana po 5 cyklach praŒ; 

o tkanina napawana po 0 cyklach praŒ. 
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Rys.25. Widma absorbcji w zakresie MIR dla tkaniny: 1 ï surowej, 2 ï po 10-ciu cyklach 

praŒ, 3 ï po 5-ciu cyklach praŒ, 4 ï po 0 cyklach praŒ 

 

Rys.26. Widma absorbcji w zakresie MIR dla tkaniny: 1 ï surowej, 2 ï po 10-ciu cyklach 

praŒ, 3 ï po 5-ciu cyklach praŒ, 4 ï po 0 cyklach praŒ 
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Uzyskane widma IR przeanalizowano pod kŃtem iloŜci, rodzaju i lokalizacji pasm 

absorpcyjnych, kt·re przede wszystkim zaleŨŃ od budowy chemicznej danej czŃsteczki 

(materiağu), jako substancji pochğaniajŃcej promieniowanie podczerwone. Stwierdzono, 

wystňpowanie charakterystycznych pik·w dla: wiskozy, poliamidu i poliestru.  

Por·wnujŃc powyŨszy skğad do otrzymanej specyfikacji tkaniny tj.: baweğna i poliester, 

otrzymano dwie r·Ũne informacje. Powodem zaistniağej sytuacji jest fakt, iŨ zar·wno baweğna 

jak i wiskoza to pochodne tej samej substancji, czyli celulozy. W tym przypadku r·Ũnica 

w odzwierciedleniu widm promieniowania IR w postaci pochğaniania okreŜlonych dğugoŜci fal 

w odpowiednich zakresach, zar·wno dla baweğny jak i wiskozy jest nie znaczna. W przypadku 

poliamidu (nie wystňpujŃcego w rzeczywistym skğadzie materiağu) efekt pochğaniania kwant·w 

energii o danej dğugoŜci fali przez badany materiağ wğ·kienniczy, przeŜwietlajŃcego 

promieniowania podczerwonego, najprawdopodobniej zostağ znieksztağcony przez nağoŨonŃ 

apreturň biob·jczŃ, znajdujŃcŃ siň w cağej objňtoŜci.  

 

5.2.3. Analiza tkaniny 

 

 Gotowa, napawana tkanina Ŝrodkiem biob·jczym zostağa dostarczona przez firmň 

Andropol, wraz z Ŝwiadectwem jakoŜci oraz peğnŃ specyfikacjŃ (rys.27-28). świadectwo 

jakoŜci jest potwierdzeniem zgodnoŜci tkaniny z RozporzŃdzeniem Parlamentu Europejskiego 

i Rady Nr 1007/2011 z dn.27.09.2011r w sprawie nazewnictwa wğ·kien tekstylnych oraz 

etykietowania i oznakowania skğadu surowcowego wyrob·w wğ·kienniczych i nr 1907/2006 

z dn.18.12.2006r zağ. XVII [70]. Oficjalna nazwa tkaniny to US 21 o wiadomym skğadzie 

surowcowym CO 85 PES 15, a takŨe okreŜlonym wzorze pantera i kolorze khaki.  

 Zgodnie z otrzymanymi danymi technicznymi tkanina w trakcie przebiegu proces·w 

wykoŒczalniczych zostağa poddana: merceryzacji, bieleniu, drukowaniu barwnikami 

kadziowo-zawiesinowymi, sanforyzacji oraz apreturowaniu. Posiada r·wnieŨ certyfikat 

Oeco ï Tex Standard 100, ŜwiadczŃcy o braku substancji szkodliwych wpğywajŃcych 

negatywnie zar·wno na organizm czğowieka jak i Ŝrodowisko. 
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Rys.27. Specyfikacja tkaniny US 21 

 

Rys.28. Specyfikacja tkaniny US 21 

 

 

 Badana tkanina jest jednostronnie drukowana, zastrzeŨonym wzorem o nazwie FR1F 

PANTERA, zarezerwowanym dla sğuŨb specjalnych (rys.29). Przeprowadzono szczeg·ğowŃ 

analizň tkaniny, wyznaczajŃc jej parametry budowy. Obserwacje prowadzono zar·wno 

organoleptycznie jak i makro i  mikroskopowo (z uŨyciem sprzňtu laboratoryjnego).   
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a)      b) 

Rys.29. Materiağ tekstylny napawany wytypowany do badaŒ: a) strona prawa b) strona lewa  

 WykorzystujŃc mikroskop optyczny zespolony z kamerŃ CCD (ang. charge coupled 

device) otrzymano obrazy splotu badanego materiağu, co pozwoliğo jednoznacznie okreŜliĺ jego 

rodzaj. Stwierdzono, Ũe badany materiağ wğ·kienniczy to tkanina o splocie skoŜnym  
     

    
3, (dwa 

na dwa S). Oznacza to, Ũe kolejno dwie nitki osnowy przechodzŃ nad dwoma nitki wŃtku, a 

nastňpnie dwie nitki wŃtku przechodzŃ nad dwoma nitkami osnowy. Natomiast litera (S) to 

skr·t stosowany po wyr·Ũniku splot·w skoŜnych, oznaczajŃcy kierunek skoku w splocie 

tkaniny, czyli liniň grupowania siň pokryĺ osnowowych zgodnie z kierunkiem pochylenia 

litery S. Wykonanie czytelnych fotografii utrudniağ barwny wz·r tkaniny, uzyskane zdjňcia sŃ 

jednak zadowalajŃce (rys.30-31). Na podstawie identyfikacji makroskopowej budowy 

splotowej tkaniny opracowano wyr·Ũnik splotu (rys.32) oraz zapis rysunku tkackiego (rys.33) 

w celu lepszego zobrazowania cağoŜci.  

  

Rys.30. Zdjňcia splotu z r·Ũnych obszar·w tkaniny, powiňkszenie 20x 



53 

 

 

Rys.31. Zdjňcia splotu z r·Ũnych obszar·w tkaniny, powiňkszenie 40x 

       

Rys.32. Wyr·Ũnik splotu badanego materiağu 

        

Rys.33. Zapis tkacki badanego materiağu wğ·kienniczego ï splot skoŜny  
     

    
3.  

 Stwierdzono, Ũe analizowana tkanina jest nie tylko drukowana ale takŨe barwnie tkana. 

WyraŦnie moŨna zaobserwowaĺ nitki w dw·ch r·Ũnych kolorach. W zaleŨnoŜci od koloru 

nitek, posiadajŃ one takŨe r·ŨnŃ gruboŜĺ, co moŨna zauwaŨyĺ na rys.34. Zidentyfikowano takŨe 

podw·jnŃ nitkň. Oznacza to, Ũe jedna nitka jest skrňcona z dw·ch (rys.35). Z tego wzglňdu 

splot ten oznaczono jako wzmocniony. 

   - wŃtek 

 

 

             

   - osnowa 
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Rys.34. Zdjňcia nitek r·Ũnej gruboŜci budujŃcych tkaninň, powiňkszenie 40x 

  

Rys.35. Podw·jna nitka, powiňkszenie 10x 

 Nastňpnie tkaninň obserwowano skaningowym mikroskopem elektronowym Phenom 

PoX ze zintegrowanym spektrofotometrem energodyspersyjnym EDS (rys.36). Zarejestrowano 

wysokiej jakoŜci obrazy przy powiňkszeniach do 100000x. Obserwacje prowadzono 

wielotorowo, pod kŃtem uzyskania informacji o:  

o budowie splotu 

o strukturze wğ·kien 

o gruboŜci wğ·kien budujŃcych tkaninň  

o jednorodnoŜci wğ·kien  

o jakoŜci wğ·kien 

o okreŜleniu rodzaju wğ·kien na podstawie ich przekroju 

o zmianach zachodzŃcych w strukturze tkaniny w trakcie konserwacji 
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Rys.36. Skaningowy mikroskop elektronowy Phenom PoX 

 W celu zmierzenia gruboŜci wğ·kien budujŃcych tkaninň przygotowano dwa rodzaje 

pr·bek: z tkaniny surowej przed napawaniem oraz tkaniny US 120 napawanej Ŝrodkiem 

biob·jczym. Obrazy rejestrowano dla r·Ũnych powiňkszeŒ. Przykğadowe przedstawiajŃ rys.36-

37. GruboŜĺ pojedynczego wğ·kna (skğadajŃcego siň z wielu kolejnych wğ·kienek) zostağa 

zmierzona w 20-stu miejscach w r·Ũnych miejscach tkaniny. Ostateczne wyniki uŜredniono 

i przedstawiono w tabeli 2.  

Tabela 2. Wyniki pomiaru gruboŜci wğ·kien: wartoŜĺ Ŝrednia (ὼӶ), bğŃd standardowy (SE), 

wsp·ğczynnik zmiennoŜci (CV), odchylenie standardowe (SD), wartoŜci minimalne 

i maksymalne (Min., Max.), mediana (Me), poziom ufnoŜci (p) 

 
ὼӶ 

[Õm] 
SE 

CV 

[%] 
SD 

Min. 

[Õm] 

Max. 

[Õm] 

Me 

[Õm] 

p 

[%] 

Wğ·kna tkaniny 

surowej (bez apretury) 
209,75 5,82 0,22 26,03 150 247 214,5 12,2 

Wğ·kna tkaniny 

US 120 (z apreturŃ) 
226,8 8,45 0,22 37,80 155 285 237,5 17,7 
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 Nastňpnie wyğuskano pňczek pojedynczych wğ·kien budujŃcych badanŃ tkaninň surowŃ 

bez apretury i wykonano z nich przekr·j. Rejestrowane obrazy wğ·kien w przekroju pozwoliğy 

jednoznacznie stwierdziĺ skğad surowcowy, poprzez identyfikacjň charakterystycznych 

ksztağt·w poszczeg·lnych wğ·kien. Stwierdzono owalne wğ·kna baweğny o specyficznym 

ksztağcie spğaszczonych Ăfasolekò z otworem w Ŝrodku (rys.42), a takŨe okrŃgğe wğ·kna 

poliestrowe (rys.41). Stosunek iloŜci poszczeg·lnych wğ·kien z baweğny i poliestru jest 

widoczny i wynosi okoğo 1õ6 (rys.39-40).  

 W przekroju zmierzono Ŝrednicň (gruboŜĺ) pojedynczego poliestrowego wğ·kienka 

budujŃcego przňdzň. Wyniki opracowano na podstawie 20-stu pomiar·w wğ·kien wykonanych 

w r·Ũnych obszarach podano w tabeli 3. Z kolei Ŝrednica pojedynczego wğ·kna baweğny nie 

zostağa zmierzona ze wzglňdu na jej nieregularny ksztağt, co zaburzağo by ostateczne wyniki.  

Tabela 3. Wyniki pomiaru gruboŜci w przekroju pojedynczego wğ·kna poliestrowego: wartoŜĺ 

Ŝrednia (ὼӶ), bğŃd standardowy (SE), wsp·ğczynnik zmiennoŜci (CV), odchylenie standardowe 

(SD), wartoŜci minimalne i maksymalne (Min., Max.), mediana (Me), poziom ufnoŜci (p) 

ὼӶ 
[Õm] 

SE 
CV 

[%] 
SD 

Min. 

[Õm] 

Max. 

[Õm] 

Me 

[Õm] 

p 

[%] 

13,5 0,14 0,22 0,63 11,9 14,2 13,7 0,3 

 Obserwacja ukğadu przestrzennego wğ·kien pod mikroskopem potwierdziğa skğad 

tkaniny. Zidentyfikowano prostolinijny typowy dla wğ·kien syntetycznych ukğad, jako poliester 

(rys.43). Zapewnia on duŨŃ sztywnoŜĺ i op·r w czasie skrňcania i zginania. Kolejno 

wyodrňbniono specyficzny i nie powtarzalny dla Ũadnego innego rodzaju wğ·kna ukğad 

spiralny. Postaĺ spiralnie skrňconej wstŃŨki to cecha rozpoznawcza dla wğ·kien baweğny 

(rys.44). W tym miejscu zmierzono gruboŜĺ pojedynczego wğ·kienka poliestrowego. W ten 

spos·b uzyskano wynik por·wnawczy dla wyznaczonej wczeŜniej gruboŜci przekroju. Wyniki 

20-stu odczyt·w uŜredniono i opracowano podajŃc je w tabeli 4. 

Tabela 4. Wyniki pomiaru gruboŜci pojedynczego wğ·kna poliestrowego: wartoŜĺ Ŝrednia (ὼӶ), 

bğŃd standardowy (SE), wsp·ğczynnik zmiennoŜci (CV), odchylenie standardowe (SD), 

wartoŜci minimalne i maksymalne (Min., Max.), mediana (Me), poziom ufnoŜci (p) 

ὼӶ 
[Õm] 

SE 
CV 

[%] 
SD 

Min. 

[Õm] 

Max. 

[Õm] 

Me 

[Õm] 

p 

[%] 

11,05 0,09 0,22 0,4 10,5 11,6 11,1 0,18 
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 Badania mikroskopowe prowadzono r·wnieŨ pod kŃtem obserwacji zmian 

zachodzŃcych pod wpğywem konserwacji wyrobu tekstylnego (pranie). Przygotowano pr·bki 

tkaniny po cyklach praŒ: 0, 1, 5, 10, 15, 20 razy. Aby zapewniĺ powtarzalnoŜĺ wynik·w 

konserwacjň przeprowadzano w jednej pralnico-wir·wce referencyjnej Wascator FOM71 CLS 

firmy Electrolux, zgodnej z wymaganiami miňdzynarodowych norm IEC oraz ISO. Wszystkie 

cykle wykonano z zachowaniem identycznej receptury tj.: temperatura 40ÜC, detergent piorŃcy 

50ml, detergent zmiňkczajŃcy 30ml, wirowanie 900 [obr/min]. Wyb·r ten miağ na celu jak 

najlepsze odwzorowanie faktycznych warunk·w prania odzieŨy w warunkach domowych, oraz 

tym samym zapewnienie uzyskania wiarygodnych wynik·w majŃcych rzeczywiste 

odzwierciedlenie.  

 Zarejestrowane obrazy przy pow: 250x (rys.45-50), 1000x (rys.51-56), 2500 (rys.57-

62), 5000x (rys.63-68). Wnoszň, Ũe wraz iloŜciŃ wykonanych cykli praŒ struktura tkaniny ulega 

uszkodzeniu. AnalizujŃc doğŃczone do pracy przykğadowe obrazy, zauwaŨyĺ moŨna zmianň na 

powierzchni wğ·kien bezpoŜrednio dotyczŃcŃ apretury naniesionej w trakcie napawania. Bez 

dyskusyjnie ulega ona niszczeniu. Warto jednak podkreŜliĺ, Ũe jest to proces, nasilajŃcy siň 

z kaŨdym pojedynczym cyklem prania. PowyŨsze oznacza, Ũe cağkowita degeneracja cennej 

apretury, nie jest moŨliwa po zaledwie jednym lub nastňpnych kilku praniach. środek apreterski 

niejako ulega rozpuszczeniu i wolnej degradacji, powodujŃc zaklejanie przestrzeni 

powietrznych pomiňdzy wğ·kienkami. Fakt, Ũe dziağanie odstraszajŃce oraz biob·jcze apretury 

zostağo obniŨone jest widoczny i bardzo sugestywny. Aby jednak dokğadnie oceniĺ jej 

rzeczywisty stan, w momencie wykonania poszczeg·lnych iloŜci cykli praŒ, w dalszej czňŜci 

rozprawy, przedstawiono stanowisko do badaŒ eksploatowanej tkaniny w kontakcie z Ũywymi 

organizmami takimi jak kleszcze czy muchy. Ostatecznie wykonane fotografie mikroskopowe, 

wzniosğy nieoceniony wkğad w prowadzone naukowe dziağania.   

 OceniajŃc sam splot, moŨna zauwaŨyĺ, Ũe nie ulegğ duŨej destrukcji pozostajŃc 

w pierwotnym uğoŨeniu. Natomiast pojedyncze wğ·kienka miejscowo ulegğy rozpadowi 

i zerwaniu. W efekcie obniŨajŃc odpornoŜĺ mechanicznŃ cağej tkaniny, co jest naturalnym 

nastňpstwem konserwacji wyrob·w wğ·kienniczych. Obserwowane naruszenie struktury 

tkaniny nie jest znaczne, i w Ũadnym aspekcie nie odbiega od standardowego procesu 

niszczenia tego typu tekstylnych materiağ·w odzieŨowych.  

  



62 

 

 W trakcie rejestrowania obraz·w mikroskopowych tkaniny po kolejnych cyklach praŒ, 

przy kaŨdym ustalonym progu badawczym (tj.: 0, 1, 5, 10, 15, 20 praŒ) mierzono gruboŜĺ 

wğ·kna (przňdzy) oraz poszczeg·lnych wğ·kienek (budujŃcych przňdzň). Stwierdzono, Ũe 

naniesiona apretura nie wpğynňğa na zmianň wymiar·w wğ·kien oraz cağej tkaniny. Z kolei nie 

wielki ubytek zaobserwowano dla materiağu tekstylnego po kolejnych praniach. Na podstawie 

powyŨszych rozwaŨaŒ wysnuto wniosek, Ũe wpğyw na reorganizacjň wymiar·w wğ·kien ma 

jedynie konserwacja (a nie apretura jak przypuszczano).  
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5.2.4. Badania podstawowe 

 

 BiorŃc pod uwagň naukowy aspekt pracy, wyznaczono: masň powierzchniowŃ, 

przepuszczalnoŜĺ powietrza pğaskich wyrob·w. OdpornoŜĺ pğaskich wyrob·w na Ŝcieranie 

metodŃ Martindaleôa oraz wytrzymağoŜĺ na rozdzieranie (rys.69). KaŨde z badaŒ 

przeprowadzono zgodnie z normami ISO. Podczas pobierania pr·bek do badaŒ zadbano, aby 

pominŃĺ ewentualne miejsca uszkodzone, zmarszczone lub z bğňdem. Przygotowane pr·bki 

aklimatyzowano zgodnie z normŃ PN-EN ISO 139:2012 [71], tj. temperatura (20 Ñ 2)ÜC oraz 

wzglňdna wilgotnoŜĺ powietrza (65 Ñ 2)%.   

 

Rys.69. Przeprowadzone badania podstawowe wraz z numerem normy, wymiarem pr·bki, ich 

iloŜciŃ oraz wyglŃdem 

 

 Dane otrzymane z przeprowadzonych badaŒ podstawowych poddano analizie 

statystycznej z wykorzystaniem arkusza kalkulacyjnego MS Excel 2013 oraz jňzykiem 

programowania R wersji 3.6.1 2019, postňpujŃc zgodnie ze standardowymi technikami analizy 

danych i metodami wnioskowania statystycznego. Wszystkie testy statystyczne wykonano przy 

poziomie istotnoŜci p Ò 0,05.  
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Wyznaczanie masy powierzchniowej przeprowadzono na 50-ciu pr·bkach 

o wymiarach 100x100mm zgodnie z normŃ PN ISO 3801:1993 [72]. Pr·bki waŨono na wadze 

z dokğadnoŜciŃ 0,001g. Otrzymane wyniki przedstawiono na rys.70. Nastňpnie 

przeprowadzono podstawowŃ analizň statystycznŃ. Wyniki zebrano w tabeli 5 oraz 

zaprezentowano graficznie w postaci Ăwykresu pudeğkowegoò (rys.71). 

 

Rys.70. Wyniki wyznaczania masy powierzchniowej 

Tabela.5. Analiza statystyczna wynik·w masy powierzchniowej: Ŝrednia wartoŜĺ (ὼӶ), bğŃd 

standardowy (SE), wsp·ğczynnik zmiennoŜci (CV), odchylenie standardowe (SD), wartoŜci 

minimalne i maksymalne (Min., Max.), mediana (Me), kwartyle (Q25, Q75), poziom 

ufnoŜci (p).  

ὼӶ 
[g/m2] 

SE 
CV 

[%] 
SD 

Min. 

[g/m2] 

Max. 

[g/m2] 
Q25 

Me 

[g/m2] 
Q75 

p 

[%] 

218,34 0,089 350,18 0,62 217,10 219,80 217,92 218,40 218,70 0,18 
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Rys.71. Graficzna prezentacja wartoŜci masy powierzchniowej badanej tkaniny 

 

Badanie przepuszczalnoŜci powietrza (PN-EN ISO 9237:1998) [73]  wyrob·w 

pğaskich wykonano za pomocŃ aparatury pomiarowej FX 3300 Air Permeability Tester III . 

Mierzono iloŜĺ powietrza przechodzŃcego prostopadle przez powierzchniň wyrobu, w zacisku 

o polu 20cm2. W celu okreŜlenia r·Ũnicy ciŜnieŒ po obu stronach badanej powierzchni, pr·bkň 

umieszczono w okrŃgğym uchwycie aparatury. WğŃczono pompň ssŃcŃ, wymuszajŃcŃ przepğyw 

powietrza przez materiağ wğ·kienniczy, a nastňpnie regulowano wartoŜĺ przepğywu powietrza 

do momentu uzyskania takiego samego spadku ciŜnienia po obu stronach powierzchni wyrobu. 

Spadek ciŜnienia dla wyrob·w odzieŨowych powinien wynosiĺ 100Pa. Dla kaŨdej pr·bki 

wykonano cztery pomiary w r·Ũnych miejscach kolejno: dwa po stronie prawej i dwa po stronie 

lewej (rys.72). Po kaŨdym z nich odczytywano wartoŜĺ wydatku powietrza. Badanie to pozwoli 

r·wnieŨ na sprawdzenie jednorodnoŜci materiağu.   
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Rys.72. Przykğadowe pr·bki przeznaczone do wyznaczania przepuszczalnoŜci powietrza wraz 

z oznaczeniem 

PrzepuszczalnoŜĺ powietrza przeprowadzono na 20-ciu pr·bkach. ĞŃcznie otrzymano 

80 wynik·w. Opracowanie wynik·w polegağo na utworzeniu wsp·lnego wykresu 

poszczeg·lnych wartoŜci przepğywu powietrza przez tkaninň dla prawej i lewej strony (rys.73).  

 

Rys.73. Graficzne przedstawienie rozkğadu wartoŜci przepğywu powietrza dla prawej i lewej 

strony tkaniny 

 Z kolei przeprowadzono podstawowŃ analizň statystycznŃ uzyskanych wynik·w w celu 

interpretacji danych (tabela 6), oraz dodatkowo dokonano ich prezentacji w postaci tzw. 

wykresu Ăramka-wŃsyò (rys.74). Por·wnujŃc uzyskane Ŝrednie wartoŜci przepğywu powietrza, 

prawa strona charakteryzuje siň nieznacznie mniejszym wydatkiem powietrza. W tym miejscu 

nie wyklucza siň ewentualnego wpğywu rodzaju wykoŒczenia jakim jest drukowanie prawej 

strony tkaniny. Na podstawie poziom·w istotnoŜci obliczonych w oparciu o jednoczynnikowŃ 
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analizyň wariancji (ANOVA) stwierdzono, Ũe zarejestrowanie wyniki dla prawej i lewej strony 

badanej tkaniny nie r·ŨniŃ siň istotnie statystycznie od siebie.  

 

Tabela.6. Wyniki przepuszczalnoŜci tkaniny dla prawej i lewej strony: Ŝrednia wartoŜĺ wydatku 

powietrza (ὼӶ), bğŃd standardowy (SE), wsp·ğczynnik zmiennoŜci (CV), odchylenie 

standardowe (SD), wartoŜci minimalne i maksymalne (Min., Max.), mediana (Me), 

kwartyl 1 (Q25), kwartyl 3 (Q75), poziom ufnoŜci (p). ObjaŜnienie dodatkowe: 1 ï prawa 

strona tkaniny, 2 ï lewa strona tkaniny  

 
ὼӶ 

[l/m2/s] 
SE 

CV 

[%] 
SD 

Min. 

[l/m2/s] 

Max. 

[l/m2/s] 
Q25 

Me 

[l/m2/s] 
Q75 

p 

[%] 

1 67,17 0,65 23,85 2,82 62,95 71,70 65,04 67,30 70,08 1,36 

2 68,80 0,94 16,78 4,10 60,25 73,35 66,53 70,15 72,29 1,97 

 

 

Rys.74. Graficzna prezentacja wartoŜci przepuszczalnoŜci powietrza dla: 1 ï prawej strony 

tkaniny, 2 ï lewej strony tkaniny 
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OdpornoŜĺ na Ŝcieranie (PN-EN ISO 12947-1:2000) [74] przeprowadzono na 

przyrzŃdzie Martindaleôa. Pr·bkň Ŝrednicy Ï 38mm mocuje siň w uchwycie pod obciŃŨeniem 

795Ñ7g odpowiadajŃcŃ ciŜnieniu nominalnemu 12kPa podczas Ŝcierania (rys.75). KaŨda 

z pr·bek zostağa poddana ciŃgğemu Ŝcieraniu do okreŜlonej liczby suw·w. Liczba ta 

uzaleŨniona jest od typu wyrobu. Materiağem Ŝciernym byğo sukno weğniane (zgodnie z normŃ). 

Badany w pracy materiağ tekstylny naleŨy do grupy materiağ·w odzieŨowych, dla kt·rych 

przedziağ kontrolny wynosi do 70 tysiňcy cykli. Po jego przekroczeniu materiağ uznaje siň za 

wysoko odporny na Ŝcieranie.  

IloŜĺ poddanych Ŝcieraniu pr·bek oraz opracowanie wynik·w wykonano zgodnie 

z normŃ. Przygotowano 12-cie pr·bek, kt·re umieszczono w uchwycie maszyny kolejno 

w 3 cyklach. Wyniki uŜredniono ostatecznie uzyskujŃc przekroczenie wartoŜci 70 tysiňcy cykli 

dla badanej tkaniny. Tkaninň US 120 oceniono na wysoko wytrzymağŃ na Ŝcieranie.  

 

  

Rys.75. Przykğadowe pr·bki przeznaczone do wyznaczenia odpornoŜci na Ŝcieranie wraz 

z oznaczeniem 

WytrzymağoŜĺ na rozdzieranie (PN-EN ISO 13937-2:2002) [75] wyznaczono metodŃ 

pojedynczego rozdzierania. Przygotowano dwa zestawy pr·bek wycinajŃc je wzdğuŨ 

i w poprzek materiağu, tzn. wzdğuŨ osnowy i wzdğuŨ wŃtku. ProstokŃtnŃ pr·bkň o wymiarach 

50 x 200mm przeciňto poŜrodku kr·tszej krawňdzi, bezpoŜrednio przed wykonaniem pr·by. 

W ten spos·b nadano jej ksztağt tzw. Ăspodniò (rys.76). KaŨdŃ z nogawek zamontowano 

w zaciskach rozciŃgajŃcej maszyny wytrzymağoŜciowej INSTRON, osiowo jednŃ w g·rň, 

drugŃ w d·ğ. Na kaŨdej z pr·bek poza numerem pr·bki oznaczono r·wnieŨ kierunek osnowy 

i wŃtku. Podczas badania rejestrowano siğň rozdzierania w niutonach.  
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Dane otrzymane z przeprowadzonego badania poddano analizie statystycznej. 

Uzyskane wyniki zebrano w tabeli 7. Graficzna prezentacja rozkğadu Ŝrednich siğ zrywajŃcych  

pozwoliğa zauwaŨyĺ wyŨsze wartoŜci siğ wzdğuŨ tkaniny niŨ w poprzek (rys.77). Jednak 

poziomy istotnoŜci obliczone na podstawie jednoczynnikowej analizy wariancji wskazujŃ Ũe 

zarejestrowanie wyniki nie r·ŨniŃ siň istotnie statystycznie od siebie (rys.78). 

 

Rys.76. Przykğadowe pr·bki przeznaczone do wyznaczenia odpornoŜci rozdzieranie wraz 

z oznaczeniami 

  

 

Rys.77. Graficzne przedstawienie Ŝrednich siğ rozdzierajŃcych tkaninň wzdğuŨ i w poprzek 
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Tabela.7. Wyniki odpornoŜci na rozdzieranie tkaniny wzdğuŨ i w poprzek: Ŝrednia wartoŜĺ siğy 

zrywajŃcej (ὼӶ), bğŃd standardowy (SE), wsp·ğczynnik zmiennoŜci (CV), odchylenie 

standardowe (SD), wartoŜci minimalne i maksymalne (Min., Max.), mediana (Me), 

kwartyl 1 (Q25), kwartyl 3 (Q75), poziom ufnoŜci (p). ObjaŜnienie dodatkowe: 1 ï rozdzieranie 

wzdğuŨ tkaniny (wzdğuŨ osnowy), 2 ï rozdzieranie w poprzek tkaniny (wzdğuŨ wŃtku) 

 
ὼӶ 

[N]  
SE 

CV 

[%] 
SD 

Min. 

[N]  

Max. 

[N]  
Q25 

Me 

[N]  
Q75 

p 

[%] 

1 78,32 0,76 20,62 3,80 73,33 85,00 75,00 76,66 80,00 1,57 

2 73,36 0,53 27,78 2,64 70,00 78,33 71,66 72,66 75,66 1,09 
 

 

Rys.78. Graficzna prezentacja wartoŜci siğ rozdzierania tkaniny: 1 ï wzdğuŨ, 2 ï w poprzek  

 Ponad to, poniŨej w tabeli 8 zestawiono Ŝrednie wartoŜci siğy rozdzierajŃcej dla tkaniny 

po napawaniu Ŝrodkiem apreterskim oraz tkaninň surowŃ (bez apretury). ToŨsamoŜĺ wynik·w, 

Ŝwiadczy o braku jakiegokolwiek wpğywu apretury na wytrzymağoŜĺ samej tkaniny.  

Tabela.8. Por·wnanie odpornoŜci na rozdzieranie Ŝredniej wartoŜci siğy zrywajŃcej (ὼӶ) dla 

tkaniny napawanej i surowej: wzdğuŨ (osnowy) i w poprzek (wzdğuŨ wŃtku) 

 
Tkanina napawana 

ὼӶ [N]  

Tkanina surowa 

ὼӶ [N]  

WzdğuŨ 78,32 78,35 

W poprzek 73,36 73,24 
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5.3. Badania laboratoryjne z udziağem Ũywych organizm·w 

 

 Przeprowadzenie badaŒ laboratoryjnych z udziağem Ũywych organizm·w pozwolŃ: 

o ustaliĺ bezpoŜredni wpğyw tkaniny biob·jczej na Ũywe organizmy; 

o zaobserwowaĺ reakcje i zachowanie organizm·w pozostajŃcych w stağym kontakcie 

z tkaninŃ biob·jczŃ; 

o oceniĺ dziağanie odstraszajŃce tkaniny biob·jczej; 

o trwağoŜĺ apretury biob·jczej w aspekcie konserwacji badanego materiağu tekstylnego; 

o oszacowaĺ czas potrzebny do skutecznego odstraszenia organizmu; 

o por·wnaĺ ewentualne r·Ũnice w reakcjach r·Ũnych gatunk·w badanych organizm·w. 

 W tym miejscu pojawiğa siň potrzeba opracowania autorskiego stanowiska do badaŒ 

oraz naukowej metodologii oceny pozyskanych danych. Do badaŒ wytypowano: kleszcza 

pospolitego (Ixodes ricinus), muchň domowŃ (Musca domestica) oraz biedronkň azjatyckŃ 

(Harmonia axyridis). Decyzja ta byğa ŜciŜle zwiŃzana z problemem poruszanym w niniejszej 

rozprawie. Kleszcz pospolity jest gğ·wnym obiektem badaŒ w pracy, zatem komentarz 

dotyczŃcy jego wyboru nie jest konieczny. Dwa pozostağe gatunki wybrano przede wszystkim 

dla uzyskania odniesienia, umoŨlwiajŃcego w p·Ŧniejszym etapie przeprowadzenie weryfikacji 

oraz wysnucie odpowiednich wniosk·w. Dodatkowo mucha domowa podobnie jak kleszcz, 

stanowi duŨe zagroŨenie epidemiologiczne, mogŃc przenosiĺ od kilku do kilkudziesiňciu 

mikroorganizm·w chorobotw·rczych wewnŃtrz oraz na powierzchni swojego ciağa. Wszelkie 

dziağania powodujŃce jej odstraszenie sŃ zatem poŨŃdane. Z kolei biedronka azjatycka i jej 

obecna inwazja, stanowi stosunkowo nowy problem w naszym kraju. Ich zwalczanie 

podyktowane jest gğ·wnie niebezpiecznymi reakcjami alergicznymi jakie mogŃ wywoğywaĺ.  

Przebieg eksperymentu polegağ na umieszczeniu Ũywego organizmu w szklanym 

pojemniku (dokğadniej szalce Petriego) o wymiarach 120mm x 20mm, wraz z badanŃ tkaninŃ. 

(rys.79). Przygotowano pr·bki badanej tkaniny biob·jczej US 120 napawanej apreturŃ na bazie 

permetryny o Ŝrednicy 120mm i powierzchni 0,012m2.  
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Rys.79. Szklany pojemnik wraz z badanŃ tkaninŃ biob·jczŃ 

Celem oceny trwağoŜci apretury, w aspekcie jej konserwacji, pr·bki tkaniny r·Ũniğy siň 

iloŜciŃ wykonanych cykli praŒ. Konserwacjň przeprowadzano w pralnico-wir·wce 

referencyjnej Wascator FOM71 CLS firmy Electrolux, zgodnej z wymaganiami 

miňdzynarodowych norm IEC oraz ISO. Wykorzystana pralnico-wir·wka laboratoryjna jest 

przeznaczona do badania wğaŜciwoŜci piorŃcych detergent·w i chemikali·w oraz do kontroli 

jakoŜci tekstyli·w. Wszystkie cykle wykonano z zachowaniem identycznego przepisu 

pralniczego tj.: temperatura 40ÜC, detergent piorŃcy 50ml, detergent zmiňkczajŃcy 30ml, 

wirowanie 900 [obr/min]. Taka dyspozycja zostağa opracowana chcŃc jak najlepiej 

odwzorowaĺ faktyczne warunki prania odzieŨy w warunkach domowych, zapewniĺ tym samym 

uzyskanie wiarygodnych wynik·w majŃcych rzeczywiste odzwierciedlenie. Pr·by badawcze 

przeprowadzono dla tkaniny po cyklach praŒ: 0, 1, 5, 10, 15, 20 razy.  

BezpoŜrednio po umieszczeniu Ũywego organizmu w szklanym pojemniku prowadzono 

obserwacje jego zachowania. Wyr·Ũniono trzy charakterystyczne fazy (rys.80).  

 

Rys.80. Charakterystyczne fazy poraŨenia ukğadu nerwowego 

 

I ïZAUWAŧALNE PORAŧENIE 
UKĞADU NERWOWEGO

II ïBARDZO DUŧE 
ZABURZENIE KINEMATYKI  I 

ORIENTACJI

III ïBRAK ODRUCHčW 
ŧYCIA
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 Mierzono czas w jakich fazy nastňpowağy po sobie. ĞŃcznie do badaŒ wykorzystano 75 

osobnik·w w tym: 25 kleszczy, 25 much, 25 biedronek. KaŨdy osobnik generowağ trzy wyniki 

poszczeg·lnych faz mierzonych w minutach. Badana tkanina zajmowağa cağŃ powierzchnie 

podstawy szalki. PoczŃtkowo badania prowadzono z uŨyciem szklanej pokrywki w stağej 

objňtoŜci powietrza 0,07539 dm3 (rys.81-82).  

 

Rys.81. Obserwacja muchy domowej ï metoda przed modyfikacjŃ przeprowadzana 

w szklanym pojemniku z pokrywŃ 

 

 

Rys.82. Obserwacja muchy domowej ï metoda przed modyfikacjŃ przeprowadzana 

w szklanym pojemniku z pokrywŃ 
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 Ostatecznie podňto decyzjň o zmodyfikowaniu  metody i zamianie szklanej pokrywy na 

poliestrowŃ siatkň, co zapewniğo stağy przepğyw powietrza oraz wymusiğo pozostanie 

obserwowanego organizmu w pojemniku. JeŨeli byğo to moŨliwe doŜwiadczenie 

przeprowadzano bez osğony. Metodň wğaŜciwŃ (po modyfikacji) stosowanŃ do obserwacji 

owad·w i pajňczak·w prezentuje rys.83-84. 

 

Rys.83. Stanowisko do obserwacji Ũywych organizm·w  

 

Rys.84. Stanowisko do obserwacji Ũywych organizm·w  
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 W momencie umieszczenia kleszcza gatunku Ixodes ricinus na powierzchni badanej 

tkaniny biob·jczej zaczyna siň on po niej przemieszczaĺ, zachowujŃc pozycje r·wnolegğŃ do 

podğoŨa (rys.85). Obserwowano, pr·by ewakuacji z tkaniny, co jednoznacznie Ŝwiadczy o jej 

draŨniŃcym odziağywaniu (rys.86-87). 

 

 

 

Rys.85. Samica kleszcza Ixodes ricinus bezpoŜrednio po umieszczeniu na tkaninie 

 

 

Rys.86. Samica kleszcza Ixodes ricinus bezpoŜrednio po umieszczeniu na tkaninie 
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Rys.87. Samica kleszcza Ixodes ricinus bezpoŜrednio po umieszczeniu na tkaninie 

 Rozpoczňcie fazy pierwszej poraŨenia widoczne jest przede wszystkim w spowolnieniu 

wykonywanych ruch·w, a takŨe bardzo charakterystycznym podnoszeniu odn·Ũy opisanym 

w literaturze jako tzw. efekt ĂparzŃcych siň st·pò. Kleszcz zaczyna nienaturalnie podnosiĺ 

odn·Ũa w g·rň by jak najbardziej ograniczyĺ kontakt z tkaninŃ (rys.88).  

 

Rys.88. Samica kleszcza Ixodes ricinus ï draŨniŃce oddziağywanie tkaniny 

 

 

 

 

 












































































































