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pt. Terapia taktylna jako metoda stymulacyi indywidualnego funkcjonowania dziecka z

autyzmem

napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. Adama Stankowskiego

W przedstawionej mi do recenzji rozprawie doktorskiej, Autorka podejmuje bardzo
wazne zagadnienie wczesnego wspomagania dzieci  z zaburzeniami ze spektrum autyzmu,
ukierunkowujgc proces wspomagania na role i wplyw terapii taktylnej na stymulacje

rozwoju tych dzieci. Praca wpisuje sie w aktualny nurt badan nad nie tylko mechanizmami i

--uwarunkowaniami autyzmu, ale nade wszystko nad mozliwoscia wezesnej pomocy

terapeutycznej dzieciom z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Tym samym laczy dwa cele
poznawczy i aplikacyjny. Temat rozprawy doktorskiej jest interesujacy i nowatorski, mamy
bardzo malo badann i doniesien dotyczacych efektow terapli w rozwl] poznawczo-

behawioralny dzieci autystycznych.

Recenzowana praca doktorska speinia kryteria ustawowe dotyczace oryginalnosei
podjetej problematyki i analizy nowych skiadnikéw w ramach podjetego  problemu

badawczego.

Podstawowym celem Autorki byla odpowiedz na pytanie, czy i jak terapia taktylna
okresla indywidulane funkcjonowanie dziecka z autyzmem na zajeciach wspomagania
wezesnego rozwoju dziecka, to jest, jak wplywa na poziom umiejetnosei poznawczych,

komunikowania si¢ i rozwoju kontaktéw spolecznych.



Praca ma charakter teoretyczno-empiryczny. W tym miejscu cheiatabym si¢ odniesé
zardbwno do calosciowej struktury pracy, jék rowniez do poszczegdlnych czgsci
recenzowanego opracowania. Praca sklada sie z 5 rozdziatdéw, ktdrych tresci podzielone sg
na trzy czescl: teoretyczng prezentujacg podstawy przyjetych probleméw badawczych,
metodologic badan wlasnych i empiryczng opisujaca wyniki. Pracg podsumowuje
zakonczenie 1 postulaty dla praktyki pedagogicznej, bibliografia i zatgezniki: spis tabel i spis
wykresow. Tresci zawarte w kazdym rozdziale wskazuja, ze struktura pracy jest wlasciwa i
odpowiada wymogom prac badawczych. Oceniajgc prace I;Od wzgledem formalnym, nalezy

podkresli¢, iz redakcja tekstu jest spdjna, praca napisana jest jasnym, poprawnym jezykiem.

Postawy teoretyczne modelu zmiennych

Pierwszy rozdzial obejmuje analize zaburzed ze spekirum autyzmu, poprzez
przedstawienie wybranych koncepcji autyzmu, symptomoéw zaburzen oraz charakterystyki
psychospolecznego funkcjonowania dzieci autystycznych, Rozdziat drugi zawiera tresci
dotyczace réznych paradygmatow teoretycznych wezesnego wspomagania dzieci ze spektrum
autyzmu, podbudowany informacjami o zatozeniach procesu terapii, przebiegu i metodach
wykorzystywanych w tych dzialaniach, uzupeliony efektami ich zastosowania. Rozdziat
drugi koficzy podrozdziat dotyczacy bardzo waznej zmiennej mianowicie: terapii taktylne;j.
Jest on konsekwencja przyjetego wywodu dotyczgcego obszaru wezesnego wspomagania
dzieci autystycznych. Jest spdjny zaréwno w opisie poszczegdlnych zatozen terapii, jak i

efektow post@powania ferapeutycznego.

Odnoszgc si¢ do zawarto$ci rozdzialéw czesci teoretycznej, nalezy podkreslié, ze spelnia
swoja role, stanowi bowiem‘podstawg do prezentacji modelu badan whasnych i wskazanych
probleméw badawczych. Zawartos¢ tej czedci recenzowanej pracy stanowi wystarczajace
uzasadnienie dla podjgtego przez Autorke problemu badawczego, literatura tematu jest w
miare aktualna. Uwaga recenzenta w tym obszarze prezentowanego materialu dotyczy
ograniczonej samodzielnosci doktorantki, rozdzialy nie koncza sie refleksja czy
podsumowaniem najwazniejszych kwestii, ktére sg istotne dla zalozeni projektu badan
wlasnych. Ograniczenie autorskich komentarzy, mimo, iz jako$¢ doboru zagadnier’l' w tej
czgscl pracy, jest wlasciwa i uzasadniona merytorycznie, pozostawilo pewien niedosyt w
zakresie pokazania umiejetnosci analitycznych Doktorantki i swobody w ocenianiu i

rozumieniu problemoéw zwiazanych z realizowanym tematem badawczym.



QOcena projektu badan

W rozdziale trzecim pracy: Charakterystyka metodologiczna pracy omoéwione zostaly:
przedmiot i cle badan, problemy i hipotezy badawcze, zmienne i ich wskazniki, strategie i
metody badan, techniki i metody badawcze, organizacji i przebieg badan, dobor i

charakterystyka grupy.

Autorka w sposéb prosty i w miare logiczny opisata procedure badania. Podstawowym
krokiem badawczym zwiazanym z gléwnym celem badafi byla weryfikacja modelu
teoretycznego dotyczacego znaczenie terapii taktylnej jako metody stymulacji
indywidualnego funkcjonowania dziecka z autyzmem. Przedstawiona ze wzgledu na
eksploracyjny charakter pracy-weryfikacja modelu- zawarla si¢ w pytaniach i hipotetycznych

zatozeniach z przedstawionymi wskaznikami zmiennych.

Badaniami objeto 40 dzieci zdiagnozowanych, jako dzieci z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu. Grupe podzielona dwie podgrupy: eksperymentalna (20 dzieci) i kontrolng (20
dzieci). Dzieci z grupy eksperymentalnej zostaly objgte ter'a;piq taktylna. Dobdr do grup byt
celowy, kryterium podstawowym byta diagnoza autyzmu. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze
badania zostaty przeprowadzone na populacji dzieciecej, co nie jest dziataniem latwym. Moja
uwaga krytyczna dotyczy, braku opisu doboru do grup, w szczegdlnoséei informacji wyrazenia
zgody przez rodzicéw badanych dzieci. Wspdlczesnie trudno uzyskaé zgode rodzicow na
udziat dziecka w projekcie empirycznym, niestety doktorantka nic o tym nie pisze, czy
uzyskata zgode opiekundw dzieci i w jaki sposob. Nie sygnalizuje takze, czy rodzice zgodzili
sie na udziat dzieci w terapii -dotykiem. Nie ma takze podanej informacji, Kto przeprowadzat
terapie taktylna. Pozadanym ale nie koniecznym, bytoby takze przedstawienie modelu np. w
formie graficznej, w ktérym mozna by odczytaé zaplanowane efekty z badan, majac na
wzgledzie teoretyczne podstawy pracy.

W tej czesci pracy brakuje takze opisu statystycznego opracowania wynikéw badan, ze
wzgledu na cel badan i pytania badawcze. Znajduje sic on w kolejnym rozdziale,
prezentujacym wyniki badan, ale zasadnym, ze wzgledu na pelne opracowanie modelu badan

bytoby wlaczenie opisu analiz statystycznych obszar metodologii badan.

Mimo tych uwag, opis czesci metodologicznej jest jasny, prezentowanie poszczegblnych
czedel procesu badania spdjne, dobdr zastosowanych metod badawczych jest zasadny, a ich

prezentacja — jasna.



Rezultaty badan — ocena sposobu prezentacji i ich znaczenia

Rezultaty badan wiasnych Doktorantka przedstawita w czwartym rozdziale pracy. Juz na
wstepie nalezy zauwazyé, ze oméwienie wynikéw nie do konca jest przejrzyste i jasne, wigze
si¢ to z tym, ze Autorka pracy, jako podstawe analizy uzyskanych danych przyjeta wyniki
uzyskane z wywiadu i poszczegélhych kwestionariuszy. Doktorantka stara si¢ omowi¢ kazdy
nastepny krok w analizach, ale nie ma klarownego prezentowania materiatu wedlug
odpowiedzi na pytania badawcze, w tym szczegdlowe. Rodzi to zaréwno trudnoscl w
odbiorze (czytelnik stale musi zastanawiaé sie, na jakie pytanie odpowiada, co mierza skale w
danym tescie), jak i watpliwosci merytoryczne, bowiem Doktorantka nie przeprowadza
dyskusji wynikow. Podaje dane statystyczne, rzadko kiedy analizujgc uzyskane efekty i co
znacza dla problemu badawczego, majac na uwadze podstawy teoretyczne i doniesienia z
innych badan. Brakuje w tej czesei tekstu dyskusji, analiz, specjalistycznego odniesienia si¢
do problemu. Wnioski z badan, kidre zawarto w rozdziale piatym, nie sg przedyskutowane

merytorycznie w prezentowaniu uzyskanych wynikow.

Oceniajac empiryczne doniesienia z badan i ich wartoé¢ pragng zwrdci¢ uwage nade
wszystko na walory pracy. Autorka wykazata duze kompetencje statystyczne i analityczne
przy opracowywaniu danych empirycznych. Wykorzystala testy statystyczne, sprawnie sig
nimi postugujgc m.in. do sprawdzanie normalnoéci rozktadu (test Shapiro -Wilka) do

weryfikacji hipotezy o rownosci wariancji badanej zmiennej w dwéch populacjach ( test
Fishera) wykonala takze analize wariancji ANOVA dla klasyfikacji podwdjne;.
Wykorzystanie analiz statystycznych pozwolito nie tylko na przetestowanie hipotez i
wyciagniecie wnioskow na temat danych, ale wprowadzito pewien obiektywizm w
ustaleniach badawczych w tym najwazniejszym: czy terapia taktylna wplywa/poprawia
funkcjonowanie dzieci autystycznych w okreslonym obszarze (poznawczym emocjonalnym,
spolecznymy) 1 jaki jest efekt tego wpltywu. Duza pomoca w éledzenil:l poprawnosci wywodu
naukowego stanowily prawidtowo opisane tabele oraz doktadna prezentacja uzyskanych

rezultatow.
Zakonczenie pracy i postulaty dla pracy pedagogicznej

Whioski z badan Doktorantka przedstawila w rozdziale pigtym- juz na wstepie pragng
podkresli¢ duza staranno$é w ich prezentacji i krtkim oméwieniu. Postulaty zostaty

przedstawione w punktach w nawigzaniu do celu badan i zweryfikowanych hipotez. Autorka



wykazata duze kompetencje analityczne przy opracowywaniu wnioskow. Swiadczy o tym

fakt, Ze sa one uporzadkowane i spéjne z uzyskanym materialem.

Podsumowujac calosé niniejszej fecenzji, pragne stwierdzié, ze:

l.Autorka podjela w swojej dysertacji doktorskiej wazny problem naukowy- wczesne
wspomaganie rozwoju dzieci autystycznych, oparte na tegapii taktylnej- przedstawiajac jej
forme, efekty i rezultaty, jako metody stymulujgcej i usprawniajgcej psychospoleczne
funkcjonowanie dzieci z autyzmem. W szczegélnosci nalezy podkreslié trudng ze wzgledu na

organizacj¢ i wykonanie badan grupe dzieci autystycznych i czasochlonny proces terapii.
2.Analizg problemu osadzita w prawidtowo dobranej literaturze tematu.

3.Na podstawie zalozen teoretycznych, skonstruowata model badan z zmiennymi i ich

wskaznikami. Dobor pomiaru zmiennych i organizacja badan jest satysfakcjonujaca.

5. Opracowanie wynikéw w sposéb dostateczny umozliwiato odpowiedZ na  pytania

badawcze.

6. Brak dyskusji rekompensuja ustalone wnioski, rezultaty badan mogg mieé¢ duze znaczenie
W bezposredniej pracy terapeutycznej, edukacyjnej czy wychowawcze] z dzieci
autystycznymi, ponadto przy projektowaniu programéw profilaktycznych celowanych dla

rodzin z dzieémi autystycznymi.

7. Rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwiazanie problemu nauvkowego oraz wykazuje
0golng wiedzg teoretyczng Doktorantki w danej dyscyplinie naukowej oraz umigjetnosé

samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.

Przedstawione w recenzji argumenty stanowia podstawe do wyrazania opinii, ze rozprawa
doktorska mgr Agnieszki Balickiej pt. Terapia taktylna jako ‘metoda stymulacji
indywidvainego funkcjonowania dziecka z autyzmem, spetnia podstawowe kryteria
merytoryczne i formalne okreslone w art. 13 Ustawy z dania 14 marca 2003 roku wraz z
pozniejszymi zmianami o stopniach naukowych i tytule naukowym: Na te] podstawie stawiam

whniosek o dopuszczenie mgr  Agnieszki Balickiej do dalszych etapdéw przewodu
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doktorskiego.



