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Istniejg obszary zycia spotecznego, ktére z tatwoscig poddajg sie schematom mysélenia,
stereotypom, czy tez przesgdom. Jednym z nich jest niepelnosprawnos$¢ czlowieka. Nie
odwolujac si¢ nawet do bardziej odleglych czasdéw, mozna stwierdzié, ze przez wicksza czesd
dwudziestego wieku niepelnosprawno$¢ byla glownie utoZzsamiana 2z zaburzeniem,
uszkodzeniem, defektem ciala czy umystu. Powyzsze podejscie determinowato postrzeganie
os6b z niepetnosprawnosciami ze wzgledu na ich indywidualny problem, tragedie osobista,
a jednoczesnie cigzar spoleczny. Od dhuzszego juz czasu badacze zajmuja si¢ niezwykle
waznym ogniwern, jakim jest rodzina i zmiany w niej zachodzace w sytuacjt narodzenia dziecka
z niepelnosprawnoscig. Autorka tej rozprawy doktorskiej skupia sie badawczo na zagadnieniu
cierpienia w zyciu rodzicéw dzieci i miodziezy z niepetnosprawnosciami, Temat trudny, ale
jakze doniosty i jeden z kluczowych w pedagogice specjalnej. Nalezy bowiem stwierdzié, ze
wciaz niewystarczajace sg rzetelne uaktualniane analizy empiryczne w tym zakresie, bo nazbyt
szybkie 1 niekiedy nieprzewidywalne s zmiany w wielu wymiarach zycia spolecznego.
Jednoczesnie nie zawsze efektywne sg dzialania zaréwno profilaktyczne, jak i pomocowe
w sytuacjach ftraumatycznych, kryzysowych, ktérym nieuchronnie towarzyszy cierpienie
cztowieka.

Tematyka tej dysertacji w gtéwnej warstwie odnosi si¢ do zagadnien pedagogiki, a w tym
pedagogiki specjalnej, ale takze psychologii oraz nauk o rodzinie. Problematyke mozna
umiesci¢ w szerszym nurcie interdyscyplinarnych rozwazan, w ktérym znajda si¢ takze aspekty
filozoficzne, socjologiczne, antropologiczne, a takze aksjologiczne. Wspélczesna nauka,
a w tym migdzy innymi medycyna, psychologia, pedagogika specjalna podejmuja problemy
cztowieka, takze jego cierpienia, w ujeciu holistycznym, systemowym oraz procesowym.
Dogwiadczane, traumatyczne sytuacje odnosza do calej natury ludzkiego Zycia, uwzgledniajac
relacje miedzyludzkie w bliskim i dalszym otoczeniu spolecznym.

W ogélnym ujeciv mozna stwierdzi¢, ze w swoich badaniach Autorka poszukiwata
istotnych przestanek do spelniania idei normalizacji warunkéw 2Zycia 0séb
z niepelnosprawnosciami, rozpoznajgc mikro$rodowisko ich Zycia rodzinnego. Bez watpienia
bowiem S$rodowisko rodzinne stanowi swoisty system, w ktdrym relacje migdzy
poszczegdlnymi ogniwami, doswiadczane sytuacje Zyciowe wzmacniaja lub oslabiajg wigzi
i ksztaltujg obraz rodziny. Niepelnosprawno$¢ dziecka to szczegdlna sytuacja oddziatywujgca



na zycie rodzinne w réznych konsekwencjach, zwigzanych takze z do§wiadczaniem cierpienia
przez rodzicow. '

Od ostatnich dwoch dekad XX wieku poszukiwania badawcze w  zakresie
niepelnosprawnosci podejmowane sa z perspektywy psychologii pozytywnej. Tak tez
w rozpoznawaniu rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnoscia eksplorowane sg migdzy innymi
zagadnienia dobrostanu rodziny, jakosci zycia, a takze uwarunkowan systemowych w postaci
spojnosci, integralnodci rodziny, wzajemnego oddziatywania podsystemow, czy tez dazenia do
osiagnieé poszczegdlnych osob. Autorka tej pracy doktorskiej rozpatruje cierpienie cztowieka
i uwarunkowania z dwoch punktéw widzenia, w $wietle wartosci pozytywnych, a takze standw
negatywnych. Co wazne, nie przesadza znaczenia ktérego$ z nich, starajac sie obiektywnie
rozwazaé sytuacje cierpienia rodzicielskiego w zwigzku z niepelnosprawnoscia dziecka.

Analizy tej pracy doktorskiej podejmujg prébe burzenia stereotypu my$lenia o cierpieniu
rodzica dziecka z niepelnosprawnoscig. Okazuje si¢ bowiem, ze sytuacja ta moze mie¢ dwa
oblicza, a doéwiadczanie niepelnosprawnodei w zyciu rodzinnym nie zawsze taczy sig tylko
z bolem, upokorzeniem czy tez obezwladniajgcym niepokojem. Doznawanie skrajnych
nickiedy stanéw przez rodzicoéw dziecka z niepelnosprawnosécia moze by¢ zwigzane z réznymi
czynnikami, takze wynikajacymi z wychowania w rodzinach pochodzenia i ze zdarzen, ktérych
do$wiadcza si¢ w swoim dziecifistwie i miodoéci. Godne uznania jest, ze w tej dysertacji
prezentowany jest kierunek catosciowego, wieloczynnikowego i Zrédlowego ujgcia
rodzicielskiego cierpienia. Autorka z pelnym wyczuciem, obiektywizmem i wrazliwoscig
rozpatruje kwestie bolesnych emocji, doswiadczania leku, niepokoju, smutku, zalu, poczucia
krzywdy 1 winy, ale takze zmierzenia si¢ z trajektoryjnym chaosem, budowania nowej
tozsamosdci 1 nadawania cierpieniu nowego znaczenia i wartosci, dazenia do wiasnego rozwoju
i odzyskiwania kontroli nad swoim Zyciem i zyciem rodziny. Nalezy jednoczesénie zauwazy¢,
ze wniknigcie szczegdlnie w negatywne stany jest niezwykle trudne zaréwno dla badacza, jak
i dla osdb, ktdre tego doswiadezajg i opowiadajg o tym.

Tytut pracy sugeruje podjecie dwédch obszardw analiz. W pierwszym (Cierpienie
w kontekScie wychowania) jest teoretyczne skupienie na cierpieniu w aspektach
pedagogicznych, a gtdwnie w kontekscie zagadnienn wychowawczych. W tym kregu podjete
jest takze opracowanie powigzan miedzy rodzing, $rodowiskiem rodzinnym,
niepetnosprawnoscia dziecka a rodzicielskim cierpieniem. Drugi podtytwt (dnaliza zagadnienia
na przykladzie doswiadczen rodzicéw dzieci z niepetnosprawnoscig) wskazuje na opracowanie
badawcze nad cierpieniem rodzicéw dzieci z niepelnosprawnosciami. Sadzg, ze w tytule
rozprawy nie ma potrzeby oddzielenia analiz teoretycznych od empirycznych. Przedmiotem
poszukiwan badawczych jest cierpienie i bezsprzecznie, aby zbudowaé konstrukt badawczy
i rozpoznawaé empirycznie cierpienie rodzicdw dzieci z niepetnosprawnosciami, nalezy ukazac
dw przedmiot w ustaleniach teoretycznych, koncepeyjnych, deﬁﬁicyjnych. Role podbudowy
teoretyczne] spetniajg w tej rozprawie dwa pierwsze rozdziaty (Epistemologia cierpienia,
Wychowanie w perspektywie cierpienia rodzicéw dzieci z niepelnosprawnoscig). Sadze, ze
w pelni klarowny bylby tytut rozprawy: Cierpienie w doswiadczeniach rodzicéw dzieci
z niepelnosprawnosciami  (niepeinosprawnosciami, bo badane dzieci majg rdzne
niepelnosprawnosci i taki termin powinien by¢ uzyty w calej rozprawie).



Struktura dysertacji jest przejrzysta, obejmuje wstep i sze§é rozdziatéw w klasycznym
ukladzie pracy badawczej: dwa rozdziaty teoretyczne, rozdzial metodologiczny, dwa rozdzialy
empiryczne i rozdziat bedgecy wnioskami koﬁcoWymi wraz z rekomendacjami praktycznymi.
W tej strukturze, skoro jest Wstgp, powinno tez byé wieiczace cato$é, choé krétkie
systematyzujace i refleksyjne Zakoriczenie.

Wstep w pelni nakregla tres¢ dysertacji nad fenomenem cierpienia jako doswiadczenia,
ktéremu cztowiek nadaje znaczenie odpowiednio je interpretujac i wartosciujac.

W krétkim wprowadzeniu do rozdzialu pierwszego Autorka nakredla zatozenia
epistemologiczne cierpienia. Niestety wtracone zdanie o epistemologii cierpienia (Rozwaza#
na temat epistemologii cierpienia podjeli sie giéwnie Max Scheler, Martin Heidegger, Edmund
Husserl, Roman Ingarden, Viktor Frankl, str. 7) jest tylko niewiele znaczacym przerywnikiem.
Sadzg, ze przywolujge autoréw, nalezalo zaréwno odwolaé sie do ich publikacji, jak réwniez
cho¢ sygnalnie ukaza¢ cierpienie w ich ujeciu. Taki zabieg z uwzglednieniem zrédet
filozoficznych, pozwolitby nakreslié spojnosé lub tez specyfike ujecia pedagogicznego,
rozwinigtego w nastepnych podrozdziatach. Bardziej rozbudowany aspekt filozoficzny bylby
zasadnym wprowadzeniem do podrozdziatu 1.1. Cierpienie jako jedna z mozliwosci
doswiadczania egzystencii osobowej. Jednoczesnie warto zauwazyé, ze wspdlczesng
rzeczywistos¢ niekiedy okresla si¢ jako niestabilna, nieprzewidywalna, epizodycznoscia,
trudng do zrozumienia. Takie ujecia mozna znalezé miedzy innymi w socjologicznych pracach
Stefana Baumana (np. Ponowoczesnosé jako zrédlo cierpienia). Sadze, ze dobrze byloby ten
fakt zaznaczy¢, podejmujac analizy nad cierpieniem, w ktérych Autorka odnosi sig¢ do
~rZeczywistosci zycia”, a rodzice dzieci z niepetnosprawno$ciami zyja wlasnie w takim $wiecie
iich cierpienie moze by¢ zwielokrotniane co najmniej przez owa nieprzejrzystosé i niepewnosé
W Zyciu spofecznym, 0 czym méwi Bauman. Nakreslenie szerszego kregu analiz filozoficznych
1 socjologicznych z pewnoscig dodatoby tej dysertacji wymiar interdyscyplinarny, szerszg
optyke postrzegania cierpienia i stanowiloby istotna podbudowe ujecia pedagogicznego.

. W konstruowanie koncepcji badai wlasnych wprowadzaja analizy teoretyczne

cierpienia (Rozdzial 1.). Autorka wiclowatkowo rozwaza w nich cierpienie, podkreslajac
zarowno aspekty negatywnego, jak i pozytywnego doswiadczania zycia przez czlowieka.
Wplata odwotania do literatury filozoficznej i pedagogicznej, ukazujac cierpienie jako ,,fakt
egzystencjalny”, ,zjawisko uniwersalne”, ,wymiar ludzkiej egzystencji”, ,stan ostrego
dyskomfortu”. Podkresla, ze stanowi temu moze towarzyszy¢ ,,poczucie utraty sensu zycia,
bezcelowosci dzialan i ich bezsensownoscei”, ale takze doswiadczenie to »konstytuuje nature
cztowieka”, ,,wpisane jest w relacje opartg o mito$¢”, ,,nadaje cztowiekowi sens zycia i tworzy
jego fundamentalne wartosci”.

Rozdziat ten zawiera wiele cennych informacji i wartosciowych dla tworzenia koncepcii
badann wiasnych. Czytelnik jednak moze odnie$¢ wrazenie zbyt pobieznego ich
uporzadkowania. Czg$¢ teoretyczna, chociaz przyznaje, nakredla istotne zagadnienia tego
projektu badawczego, jednak widoczne jest zbyt chaotyczne przechodzenie z tematu na temat
i jedynie wymienianie réznych stanowisk bez zamyshu interpretacyjnego laczenia,
porownywania, czy tez krytycznej refleksji nad prowadzonymi zestawieniami. Widziatabym
zatem potrzebe bardziej ukierunkowanej prezentacji i logicznego faczenia tresci podrozdziatu
teoretycznego (1.1), uwzgledniajac dziedziny nauki, czy tez chronologie.



Przywotujac Kanta, Ciorana (str. 11) brak jest bezposredniego Zrédta bibliograficznego,
podobnie nie ma zrédet w odwotaniu do koncepcji Frankla i Jaspersa (str. 15) (uwaga dotyczy
takze innych fragmentéw dysertacji). Szkoda, bo takie, cho¢ moze wydawaé sie niewielkie,
niedopracowania zanizajg warto$é, w gruncie rzeczy cennych odwolan i analiz. Sadze
jednoczesnie, Ze nazbyt czgsto Autorka odwoluje sig do Zrédet encyklopedycznych (uwaga
dotyczy takze innych fragmentéw dysertacji). Nie jest to blad, ale w naukach spolecznych
cenniejsze dla budowania koncepeji badan wlasnych jest powolywanie sie na Zrédta wywolane
(Zrédla pierwotne), ktoére zawierajg oryginalne opisy koncepcji, raporty z badan i analiz
teoretyczno-empirycznych. Taka informacja naukowa ma warto§¢ oryginalna dla
ukierunkowania nowego projektu. Encyklopedie, stowniki stanowig zrédlo zastane (zrédlo
wtérne), w ktérym syntetycznie, a niekiedy wrecz sygnalnie zamieszcezane sg informacje
o wartoSciach bardziej dydaktycznych i popularyzatorskich niz koncepcyjnych dla
konstruowania wlasnego oryginalnego projektu badawczego.

Nalezy zauwazyé¢, Ze cierpienie, ktdre jest przedmiotem tej pracy, ma obok wymiaru
osobowego, takze wyraZny wymiar spoleczny. Zwigzany jest on ze spolecznymi postawami
wobec Innych, a niepetnosprawnosé wyraznie do tej kategorii nalezy. Rodzice doswiadczaja
cierpienia, ktore wynika z jednej strony z faktu narodzenia dziecka z niepetnosprawnoscia,
a z drugiej z doswiadczania sytuacji spotecznych, w ktdrych otoczenie moze napietnowad,
marginalizowa¢ czy tez wyklucza¢. Stad tez sadze, ze w analizowaniu cierpienia, zgodnie
z tematyka dysertacji, aspekt socjologiczny miatby duze znaczenie rozpoznawcze (patrz uwaga
wyzej). Stad tez widziatabym potrzebe szerszego, bardziej otwartego spojrzenia na cierpienie
w aspektach nie tylko osobowej, ale 1 spolecznej egzystencii czlowieka. Tu dobrze byloby
odwola¢ si¢ do koncepcji Alfreda Schiitza. Autor traktuje proces cierpienia jako strukture
proceséw zycia i w tej kategorii wymienia jeszcze wzorce instytucjonalne, biograficzne
schematy dzialania, przemiany tozsamosciowe. To pozwolitoby postrzegaé cierpienie w ujeciu
bardziej holistycznym zycia i egzystencji czlowieka, takze w wymiarze spolecznym.

W takim wiasnie szerokim kontekscie dokonuje sie proces zmierzenia z cierpieniem,
ktére to ujecie byloby cennym wprowadzeniem do podrozdziatu Doswiadczenie cierpienia jako
Jedno z mozliwych uwarunkowari rozwoju jednostki. Stwierdzam brak podania Zrodia
stownikowego ujgcia doswiadczenia cierpienia (str. 18). W rozdziale tym Autorka odwohuje sie
do koncepcji Paula Ricouer. a takze ukazuje formy i etapy wyjécia z cierpienia. Prezentujac
teori¢ trajektorii cierpienia, méwi o koncepcji ludzkiego szezeécia w odniesieniu do cierpienia,
przywoluje koncepcj¢ dezintegracji pozytywnej Kazimierza Dabrowskiego, odwoluje si¢ do
Marii Grzywak-Kaczyfiskiej i jej opracowan trudu rozwoju czlowieka. Konezy mysla
o radzeniu sobie z cierpieniem, istotnym wsparciu innych oséb, a takze o znaczeniu
doswiadczei z dziecinstwa, ktére umozliwiaja czlowiekowi przygotowanie si¢ na trudy
dorostosci. Stwierdzam, ze podrozdzial ten jest miarodajnym zrodlem konstruowania koncepciji
badart tego projektu, w ktérym istotne miejsce zajmuje ,,nadawanie doswiadczonemu cierpieniu
znaczenia 1 poszukiwanie w nim sensu zycia”. |

Rozdzial drugi ukazuje wychowanie jako istotny obszar analizowania cierpienia
rodzicow dzieci z niepetnosprawnosciami. Tytul rozdziahu nie jest w pelni wlasciwy, poniewaz
to wiasnie cierpienie jest analizowanie w perspektywie wychowania. Stad tytul powinien
brzmie¢: Cierpienie rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami w perspektywie wychowania lub
Perspekiywa wychowania w rozwazaniu cierpienia rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami.
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Fenomen cierpienia pokazany jest w $wietle nadawania zyciu znaczenia i sensu.
Autorka podejmuje optymistyczne analizy w kierunku wykazania, Ze w proces wychowania
umozliwia nabycie zdolnosci radzenia sobie z cierpieniem w Zyciu dorostym, ktore znieksztalca
i zawegza doswiadczang rzeczywistosé i swoim przebiegiem zakléca zycie cztowieka. Analizy
rozpoczyna od zdefiniowania wychowania jako dziatania pedagogicznego skierowanego na
osobowos¢ wychowanka. Odwoluje si¢ do definicji Kazimierza Sosnickiego, Ryszarda
Wroczynskiego (brak zrédia), a takze definicji Bogustawa Sliwerskiego, Stefana Nowaka,
Bogustawa Milerskiego, Jana Szczepanskiego, Marii Grzywak-Kaczyniskiej. Analizuje
wychowanie jako proces istotny dla rozwoju czlowieka. Stwierdza, ze w pewnym sensie
wychowanie do umiejetnosei zmierzenia si¢ z cierpieniem powinno byé wpisane w cele
wychowawcze. Jednoczednie cierpienie w kategoriach celéw wychowania stanowi swoista
warto$¢ spoleczng, stuzacg rozwojowi cziowieka. Odwoluje sie zatem do koncepcji wartosei,
systeméw wartosci i koncepcji dobra. PodkreSla role wartosci w procesie wychowania
i wprowadzania wychowankéw w $wiat wartosci. Siega zatem do koncepcji wychowania do
wartosci Janusza Czemego, Kazimierza Stupka, Mieczystawa Ubeckiego. Wskazuje, ze niemal
w kazdym aspekceie ludzkiego zycia cztowiek styka sie z wartosciami. Nawiazuje do koncepcji
Maxa Schelera i jego podziatu wartodci. Podkre§la, Ze z cierpieniem zwigzane jest poczucie
sensu zycia, ktére polega na reorganizacji schematéw, planéw zyciowych wczesniej
niedostrzeganych lub nieu$wiadamianych. Wnika w koncepcjg sensu zycia, akcentujac aspekt
duchowy cierpienia. W peli zasadne sa nawigzania do wlasciwie dobranej literatury i catosc
stanowi istotny przekaz zamystu tego podrozdziatu., Sadze, Ze cenne byloby w tym miejscu
odwolanie si¢ takze do rozwijajgcego si¢ juz w Polsce nurtu Disability Studies, ktérego
przedstawiciele rozwazajg cierpienie w kontekscie niepelnosprawnosci, ale takze opresji,
spolecznego ucisku, czy tez dodwiadczania stygmatyzacii, odrzucenia'. _

W podrozdziale 2.2. Autorka ukazuje =zagadnienie cierpienia rodzicéw dzieci
z niepetnosprawnosciami. W $wietle wiasciwej literatury, ukazuje rodzicielskie do$wiadczanie
cierpienia w kategoriach sytuacji granicznych. Rozwija informacje dotyczace trajektorii
~ cierpienia, nasilanych stanéw bezradnosci oraz potrzeby wsparcia. Wnika takze w sens
cierpienia, odwolujgc si¢ do samorozwoju i nabywania umiejetnodci konstruktywnego
zmierzenia si¢ z tym stanem i pozytywnego przewarto$ciowania sytuacji wilasnej i calej
rodziny, W rozwazaniach wlacza zastanowienia nad hierarchig wartosci, a takze zasadnie
rozwaza aspekty wychowania w ksztaltowaniu dojrzalej osobowosci. Jak juz wezesniej
zaznaczytam, nie jestem zwolenniczka, aby w pracy naukowej powolywaé sig na stowniki jako
zrédla konstruowania whasnej koncepcji badawczej. Dlatego tez stownikowa definicja
samowychowania nie spelnia tego standardu (str. 47). Jesli juz Autorka chciata sformutowaé
bardzo ogolng definicje, mogla powolaé si¢ na pedagogiczny stownik Wincentego Okonia
(Nowy stownik pedagogiczny, 2004, s. 349), Sadz¢ jednoczesnie, ze cenne byloby w tej kwestii,
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takze zgodnie z duchem tej dysertacji, wigczenie mysli Karola Wojtyly (Osoba i czyn, 2000,
s. 97) o istocie samowychowania, czy tez twirezyni polskiej pedagogiki specjalnej Marii
Grzegorzewskiej, przywolujac cytat z Listow do Milodego Nauczyciela (2021, s. 56)
w rozwazaniach o samoksztalceniu jako cudownym drogowskazie. Wzbogacajgce bylaby
réwniez przywotanie koncepcji Frankla (Nieuswiadomiony Bdg, 1978), odnoszacej si¢ do
samotranscendencji, czyli wypetniania sensu przez czlowieka w ciggu jego zycia, co pozwala
mu dojrzewaé moralnie, bogaci¢ sie, ksztaltujac samego siebie. Cenne byloby takze
wprowadzenie  pozytywnego: aspektu  funkcjonowania rodziny =z  dzieckiem
z niepetnosprawnoscig w postaci wzmacniajacego upodmiotowienia (empowerment). Jest to
istotny czynnik w adaptacji rodzicéw do tej trudnej dla nich sytuacji?.

Sadzg, ze ten rozdzial, dobrze byloby zakoficzyé¢ stosowanym podsumowaniem, co
mialoby warto$¢ systematyzujaca i bylo wazne dla cigglosci prowadzonych analiz: teoria-
empiria-implikacje.

Analizy teoretyczne pozwalaja Autorce sformutowaé mys$l wienczacy i jednoczesnie
wprowadzajaca w metodologig: Rozwazanie fenomenu istoty cierpienia w powigzaniu
z wychowaniem otwarlo nas na postrzeganie cierpienia jako wartosci, ktérg mozna twérczo
zinternalizowaé (str. 47).

Rozdzial trzeci prezentuje metodologiczne podstawy badan wiasnych w zakresie:
przedmiotu i problematyki badan (3.1.), przyjetego podejscia i metod badawczych cierpienia
w kontekscie do$wiadczen rodzicéw (3.2.), orientacji ilosciowej i jakodciowej w badaniach
(3.3.) oraz narracji biograficznej (3.4.). Za przedmiot badan Autorka uznata fenomen cierpienia
w perspektywie wychowania cztowieka. Okreslita cel poznawcezy, teoretyczny i praktyczny.
Celem badan tego projektu jest wykazanie znaczenia dos$wiadczenia zyciowego rodzicow
dzieci z niepetnosprawnosciami dla przezywania przez nich cierpienia, ujmowanego takze
w kategoriach czynnika rozwojowego.,

Podjete badania sg ukierunkowane na rozpoznanie oddziatywa wychowawczych ze

- wzgledu na przezywanie cierpienia, a takze opis fenomenu cierpienia rodzica w sytuacji

wychowywania dziecka z niepelnosprawnoécia oraz ustalenie wskazan pedagogicznych
nabywania umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacji do$wiadczania cierpienia. Problem
badawczy niestety zostat sformulowany niepoprawnie w postaci zdania twierdzacego:
Doswiadczenie  cierpienia  rodzicéw  dzieci z  niepelnosprawnoSciq  zwigzanego
z niepelnosprawnosciq dziecka w perspektywie ich zycia (str. 48). Problem wymaga formy
zdania pytajgcego, w problemie bowiem zawieramy niewiadome, ktdrych poszukujemy
zgodnie z przedmiotem i celem badan. Stad tez problem bada mégtby brzmieé nastepujaco:
Jakie jest doswiadczenie przezywania cierpienia rodzicéw w perspektywie ich zycia, zwigzane
z niepeinosprawnosciq ich dziecka? Podobnie sformutowany problem Autorka zaprezentowata
dopiero w pytaniu badawczym. Nie widze potrzeby takiego rozroznienia. Dalej okreslita

2 Przykiadowo:
Nachshen, J. 8., & Minnes, P. (2005). Empowerment in parents of school-aged children with and without
developmental disabilities. Journal of Intellectual Disability Research, 49(12), $89-904,
Pisula, E., & Banasiak, A. (2020). Empowerment in Polish fathers of children with autism and Down syndrome:
the role of social support and coping with stress-a preliminary report. Journal of Intellectual Disability
Research, 64(6), 434-441.
Willis, C. E., Reid, S., Elliott, C., Nyquist, A., Jahnsen, R., Rosenberg, M., & Girdler, S. (2019). ‘It’s important
that we learn too’: empowering parents to facilitate participation in physical activity for children and youth with
disabilities. Scandinavian journal of occupational therapy, 26(2), 135-148.
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pytania badawcze szczegotowe, uwzgledniajac dwie podstawowe kwestie: co to jest cierpienie
i czym jest doswiadczenie przezywania cierpienia? oraz jakie znaczenie mozna odczytaé ze
sposobu przezywania cierpienia w perspektywie zycia osoby badanej (jakie bylo oddziatywanie
srodowiska wychowawczego domu rodzinnego 1 jakie byly inne, Zyciowe doswiadczenia, ktore
wyznaczyly przezywanie cierpienia w dorostosci). W ten sposéb Autorka nakreélita pole
poznania naukowego tego projektu w perspektywie osobowego przezywania cierpienia przez
rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami oraz uwarunkowan do$wiadczania tego stanu
w zwiazku z historig ich wlasnego zycia.

W przyjete podejécie badawceze shusznie nawiazuje do koncepceji Maxa Webera (brak
odniesienia Zrédlowego) oraz Wilhelma Dilthey’a o badaniach, w ktérych jest potrzeba
»Stawania w miejscu badanych™ oraz opisu zjawisk, interpretacji i ich zrozomienia. Podjecie
zatem badah jako$ciowych nad cierpieniem w takiej wlasnie ,,ludzkiej perspektywie” staje sig
w pelni uzasadnione. Brak jest odniesienia w tekscie do zamieszczonego rysunku, ukazujacego
podejscie jakosciowe z probg zrozumienia istotnosciowego (str. 52, nie wiem, czy to jest
prezentacja autorska?). Zalgczony rysunek niesie istotne informacje metodologiczne,
prezentujac konstrukt badawczy tego projektu. Dlatego tez powinien znalezé swoje
odzwierciedlenie w odpowiednim opisie. Autorka uzasadnia przyjecie podejscia
hermeneutycznego, biograficznego i fenomenologicznego (podrozdziat 3.3.). Czyni to we
whasciwy sposob, odwolujge sie do literatury, ktéra uzasadnia stanowisko badawcze. Tak tez
zastosowane metody pozwolily poszukiwaé odpowiedzi na pytania badawcze tego projektu za
pomoca zastosowanej techniki wywiadu narracyjnego. W tych analizach réwniez pojawiaja sie
fragmenty bez podania Zrédet (np. Carl Jaspers, str. 60). Istotne dla konstrukeji tego projektu
badawczego jest szersze zaprezentowanie narracji autobiograficznej, ktéra umozliwia
odzwierciedlenie biegu Zycia jednostki oraz tworzacg si¢ jej tozsamosdé. Wywiady narracyjne
zostaly przeprowadzone zgodnie z przyjeta procedurg. Zgromadzony material poddany zostat
transkrypcji, uporzadkowany w kategorie i ich opisy, dalej poddany syntezie i interpretacji.
Celem interpretacji bylo nadawanie znaczenia pewnym zachowaniom, postawom, reakcjom
w relacji do sposobu przezywania cierpienia. Dla zapewnienia wiarygodnosci uzyskanych
rezultatow podiuzono si¢ metoda interpretatoréw kompetentnych. Do badan wyloniono grupg
zgodnie z zasadg celowego doboru préby. Zgromadzone w tych badaniach wywiady narracyjne
obejmowaly 10 o0so0b uczestniczacych w turnusach rehabilitacyjnych. Sadze, ze w. czgsci
metodologicznej szczegblowiej nalezalo opisaé badang probe w kategoriach, wieku (rodzicow
i dzieci), rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci dziecka, miejsca zamieszkania, ewentualnie
wyksztalcenia rodzicéw. Niektore z tych danych sg w zamieszczonych narracjach z wywiadéw,
ale w metodologii jest wskazane mozliwie szczegblowe zaprezentowanie cale] proby
badawczej.

Rozdzial czwarty jest prezentacjg wynikéw badan wlasnych nad cierpieniem w analizie
narracji rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami. W nim jest odwotanie do narracji dziesigciu
badanych os6b i ich dos$wiadczen dziecifistwa w $wietle biografii nawigzujgcych do
przezywanego cierpienia. W analizy poszczegdlnych narracji Autorka wprowadza odwolania
do literatury, nadajac tym samym opisywanym zdarzeniom zyciowym respondentéw
szczegllny wymiar odnotowany w badaniach i koncepcjach naukowych. Biografie rodzicéw
stajg si¢ zatem ich potwierdzeniem 1 swoistg egzemplifikacia. Przykladowo
w narracji 1. powoluje si¢ na opracowania Viktora Frankla, w ktorych autor podkresia sposdb,
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w jaki cztowiek przyjmuje swdj los i wszystkie cierpienia, sposéb, w jaki bierze na siebie swdj
krzyz, daje mu nawet w najtrudniejszych okoliczno$ciach szerokie mozliwosci nadawania
swemu Zyciu glgbokiego znaczenia (str. 77). Tak tez poszczegdlne narracje pozwolily Autorce
podkreslaé, ze cierpienie umozliwito skonfrontowad sie z trajektoryjnym chaosem (narracja 2.),
tworzenie nowej tozsamosci (narracja 3.), nadanie cierpieniu nowego znaczenia i wartosci
(narracja 4.), przeksztatcenie dotychczasowych schematéw myslenia i dziatania (narracja 5.),
dazenie do wlasnego rozwoju (narracja 6), odzyskanie kontroli nad biegiem codziennosci
(narracja 7.), ale takze cierpienie nie zostalo jeszcze przepracowane (narracja 8.), cierpienie
przeksztalca si¢ w nadzieje (narracja 9.) oraz modlitwa daje ukojenie w cierpieniu (narracja
10.). W moim odbiorze poszczegblnym narracjom mozna bylo nadaé tytul, akcentujgcy
szczegOlng charakterystyke badanej osoby. Wiedy przeniesiony zostatby akcent z przypadku
na czlowieka. W ten sposéb juz sam tytul wprowadzalby w istote rozpatrywanego losu
konkretnego czlowieka i jego cierpienia. Tak przywolanej narracji 1. mozna by nadaé tytut:
Patrycja — cierpienie wyzwalajgce ogromng mitos¢.

Rozdzial pigty ukazuje wyniki analiz narracji w $wietle doswiadczen dziecifistwa
i przezywanego w doroslosci cierpienia. Rozdzial ten podzielony jest na dwa podrozdziaty:
Wychowawcze doswiadczenia dziecifistwa a umiejetno$é radzenia sobie z cierpieniem (5.1.)
oraz Doswiadczenia dziecifistwa a nieumiejetno$é radzenia sobie z cierpienia (5.2).
W podrozdziale pierwszym ukazane sa informacje narracyjne' w kategoriach: mito$é w rodzinie
(5.1.1.), znaczacy inny w wychowaniu (5.1.2.), przepracowanie przezy¢ (5.1.3.), przeniesienie
wartosci z rodziny pochodzenia do rodziny wiasnej (5.1.4.), wiezi rodzinne i atmosfera
wychowawcza (5.1.5.), religijnos¢ i wiara w Zyciu rodzinnym (5.1.6.) oraz style wychowania
(5.1.7.). W tym podrozdziale Autorka wlasciwie analizuje zagadnienia, wzmacniajac
rozwazania odwolaniami do literatury przedmiotu i cytatami z narracji. Prowadzi swoje
refleksje w humanistycznym, personalistycznym naswietleniu. W podrozdziale 5.1. brakuje mi
na poczgtku nakreslenia, w jakim kierunku bede przebiegaty analizy i dlaczego wlasnie takie
kategorie (podrozdziaty i nakreslajgce ich tytuly) zostaly przyjete. Podrozdzial nastepny (5.2.)
rozpatruje czynniki dziecinstwa, ktére utrudniajg radzenie sobie z cierpieniem. Znéw i w tym
podrozdziale na poczatku potrzebne jest wskazanie zrédta/zrédet kierunku podjetych analiz.
Autorka rozwija zagadnienia: parentyfikacji (5.2.1.), negatywnych wzoréw domu rodzinnego
(5.2.2.), rodzin dysfunkcyjnych (5.2.3.), uzaleznien w rodzinie (5.2.4.), negatywnych postaw
rodzicielskich (5.2.5.), przemocy w rodzinie (5.2.6.). Sadze, ze podrozdzial ten wymaga
krétkiego zakoniczenia. '

Rozdzial szosty prezentuje implikacje badan wlasnych, rozwazajac pedagogike
wychowania do umigjgtnosei radzenia sobie z cierpieniem. Kazda analizowana kategoria
rozdzialu pigtego zostala uogdlniona w stosownych rozwazaniach i refleksjach, podkreslajac
takze istotne watki praktyczne cierpienia jako do$wiadczenia ronojowego 1 wymagajacego
przepracowania. '

Autorka tej rozprawy doktorskiej podjeta poszukiwania empiryczne, ktérych — z punktu
widzenia strategii badawczej — mozna postrzegaé co najmniej ze wzgledu na kilka istotnych
cech. Sadzg, ze przyjeta problematyka badawcza tej dysertacji stwarza takie wiasnie
mozliwosci. Wymieniajac owe cechy strategiczne badan, uznaje jako wazne: (1) uniwersalizm

8



(ukazanie cierpienia jako kategorii generalnej), (2) afirmacje (eksponowanie w badaniach
pozytywnych aspekiéw cierpienia), (3) kompleksowos¢ (ukazanie zasob6éw osobistych
doswiadczania cierpienia i zasobéw srodowiskowych), (4) pragmatyzm (wskazanie na
implikacje praktyczne, tez pedagogiczne), (5) kontekstowos$é (wykazanie powigzaf réznych
uwarunkowan, takze odnoszac si¢ do doswiadczen z przeszlo$ci badanych osob). Stwierdzam
zatem, Ze projekt badawczy dotyczacy cierpienia rodzicéw dzieci z niepelnosprawnosciami,
zrealizowany zgodnie z tymi cechami strategicznymi, umozliwil zbudowanie calodciowej
przestrzeni teoretyczno-empirycznej. Stwarzajac tym samym podstawy zaistnienia cennego
dialogu mi¢dzy teorig a praktyka rehabilitacyjno-terapeutyczng.

Konkluzja

Stwierdzam, Zze w czgséci teoretycznej Autorka powoluje si¢ na odpowiednie Zrodla
i poprawnie prezentuje rézne stanowiska, wlasciwe koncepcje w odniesieniu do wezlowych
zagadnien podjetej tematyki. W recenzji sformulowalam sugestie, ktére, jak sadze, pozwolityby
konstruktywniej podbudowaé koncepcje badafi wlasnych tego projektu. Zagadnienia
metodologiczne poprawnie prezentuja problematyke badan wiasnych, procedury badawcze,
metody badah. W tym wzgledzie sformutowatam nieliczne uwagi.

Ogblnie oceniam, ze usytuowanie teoretyczne tego projektu, skonstruowanie koncepeji
badafi wlasnych, zgromadzenie materiatu empirycznego i przeprowadzone analizy
doprowadzily do sformutowania wnioskéw i rekomendacji, istotnych w odpowiedzi na problem
glowny: Jakie jest doswiadczenie cierpienia rodzicéw w perspektywie ich zycia, zwiqzane
z niepelnosprawnosciq ich dziecka? OdpowiedZ nakresla wskazania wychowawcze zwiazane
z nabywaniem umiej¢tnoéei radzenia sobie z cierpieniem w zyciu dorostym.

Mimo odnotowanych w tej recenzji niedopracowan, czy tez niedoktadnodei,
stwierdzam, ze jest to wartosciowa, oryginalna praca doktorska. W ,ludzkiej perspektywie”
rozpoznaje fenomen trudny do jednoznacznego zbadania. Autorka ma $wiadomos¢ badacza,
ktéry poszukujac prawdy wie, ze nie zawsze jest ona ukryta w ,medrca szkietku i oku™.
Doceniam takie stanowisko, uznajac réwniez starania, aby to doniesienie badawcze bylo
mozliwie obiektywne, rzetelne i stuzylo rekomendacjami dla praktyki.

Wobec powyzszego stwierdzam, ze dysertacja Pani mgr Malgorzaty Swierk
pt. Cierpienie w kontekscie wychowania. Analiza zagadnienia na przykiadzie doswiadczer
rodzicow dzieci z niepetnosprawnoscig speinia wymogi ustawy z dnia 14 marca 2003 roku
o stopniach naukowych i tytule naukowym. Dysertacja stanowi oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego w zakresie pedagogiki, dokumentuje ogélna wiedzg teoretyczng
Kandydatki w tej dyscyplinie oraz Jej umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy
naukowe;).

Recenzje wraz z konkluzjg przedstawiam Radzie Naukowej Instytutu Pedagogiki
Wydziahy Nauk Spotecznych Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.




