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Streszczenie:

W pracy postawitlem sobie za cel sprawdzenie czy najnowsze ustalenia medyczne
dotyczace bruksizmu mogg wplywaé na interpretacje literatury. Czy badania
ujawniajace jego funkcje w procesach regulacji i odpowiedzi organizmu na stres majg
skutki wykraczajace poza nauki medyczne? Hipoteza roboczg jest przypuszczenie, ze
w literaturze mozna odnalez¢ takze pozytywne wartosciowanie bruksizmu. Decyduje
si¢ na poszukiwanie dwoch zasadniczych elementéw tego zachowania - zaciskania
oraz zgrzytania z¢bami. Tradycyjna interpretacja tego zjawiska zostala w literaturze
usankcjonowana przez ewangelijne stowa o ptaczu i zgrzytaniu z¢bami, ktéremu to
cytatowi w tej ksigdze szczegdtowo sie przygladam. W rozdziale wstgpnym prezentuje
argumenty przemawiajgce za wyborem romantyzmu jako epoki historycznoliterackiej
z ktorej dziela chciatbym podda¢ badaniu oraz wskazuj¢ na korpus dziel Adama
Mickiewicza 1 Juliusza Stowackiego jako bazy testow do analizy w tej pracy. W
dalszej kolejnosci objasniam uzyte w tytule rozprawy okreslenia oraz wskazuj¢ na
dwa podstawowe obszary badan na jakich skoncentruje si¢ w swojej pracy -
"stomatobiografii", czyli rekonstrukcji losow rzeczywistych zebow Adama
Mickiewicza 1 Juliusza Stowackiego oraz "stomatopoetyce" czyli analizie obrazu
zaciskania 1 zgrzytania zgbow wystepujacego w literaturze.

W pierwszym rozdziale rekonstruuje dzieje rzeczywistych zebow Adama Mickiewicza.
Na podstawie przeanalizowanego materialu zauwazam, zZe pisarz cierpial na zeby
przez cate zycie. W rozdziale drugim analizuj¢ zaciskanie 1 zgrzytanie z¢bami
wystepujace w tworczosci poety. W podsumowaniu rozdzialu grupuje poszczegdlne
realizacje tej drugiej czynno$ci na dwoéch wymiarach dobry - zly oraz ziemski -
nadprzyrodzony.

W trzecim rozdziale zajmuje¢ si¢ losami z¢bow Juliusza Stowackiego. Za punkt
wyjécia przyjmuje stan jego uzebienia na podstawie czaszki wydobytej podczas
ekshumacji w 1927. Nastepnie poszukuje relacji z listow poety, ktore méwityby o bolu

z¢bow oraz o operacjach ekstrakcji. Czwarty rozdzial poswigcam analizie i



interpretacji obrazu zaciskania 1 zgrzytania ze¢bami w twoérczosci Stowackiego. Ta
druga czynno$¢ w tworczosci tego pisarza petni rozmaite funkcje i daleka jest od
biblijnego pierwowzoru. W utworach, w ktorych jest ona cz¢scig stanu psychicznego
bohaterow jego funkcja jest zaskakujaco zblizona do wspotczesnego pojmowana roli
bruksizmu dla organizmu w ujeciu medycznym. Kolejng cze$¢ pracy poswiecam
dwoém transgresyjnym przygodom pisarzy zwigzanym z z¢bami. Pierwszg jest obraz
Saturna zgrzytajacego zgbami, stanowigcego klucz do objasniania prawd genezyjskich
u Stowackiego, a drugg niespodziewany dentystyczny epizod Cypriana Norwida.

W zakonczeniu podsumowuje swoje rozwazania. Niezwykle uderzajace jest to, ze
Mickiewicz przez cate zycie cierpial na bdl zgbow, jednak pisze o nich niezwykle
oszczednie, natomiast Stowacki, ktory miat dobre uzebienie, daje w swych dzietach
niezwykle zrdznicowany obraz ich czynno$ci. Hipoteza robocza zostata potwierdzona,
odnalazlem pozytywne wartoSciowanie bruksizmu w literaturze, proponuje wiec
uporzadkowanie  sposobdéw  opisywania  zgrzytania ze¢bami na  podstawie
przeanalizowanych w pracy dziel korzystajac z koncepcji paradygmatow Thomasa
Kuhna. Postuluje trzy zasadnicze typy opisywania zgrzytania z¢gbami w literaturze:
biblijno-dantejski, psychologiczno-bajroniczny oraz medyczno-estetyczny. Ich
porzadek bylby historyczny, cho¢ w odrdéznieniu od pierwotnej koncepcji Kuhna
kolejne etapy nie znosza poprzedniego rozumienia tego stanu, a jednie stanowig
dominujacy sposéb ich pojmowania, bedacy na pierwszym planie, podczas gdy
pozostatle sa w tle. Takie rozumienie tych paradygmatéw pokazuj¢ w analizie
wspotczesnego fragmentu literackiego, postulujac sprawdzenie zaproponowanego tu
modelu na szerszej bazie tekstow literackich ze szczegdlnymi uwzglednieniem

tekstow najnowszych.



