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Temat, przedtozonej do recenzji rozprawy doktorskiej, miesci sig w obszarze psychologii
spolecznej, a doktadnicj psychologii bliskich zwigzkow. Jego wybdr uwazam za wazny,
identyfikujacy procesy zachodzace w bliskich zwiazkach niezbedne dla ich diagnozy
oraz terapii. Doktorantka podjeta trudne zadanie wymagajace wieloaspektowego podejscia
do oceny ztozonych relacji migdzy partnerami, rozpatrywania wielu zmiennych
indywidualnych i relacyjnych. Przedmiotem badan byta zazdros¢ — uczucie, ktére jest dotkliwe
zwhaszeza wtedy, gdy wigze si¢ z partnerem zyciowym. Jest ona kojarzona z miloscia, ale
i fekiem przed potencjalng utraty partnera. Jako efekt mitosci wiaze si¢ z wigksza dbatoscia
i troska o partnera oraz o jakos¢ zwiazku. Z kolei stymulowana lgkiem, zamiast chronié
zwiazek, moze zaburza¢ jego funkcjonowanie. Zazdro$c jest rowniez konstruktem
niejednorodnym, ujawniajacym sie w trzech sferach - poznawczej, emocjonalne]
i behawioralnej, co moze wigza¢ sig z réznego rodzaju zachowaniami i stosowanymi taktykami
zabiegania o partnera. Doktorantka, w swojej pracy, rozwaza rodzaje takich taktyk
oraz wskazuje, ktére z nich podejmuja osoby zazdrosne.

Dysertacja posiada prawidiows i typowa dla prac doktorskich strukture. Skiada sig
ze streszczenia jezyku polskim i angielskim, wprowadzenia, trzech rozdziatéw prezentujacych
podstawy teoretyczne pracy, Z problematyki i metodologii badan whasnych, opisu wynikéw
badaf, dyskusji i podsumowania oraz bibliografii. Praca obejmuje tez spis tabel, rysunkéw

oraz aneks. Kolejnosé rozdziatéw jest przemy$lana. Gtéwnym rozdziatom podporzadkowane




sa ich czgdei ~ podrozdziaty, stanowiace spéjne catosci i odnoszace si¢ do ogélnej
problematyki. W pracy zamieszczono 71 tabel, kiére dobrze prezentuja dane empiryczne,
14 rysunkéw obrazujgcych modele teoretyczne oraz wybrane wyniki z badan. Zachowana
zostata poprawnos¢ jezykowa, stylistyczna i interpunkcyjna. Formalna strona pracy nie budzi
zastrzezel. Spelnione zostaly standardy stawiane pracom doktorskim o charakterze
empirycznym.

Podjgty przez Doktorantk¢ temat dysertacji zostal odpowiedzialnie potraktowany
w czgéci teoretycznej i badaniach wlasnych.

Czes¢ teoretyczna uwzglednia wazne bloki tematyczne odnoszace sig do problemu
zazdrosci w bliskich zwigzkach, przejawow zazdrosci oraz utrzymywania partnera przy sobie,
ktére zostaly opisane w oparciu o szezegdlowy przeglad literatury przedmiotu.

W rozdziale pierwszym Doktorantka okreslita pojecie zazdrodci ZWracajac uwage na jej
rézny jakosciowo kontekst oraz rolg. Odwotujac sig do teorii okreslita jej typologie i modele
oraz uzasadnifa traktowanie jako konstruktu wielowymiarowego. Koficzac rozdziat pierwszy
podata strategie radzenia sobie z zazdroécig.

Rozdziat 1T poswigcita zazdrogci w bliskich zwigzkach. Shusznie przyjefa, za wazny
dla trwalosci zwiazku, model inwestycyjny Céry] Rusbult, jako oparty na teorii
wspdizaleznosei oraz odpowiedzialny za zaangazowanie partnerdw w relacje. Wyjasnita jego
zwigzek z odezuwaniem zazdro$ci, Przedstawita wybrane charakterystyki Zwigzkow
emocjonalnych takie jak: zaufanie, agresywno$¢ relacyjna, bliskosé oraz umiejetnosci
emocjonalne, wyrazem ktorych sa procesy regulacji emocji, rozumienia emocji oraz
inteligencja emocjonalna.

Rozdziat Il dotyczy utrzymywania partnera przy sobie. Autorka akcentuje role
adaptacyjng zabiegania o partnera, ktora skutkuje ochrong zwiazku, moze stanowié o jego
trwatosci. Wskazata na popularnoéé i réznorodnodé taktyk utrzymywania partnera przy sobie,
ich klasyfikacje i wyjasnita zwigzek z zazdroécia.

Stwierdzam, Ze zagadnienia, zawarte w czgsci teoretycznej, zostaly wyczerpujaco
opisane. Doktorantka wykazata si¢ znajomoscia proceséw zwigzanych z zazdroscia
1 zachodzacych w bliskich zwiazkach oraz taktyk utrzymywania partnera. Odniosta sig
do odpowiednich teorii, wybranych klasyfikacji zazdrosci i taktyk oraz ich interakceji, jak
rowniez typologii i modeli bliskich zwiazkéw. Czegéé teoretyczna stanowi bardzo dobre
wprowadzenie do badan wiasnych.

Kolejne rozdziaty pracy prezentuja etapy postepowania zwigzane z projektowaniem

i efektami badan wiasnych.




Rozdziat [V - Problematyka i metoda badan wiasnych - obejmuje wszystkie wymagane,
w pracach empirycznych, informacje. Prawidfowo okreslone zostaly trzy cele badan,
co wynikato z koniecznodci zastosowania réznych procedur badawczych. Dotyczyty one
analizy zalezno$ci: migdzy procesami bliskiego zwigzku a zazdrodcia i taktykami
utrzymywania partnera przy sobie (I cel); miedzy taktykami utrzymywania, przy sobie,
partnera a zachowaniami seksualnymi (2 cel); miedzy odczuwaniem zazdrodci a stosowaniem
wspomnianych taktyk, z uwzglednieniem roli wybranych moderatoréw (regulacji emocji,
rozumienia emocji, inteligencji emocjonalnej) tej zaleznosci (3 cel). Dalej sformutowata
dziewic¢ ogdlnych pytan badawczych, 33 pytania szczegdtowe, 64 hipotezy oraz przemysélany
1 nowatorski model badan, ktéry dobrze ilustruje i odnosi si¢ do wspomnianych trzech celow
badawczych i planowanych analiz.

Doktorantka pozyskata do badan duza grupe, bo az 549 os6b (295 kobiet i 251 mezczyzn)
pozostajgcych w réznych zwiazkach: spotykanie sie — ,.chodzenie ze sobg”, narzeczenstwo,
kohabitacja i matzestwo. Z uwagi na to, ze praca obejmuje trzy badania do pierwszego
zakwalifikowata 266 osob (143 kobiety i 123 mezczyzn), do drugiego 84 osoby (41 kobiet
143 mezezyzn). W badaniu trzecim uczestniczyto 196 0séb (111 kobiet i 85 mezczyzn). Sredni
wiek os6b badanych wynosit, w kolejnych badaniach: 30,89; 23,02; 29,62 lat.

Prezentacja i analizy wynikéw badan (rozdziat V) miaty ztozony i wnikliwy charakter.
Przedstawione zostaly trzy etapy zwiazane z proponowanymi wczedniej trzema celami
badawczymi. W kazdym z nich zoperacjonalizowano zmienne, doktadnie scharakteryzowano
uczestnikéw badai z wyréznieniem ich liczebnosci, ptei, wieku wyksztalcenia, stazu zwigzku,
rodzaju zwigzku oraz opisano zastosowane narzedzia badawcze.

Weryfikacja hipotez, przyporzadkowanych do trzech badas, wymagata doboru
odpowiednich narzedzi. Do oceny zaleznosci miedzy odczuwaniem zazdrosci, taktykami
zabiegania o partnera a procesami whasciwymi dla bliskiego zwigzku (badanie 1) zostaly
zastosowane: Wielowymiarowa Skala Zazdroéci (Eiphinson i in.,2011, w adaptacji polskiej
Mandal, Moron i Latusek, 2015) oraz w opracowaniu whasnym Doktorantki: IMS-Model
Inwestycji w Bliskim Zwigzku (Rusbult i in.,1998); Skala Zaufania (Rempel i in.,1985);
Inwentarz Bliskosci w Zwigzku (Berscheid i in., 1989); Skala Agresywnosci Relacyjnej
(Morales i Crick,1998); Skala Subiektywnej Oceny Wartosci Partnera (Edlund i Sagarin, 2014)
oraz Inwentarz Zatrzymania Partnera — MRI-SF, wersja krotka (Buss i in.,2007). Zaleznosé
migdzy zachowaniami seksualnymi a taktykami utrzymywania partnera przy sobie (badanie 2),
zweryfikowano wykorzystujac nastepujace narzedzia: Kwestionariusz Satysfakcji Seksualnej

(Plopa, 2017); Skale Samooceny Rosenberga (w adaptaciji polskie] Dzwonkowskiej i in.,2008)
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oraz w opracowaniu wiasnym Doktorantki: Kwestionariusz Orientacji Socjoseksualnej SOI-R
(Penke i Asendorpf, 2008); Inwentarz Zatrzymania Partnera - MRI-SF (Buss i in. 2007);
Ankieta podejmowanych zachowan seksualnych w  bliskim zwigzku jako taktyki
utrzymywania, przy sobie, partnera. Z kolei w badaniu trzecim, oceniajacym moderatory
zaleznosci migdzy zazdrodcia a taktykami utrzymywania partnera przy sobie, Doktorantka za
niezbedne narzedzia uznata, poza juz wspomnianymi wezesniej - Inwentarzem Zatrzymania
Partnera przy sobie MRI-SF i Wielowymiarows Skalg Zazdrosci, rowniez; Kwestionariusz
Inteligencji Emocjonalnej — INTE (Schutte i in., 1998, w adaptacji Ciechanowicz i in.,2000);
Kwestionariusz Regulacji Emocji ERQ (Gross i John, 2003, w polskiej adaptacji Kobylifskiej,
2015); Test Rozumienia Emocji — TRE (Matczak i Piekarska, 2011); Kwestionariusz Regulacji
Emocji Poznawezych - CERQ (Garnefski i in., 2002, w opracowaniu wiasnym Doktorantki).

Nalezy zaznaczy¢, ze Doktorantka wykorzystata do badan 14 narzedzi, w tym az 10
nowych. Przettumaczyta na jezyk polski i zweryfikowata w badaniach wilasnych -
8 kwestionariuszy oraz skonstruowata whasny do badania zachowan seksualnych w bliskim
zwigzku jako taktyki utrzymywania, przy sobie, partnera. Sprawdzita ich rzetelno$é, ktdra
okazata si¢ zadawalajgca. Doktorantka jest takze wspétautorka (z: Mandal i Moron, 2015)
adaptacji Wielowymiarowej Skali Zazdrosci (Elphinson, Feeney i Noller, 2011). Badania
zwigzane z przygotowywaniem rozprawy doktorskiej byty okazjg do przeprowadzenia
konfirmacyjnej analizy czynnikowej, ktéra potwierdzita zasadno$é ujmowania trzech rodzajéw
zazdrosci - afektywnej, poznawczej i behawioralne;.

Spos6b opracowania wynikéw uwazam za przemyslany oraz bardzo staranny. Ich analizy
zostaty poprzedzone statystykami opisowymi, uzasadniajacymi dobér odpowiednich metod
opracowania danych, Byly to: dwuczynnikowa analiza wariancji, analizy regresji (badanie 1);
korelacje r - Spearmana, test t- Studenta i test U Manna Whitneya (badanie 2); korelacje
r - Pearsona oraz analizy moderacji (badanie 3). Drobna uwaga formalna dotyczy sygnowania
korelacji Spearmana duza, zamiast mafg literg r (s164-166).

Stwierdzam, Ze organizacja i przebieg badan oraz ewaluacja wynikéw i ich interpretacja
nie budza zastrzezef. Badania i zwigzane z nim analizy ilosciowe nawigzujg do wczesniej
sformutowanych hipotez umozliwiajac ich weryfikacje. Na koncu kazdej z trzech czesci
empirycznych Doktorantka zawarta podsumowanie, ktore dobrze porzadkuje rezultaty
dokonanych analiz,

Dyskusja wynikéw i ich podsumowanie (rozdziat V1), odnosza si¢ do zazdrosci, taktyk
utrzymywania partnera przy sobie i ich zwiazku z okreslonymi rodzajami zazdrodci.

Doktorantka bardzo dobrze zaprezentowata i wyjasnifa, odwohujac sie do literatury przedmiotu,
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rezultaty badan wlasnych. Oprécz bogatego zestawu zmiennych psychologicznych, badanych
metodami kwestionariuszowymi, uwzglednita wazne zmienne socjodemograficzne. Wykazala,
ze nie tylko pted, ale i rodzaj zwigzku moze roznicowac wspomniane zaleznosci. Wyjasnita
procesy zachodzace w bliskich zwigzkach emocjonalnych oraz role zdolnosci emocjonalnych
Jjako moderatora zaleznosci migdzy zazdroscig a taktykami utrzymywania, przy sobie, partnera.

Nalezy uznaé, ze materiat z badan jest oparty na wnikliwych i bardzo szczegélowych
analizach weryfikujgcych hipotezy badawcze. Wnioski wyprowadzone z badan sg interesujgce
i budza zaufanie. Pokazuja ztozonoé¢ relacii miedzy partnerami w bliskich zwigzkach
emocjonalnych. Doktorantka odpowiednio zrealizowata trzy wieloaspektowe zadania
badawcze. Nie tylko okre$lifa role analizowanych zmiennych, ale uznata za niezbegdne
rozpatrywanie ich w kontekécie mechanizméw spotecznych ksztaltujacych zachowania kobiet
i mezczyzn w bliskich zwigzkach. Odniosta si¢ m.in. do stereotypéw plci, perspektywy
ewolucyjnej, teorii zaangazowania, a takze etapdw rozwoju bliskiego zwiazku emocjonalnego.
Jest $wiadoma wielu czynnikéw jakie mogg decydowac o rezultatach badan. Wskazata réwniez
na ich ograniczenia, co $wiadczy o Jej dojrzatosci jako badacza.

Prace koficzy obszerna (38 stron) i dobrze dobrana bibliografia uwzgledniajaca pozycje
polskie i anglojezyczne oraz przygotowana zgodnie z zasadami APA. Aneks obejmuje spis
tabel, rysunkoéw, metody wykorzystane do badart oraz tabelg przedstawiajgca wspdtezynniki
regresji interakcji odczuwanej zazdroéei i umiejetnoéei emocjonalnych dla poszezegéinych
taktyk.

Ostatecznie stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr Anny Latusek opisuje i analizuje
niezwykle wazne i aktualne zagadnienie. Stanowi wnikliwe i oryginalne rozwigzanie podjetego
problemu. Spetnia standardy naukowego projektn badawczego pod wzgledem formalnym
i merytorycznym. Na uwage zastuguje dobra znajomos¢ wiedzy teoretycznej w danym
obszarze, wtasciwie sformufowana koncepcja badan, trafnoé¢ doboru wielu metod badawczych
i poszukiwanie nowych rozwiagzan w tym obszarze, umiejetno$¢ postugiwania sie warsztatem
naukowym oraz kreatywno$é.

Upowaznia mnie to do stwierdzenia, ze oceniana dysertacjia w_pelni spetnia warunki

wvnikajace z Ustawy o stopniach naukowvch i tytule naukowym okreslone w artykule 13.1

ustawy z dnia 14 marca 2003 roku (Dz. U. z 2003r. nr 65, poz.595 z pbzn. zm.) Natej podstawie

mam zaszezyt zwrbci€¢ si¢ do Rady Naukowej Instytutu Psychologii Wydziatu Nauk
Spotecznych Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, z wnioskiem o dopuszczenie mgr Anny

Latusek do dalszych etapow przewodu doktorskiego.



Jednoczeénie kieruje, do Rady Naukowej Instytutu Psychologii Wydziatu Nauk
Spotecznych Uniwersytetu Slaskiego, wniosek o wyr6znienie rozprawy doktorskiej mgr Anny
Latusek. Niewatpliwym atutem pracy jest oryginalny i nowatorski projekt badawczy, ktory
kompleksowo weryfikuje procesy zachodzace w  bliskich zwigzkach wyznaczonych
zlozonoécia czynnikow indywidualnych i relacyjnych. Ustalenia empiryczne doktorantki majg
znaczacy wklad w obszar badan nad bliskimi relacjami. Wysoko oceniam teoretyczne,

metodologiczne i aplikacyjne aspekty rozprawy doktorskiej.
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