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RECENZJA

rozprawy doktorskiej Pana mgr Adama Bernerta zatytulowane] . Efektywnosé
dzialari  diagnostycznych, leczniczo-terapeutycznych i profilaktycznych
w zakresie opieki zdrowotnej nad skazanymi Zaktadu Karnego w Jastrzebiu-
Zdroju”, prrygotowanej pod kierunkiem Prof. dr hab. Ewy Syrek
i promotor pomocniczej dr Moniki Noszezyk-Bernasiewicz, Katowice 2020,
ss. 332 sporzadzonej na prosbe Dyrektor Instytutu Pedagogiki Uniwersytetu
Slaskiego.

Przedmiotem zainteresowania recenzowanej rozprawy doktorskiej jest efektywnoéé
dziataf diagnostycznych, leczniczo-terapeutycznych i profilaktycznych w zakresie opieki
zdrowotnéj 0s6b odbywajgcych karg pozbawienia wolnodci w  Zakladzie Karnym
w Jastrzgbiu-Zdroju. Przedlozona do recenzji praca stanowi wazne i niezmiernic aktualne
zagadnienie, poniewaz tematyka zdrowia oséb pozbawionych wolnosci oraz efektywnosé
wieloaspektowych dziatan diagnostyczno-pomocowych w tym zakresie $3 incydentalnie
opisywane i wyjasniane w literaturze z zakresu pedagogiki resocjalizacyjnej. Sporadycznie
prowadzi si¢ takze badania empiryczne, ktére dotyczg szeroko rozumianych uwarunkowas
zdrowia i choroby os6b pozbawionych wolnosci oraz oferowanych w polskich zaktadach

karnych metod diagnozy, leczenia i terapii skazanych.

Uwazam, ze 'Wybér problematyki pracy jest merytorycznie uzasadniony i wartosciowy
pod wzgledem poznawcezym i prakseologicznym. Istnieje spoleczna potrzeba prowadzenia
studiéw i badan na temat sytuacji zdrowotnej o0sob pozbawionych wolnosci. Gratuluje
Autorowi dysertacji doktorskiej i naukowym ‘opiekunkom pracy podjgéia tak waznego
i aktualnego projektu badawczege. Temat ocenianej pracy zostal poprawnie przygotowany
pod wzgledem poprawnosci formalnej. Tredci pracy odpowiadaja zawartosci merytorycznej

jej tematu.




Opisywana przez Autora problematyka stanowi przedmiot zainteresowania wielu
dyscyplin naukowych: pedagogiki, pedagogiki spotecznej, pedagogiki zdrowia, resocjalizacji,
socjologii, medycyny, psychologii, penitencjarystyki, ¢zy prawa, o czym Autor dysertacji
stusznie wspomina we wstgpie pracy (s.7). Doktorant przyjat spoteczno-ekologiczny model
zdrowia jako zasadnicza podstawe teoretyczng prowadzonych badan. Wybér przyjetego
modelu jest zgodny z zalozeniami pedagogiki spotecznej oraz pedagogiki zdrowia, w ktérych
traktuje si¢ jednostke i $rodowisko jako wzajemnie uwarunkowane, bedace dla siebie
zarowno przyczyng jak i skutkiem, W uj¢ciu Heleny Radlifskiej czlowiek i srodowisko
pozostajg w dialektycznym zwiagzku, o czym Autor w tresci rozdzialow teoretycznych,
projektowanych badaniach ich analizie i interpretacji nie zapomina. Pedagogika spoleczna
bada relacje, ktéra zachodzi migdzy $rodowiskiem zycia a pedagogicznym dziataniem w tej
rzeczywistosci (Smolinska-Theiss, Theiss, 2019). Zakiad karny to instytucja trudna do
prowadzenia badaf empirycznych. Po plerwsze dlatego, ze jest to instytucja o wysokim
stopniu  sformalizowania codziennych czynnodci, spolecznodéé hermetycznie zamknieta,
w ktdrej przeptyw informacji czy ruchliwogé spofeczna traktowane sa podejrzliwie. Po drugie
dlatego, ze w obecnej rzeczywistosei podsycana jest spoleczna dyskusja na temat
nieefektywnosci kary pozbawienia wolnosci, trudnosei funkcjonowania zakladéw karnych,
probleméw zwigzanych z patologia wykonywania zawodu Funkcjonariusza Stuzby
Wigziennej, wzrostu przestepezosei i przepelnienia zaktadéw karnych. W koscu po trzecie
cechy srodowiska fizycznego i spotecznego zakladu karnego oraz podkultura wiezienna
czgsto prowadza do powstawania u skazanych sytuacji trudnych. Jezeli nawet zalozymy,
ze cztowiek posiada duze mozliwosci adaptacyjne, to w takich przypadkach sytuacje trudne s3
bardzo duzym problemem zaburzajacym psychofizyczng homeostage; skazanego, a ich

zdiagnozowanie wymaga interdyscyplinarnych dziatan.

Praca doktorska Mgr Adama Bernerta liczy trzysta trzydziesci dwie strony, zostala
podzielona na pieé rozdzialéw (trzy rozdzialy teoretyczne, rozdziat metodologiczny oraz
rozdzial poswiecony analizie wynikéw badan wlasnych), nastepnie zamieszczono
podsumowanie i wnioski z badan, implikacje dla praktyki, streszczenie pracy w jezyku
polskim i angielskim, bibliografie oraz rozbudowany aneks na ktory skladaja sie: autorski
arkusz osobowy do analizy dokumentacji medycznej skazanego, autorski program
profilaktyczny, autorskie materialy dydaktyczne poswigcone pierwszej pomocy, projekt
nowej Ksiazki Zdrowia Skazanego, autorska procedura medyczna dotyczaca transportu oraz

udzielania $wiadczen na terenie aresztu sledezego i zakladu karnego przez zespoly
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ratownictwa medycznego oraz zespoly  transportowe Wojewédzkiego  Pogotowia
Ratunkowego w Katowicach. W aneksie Doktorant dysertacji zamiescit takze dyspozycje do
wywiadu z Funkcjonariuszami Zaktadu Karnego w Jastrzebiu-Zdroju, dyspozycje do
wywiadu ze skazanymi badanej instytucji oraz osiem innych dokumentow i tabel zwigzanych
z problematyka pracy doktorskiej. Odnoszac si¢ do uktadu pracy, struktury podziatu tresei
uwazam, ze zostaly one prawidiowo przygotowane. Kolejnos¢ rozdziatéw i podrozdziatow
jest spéjna i logicznie powigzana pod wzgiedem opisywanych tresci, ktére sa w pracy
uporzadkowane i tworzg komplementarng catosé. Wywod prowadzony w pracy jest ciekawy

i bardzo dobrze opracowany w warstwie jezykowej.

Czegd¢  teoretyczna  dysertacji dotyczy zagadnien zwigzanych z pedagogikg
resocjalizacyjnq, kwestii poswigconych analizie systeméw penitencjarnych obowigzujacych
w Europie i na $wiecie ze szezegllnym uwzglednieniem charakterystyki polskiego systemu
penitencjarnego oraz teoretycznych podstaw wiedzy poswieconych uwarunkowaniom

zdrowia i choroby w modelu spoteczno-ekologicznym.

W rozdziale pierwszym zatytulowanym Pedagogika resocjalizacyjna jako nauka
praktyczna - analiza literatury przedmiotu, Doktorant dokonat rzetelnego opisu pedagogiki
resocjalizacyjnej uwzgledniajac jej kontekst interdyscyplinarny. W tym rozdziale Autor pracy
wykazal si¢ znawstwem literatury przedmiotu oraz umiej¢tnoscia analizy i syntezy aktualnych
0siggnigé naukowych. Interesujgcg czedcig tego rozdziatu Jest podrozdziat zatytulowany
Resocjalizacia w  praktyce spoteczno-pedagogicznej; wspélczesne problemy, w ktérym
zamieszczono opis wspolezesnych probleméw i dylematéw wystepujacych w rzeczywistosci
funkcjonowania zakltadéw karnych. Autor shusznie wskazuje na: przeludnienie zakladéw
karnych, problemy z zatrudnieniem skazanych, nieefektywnie spedzany czas wolny przez
osoby pozbawione wolnoéci oraz kwestie zwigzane z ochrong zdrowia skazanych, W dalszej
kolejnosci Doktorant rzetelnie opisuje metody pracy resocjalizacyjnej stosowane w polskim

systemie penitencjarnym.

Rozdzial drugi zostat poswiecony wybranym zagadnieniom penitencjarystyki.
W rozdziale przedstawiono rys historyczny systeméw penitencjarnych w Europie i na
$wiecie ze szezegdlnym zwréceniem uwagi na 10zwéj polskiego systemu penitencjarnego,
prawnych podstaw funkcjonowania wspolezesnych zaktadéw karnych, ich typologii oraz

opisie organéw postepowania wykonawczego. Chceialabym zwrécié uwage, z¢ w omawianym
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rozdziale Doktorant wykazat si¢ znajomoscig prawnych aspektow odbywania kary
pozbawienia wolnosci oraz wiedza z zakresu organizacji instytucji zakladu karnego.
Z uznaniem odnosze sie takze do analizy zebranego i bardzo dobrze opracowanego materialy
teoretycznego poswigconego podkulturze wigziennej oraz specyfice drugiego zycia w

wigzieniu,

W frzecim rozdziale teoretycznym liczagcym 32 strony tekstu przedstawiono
teoretyczne podstawy wspolczesnej pedagogiki zdrowia jako subdyscypliny pedagogiki.
Za podstawe prowadzonych analiz Autor obrat spoleczno-ekologiczny model zdrowia
i holistyczno-podmiotowe traktowanie cﬂowieka w ukierunkowaniu na zdrowie (5.62).
Dokonal prawidtowe;j operacjonalizacji pojeé zdrowia i choroby uwzgledniajac holistyczne
podejscie do opisywanego zagadnienia. Doktorant podal wiele definicji zdrowia i choroby
wskazujac ich historyczne i spoleczne uwarunkowania, Kolejno odniost si¢ do prezentacii
polskich i miedzynarodowych regulacji prawnych dotyczacych ochrony zdrowia oséb

pozbawionych wolnosci, ktére zostaly poprawnie uporzadkowane i zaprezentowane.

Podsumowujac  czesé teoretyczng  dysertacji  doktorskiej warto podkreslié,
ze Doktorant dokonat krytycznego przegladu interdyscyplinarne; literatury przedmiotu, na
podstawie ktorej przywolat liczne koncepcje i modele omawianego 'zagadnienia. Ponadto
wykazal sie znajomoscig polskich i migdzynarodowych regulacji prawnych dotyczacych
ochrony zdrowia oséb odbywajacych kare pozbawienia wolnogci. Narracja w czedci
teoretycznej jest interesujaca, a opisywane tresci nie budza watpliwosci merytoryczaych.
Prawidlowo przygotowana czesé teoretyczna pracy oraz wnikliwa analiza modelu spoleczno-
ckologicznego zdrowia i choroby pozwolita Doktorantowi na opracowanie i wykorzystanie

autorskiego projektu badar whasnych.

W czesci  metodologicznej pracy jej Autor podjgl sie trudnego  zadania
zaprojektowania badah wiasnych, ktore dotyczg stabo empirycznie rozpoznanego obszaru
stanu zdrowia skazanych, metod ~diagnozy, leczenia, terapii i _profilaktyki. Celem
poznawczym badan bylo rozpoznanie efektywnosci dziatan diagnostycznych, leczniczo-
terapeutycznych oraz profilaktycznych w zakresie opieki zdrowotnej wéréd oséb skazanych
w Zakladzie Karnym w Jastrzgbiu-Zdroju (5.93). Pragne podkresli¢, ze Autor sformutowat cel
praktyczny, ktéry postuzyl do doskonalenia dziatag w obszarze opieki zdrowotnej oséb

skazanych. Doktorant autorsko opracowal materialy, o ktérych wspomnialam we wstepie




pracy, a do ktorych odniose sie jeszcze w koncowej czedei recenzji. Przedmiotem podjetych
badai byla efektywnos¢ dziatan diagnostycznych, leczniczo-terapeutycznych  oraz
profilaktycznych w  zakresie opieki zdrowotnej nad skazanymi w Jastrzgbiu-Zdroju.
Przeprowadzone przez Autora badania mialy charakter diagnostyczny. Doktorant prawidtowo
sformutowat nastepujacy problem badawezy: Jaka Jest efektywnosé dzialar diagnostycznych,
leczniczo-terapetycznych oraz profilaktycznych w zakresie opieki zdrowotnej nad skazanymi
Zaktadu Karnego w Jastrzebiu Zdroju?(s.94). Do problemu gtéwnego postawiono jedenascie
pytant szczegblowych, w obszarach: stanu zdrowia skazanych przy przyjecin do Zaktadu
Karnego, pojawienia si¢ jednostek chorobowych w trakcie izolacji, wieku skazanych ich
doswiadczent dotyczacych zdrowia i choroby w okresie dziecifistwa, metod leczenia
skazanych na terenie badanego Zakladu Karnego, efektywnosci dziatan leczniczo-
terapeutycznych wobec  badanych skazanych pacjentéw, efektywnoscei  programéw
terapeutycznych i profilaktycznych stosowanych w badanym okresic tzn. 2010-2013 oraz
efektywnosci  wdrozonych programow:  diagnostycznych, leczniczo-terapeutycznych,
profilaktycznych w opinii skazanych Zakladu Karnego w Jastrzebiu-Zdroju. W moim
przekonaniu problem gtowny jak i pytania szczegotowe zostaly prawidlowo sformutowane,
Autor badaniami objat osoby skazane przebywajace w Zakladzie Karnym w Jastrzgbiu-Zdroju
w latach 2010-2013. Przeprowadzit takze wywiady z funkcjonariuszami shuzby wigziennej:
lekarzami, pielegniarkami, psychologami, terapeutami, wychowawcami badanego Zaktadu
Karnego. W badaniach przyjeto ilosciowo-jakosciows strategie, ktéra pozwolila z jednej
strony okresli¢ wystepowanie, strukturg i dynamike nasilenia chordb a;lbo ich braku u oséb
skazanych, a z drugiej opisaé doswiadezenia skazanych od okresu dziecinstwa, po
adolescencje i dorostosé, az po okres przebywania w instytucji totalnej. Dla tak przyjetej
strategii badawczej Autor shuszaie wybral metode monografii pedagogicznej oraz takie
techniki jak: analiza tresci dokumentéw, poglebiony wywiad ze skazanymi, obserwacje
swobodng. Badanie monograficzne instytucji Zakladu Karnego winno wawni, czy i w jakim
stopniu spelnia ona w swojej aktualnej postaci oczekiwanie zwigzane z diagnozowaniem,
profilaktyks, leczeniem j terapia 0séb pozbawionych wolnodci. W celu rzetelnego
udokumentowania jakosci pefnionej pomocy i funkgji resocjalizacyjnej przez Zaklad Karny,
a zwiaszcza jej wyznaczniki, ktére tkwig w rozmaitych determinantach owe] efektywnosci
dobrze, ze Autor zdecydowal si¢ na zbadanie doswiadczeft biograficznych w obszarze
zdrowia skazanych i ich rodzin. Godny podkreslenia jest fakt, ze Doktorant samodzielie

przygotowal autorskie narzedzia takie jak: arkusz osobowy do analizy dokumentacji
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medycznej skazanego w Zakladzie Karnym w Jastrzebie-Zdroju. Badania Zostaly
przeprowadzone w pigciu etapach, dobrze uzasadnionych w procedurze pracy badacza,
Terenem badan byt Zakiad Karny w Jastrz¢biu-Zdroju, ktory zostal w pracy szezegdltowo
opisany w odniesieniu do historii, struktury, organizacji i form oddzialywan. Rozdziat
metodologiczny autorskiego projektu badawczego udokumentowal wysokie kompetencje
badawcze i warsztatowe Doktoranta. Rozdziat metodologiczny dysertacji spelnia standardy

przypisane rozprawom doktorskim:.

Pan mgr Adam Bernert prezentacje wynikéw badan rozpoczat od charakterystyki
spoteczno-demograficznej skazanych w Zakladzie Karnym w Jastrzebiu-Zdroju w latach
2010-2013. Uzyskane wyniki badaf zostaly zaprezentowane w postaci szedciu tabel, ktore
Autor prawidlowo sporzadzil i skomentowat. Kolejno zaprezentowano narracje o0sob
skazanych przywotujac ich dogwiadczenia 7 okresu dziecifistwa, az po czas odbywania kary
pozbawienia wolnosci uwzgledniajac kwestie zdrowotne czlonkéw rodziny. Autor odniést
uzyskane autorskie wyniki badan do badar innych autor6w. Jestem peina uznania dla Autora
dysertacji doktorskiej, ktéry dokonat whikliwego przegladu, analiz i syntez dokumentacji
medycznej osob skazanych przebywajacych w Zakladzie Karnym Jastrzgbiu-Zdroju na
przestrzeni czterech Jat (2010-2013) na podstawie Ksigzki Zdrowia Osadzonego oraz wkladki
do Ksigzki Zdrowia Skazanego (Tymczasowo Aresztowanego), dokumentacji medycznej
W postaci ksiag Izby Chorych i Ambulatoryjnych. Doktorant zbadat 200 skazanych
przebywajacych w wyzej wskazanym okresie w izolacji i nastgpnie dobrat po 50 kartotek
skazanych z kazdego roku objetego badaniem. Na tej podstawie diagnozowat najczesciej
wystgpujace u skazanych choroby przed izolacjg oraz w trakcie jej trwania, metody ich
leczenia oraz uwarunkowania doswiadczania choréb od dhugosci kary pozbawienia wolnogci
oraz wieku. W tej czesci pracy Autor wykazal si¢ znajomoscia wiedzy z zakresu medycyny,
poniewaz dokonat leoretycznego przegladu i opisu choréb osob pozbawionych wolnosci.
W dalszej kolejnosei zinterpretowano wyniki diagnozy odnoszace sie do efektywnosci dziatan
leczniczo-terapeutycznych prowadzonych na terenie badanego zakladu karnego. Z duza
skrupulatnoscig przeanalizowano podjete dziatania diagnostyczne wobec skazanych u ktérych
rozpoznano choroby, a w dalszej kolejnosci podjeto u tych 0séb profesjonalne leczenie.
Doktorant dotart do materiatéw, ktére pozwolity na wskazanie konkretnych schorzef i metod
leczenia u badanych skazanych, Doceniam takze wnoszgce do aktualnego stanu wiedzy
analizy  poswigcone  efektywnosci realizowanych  wobec skazanych  programow

terapeutycznych oraz profilaktyki zdrowia,




Uzyskane wyniki badan zostaly zaprezentowane niezwykle rzetelnie w odniesieniu do
zastosowanej procedury badawcze;. Interpretacja wypowiedzi interlokutoréw, wyprowadzane
wnioski z badan, analiza dokumentacji instytucji totalnej oraz konkluzje $wiadcza o wysokich
kompetencjach metodologicznych Doktoranta. Z analizy wynikéw. badan odczytujemy
pozytywne odpowiedzi na postawione pytania problemowe. Autor w trakcie interpretacji
wynikéw badan odnalazt pewne uchybienia odnoszace si¢ do oferowanej skazanym pomocy
medycznej, profilaktyki, leczenia i terapii. Zatem stusznie, ze w pracy zamieszczono
podrozdziat zatytulowany Implikacje dla prakiyki w ktérym rekomenduje sie konkretne
dzialania, ktére mogg podniesé jakosé sprawowanej opicki wobec skazanych, W tym miejscu
pragne szczegolnie podkreslié wartodé prakseologiczng recenzowanej dysertacji doktorskiej.
Pan mgr Adam Bermert, jak pisze w rozprawie doktorskiej posiada osobiste doswiadczenie
zwigzane z wykonywaniem zawodu ratownika medycznego oraz jest wolontariuszem
prowadzacym zajecia w ramach programu terapeutycznego HIOB w badanym Zakladzie
Karnym. Autorsko opracowat programy  profilaktyczne, materialy dydaktyczne,
zaprojektowal nows Ksiazke Zdrowia Skazanego oraz autorska brocedurc; medyczng
dotyczacg transportu skazanych przez zespoly ratownictwa medycznego i Wojewodzkie
Pogotowie Ratunkowe w Katowicach. W moim przekonaniu uzyskane wyniki badan,
wyprowadzone z nich wnioski oraz autorski wklad Doktoranta mogg przyczynié¢ sie do
usprawnienia jakosci dziatan diagnostycznych, leczniczo-terapeutycznych i profilaktycznych
w zakresie opicki zdrowotnej nad skazanymi w polskim systemie penitencjarnym. Autorskie
projekty Doktoranta mozna implementowaé do obszaréw interdyscyplinatnych oddziatywarn

resocjalizacyjnych.

Podsumowujac pragne podkresli¢, ze mgr Adam Bernert przygotowat warto$ciowg
pod wzgledem poznawczym i praktycznym dysertacje doktorska, w.ktérej wykazat duzg
swiadomo$é teoretyczno-metodologiczng oraz dojrzatosé badawczg. Tres¢ przediozonej do
oceny rozprawy doktorskiej sygnalizuje bardzo dobrg orientacj¢ Doktoranta w zlozonosé
podjetej problematyki. Wywod w pracy prowadzony jest jezykiem naukowym i ujawnia
kompetencje erudycyjne jej Autora. Calosé zrealizowanego i Zaprezentowanego
w przedlozonej dysertacji przedsigwziecia analityczno-badawczego nad efektywnosciag
dzialafi diagnostycznych, leczniczo-terapeutycznych i profilaktycznych w zakresie opieki
zdrowotnej nad skazanymi Zakladu Karnego w Jastrzebiu-Zdroju oceniam bardzo wysoko.
Mgr Adam Bernert udokumentowal wysokie kompetencje merytoryczne, pracowitosé¢

i dociekliwo$é w opisie i analizie uzyskanych wynikéw badan. Ponadto oceniana dysertacja
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doktorska wnosi znaczacy wkiad do dyscypliny pedagogiki, jest oryginalna' i ma wysokie

znaczenie aplikacyjne.

Po zapoznaniu si¢ z trescig recenzowanej pracy doktorskiej pt. ,,Efektywnosé dziatan
diagnostycznych, leczniczo-terapeutycznych i profilaktycznych w zakresie opieki zdrowotne;
nad skazanymi Zakladu Karnego w Jastrzebiu-Zdroju”, bioragc pod uwage oceny

sformutowane w niniejszej recenzji wnioskuje o jej opublikowanie.
Whiosek koncowy

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska Mgr Adama Bernerta zatytulowana »~Efektywnosé
dziatarl diagnostycznych, leczniczo-terapeutycznych i profilaktycznych w zakresie opieki
zdrowotnej nad skazanymi Zakladu Karnego w Jastrngiu-Zdroju” spetnia warunki okre$lone
w art. 13.1. ustawy z dnia 14 marca 2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U.2017.1789 j.t. z pozn,zm.) stanowi oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego oraz wykazuje ogélng wiedze teoretyczna Kandydata
w dyscyplinic naukowej Pedagogika. Whnioskuje do Instytutu Pedagogiki Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach o dopuszczenie Doktoranta do dalszycirl etapow przewodu

doktorskiego.

Poznan, grudzien 2020 Agata Matysiak-Blaszczyk




